
 

Ceci est un fichier du groupe Diabète Félin https://www.facebook.com/groups/ChatDiabetique/ 

Medical training (pour faire les soins) 

Avoir un chat diabétique implique de pouvoir lui faire des soins médicaux: injections, 

contrôles urinaires, contrôle de glycémie, ou encore pose de capteur. 

Faire des soins à un chat ne va pas forcément tout seul. On doit apprendre à les faire, et 

le chat apprendre à les accepter. Certains chats sont plus “faciles” que d’autres. Ce qu’il 

est important de garder en tête, c’est que tout ça s’apprend. C’est souvent difficile au 

début, mais à force d’entrainement, ça finit par aller “tout seul” pour la grande majorité 

des chats. Avoir ou créer un bon lien avec son animal va grandement faciliter les choses. 

A regarder absolument! Deux heures d’explications et de discussion avec 

Céline sur le medical training appliqué au diabète félin. Vous ne regretterez 

pas de l’avoir regardé! 

Le “medical training”, c’est l'entraînement à l’acceptation des soins. C’est un processus 

qui va progressivement habituer le chat à ce qu’on lui fasse des injections, prenne la 

glycémie, le manipule. On vise d’en arriver à ce que le chat consente dans une certaine 

mesure au soin, c’est-à-dire accepte de rester sur la table ou les genoux pendant qu’on le 

manipule. 

Vidéo: consentement pour la coupe des ongles chez le chien.  

Ce sont des méthodes que l’on utilise aussi dans les zoos avec les animaux sauvages. Si 

on peut le faire avec un tigre, on peut le faire avec votre chat! Ne désespérez donc pas si 

ça semble difficile de prime abord. 

Témoignage d’une maîtresse de chat “impossible”... 

Témoignage: les miracles du medical training!Témoignage: les miracles du medical 

training! 

Dans le groupe Diabète Félin, nous ne sommes pas des experts en medical training, mais 

nous avons tout de même une grande expérience dans la mise en place des soins en 
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relation avec le diabète. Commencez donc par étudier notre documentation et appliquez 

ces principes de base: 

●​ récompenser, pour que le chat associe la manipulation ou le soin à quelque 

chose de positif 

●​ y aller progressivement pour ne pas rebuter le chat, respecter son seuil de 

tolérance tout en s’en rapprochant le plus possible 

●​ faire de nombreuses répétitions quotidiennes, beaucoup de séances très très 

courtes (1-2 minutes) 

●​ si ça coince, arrêtez et revenez plus tard 

●​ visez court: les longues caresses, longs blablas, longs bisous qu’on fait avec l’idée 

qu’on rassure ainsi le chat (“gestes parasites”) ont très souvent l’effet inverse – 

allez à l’essentiel. 

Voici de la documentation à consulter pour partir d’un bon pied: 

●​ Notes sur le medical training et la désensibilisation.  

●​ Vidéo “Comment faire des choses à son chat” (début 5m50)                                                         

Habituer son chat à être manipulé. L’entraînement pas à pas. Importance de la 

récompense et de la répétition. Notion de seuil de tolérance.  

●​ Vidéo “Glycémie pas facile: conseils” et fichier “comment obtenir la goutte de 

sang” 

●​ Petite démonstration du seuil de tolérance. (Note: Erica est un mâle, mais on ne le 

savait pas à l’époque!) 

●​ Conseils pour préparer son chat au contrôle de glycémie et l’habituer à la 

manipulation des oreilles. 

●​ Notre collection de vidéos de démonstration (glycémies et injections), faites par 

des membres du groupe. 

●​ Si vous avez du courage, un album photos/vidéos avec une chatte craintive (Luna), 

mise en place des injections et tentative de mise en place des contrôles de 

glycémie. 

●​ Live participatif sur le medical training avec Céline (vidéo longue mais qui en vaut 

bien la peine, elle va changer la façon dont vous abordez les soins). 

●​ ➤ nouvelle vidéo! Mon chat “refuse”, “n’accepte pas”, “ne veut pas”… (les 

injections, les contrôles de glycémie, sa nourriture…)​
Changer son point de vue sur la psychologie du chat et la mise en place des soins, 

en 20 minutes! 
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Il y a un groupe Facebook dédié au medical training et aux soins coopératifs. 

Rejoignez-le si vous avez besoin d’assistance sur cette thématique. Puis faites-nous part 

de vos progrès dans le groupe, ça nous intéresse et ça peut être utile à autrui! 

Une chose que vous pouvez aussi faire c’est de vous filmer en train de faire la 

manipulation difficile, et de faire une publication dans notre groupe pour qu’on vous 

aide. 

En cas de difficultés importantes, n’hésitez pas à vous faire coacher pour le medical 

training par un ou une professionnelle (Céline le fait par tél, par exemple, ou trouvez 

quelqu’un dans votre région qui pourra venir consulter sur place!).  

 

Retour à l’index des fichiers du groupe Diabète Félin.​
Dernière mise à jour: novembre 2022 
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