
Тиждень. 4  (25.09.2022 -29.09.2022) 

Урок № 10  

Предмет «Фізична культура» 

Тема. Техніка навчання стрибку 

1. Виконати фізкультхвилинку:  

https://www.youtube.com/watch?v=ARw8WvVD_xw 

 

2.Тестування 

https://naurok.com.ua/test/join?gamecode=2004460 

 

3. Переглянути відео 

https://www.youtube.com/watch?v=sKmbzx9KsSs 

 Зворотній зв'язок: rovniksn@gmail.com 

vadimtkachenko62@gmail.com  

alyonaoveshko@gmail.com 

dimonshep199325@gmail.com 

 

 

 

Зворотній зв'язок: rovniksn@gmail.com 
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