
 

 
หลกัสตูรวชิาชา่งตดัผมชาย 

โครงการศนูยฝึ์กอาชพีชมุชน  วชิาชา่งตดัผมชาย  จำนวน ๒๐ ช่ัวโมง 
ศนูยส์ง่เสรมิการเรยีนรูร้ะดบัอำเภอมายอ 

ความเป็นมา 

ตำบลลโุบะยไิร ตัง้อยูใ่นอำเภอมายอ จังหวดัปัตตาน ีเป็นชมุชนทีม่วีถิี
ชวีติเรยีบงา่ย ผูค้นสว่นใหญเ่ป็นชาวมลายมูสุลมิทีด่ำรงชวีติดว้ยความ
ผกูพันกบัวฒันธรรม ประเพณี และศาสนาอสิลามมาอยา่งยาวนาน บา้นตะบิ
งตงี ี เป็นหมูบ่า้นยงัคงรักษาวถิชีวีติแบบชมุชนชน การตดัผมชายในพืน้ที่
ตำบลลโุบะยไิร ถอืเป็นหนึง่ในอาชพีบรกิารพืน้ฐานของชมุชนทีม่มีานาน 
รา้นตดัผมมกัตัง้อยูบ่รเิวณหนา้บา้น ใตถ้นุบา้น หรอืรา้นเล็ก ๆ ในหมูบ่า้น 
ลกูคา้สว่นใหญค่อืคนในชมุชนทีรู่จั้กกนัด ี ทำใหร้า้นตดัผมกลายเป็นพืน้ที่
พบปะพดูคยุแลกเปลีย่นขา่วสารของชาวบา้นอกีแหง่หนึง่  

จากการจัดเวทสีนทนาและสำรวจความตอ้งการของประชาชนในพืน้ที่
ตำบลลโุบะยไิร สง่เสรมิใหผู้ว้า่งงานมทีกัษะอาชพีชา่งตดัผมชาย  เพ่ือให้

สามารถนำไปประกอบอาชพีไดจ้รงิ ลดปัญหาการวา่งงานในชมุชน สรา้ง
โอกาสในการมรีายไดเ้สรมิใหก้บัครอบครัว ดงันัน้ หลกัสตูรนีจั้ดขึน้เพือ่
สง่เสรมิทกัษะอาชพีใหก้บัคนในชมุชน สามารถนำความรูไ้ปตอ่ยอด
ประกอบอาชพี สรา้งรายไดใ้หก้บัตนเองและครอบครัว  

ศนูยก์ารเรยีนรูร้ะดบัตำบลลโุบะยไิร จงึมบีทบาทสำคญัในการพัฒนา
ศกัยภาพของประชาชน สง่เสรมิการมงีานทำ การสรา้งอาชพี และการพึง่
พาตนเองของชมุชน อนัสอดคลอ้งกบัเป้าหมายของศนูยก์ารเรยีนรูร้ะดบั
ตำบลอยา่งแทจ้รงิ และชว่ยพัฒนาศกัยภาพของคนในพืน้ทีต่ำบลลโุบะยไิร
ใหม้อีาชพีทีม่ัน่คงตอ่ไป 

 

หลักการของหลักสูตร 

หลักสูตรชา่งตดัผมชายยึดหลักการสำคัญดังต่อไปน้ี 

1.​ เน้นการเรียนรู้จากการปฏิบัติจริง (Learning by Doing) ผู้เรียนได้ฝึกตัดผมจริง  

2.​ พัฒนาทักษะอาชีพท่ีสามารถนำไปใช้ได้จริง  

3.​ เน้นความสะอาด สุขอนามัย และความปลอดภัยการทำความสะอาดอุปกรณ์ก่อน–หลังใช้งาน 

4.​ ส่งเสริมคุณธรรมและจรรยาบรรณในวิชาชีพ ความสุภาพ อัธยาศัยดี และการบริการท่ีประทับใจ 



5.​ ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์และการพัฒนาตนเอง ออกแบบทรงผมให้เหมาะกับรูปหน้าและบุคลิกภาพ 

6.​ สอดคล้องกับบริบทชุมชนและตลาดแรงงาน ตอบสนองความต้องการช่างตัดผมในท้องถ่ิน สร้างอาชีพให้ผู้

ว่างงานหรือเยาวชน 

 

 

 

 

จุดมุ่งหมาย 

1.​เพือ่ใหผู้เ้รยีนมคีวามรูแ้ละความเขา้ใจหลกัการตดัผมชาย
และโครงสรา้งเสน้ผม  

2.​ เพือ่ใหผู้เ้รยีนมทีกัษะในการใชเ้ครือ่งมอืและอปุกรณต์ดัผม 
รวมถงึการดแูลรักษาความปลอดภยัในการใหบ้รกิาร​  

3.​ เพือ่สง่เสรมิใหผู้เ้รยีนเขา้ใจรปูแบบทรงผมชายมาตรฐานและ
ทรงผมสมยันยิม  

4.​ เพ่ือปลูกฝังคุณธรรมด้านความอดทน ความละเอียดรอบคอบ และความรับผิดชอบในการทำ

งาน 

5.​ เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถนำความรู้และทักษะท่ีได้รับไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวันหรือพัฒนา 

เป็นอาชีพเสริมสร้างรายได้ 
 

เป้าหมาย​ ​  
เป้าหมายเชงิปรมิาณ 

​ ​ - ผูถ้อืบตัรสวสัดกิารแหง่รัฐ         จำนวน  ๘  คน 
-  ผูว้า่งงาน ​ ​ ​ จำนวน  ๗ คน     ​

​  

​ ​ ​ ​ ​ รวม    ๑๕   คน 
 

เป้าหมายเชงิคณุภาพ 
- กลุม่เป้าหมายมีความรู้ ความเข้าใจและทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถนำความรู้ท่ี

ได้รับไปใช้ในการประกอบอาชีพและพัฒนาอาชีพซ่ึงก่อให้เกิดรายได้ให้กับตนเอง ครอบครัวและชุมชน​  

ระยะเวลา 

- ภาคทฤษฎี  จำนวน      ๕  ช่ัวโมง 



- ภาคปฏิบัติ  จำนวน    1๕  ช่ัวโมง 



 

 โครงสร้างหลักสูตร 

 

 

ท่ี เร่ือง จุดประสงค์  

การเรียนรู้ 

เน้ือหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1 ช่องทางการประกอบ

อาชีพ 

 

-ผูเ้รยีนสามารถ
วเิคราะหศ์กัยภาพ 
ของขอ้มลูตนเอง 
ชมุชน สงัคม 
สิง่แวดลอ้มและ
ขอบขา่ยในงาน 
อาชพีได ้

  

1. ชอ่งทางการ
ประกอบอาชพี
ชา่งตดัผมชาย 
   - ความสำคญั
ของการประกอบ 
อาชพีชา่งตดัผม
ชาย 
    - รปูแบบการ
ออกแบบทรงผมให้เหมาะ

กับรูปหน้าและบุคลิกของ

ลูกค้า 

 

1. ข้ันนำ 
- วทิยากรอธบิายพรอ้ม นำเสนอ
เอกสาร สือ่ เรือ่ง ความสำคัญในการประกอบ

อาชีพและ แนวโน้มความเป็นไปได้ในการประกอบอาชีพ

ช่างตัดผมชาย 

- รูปแบบการออกแบบทรงผมให้เหมาะกับรูปหน้าบุคลิก

ของลูกค้าและให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียนอาชีพ

ช่างตัดผมชาย 

2. ข้ันสอน 

-ผู้เรียนศึกษาและหาข้อมูล แหล่งเรียนรู้การประกอบ

อาชีพช่างตัดผมชาย 

3. ข้ันสรุป 

-ผู้เรียนร่วมกันสรุปความรู้เก่ียวกับความสำคัญของอาชีพ

ช่องทางการพัฒนาอาชพี 
 

 

๑ - 



 

 

 

 

 

ท่ี 

 

เร่ือง 

จุดประสงค์  

การเรียนรู้ 

 

เน้ือหา 

 

การจัดกระบวนการเรียนรู้ 

จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

2 ทักษะการประกอบอาชีพ 

- ช่างตัดผมชายทรงรองทรง 

 

1. ผู้เรียนมีความรู้เร่ือง

วัสดุและอุปกรณ์ในการ

ตัดผมชาย 

2. ผู้เรียนเข้าใจข้ันตอน

การตัดผมชาย 

 

  

1. วัสดุอุปกรณ์ตัดผมชาย 

2. ข้ันตอนการตัด 

- รองทรง 

 

 

 

๑.ข ัน้นำ 

1.1 วิทยากรชวนผู้เรียนแลกเปล่ียนเก่ียวกับช่องทาง 

การประกอบอาชีพและความต้องการของลูกค้า 
2.ข้ันสอน 

๒.๑ วิทยากรอธิบายวัสดุและอุปกรณ์ในการตัดผมชาย

ดังน้ี 1. ปัตตาเล่ียน 2. กรรไกร 3. หวี 4. กระปุกแป้ง 

5. แปรงปัด 6. ด้ามมีดโกน 7. ใบมีดโกน 8. กระบอก

ฉีดน้ำ 9.กระดาษพันคอ 10.ก๊ิฟ 11.ผ้าคลุม 

๒.๒ วิทยากรอธิบายข้ันตอนการตัดรองทรง 

2.๓ ใหผู้เรียนศึกษาเน้ือหาจากใบความรู เร่ืองการตัด

ผมทรงรองทรง 

2.๔ วิทยากรอธิบายและสาธิตเก่ียวกับการตัดรองทรง 

2.๕ ผู้เรียนชมส่ือ  you tube https://www.bing.

com/videos/riverview/relatedvideo?

q=You+tupe+การตัดผมรองทรง 

3. ข้ันสรุป 

๓.๑ ผู้เรียนฝกปฏิบัติการตัดผมรองทรง 

๑ ๕ 

https://www.bing.com/videos/riverview/relatedvideo?q=You+tupe+%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%9C%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%87
https://www.bing.com/videos/riverview/relatedvideo?q=You+tupe+%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%9C%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%87
https://www.bing.com/videos/riverview/relatedvideo?q=You+tupe+%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%9C%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%87


๓.๒ วิทยากรประเมินผลการตัดผมรองทรงของผู้เรียน 

 

 

 

3 ทกัษะการทำ 
- ช่างตัดผมชาย 

     - ทรงสกินเฮด  

     - ทรงนักเรียน  

 

 

1. ผู้เรียนมีความรู้เร่ือง

การบำรุงรักษาวัสดุ

อุปกรณ์ตัดผมชาย 

2. ผู้เรียนเข้าใจข้ันตอน

การตัดผมชาย 

 

  

1. การบำรุงรักษาวัสดุอุปกรณ์

ตัดผมชาย 

2. ข้ันตอนการตัดผมชาย 

- ทรงสกินเฮด  

- ทรงนักเรียน  

 

 
 

๑. ข้ันนำ 

1.1. วิทยากรชวนผู้เรียนแลกเปล่ียนเก่ียวกับทกัษะ
การทำและความต้องการของลูกค้า 
2. ข้ันสอน 

๒.๑. การบำรุงรักษาวัสดุอุปกรณ์เสริมสวยและอุปกรณ์

ตัดผม ท่ีจำเป็นต้องใช้ในการตัดผมผู้ชาย และการดูแล

รักษาการทำความสะอาดให้ถูกต้องตามวิธีเพ่ือยืดอายุ

การใช้งานอุปกรณ์  

๒.๒. กรรไกรซอยผมควรใช้ผ้าแห้งเช็ดทำความสะอาด

ถ้าหากไม่คมก็รับให้คมและชโลมด้วยน้ำยากันสนิม  

๒.๓. ใช้ผ้าแห้งเช็ดทำความสะอาดหลังจากการใช้งาน 

และเก็บไว้ให้เรียบร้อย  

๒.4. ปัตตาเล่ียน ต้องดูแลรักษาเป็นอย่างดีโดยใช้แปรง

ปัดผมท่ีติดตามฟันปัตตาเล่ียนออกให้หมดและใช้น้ำมัน

จักรหยอดปัตตาเล่ียนให้การหล่อล่ืนฟันไว้จะทำให้อายุ

การใช้งานยาวนาน 

๒.๕. วิทยากรอธิบายข้ันตอนการตัดผมทรงสกินเฮด,

ทรงนักเรียน 

2.๖. ใหผู้เรียนศึกษาเน้ือหาจากใบความรู เร่ืองตัดผม

ทรงสกินเฮด,ทรงนักเรียน 

2.๗. วิทยากรอธิบายและสาธิตเก่ียวกับการตัดทรง 

๒ ๙ 



สกินเฮด,ทรงนักเรียน 

2.๘. ผู้เรียนชมส่ือ  you tube 

https://www.bing.com/videos/riverview/relate

dvideo ทรงสกินเฮด,ทรงนักเรียน 

3. ข้ันสรุป 

3.1. ผู้เรียนฝกปฏิบัติการตัดผมทรงสกินเฮด,ทรง

นักเรียน 

3.2. วิทยากรประเมินผลการตัดผมทรงสกินเฮด,ทรง

นักเรียนของผู้เรียน 

 

ที ่ เร ือ่ง จดุประสงค ์
การเรยีนรู ้ เนือ้หา การจดัระบวนการเรยีนรู ้

จำนวน
ช ัว่โมง 

ทฤษ
ฎ ี

ปฏิ
บตั ิ

4 การบริหารจัดการในการ

ประกอบอาชีพ 

 

4.1. ผู้เรียนสามารถนำ

ความรู้จากช่างตัดผม

ชาย ประกอบอาชีพ

เสริม สร้างรายได้ให้

กับตนเองและ

ครอบครัว 

 

 

- การบริหารจัดการตลาด 

- สำรวจแหล่งเงินทุน 

- กำหนดมาตรฐานช้ินงาน 

- คุณธรรมในการประกอบอาชีพ 

- การบริหารจัดการตลาด 

- วิเคราะห์ความต้องการของตลาด

ในชุมชน และผู้ใช้บริการ 

1. วิทยากรอธิบายให้ความรู้แก่ผู้เรียน เร่ือง  

  1.1 วิเคราะห์ กลุ่มเป้าหมายและวางแผน ช่อง

ทางการช่อง ทางการประกอบอาชีพ  

  1.2 สร้างเน้ือหา ประชาสัมพันธ์ และนำเสนอ ผล

งานการตัดผมชาย ตามทรงท่ีทันสมัย น่าสนใจ  

2. การคำนวณต้นทุน กำหนดราคาขายท่ีเหมาะสม 

และตระหนักถึงความสำคัญ ของการบริการลูกค้า 

โดยจะมีครูผู้สอนคอยเป็นโค้ช ส่งเสริมและให้คำ

แนะนำแก่ผู้เรียน หาช่องทางการตลาด เช่น ไลฟ์สด

1 ๑ 



 

 

 

 

 

 

 

- การทำบัญชีรายรับ-รายจ่าย 

- การส่ังออเดอร์การตลาด 

เพ่ือดึงดูดลูกค้า โชว์ผลงานออนไลน์ เพ่ือสร้างความ

น่าเช่ือถือให้กับลูกค้าท่ีจะมาใช้บริการ 

3. ผู้เรียนฝึกปฏิบัติในการบริหารจัดการตลาด การตัด

ผมแบบไลฟ์สดลงโซเชียล 

- เรียนรู้คุณธรรมในการประกอบอาชีพ 

- เข้าใจหลักการในการบริหารจัดการตลาดร้านค้าและ

ออนไลน์ 

- สามารถวิเคราะห์ความต้องการของตลาดในชุมชน 

และผู้ใช้บริการ 

- การทำบัญชีรายรับ-รายจ่าย 

- วิทยากรเปิดประเด็นให้ ผู้เรียนได้แลกเปล่ียนความรู้ 

และร่วมกันสรุปองค์ความรู้ เก่ียวกับช่องทางการ 

ประกอบอาชีพ และศึกษาข้อมูลจากอินเทอร์เน็ต 

ที ่ เร ือ่ง จดุประสงค ์
การเรยีนรู ้ เนือ้หา การจดัระบวนการเรยีนรู ้

จำนวน
ช ัว่โมง 

ทฤษฎ ี ปฏบิ ั
ต ิ

    3. ข้ันสรุป 

  3.1 การบริหารจัดการในการประกอบอาชีพช่างตัด

ผมชาย 

   



 

 3.2 ผู้เรียนทำแบบทดสอบหลังเรียน 



ส่ือการเรียนรู้  

1.  เอกสารการประกอบ เทคนิคพ้ืนฐานการตัดผม 

2.  วิทยากรผู้เช่ียวชาญ 

3.  วัสดุจริง 

 การวัดผลและประเมินผล 

1.  การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 

​ 2.  การประเมินผลงานระหว่างเรียนจาการปฏิบัติจริง และได้ผลงานท่ีมีคุณภาพสามารถสร้างรายได้ 
 

เกณฑ์การจบหลักสูตร 

1.  มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐  

2.  มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ ๖๐  

3.  มีผลงานท่ีมีคุณภาพ 

 
       

ลงชือ่...............................................................ผู ้
รับผดิหลกัสตูร 

                        (นางรุสมีนี คาสเทมูกัล) 

                 ตำแหน่ง ครอูาสาฯ ประจำศรช. 
           

 

    
                  
                  
 

 
 

      
ลงชือ่................................................................ผู ้
อนุมตัหิลกัสตูร 

                                                              (นายอับดุลวาริส  เจ๊ะอุบง) 

            ผู้อำนวยการศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอมายอ 

 


