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Что такое банкротство и в чем выгода? 
Это раньше банкротство казалось крайней мерой и постыдной процедурой, на которую 

человек шел только в случае полного финансового краха. В наши дни банкротство – это 

законное право любого совершеннолетнего гражданина РФ, которым можно 

воспользоваться для погашения, если не всех, то большей части долгов.  

Банкротство – это возможность избавиться не только от долгов и сопутствующих штрафов, 

но и от звонков кредиторов и коллекторов. Да, на банкрота накладываются ограничения, 

которые не для всех приемлемы, но в тяжелой экономической ситуации эта процедура 

реально помогает встать на ноги.  

Далее рассмотрим вопросы: почему в России столько потенциальных банкротов, кому 

стоит инициировать процедуру банкротства физлица в 2020 году и с чего следует начать.  

Списание долгов в 2020 году 

В 2020 году списание долгов по кредитам интересует многих заемщиков. Пандемия, 

финансовый кризис, потеря работы – все эти причины могут стать причиной 

неплатежеспособности. Показатели задолженности перед банками растут, 

ответственность клиентов перед кредиторами снижается, хотя режим ЧС так и не был 

объявлен. Многие россияне даже не представляют, как выйти из сложной ситуации. 

Активная позиция банков и низкая ставка по кредитам сделали свое дело – перед 

пандемией люди набрали кредитов. Дешевые деньги позволяли реализовать любые цели, 

вести жизнь не по средствам, покупать дорогие машины, много бытовых мелочей и 

ненужной одежды. Займы выдавали легко. Никто и не думал, что мир столкнется с 

глобальной проблемой. 

И что в итоге? Население оказалось в финансовой яме. Далеко не каждый гражданин в 

состоянии адекватно оценить свою платежеспособность, рассчитать доходы и расходы, 

сопоставить свои возможности по обслуживанию кредита. Деньги хотелось получить прямо 

сейчас, а о погашении подумать позже. 

Когда люди сидят без работы, не имеют подушки безопасности и дополнительного 

заработка, на покрытие финансовых обязательств бюджета может не хватить. 

Неплательщиков затягивает в финансовую воронку: банки и МФО начинают начислять 

пени, взимать штрафы. Проблемы наваливаются как снежный ком. Желая «некрасиво» 

избавиться от долгов, граждане перестают вносить платежи, делая очередной удар по 

своей платежной репутации. 

Уверены, что нет нужды и дальше объяснять, почему в 2020 году число должников и 

банкротов увеличилось и будет продолжать расти. Вынужденные карантинные меры, 

сопутствующая временная или постоянная безработица, финансовый кризис и крах малого 

бизнеса – вот основные факторы, которые вынуждают наших сограждан брать невыгодные 

кредиты и копить немалые долги. Государственные программы при этом не могут помочь 

всем категориям граждан. Но выход из ситуации есть и не один.  

Будут ли списывать долги по кредитам в 2020 году? 
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Ожидания кредитной амнистии от Правительства РФ не оправдались. Долги никому 

не простят, даже несмотря на пандемию. К сожалению, суды так и не признали карантин 

форс-мажором. И если заемщик получил ссуду, он обязан вернуть деньги в полном 

размере в установленный срок. 

Банки – коммерческие организации, приносящие владельцам прибыль. Ни одна структура 

не намерена отказываться от доходов, поэтому к неплательщикам будут применяться 

санкции. Кредитные каникулы, рекомендованные Президентом, получат не более 20% 

заявителей. И только те граждане, кто сможет подтвердить уменьшение доходов 

справками. 

Как избавиться от долгов по кредитам законно? 

Разберем подробнее, как списать долги по кредитам на законных основаниях. На самом 

деле существует лишь 2 способа, которые заемщику могут не понравиться. И связаны они 

с определенными трудностями:  

1) Направить все силы на выплату долгов. Можно впасть в режим жесткой экономии, 

продать недвижимость, перезанять деньги у родных и знакомых. Если вы страдаете от 

непомерной кредитной нагрузки, запросите в банке реструктуризацию – уменьшите 

ежемесячный платеж за счет увеличения срока выплаты долга. Попробуйте получить 

консультацию в другом кредитном учреждении - возможно, там вам предложат лучшие 

условия. 

2) Подать заявление на банкротство. Если вы не знаете, как законно списать долги по 

кредитам, и не имеете финансовой возможности самостоятельно их выплачивать, эта 

процедура поможет избежать долговой ямы. Правда, кредитную историю вы испортите, как 

минимум, на 3-5 лет. Правда, многие российские банки идут на встречу банкротам и выдают 

новые кредиты на особых условиях. Банкротство допускает списание долгов по кредитам, 

если у заемщика нет имущества и источника средств к существованию. 

Как проходит процедура банкротства физического лица? 

Неплательщик, находящийся в сложной жизненной ситуации, может подать на 

банкротство самостоятельно. Для этого необходимо обратиться в судебные органы по 

месту прописки, оплатить пошлину и составить заявление.  

Процедура также потребует дополнительных расходов на услуги арбитражного 

управляющего (от 15000), судебного депозита (25000) и прочих трат на оформление 

документов. Читайте далее, как на процедуре можно сэкономить.  

Трудоустроенным работникам с официальным заработком судья назначит 

реструктуризацию – зафиксирует размер долга, принудительно изменит график платежей 

и снизит нагрузку до суммы, которую вы сможете ежемесячно выплачивать. 

При отсутствии доходов для погашения долга распродадут все ваше имущество – авто, 

квартиру или дом, бытовую технику, драгоценности. Не смогут изъять единственное 

жилье, которое не находится в залоге, личные вещи, заработок до размера минимальной 

оплаты труда. Если перечисленных доходов не хватит, то суд официально признает ваше 

банкротство, и по оставшимся долгам можно будет не платить. 

Изменения в процедуре банкротства граждан в 2020 году 



Режим пандемии требует от Правительства и Президента решительных мер для поддержки 

населения, так как многие россияне не имеют возможности работать и содержать свои 

семьи.  

Упрощенная процедура банкротства, анонсированная Мишустиным, ускоряет получение 

статуса, однако не решает проблему с ростом кредитной задолженности. 

В 2020 году начинают действовать следующие нововведения по банкротству граждан: 

●​ получение статуса возможно во внесудебном порядке; 

●​ необходимо подать заявление и пакет документов в СРО арбитражных 

управляющих; 

●​ если статус подтвердится документально, решение о банкротстве примут в течение 

5 дней; 

●​ пошлины и взносы за ведение дела отменяются – услуги управляющего оплатят из 

фонда СРО; 

●​ неплательщик самостоятельно реализовывает имущество и ведет отчетность; 

Важно! Упрощенная процедура банкротства, которая помогает существенно сэкономить на 

оформлении личной несостоятельности, доступна не всем категориям граждан! 

Проконсультируйтесь с юристом, чтобы узнать, как сэкономить на банкротстве.  

Как понять, что вам доступно списание долгов по кредитам через банкротство в 2020 году: 

●​ итоговая сумма задолженности не должна превышать 700 тыс. рублей; 

●​ просрочка по выплатам составляет более 3 месяцев; 

●​ если за последний год вы не продавали авто дороже 200 000 рублей и жилье от 2 

млн; 

●​ не имеете действующей судимости; 

●​ не меняли фамилию в течение полугода; 

Важно! Помните, что оценочная стоимость личного имущества, не подлежащего 

взысканию, не должна превышать 0,5 млн рублей. 

После объявления банкротства процесс начисления штрафов приостанавливается. 

Однако расслабляться не стоит: управляющие продолжат наблюдать за должником. 

Например, если у того в течение года возрастет заработная плата, появится имущество или 

дорогое авто, допускается лишение статуса банкрота. 

Если вы не знаете, как списать долги перед банком, воспользуйтесь процедурой 

банкротства. При этом хорошо подумайте – испорченная репутация обрушит вашу 

кредитную историю. Взять кредит в ближайшие 5-10 лет вы больше не сможете, а делать 

крупные покупки и решать финансовые проблемы придется самостоятельно. Но при всех 

минусах вы также избавитесь от «львиной» части долгов абсолютно легальным способом.  
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