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Boletin famifiar semanal de Forrestal
Q4 Semana 4: 17 de abril de 2023
Sé la solucion
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e Excursion de estudiantes de Rising Green Bay a Forrestal el
4/18

e Inscripciones abiertas para el proximo ano escolar: todos los
estudiantes deben registrarse a traves
dehttps://d187.schoolmint.com/login

e \Vistase de purpura el miércoles para el dia Purple Up y el
viernes para el mes del nifio militar

e Evento de Noche de
Kinder el 4/26 @ 4:00pm

PARENT NIGHT

m KINDERGARTEN-READY!
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Meet teachers and administrative staff and learn what makes
kindergarten in D187 so special. Learn about D187’s:

o Curriculum e

Estimadas familias de Forrestal, I
o Registration Process o
Les pedimos a todos que tomen cinco minutos esta And get a sense of a day in the life of a D187 kindergarten student!
semana y vayan a SchoolMint para informarnos si
regresaran para el préximo afo a través del proceso Date: Wednesday, April 26, 2023
de registro 2023-2024. Si tiene un estudiante de oase a:::fo :‘i:gt;::z’::check_in
Kinder en ascenso, tamblén neceSitamOS que use el Both D187 elementary schools will be opening their doors and
proceso SchoolMint como estudiante nuevo para el classrooms so please attend your district-assigned school.
SY 2023_202 4 If unknown, contact Beatriz Mari at (847) 689-2450
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Pronto, los maestros y el administrador crearan el

primer borrador de las listas de clase para el S ——

Z 0 = - Forrestal Elementary School
préximo afo escolar para planificar, y solo R S Elementary School

. . . ams Street
asignaremos estudiantes durante la primera fase a ez (L;:;)svs{;:g;?“’“* North Chicago, IL 60064
aquellos que hayan indicado que regresaran o (847) 689-7345
comenzaran la escuela a través de este proceso de Please note: Students are eligible for Kindergarten

registro if they are five-years old on or before September 1, 2023.

Si necesita ayuda, el Sr. Salinas esta disponible por ‘wp’w{w fiering Grab and Go di forat

teléfono, a través de Google Meet o en persona los ‘ RSVP fora free orab and go dinner:
lunes y martes entre las 3 y las 4 p. m., ademas de ‘ bmari@d187.org 847.689.2450
nuestro personal de oficina. Ayudenos a planificar

para su hijo tomando este paso critico esta semana.
Siga leyendo para obtener mas informacion a
continuacion.

North Chicago District 187 | 2000 Lewis Avenue North Chicago, IL 60064 | (847) 689-8150

Instrucciones



https://d187.schoolmint.com/login
https://docs.google.com/document/d/18u5f2m07L7c-4Og_Vy7CMYsWFBQJoCwTMvCAUY8Y6qA/edit
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Abril es el Mes del Nifo Militar y Forrestal celebrara
todo el mes para mostrar nuestra gratitud y apoyo a
nuestras familias militares.

ELEMENTARY /.

ALL FAMILIES ARE WELCOME TO JOIN AS
FORRESTAL ELEMENTARY
CELEBRATES

MONTH OF THE
MILITARY CHILD

APRIL 28, 2023
9Am, GYMNASIVM

e Vistete de morado los viernes

Dia Parpura el 19 de abril

e Muro de los Héroes en el vestibulo de la
oficina

e Semana del 10 de abril - Obra creada

Semana del 17 de abril - Mover -una milla

e 25 de abril - Familias militares honradas en la
reunién de la Junta e invitadas a un picnic en
Forrestal

e 28 de abiril - Actuacion Asamblea Kinder por
el Mes del Nifio Militar

Estamos muy emocionados | | iy
de dar la bienvenida a |

: O A PRESENTED B8Y
nuestros amigos de Green \;ﬁ\ 7 /f N7 KINDERGARTEN AND
s |\ Y\ ) e LITARY-CONNECTED
Bay que asistiran a \,‘%Ew\\k\}g/‘,}'& o e
Forrestal el martes para SO/

una excursion con sus
padres o guardian!

Cdémo se compartié durante las conferencias, una furgoneta para el
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Does Your Child Experience Any
of These Symptoms?

Out of Breath While Active
Nighttime Coughing
Itchy/Runny Nose
History of Food Reactions
Sensitivity to Pets and Weather Changes

Local nen-profits, Christopher D. Redding Youth Asthma
Foundation and Mobile Care Chicago are bringing a Mobile
Asthma & Allergy Clinic to our school!

The program will help identify and treat your child’s asthma and/or
allergy symptoms- always free of charge.

If your child does need care, MCC and CDRYAF will become your child's

asthma and allergy specialist until they turn 18, returning to school regularly to
provide treatment aboard comprehensive mobile medical clinics.

www.mobilecarefoundation.org

www.cdryouthasthma.org For More Info Call: 312-682-6223

asma llegara a Forrestal a mediados de abril. Cualquier estudiante
cuyos padres completen la informacion del examen (similar a la
evaluacion de la vista y la audicion; sélo los estudiantes cuyos padres
completen el papeleo se beneficiaran del servicio gratuito). proporcionar
tratamiento continuo a través de la camioneta (con los padres viniendo
en persona o a través de una conexion remota) para que ningun
estudiante sufra de asma en Forrestal.

Nuestra palabra de la semana esta semana es Ambiente. Un entorno
es el area que te rodea. Esto puede ser en interiores o exteriores. Dado
que el Dia de la Tierra se acerca el sabado, vamos a hablar sobre
nuestro entorno exterior esta semana, asi como sobre como podemos
ayudar a nuestra comunidad a cuidar nuestro medio ambiente. jTodos
pueden hacer su parte para ayudar!



La inscripcién para el afio escolar 2023-2024 ya esta abierta: ;Necesita ayuda para registrarse para el préximo
ano? jEstamos aqui para ayudar! Simplemente envie un correo electrénico al Sr. Salinas a través
dejsalinas@d187.orq jy él trabajara contigo en inglés o espanol para ayudarte! Como saben, un padre o tutor legal
debe inscribir oficialmente a los estudiantes en la escuela. Es posible que se requiera una cita si prefiere registrarse
en persona. Para ayudar a garantizar que la escuela y los estudiantes estén bien preparados para el primer dia de
clases,se alienta a los padres a registrar a su hijo/hijos lo antes posible. Hacerlo ayuda a nuestra escuela y
maestros a estar equipados y listos para hacer que el primer dia de cada estudiante sea placentero y productivo.

El registro es en linead fravés dehttps://d187.schoolmint.com/login

e A partir del primer dia de clases, 21 de agosto de 2023: Los estudiantes no pueden
asistir a la escuela hasta que la oficina de salud de la escuela cumpla o autorice
los requisitos de salud.

e Los estudiantes deben estar al dia con los requisitos de examenes fisicos y vacunas. Ir
a d187.org/page/health-requirements para informacion.

o EIl Departamento de Salud del Condado de Lake ofrece vacunas para adultos, bebés y
nifos en cada uno de sus Centros de Salud Comunitarios. Programe una cita en un
centro de salud cercano llamando a nuestro Centro de acceso para pacientes al (847)
377-8800.

e Los nifilos deben tener tres afnos antes del 1 de septiembre para ingresar al
preescolar.Comuniquese con Green Bay Early Childhood Early Child Center al
847-689-2450 para obtener informacién sobre la inscripcion.

e Los niflos deben tener cinco afos antes del 1 de septiembre para ingresar al jardin de
infantes. Un nifio que cumplira seis afos el 1 de septiembre o antes debe asistir a la
escuela.

Como siempre, comuniquese con nosotros a través deckranz@d187.org onkhoshaba@d187.org (de habla
hispana) o llamando a Forrestal al 847-689-6310 para cualquier ayuda.

Respetuosamente,
Cara Kranz, directora y Nataly Khoshaba, subdirectora

Eventos importantes para la semana del 17 de abril de 2023

Pruebas de recuperaciéon de IAR para estudiantes de 3er grado que no tomaron las pruebas
Salida temprano el miércoles 19 de abril de 2023 y dia de Purple Up

Vistase de purpura los miércoles y viernes para los dias de espiritu

Noche de Padres Listos para Kindergarten - Miércoles, 26 de abril de 2023

La escuela comienza todos los dias a las 8:00 am.
Los estudiantes pueden llegar a las 7:30 am para el desayuno.
Salida a las 2:45 p. m. los lunes, martes, jueves y viernes
Salida a la 1:45 p. m. todos los miércoles



mailto:jsalinas@d187.org
https://d187.schoolmint.com/login
http://d187.org/page/health-requirements
mailto:ckranz@d187.org
mailto:nkhoshaba@d187.org

Recuerde que si cambia el plan de salida de su hijo, debe hacerlo antes de las 2:00 p. m. los lunes, martes, jueves

y viernes y a la 1:00 p.

Informacion

Informacion de la Escuela | Primaria Forrestal (K-3) 2833 Washington St.
Grandes Lagos, IL 60088 847-689-6310

Sitio web | https://forrestal.d187.org/

Manual del estudiante | Inglés
Espaniol

Sitio web de Forrestal
Apple Store para la aplicacion gratuita D187

Mantente conectado Tienda Android para la aplicacion gratuita D187
Danos like en facebook

April 2023. Lunch. Elementary

aniclife
. smart foodservice
MONDAY TUESDAY WEDNESDAY THURSDAY FRIDAY
1 ] 1
Chicken Nuggets Spaghetti & Meatball Boneless Chicken Chicken Parmesan
Veggies Veggies BBQ sauce Spaghetti Non-Attendance Day
Fresh Fruit Fresh Fruit Veggies Veggies
Ice Cold Milk Pint Iee Cold Milk Pint Fresh Fruit Fresh Fruit
Ice Cold Milk Pint Ice Cold Milk Pint
1 uf 12}
Meatball Sub Walking Taco Baked Chicken Quarter Hamburger Fettuccine Alfredo
Veggies Veggies Beans & Rice Veggies Veggies
Fresh Fruit Fresh Fruit Fresh Fruit Fresh Fruit Fresh Fruit
Ice Cold Milk Pint Ice Cold Milk Pint Ice Cold Milk Pint Ice Cold Milk Pint Ice Cold Milk Pint
17 184 19 20
Chicken Tenders Macaroni & Cheese Beef Nachos Baked Chicken Quarter Pizza
Rice Veggies Veggies Mashed Potato Veggies
Fresh Fruit Fresh Fruit Fresh Fruit Fresh Fruit Fresh Fruit
Ice Cold Milk Pint Ice Cold Milk Pint Ice Cold Milk Pint Ice Cold Milk Pint Ice Cold Milk Pint
24 26 27 2
Mozzarella Sticks :
Chicken Wrap Marinara Baked Chicken Quarter Chili Dog Mostaccioli & Marinara |
Veggie Veggie Rice Veggie Veggie



https://docs.google.com/document/d/1RohK-tyCrESoixcXKejKWq1QzDXHXJeSjQVUKy4AmQ4/edit
https://docs.google.com/document/d/1gB3oRodfzyh0XuLwXkZjZ7xFvGdHLRAw/edit?rtpof=true&sd=true
https://forrestal.d187.org/
https://apps.apple.com/us/app/north-chicago-cusd-187/id1552976307
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.apptegy.chicagonorth
https://www.facebook.com/D187ForrestalFalcons

