GRECO -
ROMANA Ficha

GIMNASIOS AL AIRE LIBRE

Especificaciones Generales

Instalac!on y Espa_ldares y Porte_1 pies Agarres Acabado Instructivos Material pesas Rodamientos Tornillera
Anclajes asientos (estribos )
Las maquinas se Extraccion
instalan a losas de tubular en .
s Instructivos de
concreto con polietileno o
. . . ejercicios con
pernos expansivos L Estribos de baja . . -,
" Polietileno de alta | . . Pintura impresion Placas de acero de .
de 172 x 3 “y todo . inyectados en densidad (s . . Bristol en
. pigmento negro . . . electrostatica directa en 12,51b Rodamiento de bolas
el anclaje es polipropileno pigmento . . . . acero
. soplado por L poliéster en lamina de desplazamiento para ejes de 20y 25 mm .
cubierto con ., disefio negro con L . galvanizada
extrusion . . - polvo poliestireno sobre bujes de nylon
mortero de antideslizante disefo o .
plastificado mas
concreto de 7 cm ranurado .
codigo QR
de espesor, para mayor
vaciado agarre

Especificacion Por Equipo

Nombre T s:olo RURCSlonSS Material principal Pgso para Mecanismo Ejercicios
maquina mts ejercicio
Perfil tubular 100x Presion pecho plano con
100, tub red 60 . 100 Ibs - dominadas con
Articulado con .
MULTIFUNCIONAL L-2,28 mm tub red 33 mm agarres variados - fondos
. 100 Ibs en placas palancas, .
A-4 250 kg A-1,59 calibres 2,5 mm . . en paralelas- presion
. de acero HR deplazamiento vertical | .
H-2,31 Lamina HR 2,5 mm . piernas peso corporal con
con rodamientos

varillas de 1" 2 posiciones 4 personas
platinas de 3/8 simultaneas




