KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 3: NHU CAU GIA PINH
Ke hoach ngay tuan 3 ( Tir ngay 11/11-15/11/2024).
Gidao vién thuc hién: Dinh Thi Bich Thay

Thir hai, ngay 11 thang 11 nam 2024
Tén hoat dong hoc: The duc: Chuyen bat bong qua dau.
Thudc linh vuc: PTTC

1. Muc dich - yéu cau

- Tré nhé tén van dong, biét thyc hién chuyén bat bong qua dau khong lam roi bong, biét choi trd choi
- Rén k¥ nang tap hop hang va chuyén do6i hinh cho tré. Rén su nhanh nhen khéo 1éo, ki ning phdi hop tay mat cua tré, phdi
hop nhip nhang gitra tré véi tré khi luyén tap.

- Tré tich cuc tham gia vao hoat dong, nghiém tic, doan két, hop téac khi luyén tap.

2. Chuén bi:

- D6 dung cta c¢6: Nhac bai hat “Qua bong xinh xinh”.

- D6 dung cua tré: Bong du cho tré, 4 sot, xic x6, 2 khung thanh cho 2 doi

3. Tién hanh hoat dong:

*HD1: Gay hung thu

- Hat tang cac c6 bai hat “Qua bong xinh xinh”.

+ Ching minh vira hat bai hat gi?

+ Bai hat néi vé cai gi?

+ Chung minh c¢6 thich qua bong khong?

- Cb tang modi tré 1 qua bong

*HP2: Chuyén bit bong qua dau

1. Khéi dong:

- Cho tré khai dong theo nhac bai hat “Bé khoé bé ngoan”, sau d6 vé d6i hinh vong tron.

2. Trong dong:

* Bai tap phat trién chung: Tap cac dong tac: Tay, bung, chan, bat theo nhac bai “Do6i1 mét xinh”.



* Van dong co ban: Chuyén bit bong qua dau

- Léan 1: C6 thyc hién van dong

- Lan 2: Cb thuc hién van dong két hop phan tich: 2 ¢6 dimg thanh hanh doc, ¢6 dting trudc cach ban ding sau mot canh tay,
chan budc rong béng vai. C6 dau hang s¢ la nguoi cam bong bang 2 tay. Khi c6 hi¢u 1énh “Chuyén” thi s& cam bong bang 2
tay dua 1én qua dau, hoi nga tay vé phia sau. C6 phia sau don bong bang hai tay r01 lam dong tac twong ty dé chuyén bong
cho ban tiép theo, ctr vay chuyén 1an lugt dén nguoi cudi cing cia hang. Nguoi cudi hang cho bong vao sot

- Luu ¥, khi ban chuyén bong chuyén bang 2 tay va khong 1am roi bong.

- Lan 3: C6 moi dai dién 4 tré 1én thuc hién

- Tré nhan xét ban tap

- Cho 2 d6i thyc hién van dong chuyén bong qua dau

- Lan 2: Thi dua 2 d6i thoi gian 13 1 ban nhac, d6i nao chuyén dugc nhiéu bong hon 13 doi chién thing

- C6 bao quat, khich 1¢ va sura sai cho tré khi luyén tap.

* Tro choi van dong: Pa bong

- Cach choi: C chia 16p thanh 2 doi c¢6 s6 thanh vién bang nhau, mdi d6i c6 1 thi moén bat bong & khung thanh ciia minh.

- Luat choi: Poi nao da duoc nhiéu bong vao khung thanh ctia doi ban 1a d6i gianh chién thang

- C6 6 chure tré choi 2-3 1an (Lan 2: 2 doi d6i bén)

- C6 bao quat va ¢ vii tré choi

- Nhan xét két qua, tuyén duong dong vién tre.

3. Hoi tinh:

- Cho tré di vong quanh 16p 1-2 vong quanh 16p



Thir ba, ngay 12 thang 11 nam 2024
Tén hoat dong hoc: MTXQ: Nhu cau gia dinh
Thugc linh vuc: PTNT

1. Muc dich — yéu cau:
- Tré c¢6 1 s6 hiéu biét vé nhu cau sinh hoat hang ngay, biét tén 1 s hoat dong thuong dién ra trong gia dinh nhu: An uéng, vui
chot, giai tri..
- Tré c6 ky nang quan sat, ghi nhd cac hoat dong dién ra trong ngay
- Gido duc tré biét yéu quy kinh trong, biét quan tim dén moi ngudi trong gia dinh.
2. Chuén bj
- Po dung cua co: + May tinh

+ Video Vé cac nhom thyc phrflm

+ Tranh vé cac hoat dong dién ra hang ngay trong gia dinh
-Pod dung cua tre: D6 choi dinh dudng 4 nhém thyc pham
3. Tién hanh hoat dong:
*HP1: Gia dinh bé yéu
- C6 cung tré hat “T6 4m gia dinh”
- Tro chuyén:
+ Vao nhiing ngay nghi ¢ nha, gia dinh con thuong lam nhitng cong viéc gi?
+ Lam nhiing cong viéc d6 dé lam gi?
- T4t ca cac hoat dong d6 déu phuc vu cho nhu ciu can thiét cua gia dinh d6
*HP2: Nhu céu gia dinh bé
- Cho tré quan st tranh vé cac hoat dong dién ra hang ngay trong gia dinh (an uéng, néi chuyén, vui choi giai tri...)
- Tré nhén xét vé céac hoat dong do
+ Pé 16n 1én khoe manh cac con can lam gi?
- Muén khoe manh thi ai ciing can phai dn udng. an udng 1a nhu cau khong thé thiéu duoc cta con ngudi
+ Hang ngay gia dinh con thudong an mon gi?
+ Cac mon an d6 c6 tac dung gi cho co thé?



- Cho tré xem vi deo vé cac nhom dinh dudng can thiét cho co thé

+ Ngoai an uong gia dinh con con c6 hoat dong nao can thiét nira?

=> Ngoai dn udng gia dinh con rat nhiéu hoat dong khac nhu: Cung nhau noi chuyén, di choi, mua sam, tap thé duc... Gido
duc tré biét giup d& bd me nhirng viéc vira sirc, phai an udng du chat du luong dé co thé khoe manh.

*HD3: Bé nao nhanh

- C6 gidi thidu 4 nhom thuc pham

- Cho tré chon d6 choi dinh dudng ma minh thich

- Tré di tu do, khi c6 noi tim nha thi ban nao cé d6 choi thuéc nhém dinh dudng nao phai chay nhanh vé nhom dé
- C6 cung tré kiém tra két qua

- Tré choi 2-3 lan

- C6 nhan xét

- Két thic



Thur tw, ngay 13 thang 11 nam 2024
Tén hoat dong hoc: Toan: “Chir so0 4, so lwgng va so thir tu 4”
Thugc linh vuc: PTNT

1. Muc dich — yéu cau
- Tré biét dém dén 4. Nhan biét cac nhom c6 4 ddi tugng. Nhan biét s6 4
- Tré ¢6 k¥ nang dém va tao nhom trong pham vi 4
- Tré hing thu tham gia cac hoat dong
2. Chuén bi:
- B6 dung cta tré: + Hinh anh nha va chim tron
+ L0 t6 bup bé, giuvong
+ Mot s dd vat c6 so luong 4
- D6 dung cia tré: + Céac thé co sd tir 1-4 cho o va tré
3. Tién hanh hoat dong:
*HP1: On tap cung bé
- Tré choi tro choi “Tim dung nha”
- Luat choi: Tré phai vé ding nha sao cho tong sé chim tron trén ctra nha va cham tron trén thé 13 3 cham
*HP2: Tao s6 4, dém dén 4. Nhan biét s6 4
- Tré cung dén thim céc ban bap bé bi dm
- Cung xép va dém sb ban bip bé va chon thé sb tuong tng
+ C6 may ban bip bé?
- Cho tré dém nhiéu 1an( nhic tré xép va dém tir trai sang phai)
+ Cac ban bup bé dang 6m, can nghi ngoi, chiing minh hay tim givong cho cac ban nam nghi
- Tré xep va dém s6 giuong
+ C6 may cai giuong? S giuong va s6 bup bé nhu thé nao voi nhau?
+ Mubn s6 giuong bang sb bup bé cac con s€ lam thé nao?
- Cho tré thém sb giudng va dém( s6 4)



- Cung nhau dém 1lai s6 bup bé va sb giuong

+ Nhic tré dém tir trai sang phai, dién dat day da cau khi néi két qua.
- Tré quan sat the s6 4: Pay 1a sb may?

- Tré nhéc lai nhiéu lan.

- C6 cho tré lang nghe c6 v0 tay va noi c6 v6 may tiéng

*HP3: Ai nhanh nhat

- Tro choi: Tim vé dung nha

+ MGdi tré chon 1 s6 tuy thich vira di vira hat, khi c6 hiéu I1énh tré chay vé nha c6 cham tron két hop sd trén tay tré c6 tong la 4
- Tré choi 2-3 lan

- C6 nhan xét

- Két thic



Thir nam, ngay 14 thang 11 nam 2024
Tén hoat dong hoc: Van hoc: The: Chiéc quat nan
Thugc linh vec: PTNN

1. Muc dich — yéu cau
- Tré nhé tén bai tho, té€n tac gia, hiéu noi dung bai tho va thudc tho
- Tré c6 k¥ niing doc dién cam, k¥ niing tra 15i cAu hoi
- Tré himg thi tham gia hoat dong, biét yéu lao dong, giit gin bao vé dd dung trong gia dinh
2. Chuén bj
- P6 dung cua co: + Vi tinh, tranh minh hoa tho
+ Cai quat nan
+ Nhac bai hat “Chau yéu ba”
3. Tién hanh hoat dong:
*HDP1: Qua ting cua bé
- Co cung tré hat bai: “Chau yéu ba”
+ Cac con vura hat bai hat gi?
+ Tinh cam ctia ban nhé danh cho ba thé nao?
+ Khi duoc chau danh tinh cam cho ba thay thé nao?
- Dan dat gidi thiéu bai tho: “Chiéc quat nan” ctia nha tho Xuan Cau.
*HP2: Chiéc quat nan
- C6 doc dién cam lan 1
- C6 giang nodi dung bai tho: Bai tho chiéc quat nan néi vé chiéc quat nan rat dep c6 nan xanh, nan d6 va ba quy chau nén da
cho
chau chiéc quat d6 em bé d dung chiéc quat dé goi gid dén
- C6 doc lan 2 bang tranh tho.
+ Bai tho ¢o6 tén gi? Do ai sdng tac?
- C0 day tré doc bai tho: Poc tirng cau tirng doan, cho tré doc theo co.
- Ca 16p doc lai bai tho.



+ Ai da cho ban nho chiéc quat nan?

+ Chiéc quat nan dugc miéu ta nhu thé nao?

+ Em bé da lam gi?

+ Em bé d3 udc diéu gi?

+ Khi 16n em bé lam gi?

- Céc con sé& lam gi dé thé hién tinh yéu thuong voi ba ciia minh?
- Cho tré hoc theo to, nhém, c4 nhan.

- Cb gi4o duc tré biét yéu thuong, nghe 101 6ng ba, giit gin d6 dung can than
- Cho ca 16p doc lai bai tho.

*HD3: Em la gi6 mat

- Co va tré cung hat mua: Em 1a gié mat

- Két thuc.



Thir sau, ngay 15 thang 11 nam 2024
Tén hoat dong hoc: Day hat: Bé quét nha
Thugc linh vuc: PTTM

1. Muc dich — yéu ciu
- Tré nhé tén bai hat, tac gia, tré thude va hiéu ndi dung bai hat
- Phat trién k¥ ning cam thu 4m nhac va thoi quen tdt khi nghe hat.
- Tré hirng thu tham gia hoat dong va hudng ting cung cd
2. Chuan bi
- b6 dung ciia ¢6: + Nhac bai “ Bé quét nha”, “Ong chau”
+ Tranh anh
+ Vi tinh, vong, xdc x0
3. Tién hanh hoat dong:
*HD1: Bé nao gioi?
- C6 cuing tré trd chuyén vé nguoi than trong gia dinh va nhu cau can thiét trong mdi gia dinh
- Trong gia dinh khong thé thiéu duoc tinh cam ctia mdi ngudi danh cho nhau.
+ Trong gia dinh con yéu ai nhat?
+ Con sé& lam gi dé gitp me?
- Co gio1 thi€u bai hat ““ Bé quét nha” cua nhac si Ha Buc Hau
*HD2: Hat cung bé
- C6 hat 1 1an (khong dém nhac)
- Co vtra hat bai hat gi? Do ai sang tac?
- C6 hat 1an 2 véi nhac
- Giang ndi dung: Bai hat n6i vé ban nho biét giup ba giup me viéc nha, quét don nha ctra ciing v4i ba bang chinh chiéc choi
ba bén tir so1 rom.
- Co day tré hat, c6 hat trudc, tré hat theo co
- Cho tré hat theo nhiéu hinh thtrc: t5, nhém, ca nhan
- Calép hat lai 1 1an



- Hoi lai tén bai hat, tén tac gia.

*HP3: Tro choi Am nhac: “Ai nhanh nhat”

- Tro choi: Ai nhanh nhit.

- G101 thiéu luat choi, cach choi

+ Luat choi: Ban nao nhanh chan nhay vao vong sé& chién thing

+ Céach choi :C6 xép nhitng chiéc vong lai thanh mot vong tron, chiing minh s& di thanh vong tron, vira di vira hat bai: “Bé
quét nha”. Khi nghe thay hiéu 1énh gd xdc x6 cac con hiy nhanh chan nhay vao vong. Mdi chiéc vong chi dugc duy nhit 1 ban
nhay vao.

- C6 t6 chtic cho tré choi 2 1an

- Nhan xét, khuyén khich tré

*HP4: Nghe hat: “Ong chau”

- C6 gi6i thiéu bai hat: “Ong chau” sang tac Phong Nha

- C6 hat cho tré nghe 1an 1

- Co giang ndi dung: Bai hat noi vé tinh cam cua 6ng danh cho chau, ong tuy gia nhung rat vui vé, yéu doi va danh nhiéu thoi
gian choi cung chau bé

- C6 hat 1an 2 va moi tré 1én hudng tng cing cd

- Két thac
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