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ARGUMENT

Pastrarea sanatatii si lupta cu bolile constituie preocupari ale omului inca din
cele mai vechi timpuri. insa, tinand cont ca in ultima vreme ne confruntam cu
cresterea frecventei unor boli grave (cancerul, bolile de nutritie, tabagismul,
alcoolismul, bolile cardiovasculare etc.), se impune aparitia unei medicini moderne,

care este tot mai mult preventiva si se adreseaza omului sanatos.

Pornind de la faptul ca relatiile dintre cunostintele si constiinta elevului sunt
cu totul diferite de relatiile induse de competentele disciplinelor din actualul
curriculum al invatamantului romanesc, ne propunem ca prin acest proiect
educativ sa informam la nivel elementar ce trebuie facut pentru prevenirea si
combaterea bolilor, pentru o viata indelungata si activa si, totodata, sa trezim
interesul general pentru aceasta problematica. Dorim sa reusim sa formam la elevi

atitudini pe care acestia sa le concretizeze intr-un stil de viata sanatos.

SCOPUL SIMPOZIONULUI:

Dezvoltarea capacitatii de cunoastere si intelegere a necesitatii formarii unor

comportamente de educatie pentru sanatate, a dezvoltarii unui comportament

preventiv.

OBIECTIVE:

e Promovarea educatiei pentru sanatate prin valorificarea experientei
didactice si impartasirea exemplelor de buna practica;
e Stimularea relatiilor de colaborare intre partenerii implicati in vederea

formarii unei atitudini pozitive fata de educatia pentru sanatate;
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e Perfectionarea participantilor;
o Valorificarea activitatii de cercetare (prin publicare).

e Asigurarea unei diseminari eficiente;

ORGANIZATOR:

Asociatia pentru Promovarea invatamantului European Baciu
Scoala Sanitara Postliceala "Sanity” Bacau
Telefon: 0234/544.932; 0787/224.125

Adresa: Bacau, str. Mihai Eminescu, nr. 33

E-mail: simpozion@sanity.ro

PARTENERI:

Colegiul de Medicina Balti, Republica Moldova
Focus Care Academy Norvegia

KOS Care Italia

APM Medical Germania

Universitatea Danubius din Galati
Inspectoratul Scolar Judetean Bacau

Scoala Postliceala Sanitara "Sanity” Comanesti
Scoala Postliceala "Sanity” Onesti

Scoala Postliceala Sanitara "Grigore Ghica-Voda” lasi

Serviciul Judetean de Ambulanta Bacau
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GRUP TINTA:

Elevii din invatamantul liceal si postliceal impreuna cu cadrele didactice

indrumatoare;
Cadrele didactice din invatamantul preuniversitar.

Parteneri educationali (psihologi, medici, asistenti sociali, asistenti medicali,

moase, farmacisti, kinetoterapeuti, etc.)

DATA SI LOCUL DESFASURARII:

e 20-22mai 2026 - SANITY

SECTIUNI:

e Sectiunea | - Sanatate si boala din punct de vedere psihologic;

e Sectiunea Il - Sanatate prin educatie in familie - medicina de familie,
tratamentul afectiunilor sistemului osteoarticular, recuperarea medicala,
rolul radiografiilor computerizate si a rezonantei magnetice nucleare in
diagnosticarea maladiilor, bolile copiilor si tratamentul lor;

e Sectiunea lll - Fitoterapie. Meditatie si relaxare;

e Sectiunea IV - Cultivarea unor deprinderi/comportamente sanatoase in

scoala - exemple de buna practica.
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CERINTE PRIVIND INSCRIEREA PARTICIPANTILOR

inscrierea participantilor se face pana in data de 05.05.2026 prin
completarea si trimiterea fisei de inscriere (anexa 1), a acordului de

parteneriat si a lucrarii pe adresa de e-mail: simpozion@sanity.ro

Pentru buna desfasurare a simpozionului, realizarea mapei si acoperirea
taxelor postale, participantii care doresc diploma vor achita o taxa de de 50 RON
(indiferent daca vor fi sau nu publicate articole sau de numarul acestora) suma ce
se va achita la casieria APIEB din Bacau, str. Mihai Eminescu, nr. 33 sau in contul

bancar deschis la
BRD BACAU - RO24BRDEO40SV29002200400, titular cont: APIEB.

in momentul achitarii se va preciza obligatoriu numele dumneavoastra cu
specificatia pentru diploma participare simpozion.

Participantii care doresc sa publice articole vor achita in plus, 50 RON pentru
fiecare articol, suma ce va fi depusa odata cu taxa de participare. Aceasta taxa

include suportul online cu revista Stagiria unde vor fi publicate lucrarile

Simpozionului in limba roméana (cod ISBN) si in limba engleza (cod ISSN).

Pentru participarea elevilor NU se percepe taxa.

CERINTE DE TEHNOREDACTARE A LUCRARILOR

e Sa aiba caracter de originalitate, noutate, aplicabilitate practica;

e in functie de complexitate lucrarile pot fi elaborate si in echipe de doua

cadre didactice, dar fiecare isi plateste taxa de participare;
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Redactarea lucrarilor se va face in Microsoft Office Word pe format A4, la
un rand, cu margini egale de 20 mm (text aliniat ,justified”), cu caractere
Times New Roman cu corp de litera de 12, continand semnele diacritice;
Titlul va fi scris cu 14 Bold, centrat, sub acesta se va scrie numele autorului /
autorilor si institutia unde lucreaza cu Times New Roman 12, Bold, aliniat dreapta.
Bibliografia se va consemna la sfarsitul lucrarii, in ordinea urmatoare:
nume si prenume autor, titlul lucrarii, editura, orasul, anul;

Lucrarile se vor preda organizatorilor numai in format electronic, prin
e-mail la adresa: simpozion@sanityro SAU direct pe
https://docs.google.com/form 1ShCRKgDyhN-FZ0o00oTtQ7Dtulnbc--Yr
D4TUb7HhOPZI/edit

Continutul lucrarilor trebuie sa fie in concordanta cu tema simpozionului,

sa cuprinda exemple de bune practici experienta personala, sa aiba
originalitate si sa respecte legislatia in vigoare privind drepturile de autor.

Responsabilitatea pentru continutul lucrarilor apartine exclusiv participantilor.
CERINTE PRIVIND PARTICIPAREA LA SIMPOZION

Se poate participa direct sau indirect la simpozion.

Prezentarea fiecarei lucrari nu va depasi 10 minute, avand la dispozitie

sistem de proiectie.
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