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Povzetek

Prispevek obravnava pomen spodbudnega ucénega okolja v predSolskem obdobju, s
poudarkom na programu Korak za korakom, ki temelji na konstruktivisticnih nacelih in
spodbuja otroka kot aktivnega soustvarjalca ucenja. Predstavljena so teoreti¢na izhodisca,
kazalniki kakovosti po Jurman (2020) ter prakti¢ni primeri vzpostavitve razli¢nih kotickov v
skupini otrok, starih od 3 do 4 let. Evalvacija je pokazala pozitivne u¢inke na otrokovo
aktivnost, pocutje in pripadnost skupini, kar potrjuje pomembnost kakovostnega in
prilagodljivega uc¢nega okolja za optimalen razvoj otrok. Prispevek izpostavlja tudi pomen
vkljucevanja otrok v naértovanje dejavnosti ter predlaga nadaljnje longitudinalne spremljave
ucinkov takSnega pristopa in vklju¢evanje sodobnih digitalnih ter inkluzivnih vsebin.

Kljucne besede: spodbudno uc¢no okolje, predsSolska vzgoja, Korak za korakom, koticki,
otrokovo raziskovanje, vloga vzgojitelja
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Rezime

Rad se bavi znacajem podsticajnog obrazovnog okruzenja u periodu ranog detinjstva, s
posebnim osvrtom na program Korak po korak, koji se zasniva na konstruktivistickim
principima 1 podstiCe dete kao aktivnog sauCesnika u procesu ucenja. Predstavljena su
teorijska polazisSta, indikatori kvaliteta prema Jurman (2020), kao 1 praktini primeri
uspostavljanja razlic¢itih centara aktivnosti u grupi dece uzrasta od 3 do 4 godine. Evaluacija je
pokazala pozitivne efekte na deciju aktivnost, dobrobit i osecaj pripadnosti grupi, Sto
potvrduje znacaj kvalitetnog 1 fleksibilnog obrazovnog okruzenja za optimalan razvoj dece.
Rad takode istiCe znacaj ukljucivanja dece u planiranje aktivnosti i predlaze dalja
longitudinalna pracenja efekata ovakvog pristupa, kao i integraciju savremenih digitalnih i
inkluzivnih sadrzaja.

Kljuéne reci: podsticajno obrazovno okruzenje, predsSkolsko vaspitanje, Korak po korak,
centri aktivnosti, de¢je istraZivanje, uloga vaspitaca

Summary

This paper explores the importance of a stimulating learning environment in early childhood
education, focusing on the Step by Step program, based on constructivist principles that
encourage children as active participants in learning. It presents a theoretical framework with
selected quality indicators (Jurman, 2020) and practical examples of learning corners for
children aged 3 to 4 years. The evaluation showed positive effects on children’s activity,
well-being, and sense of belonging. The paper highlights the importance of involving children
in activity planning and suggests further research on the long-term effects of such approaches,
including the integration of digital and inclusive content.

Keywords:stimulating learning environment, early childhood education, Step by Step,
learning corners, child’s exploration, role of the preschool teacher

Uvod

Uc¢no okolje ima klju¢no vlogo pri uenju in razvoju otrok v predSolskem obdobju. V
sodobnih pedagoskih pristopih je vse bolj poudarjena pomembnost okolja, ki spodbuja
otrokovo aktivnost, samostojnost, sodelovanje in kriticno misljenje. Ena izmed metod, ki v
ospredje postavlja prav otroku prijazno in spodbudno ucno okolje, je program Korak za
korakom, ki se v Sloveniji izvaja od leta 1994.

Program temelji na pedagoskih nacelih, ki poudarjajo otrokovo vlogo kot aktivnega
soustvarjalca lastnega ucCenja, pomembnost individualizacije ter sodelovanja med otroki,
vzgojitelji in starSi. Doslej so raziskave pokazale, da spodbudno u¢no okolje pomembno

vpliva na otrokovo motivacijo za ucenje, razvoj socialnih ves¢in in samostojnosti (Marjanovic¢
Umek 2001 in Vonta 2005).



Namen prispevka je predstaviti teoreti¢na izhodisc¢a ter kazalnike kakovosti pri oblikovanju
spodbudnega uénega okolja po programu Korak za korakom ter prikazati prakti¢ne primere iz
vrtéevske prakse.

U¢no okolje

Spodbudno u¢no okolje je prostor, kjer se otrok pocuti varno, sprejeto in spostovano ter ima
moznost aktivnega raziskovanja in ucenja. Kot pravi Vygotsky (1978), otrok najbolje
napreduje v tako imenovani coni proximalnega razvoja, kjer ob podpori odraslih ali vrstnikov
dosega viSjo raven znanja in spretnosti, kot bi jo sam. Kljucno pri tem je ravno okolje, ki
omogoca sodelovanje, pogovor, raziskovanje in igro.

Program Korak za korakom temelji na nacelih konstruktivisticne pedagogike, kjer je otrok
aktiven udelezenec v procesu ucenja, vzgojitelj pa ima vlogo spodbujevalca, opazovalca in
usmerjevalca. Poudarek je na individualizaciji, upoStevanju otrokovih interesov ter
vklju€evanju otrok v nacrtovanje in evalvacijo dejavnosti.

Kazalniki kakovosti spodbudnega uénega okolja
Pedagog mora zagotoviti:
e dobro pocutje otrok, pripadnost in spoStovanje — spodbuja svobodno izrazanje,

e varno, pregledno, zanimivo in inkluzivno fizicno okolje, organizirano v smiselne
interesne koticke z dostopnimi in raznolikimi gradivi,

e okolje, ki gradi obcutek pripadnosti, sodelovanje in demokraticne vrednote, pri cemer
uposteva individualne zmoznosti (Jurman 2020).

Klju¢na nacela programa Korak za korakom:
e Otroci so aktivni soustvarjalci svojega ucenja.
e Okolje je prilagojeno otrokovim interesom, potrebam in razvojnim zmoznostim.

e Vzgojitelji spodbujajo otrokovo samostojnost, kriticno misljenje in reSevanje
problemov.

e Poudarek je na sodelovalnem ucenju in komunikaciji.
e Starsi so enakovredni partnerji v vzgojno-izobrazevalnem procesu (ISSA 2020).

Ta nacela se odrazajo v organizaciji prostora, nacinu izvajanja dejavnosti, vlogi odraslega in
nacinu komuniciranja z otroki.

V programu Korak za korakom je prostor organiziran v tematske koticke. Vzgojitelj skrbi, da
so koticki urejeni, privlaéni in varni, materiali pa redno dopolnjeni glede na interese otrok.



Prostor mora biti fleksibilen in omogocati spremembe glede na aktualne dejavnosti in
projekte.

V nadaljevanju predstavljam centre aktivnosti — koticke, v skupini otrok, starih od 3 do 4 let.

Knjizni koticek

Knjizni koticek sem oblikovala skladno z naceli in kazalniki kakovosti po Jurman (2020), s
poudarkom na ustvarjanju spodbudnega, varnega in zanimivega prostora, ki otrokom
omogoca raziskovanje, samostojnost ter obcutek pripadnosti. V okviru projekta za razvoj
govora sem otrokom ponudila razli¢ne slikanice, zgodbice, revije ter moznost, da prinesejo
svojo knjigo, se umaknejo v koti¢ek in sodelujejo pri branju ter pripovedovanju. Otroci so
sodelovali pri dejavnostih, kot so bralna znacka, bralni nahrbtnik, branje na prostem,
dramatizacije in obisk knjiznice. Razumevanje prebranega smo preverjali z risanjem,
pripovedovanjem in delovnimi listi.

Omenjene dejavnosti so prispevale k spodbujanju ljubezni do knjige, bogatile so besedisce in
razvijale govorne spretnosti otrok.

Opazila sem napredek pri govoru in izrazanju otrok, tudi pri tujejezi¢nih otrocih, ter vecje
zanimanje za knjige. Tudi tujejezi¢ni otroci so napredovali v slovens¢ini. Na podlagi dobrih
rezultatov nacrtujem nadgradnjo koticka z obiskom mestne knjiznice, povabilom pisatelja ter
raziskovanjem, kako nastane knjiga.

Digitalni koticek

Z otroki smo pripravili koti¢ek in izbrali sredstva, ki omogocajo varno, zanimivo in razvojno
spodbudno spoznavanje digitalnega sveta. Koti¢ek je otrokom omogocal preizkuSanje
razlicnih digitalnih sredstev, kot so tablica, projektor, ActiveFloor, aplikacije in robotki, ter jih
seznanjal z osnovami kodiranja brez racunalnika. Otroci so se igrali tudi z odsluzenimi
tipkovnicami in napravami, pri ¢emer sem spodbujala svobodno izrazanje, ustvarjalnost in
spostovanje do idej vsakega posameznika. Poseben poudarek sem namenila varni in
odgovorni uporabi tehnologije ter krepitvi fine motorike, vizualne percepcije in logi¢nega
misljenja skozi interaktivne dejavnosti.

Otroci so izkazali veliko zanimanje za digitalne vsebine in uspeSno sodelovali pri nalogah,
zato nacrtujem nadgradnjo koticka z novimi aplikacijami in vsebinami ter izvedbo delavnic za
starSe, kjer bom predstavila nacine, kako lahko doma podprejo varno in spodbudno digitalno
ucenje.

Naravoslovni koti¢ek

Koticek smo oblikovali kot nadgradnjo jesenskega obiska gozda, kjer so otroci nabrali
razlicne naravne in jesenske plodove. Skupaj z otroki smo uredili koticek, pri ¢emer sem
upostevala njihove ideje ter jih spodbudila k aktivnemu sodelovanju in svobodnemu
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izrazanju. Otroci so v koti¢ku razvr$cali in prirejali plodove, spoznavali drevesne vrste, tehtali
naravne predmete ter ustvarjali vzorce, s ¢imer sem jim omogocila raziskovanje, ucenje in
samostojno delo v varnem in spodbudnem okolju. Ko je zanimanje za koti¢ek nekoliko
upadlo, sem ga skupaj z otroki nadgradila z dodatnimi materiali, kot so tehtnice, pincete, zlice
in podlage za razvrSCanje, kar je otrokom omogocilo nove izzive in priloZnosti za
raziskovanje. Naravne materiale smo vkljucili tudi v dejavnosti ob Erasmus dnevu, ki je

potekal na prostem in pri ustvarjalnih nalogah, kjer so otroci primerjali teksturo plodov in
oblikovali izdelke.

Koti¢ek bomo sproti dopolnjevali z vsebinami, povezanimi z drugimi letnimi Casi, saj zelim
otrokom omogociti celovito naravoslovno izkusnjo skozi vse leto.

Ustvarjalni koticek

Pri nacrtovanju koticka sem upoStevala ideje otrok ter jih spodbudila k sodelovanju pri
njegovi ureditvi, s ¢imer sem okrepila njihov obcutek pripadnosti in participacije. Ker sva s
sodelavko opazili, da vsi otroci Se ne obvladajo risanja glavonozca in pravilnega rokovanja s
Skarjami, sva koti¢ek opremili s Skarjami, flomastri, barvicami, kredami, vos¢enkami in
drugimi ustvarjalnimi materiali, ki so bili otrokom ves ¢as na voljo.

.....

samoiniciativnost, postopno pa so zaceli pisati ¢rke, zapisovati imena in ustvarjati lastne
izdelke. Kotic¢ek je predstavljal tudi prostor za umik, kjer so se otroci spros€eno izrazali in
ustvarjali po lastnih zamislih.

Nacrtujem, da bomo koti¢ek nadgradili z novimi materiali in orodji, ki bodo Se naprej
spodbujali ustvarjalnost in ro¢ne spretnosti otrok.

Zakljucek

Oblikovanje spodbudnega ucnega okolja v skladu s programom Korak za korakom ter
kazalniki kakovosti po Jurman (2020) se je v praksi izkazalo za izjemno pomembno in
ucinkovito pri spodbujanju otrokovega aktivnega ucenja, samostojnosti, sodelovanja ter
razvoja razlicnih kompetenc. Evalvacija vzpostavljenih kotickov v skupini otrok, starih od 3
do 4 let, je pokazala, da so takSna okolja otrokom omogocila ve¢ priloznosti za samostojno
raziskovanje, izrazanje lastnih idej, razvijanje jezikovnih, socialnih, motori¢nih in kognitivnih
spretnosti ter krepila njihovo pripadnost skupini.

Ugotavljam, da imajo koticki, oblikovani po nacelih programa Korak za korakom, pomemben
vpliv na otrokovo pocutje in aktivnost, saj otroci lazje izrazajo svoja mnenja, ideje in ¢ustva.
Posebej pomembno se je izkazalo vkljucevanje otrok v nacrtovanje kotickov, saj to krepi
obCutek odgovornosti, soustvarjalnosti in pripadnosti skupini.

Ugotovitve potrjujejo spoznanja iz raziskav Vonta (2005), Marjanovi¢ Umek (2001) ter ISEP
(2009), ki poudarjajo pomen kakovostnega, odprtega in prilagodljivega uc¢nega okolja za



optimalen razvoj otrok. Lastna praksa je pokazala, da program Korak za korakom z jasno
zastavljenimi naceli in kakovostnimi kazalniki predstavlja u¢inkovit model za oblikovanje
vzgojno-izobrazevalnega okolja, ki spodbuja celostni razvoj predsolskega otroka. V prihodnje
bi bilo smiselno nacrtovati Se ve¢ longitudinalnih spremljav ucinkov takSnega pristopa ter
preuciti moZnosti vklju€evanja elementov digitalne pismenosti in inkluzivnosti v skladu z
1zzivi sodobne druZbe.
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