
Refleksionsdokument  

til studieområdet  
 
Download dette dokument på din harddisk. Tag det frem efter hvert 
SO-forløb og besvar spørgsmålene til det pågældende forløb. 

 

Refleksion over studieteknikker 

I løbet af studieområdets 5 forløb bliver du trænet i en række forskellige studieteknikker og 

arbejdsmetoder, som går på tværs af fagene. Det gælder fx brugen af de taksonomiske niveauer, 

udarbejdelsen af noteapparat og litteraturliste, korrekt opbygning af en rapport og formuleringen 

af problemformuleringer. Hvad du introduceres for i det ene forløb, skal du bruge i det næste. Der 

bygges hele tiden oven på. I sidste ende handler det om at få dig klædt ordentligt på til din SOP. 

Her forventes du at have styr på det hele.   

For at hjælpe dig med at se sammenhængen har vi udarbejdet dette dokument. Scroller du ned, 

kan du se, at hver SO-forløb har et felt med spørgsmål, der skal bevares. Meningen er, at du efter 

hvert SO-forløb noterer, hvilke studieteknikker du har brugt, og hvilke erfaringer du har gjort dig. Så 

ved du, hvad du har med dig i bagagen, når du kommer til næste SO-forløb.  

 

Refleksion over faglige metoder 

Et andet væsentligt sigte med studieområdet er at skærpe din metodebevidsthed. Derfor skal du 

også reflektere over din brug af faglige metoder. Spørgsmålene til din metoderefleksion kommer 

fra Den Videnskabelige Basismodel, som du kan se herunder. Modellen bruges normalt 

fremadrettet, men kan også bruges bagudrettet som et refleksionsværktøj, som vi gør i dette 

dokument. Vi anbefaler imidlertid varmt, at du også bruger den fremadrettet, fx i forbindelse med 

din SOP.  

 



 

SO1: Økonomiske modeller og økonomisk analyse (AØ/MAT) 

Hvad har du arbejdet med i SO1? 

 

Udfyld nedenstående skema. Sæt kryds ud for de studieteknikker og arbejdsformer, du har arbejdet med i 

SO1. Uddyb herefter, hvilke erfaringer du har gjort dig.   

Kryds af   Uddyb dine erfaringer 
 Desk research  
 Field research  
 Databehandling  
 Kildekritik  
 Formulering af problemstillinger  
 Formulering af problemformulering  
 De taksonomiske niveauer  
 Opstilling af kilde- og litteraturliste  
 Kildehenvisninger (fodnoter)  
 Udarbejdelse af synopsis  
 Udarbejdelse af rapport  

 Metoderefleksion (fx i metodeafsnit)  

 Mundtlig formidling   

 Andre teknikker og arbejdsformer, 
der bør nævnes? 

 

 

Hvad skal du være særlig opmærksom på næste gang? 

 

 

Metoderefleksion 

●​ Hvad har du undersøgt?  

 

●​ Hvordan har du grebet din undersøgelse an? Hvilke faglige metoder har du brugt? 

 

●​ Hvilke styrker har der været ved din fremgangsmåde og de metoder, du har brugt? 

 

●​ Hvilke svagheder har der været ved din fremgangsmåde og de metoder, du har brugt?  

 

 



 

SO2: Bæredygtighed (VØ/ENG) 

Hvad har du arbejdet med i SO2? 

 

Udfyld nedenstående skema. Sæt kryds ud for de studieteknikker og arbejdsformer, du har arbejdet med i 

SO2. Uddyb herefter, hvilke erfaringer du har gjort dig.   

Kryds af   Uddyb dine erfaringer 
 Informationssøgning/dataindsamling  
 Databehandling  
 Kildekritik  
 Formulering af problemstillinger  
 Formulering af problemformulering  
 De taksonomiske niveauer  
 Opstilling af kilde- og litteraturliste  
 Kildehenvisninger (fodnoter)  
 Udarbejdelse af synopsis  
 Udarbejdelse af rapport  

 Metoderefleksion (fx i metodeafsnit)  

 Mundtlig formidling   

 Andre teknikker og arbejdsformer, 
der bør nævnes? 

 

 

Hvad skal du være særlig opmærksom på næste gang? 

 

 

Metoderefleksion 

●​ Hvad har du undersøgt?  

 

●​ Hvordan har du grebet din undersøgelse an? Hvilke faglige metoder har du brugt? 

 

●​ Hvilke styrker har der været ved din fremgangsmåde og de metoder, du har brugt? 

 

●​ Hvilke svagheder har der været ved din fremgangsmåde og de metoder, du har brugt?  

 

 

 



 

SO3: Regulering af markedskræfterne (IØ/2.fremmedsprog) 

Hvad har du arbejdet med i SO3? 

 

 

Udfyld nedenstående skema. Sæt kryds ud for de studieteknikker og arbejdsformer, du har arbejdet med i 

SO3. Uddyb herefter, hvilke erfaringer du har gjort dig.   

Kryds af   Uddyb dine erfaringer 
 Informationssøgning/dataindsamling  
 Databehandling  
 Kildekritik  
 Formulering af problemstillinger  
 Formulering af problemformulering  
 De taksonomiske niveauer  
 Opstilling af kilde- og litteraturliste  
 Kildehenvisninger (fodnoter)  
 Udarbejdelse af synopsis  
 Udarbejdelse af rapport  

 Metoderefleksion (fx i metodeafsnit)  

 Mundtlig formidling   

 Andre teknikker og arbejdsformer, 
der bør nævnes? 

 

 

Hvad skal du være særlig opmærksom på næste gang? 

 

 

Metoderefleksion 

●​ Hvad har du undersøgt?  

 

●​ Hvordan har du grebet din undersøgelse an? Hvilke faglige metoder har du brugt? 

 

●​ Hvilke styrker har der været ved din fremgangsmåde og de metoder, du har brugt? 

 

●​ Hvilke svagheder har der været ved din fremgangsmåde og de metoder, du har brugt?  

 

 



 

SO4: Menneske, etik og rettigheder (DA/HI) 

Hvad har du arbejdet med i SO4? 

 

 

Udfyld nedenstående skema. Sæt kryds ud for de studieteknikker og arbejdsformer, du har arbejdet med i 

SO4. Uddyb herefter, hvilke erfaringer du har gjort dig.   

Kryds af   Uddyb dine erfaringer 
 Informationssøgning/dataindsamling  
 Databehandling  
 Kildekritik  
 Formulering af problemstillinger  
 Formulering af problemformulering  
 De taksonomiske niveauer  
 Opstilling af kilde- og litteraturliste  
 Kildehenvisninger (fodnoter)  
 Udarbejdelse af synopsis  
 Udarbejdelse af rapport  

 Metoderefleksion (fx i metodeafsnit)  

 Mundtlig formidling   

 Andre teknikker og arbejdsformer, 
der bør nævnes? 

 

 

Hvad skal du være særlig opmærksom på næste gang? 

 

 

Metoderefleksion 

●​ Hvad har du undersøgt i din DHO?  

 

●​ Hvordan har du grebet din undersøgelse an? Hvilke faglige metoder har du brugt? 

 

●​ Hvilke styrker har der været ved din fremgangsmåde og de metoder, du har brugt? 

 

●​ Hvilke svagheder har der været ved din fremgangsmåde og de metoder, du har brugt?  

 

 



 

SO5: Globalisering (skriv fag)  

Hvad har du arbejdet med i SO5? 

 

Udfyld nedenstående skema. Sæt kryds ud for de studieteknikker og arbejdsformer, du har arbejdet med i 

SO5. Uddyb herefter, hvilke erfaringer du har gjort dig.   

Kryds af   Uddyb dine erfaringer 
 Informationssøgning/dataindsamling  
 Databehandling  
 Kildekritik  
 Formulering af problemstillinger  
 Formulering af problemformulering  
 De taksonomiske niveauer  
 Opstilling af kilde- og litteraturliste  
 Kildehenvisninger (fodnoter)  
 Udarbejdelse af synopsis  
 Udarbejdelse af rapport  

 Metoderefleksion (fx i metodeafsnit)  

 Mundtlig formidling   

 Andre teknikker og arbejdsformer, 
der bør nævnes? 

 

 

Hvad skal du være særlig opmærksom på i din SOP? 

 

 

Metoderefleksion 

●​ Hvad har du undersøgt i din SRO?  

 

●​ Hvordan har du grebet din undersøgelse an? Hvilke metoder har du brugt? 

 

●​ Hvilke styrker har der været ved din fremgangsmåde og de metoder, du har brugt? 

 

●​ Hvilke svagheder har der været ved din fremgangsmåde og de metoder, du har brugt?  

 

 


