
ĐỀ TÀI 
 
Tìm hiểu việc giáo dục kĩ năng sống cho học sinh Tiểu học trong 
 
dạy học môn Kĩ thuật lớp 4, 5 
 
PHẦN 1: MỞ ĐẦU 
 
1. Lí do chọn đề tài 
 
- Cùng với xu thế phát triển của thời đại, giáo dục phổ thông đã 
 
và đang được đổi mới mạnh mẽ theo bốn trụ cột của giáo dục thế kỉ 
 
XXI, mà thực chất là cách tiếp cận kĩ năng sống, đó là: Học để biết, 
 
học để làm, học để tự khẳng định mình và học để cùng chung 
 
sống. 
 
- Xuất phát từ đặc điểm của xã hội hiện nay, nên việc hình thành 
 
và phát triển kĩ năng sống trở thành một yêu cầu quan trọng của nhân 
 
cách con người hiện đại. 
 
- Hình thành kĩ năng sống là một biểu hiện của chất lượng giáo 
 
dục. 
 
+ Giáo dục kĩ năng sống là điều kiện để nâng cao chất lượng 
 
giáo dục. 
 
+ Giáo dục kĩ năng sống là thực hiện quan điểm hướng vào 
 
người học, một mặt đáp ứng những thách thức của cuộc sống và nâng 
 
cao chất lượng cuộc sống của mỗi cá nhân. 
 
- Thực tế cho thấy, nếu con người có kiến thức, có thái độ tích 
 
cực mới đảm bảo 50% sự thành công, 50% còn lại là những kĩ năng 
 
cần cho cuộc sống mà ta thường gọi là kĩ năng sống. 
 
- Xuất phát từ việc cải cách cách, đổi mới giáo dục 
 



Từ những lí do trên, chúng tôi chọn đề tài “Tìm hiểu việc giáo 
 
dục kĩ năng sống cho học sinh Tiểu học trong dạy học môn Kĩ thuật 
 
lớp 4, 5” để nghiên cứu nhằm góp phần vào việc nâng cao chất lượng 
 
dạy và học môn Kĩ thuật lớp 4, 5. 
 
2. Mục đích nghiên cứu 
 
Nghiên cứu đề tài này nhằm tìm hiểu việc giáo dục kĩ năng sống 
 
cho học sinh lớp 4, 5 thông qua việc tổ chức dạy học môn Kĩ thuật. Từ 
 
 
 
đó, đề xuất một số biện pháp dạy học để giáo dục từng kĩ năng sống 
 
cho học sinh, nâng cao chất lượng dạy và học. 
 
3. Nhiệm vụ nghiên cứu 
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- Nghiên cứu cơ sở lí luận và cơ sở thực tiễn của việc giáo dục kĩ 
 
năng sống cho học sinh Tiểu học. 
 
- Nghiên cứu, tìm hiểu nội dung, phương pháp dạy học môn Kĩ 
 
thuật lớp 4, 5. 
 
- Phân loại các bài kĩ thuật theo mức độ giáo dục từng kĩ năng 
 
sống. 
 
- Thiết kế một số bài học Kĩ thuật lớp 4, 5 và tiến hành thực 
 
nghiệm sư phạm để làm rõ hơn việc áp dụng các phương pháp và hình 
 
thức tổ chức dạy học nhằm giáo dục kĩ năng sống cho học sinh. 
 
- Đề xuất một số biện pháp giúp cho việc dạy học Kĩ thuật 4, 5 
 
đạt hiệu quả. 
 
4. Đối tượng nghiên cứu 
 



Nghiên cứu nội dung chương trình Kĩ thuật lớp 4, 5 và việc giáo 
 
dục kĩ năng sống cho học sinh trong dạy học môn Kĩ Thuật lớp 4, 5. 
 
5. Phương pháp nghiên cứu 
 
5.1. Phương pháp lí luận: Thu nhập tài liệu, phân tích, tổng hợp, hệ 
 
thống hóa, khái quát hóa các nguồn thông tin có liên quan đến môn 
 
Thủ công - Kĩ thuật ở Tiểu học, trọng tâm là việc giáo dục kỹ năng 
 
sống cho học sinh Tiểu học trong dạy học môn Kĩ thuật lớp 4, 5. 
 
5.2. Phương pháp thực tiễn 
 
5.2.1. Phương pháp quan sát 
 
5.2.2. Phương pháp trò chuyện 
 
5.2.3. Phương pháp điều tra bằng Ankét 
 
5.2.4. Phương pháp thực nghiệm 
 
6. Cấu trúc của luận văn 
 
Phần 1: Mở đầu 
 
 
 
Phần 2: Nội dung 
 
Gồm 4 chương 
 
Chương 1: Cơ sở lí luận và cơ sở thực tiễn của việc giáo dục kĩ 
 
năng sống cho học sinh lớp 4, 5 thông qua việc tổ chức dạy học môn 
 
Kĩ thuật 
 
Chương 2: Tìm hiểu nội dung chương trình và một số phương 
 
pháp dạy học môn Kĩ thuật lớp 4, 5 nhằm giáo dục kĩ năng sống cho 
 
học sinh Tiểu học 
 
Chương 3: Giáo dục kĩ năng sống cho học sinh Tiểu học thông 
 



qua việc dạy học môn Kĩ thuật lớp 4, 5 
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Chương 4: Thực nghiệm sư phạm 
 
Phần 3 : Kết luận và kiến nghị 
 
PHẦN 2: NỘI DUNG 
 
Chương 1: CƠ SỞ LÍ LUẬN VÀ CƠ SỞ THỰC TIỄN CỦA 
 
VIỆC GIÁO DỤC KĨ NĂNG SỐNG CHO HỌC SINH TIỂU 
 
HỌC 
 
1.1. Cơ sở lí luận 
 
1.1.1. Tổng quan về kĩ năng sống 
 
1.1.1.1. Quan niệm về kĩ năng sống 
 
Thuật ngữ kĩ năng sống bắt đầu xuất hiện trong các nhà trường 
 
phổ thông Việt Nam từ những năm 1995 - 1996. Từ đó đến nay, nhiều 
 
cơ quan, tổ chức trong nước và quốc tế đã tiến hành giáo dục kĩ năng 
 
sống gắn với giáo dục những vấn đề xã hội khác. 
 
Vậy kĩ năng sống là gì? 
 
Có nhiều quan niệm khác nhau về kĩ năng sống: 
 
Theo tổ chức Y tế thế giới (WHO), kĩ năng sống là khả năng để 
 
có hành vi thích ứng và tích cực, giúp cá nhân có thể ứng xử hiệu quả 
 
trước những nhu cầu và thách thức của cuộc sống hàng ngày. 
 
Theo UNICEF, kĩ năng sống là cách tiếp cận giúp thay đổi hoặc 
 
 
 
hình thành hành vi mới. Cách tiếp cận này lưu ý đến sự cân bằng về 
 
tiếp thu kiến thức, hình thành thái độ và kĩ năng. 
 



Theo tổ chức Giáo dục, Khoa học và văn hóa Liên Hợp Quốc 
 
(UNESCO), kĩ năng sống gồm có 4 trụ cột của giáo dục, đó là: Học để 
 
biết, học làm người, học để sống với người khác và học để làm. 
 
1.1.1.2. Phân loại kĩ năng sống 
 
Có nhiều cách phân loại kĩ năng sống, tùy theo quan niệm về kĩ 
 
năng sống mà có những cách phân loại khác nhau. 
 
1.1.1.3. Vai trò của việc giáo dục kĩ năng sống trong thời đại ngày 
 
nay 
 
- Kĩ năng sống là cơ sở để con người thành công hơn trong cuộc sống, 
 
nó trở thành một phần không thể thiếu trong nhân cách của con người 
 
hiện đại. 
 
- Kĩ năng sống góp phần thúc đẩy sự phát triển cá nhân và xã hội, 
 
ngăn ngừa các vấn đề xã hội, sức khỏe và bảo vệ quyền con người. 
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1.1.2. Đặc điểm môn Thủ công - Kĩ thuật ở Tiểu học 
 
1.1.2.1. Tính cụ thể và trừu tượng của môn học 
 
- Tính cụ thể của môn học thể hiện ở chỗ nội dung môn học đề cập 
 
đến những vật phẩm kĩ thuật cụ thể, thao tác kĩ thuật cụ thể. Những 
 
kiến thức trực quan này học sinh có thể trực tiếp tri giác ngay trên đối 
 
tượng nghiên cứu hoặc qua thao tác mẫu. 
 
- Tính trừu tượng phản ánh trong hệ thống các khái niệm kĩ thuật,… 
 
1.1.2.2. Tính tổng hợp của môn học 
 
- Thủ công - Kĩ thuật ở bậc Tiểu học là môn học ứng dụng, mà cơ sở 
 
của nó là Toán học, Tự nhiên - Xã hội, Khoa học,… 
 



1.1.2.3. Tính thực tiễn của môn học 
 
- Đối tượng nghiên cứu và nội dung của môn học phản ánh những 
 
hoạt động thực tiễn. 
 
1.1.2.4. Ngôn ngữ và thuật ngữ của môn học 
 
 
 
Ngoài việc sử dụng ngôn ngữ chung, môn Thủ công - Kĩ thuật 
 
còn có những ngôn ngữ đặc trưng của nó. Đó là qui ước bản vẽ, qui 
 
trình kĩ thuật. 
 
1.1.3. Đặc điểm tâm lí của học sinh Tiểu học 
 
1.1.3.1. Về quá trình nhận thức 
 
- Tri giác của học sinh Tiểu học mang tính đại thể, toàn bộ, ít đi sâu 
 
vào chi tiết. 
 
- Tri giác đánh giá không gian, thời gian còn hạn chế 
 
- Tư duy của trẻ mới đến trường là tư duy cụ thể, mang tính hình thức. 
 
- Tưởng tượng còn tản mạn, ít có tổ chức, hình ảnh tưởng tượng thì 
 
đơn giản, hay thay đổi. Tưởng tượng tái tạo từng bước hoàn thiện. 
 
- Chú ý không chủ định phát triển, chú ý có chủ định còn hạn chế và 
 
thiếu tính bền vững. Sự phát triển chú ý gắn liền với sự phát triển của 
 
các hoạt động học tập. 
 
- Trí nhớ trực quan hình tượng phát triển hơn trí nhớ từ ngữ lôgic. 
 
1.1.3.2. Về nhân cách học sinh Tiểu học 
 
- Tính cách của học sinh Tiểu học: Chưa ổn định, điển hình là hồn 
 
nhiên và cả tin, trẻ thích bắt chước hành vi của những người xung 
 
quanh hay trên phim ảnh. Ở nước ta, học sinh Tiểu học sớm có thái độ 
 



và thói quen tốt đối với lao động. 
 
- Nhu cầu nhận thức: Nhu cầu nhận thức của học sinh Tiểu học đã 
 
phát triển khá rõ nét. 
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- Đặc điểm đời sống tình cảm: Rất dễ xúc cảm, xúc động và khó kìm 
 
hãm cảm xúc của mình. Tình cảm của học sinh Tiểu học còn mỏng 
 
manh, chưa bền vững, chưa sâu sắc. 
 
1.1.4. Ý nghĩa của việc giáo dục kĩ năng sống cho học sinh Tiểu 
 
học 
 
* Giáo dục kĩ năng sống thúc đẩy sự phát triển cá nhân và xã hội. 
 
* Giáo dục kĩ năng sống là nhu cầu cấp thiết đối với thế hệ trẻ. 
 
 
 
* Giáo dục kĩ năng sống nhằm thực hiện yêu cầu đổi mới giáo dục. 
 
* Giáo dục kĩ năng sống cho học sinh trong nhà trường phổ thông là 
 
xu thế chung của nhiều nước trên thế giới. 
 
1.2. Cơ sở thực tiễn 
 
1.2.1. Tổng quan về chương trình môn Kĩ thuật ở lớp 4, 5 
 
* Nội dung chương trình Kĩ thuật lớp 4 
 
* Nội dung chương trình Kĩ thuật lớp 5 
 
1.2.2. Tìm hiểu thực tế giáo dục kĩ năng sống cho học sinh Tiểu 
 
học trong dạy học môn Kĩ thuật ở lớp 4, 5 
 
1.2.2.1. Thực trạng học môn Kĩ thuật ở bậc Tiểu học 
 
Kết luận chung: Qua điều tra và trò chuyện với học sinh, chúng tôi 
 
nhận thấy rằng phần lớn các em đều thích học môn Kĩ thuật. Việc 
 



hứng thú với môn học giúp các em tiếp thu bài được tốt hơn. Đây 
 
chính là điều kiện để các em có thể thực hiện một số công việc giúp 
 
bố mẹ. Việc học môn Kĩ thuật giúp học sinh có những kĩ năng sống 
 
cần thiết như kĩ năng hướng nghiệp, kĩ năng tự phục vụ, kĩ năng tư 
 
duy sáng tạo, kĩ năng xác định giá trị, kĩ năng giải quyết vấn đề, Đó 
 
chính là nền tảng cơ bản để các em có thể thích nghi với cuộc sống 
 
hiện tại và tương lai. Nhiều em cảm thấy tự hào khi hoàn thành sản 
 
phẩm, biết quí những sản phẩm do mình làm ra. Đây cũng là một biểu 
 
hiện tốt về thái độ học tập tích cực của học sinh đối với môn học. 
 
1.2.2.2. Thực trạng dạy học môn Kĩ thuật ở bậc Tiểu học 
 
Kết luận chung: Từ kết quả nghiên cứu trên chúng tôi đã rút ra được 
 
một số kết luận sau: 
 
- Hầu hết giáo viên Tiểu học ở ba trường Tiểu học Trần Cao 
 
Vân, Huỳnh Ngọc Huệ và Nguyễn Văn Trỗi đều nhận thức được tầm 
 
quan trọng của việc giáo dục kĩ năng sống cho học sinh trong giờ học 
 
môn Kĩ thuật. Chính vì vậy, trong quá trình dạy học giáo viên đã sử 
 
dụng rất nhiều phương pháp dạy học mới nhằm giúp cho việc giáo dục 
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kĩ năng sống đạt hiệu quả như phương pháp trình bày trực quan, 
 
phương pháp thực hành kĩ thuật, phương pháp làm mẫu. 
 
- Giáo viên biết lựa chọn những kĩ năng sống cần thiết, phù hợp 
 
với nội dung từng bài để giáo dục cho học sinh. Đặc biệt, hầu hết giáo 
 
viên chú ý nhiều đến các kĩ năng phát triển tư duy sáng tạo, kĩ năng 
 



định hướng nghề nghiệp, kĩ năng tự phục vụ để giáo dục cho học sinh 
 
thông qua một số bài học cụ thể. 
 
- Trong quá trình giáo dục kĩ năng sống cho học sinh giáo viên 
 
vẫn có gặp những khó khăn, tuy nhiên với kinh nghiệm giảng dạy của 
 
mình, đa số giáo viên đều khắc phục được. 
 
Chương 2: TÌM HIỂU NỘI DUNG CHƯƠNG TRÌNH VÀ MỘT 
 
SỐ PHƯƠNG PHÁP DẠY HỌC MÔN KĨ THUẬT LỚP 4, 5 
 
NHẰM GIÁO DỤC KĨ NĂNG SỐNG CHO HỌC SINH TIỂU 
 
HỌC 
 
2.1. Nội dung chương trình 
 
2.1.1. Chương trình lớp 4 
 
Gồm có 3 chương, 2 tiết/ tuần x 35 tuần = 70 tiết 
 
Chương 1: Kĩ thuật phục vụ 
 
Chương 2: Kĩ thuật trồng rau, hoa 
 
Chương 3: Lắp ghép mô hình kĩ thuật 
 
2.1.2. Chương trình lớp 5 
 
Gồm có 3 chương, 2 tiết/ tuần x 35 tuần = 70 tiết 
 
Chương 1: Kĩ thuật phục vụ 
 
Chương 2: Kĩ thuật chăn nuôi 
 
Chương 3: Lắp ghép mô hình kĩ thuật 
 
2.2. Nhận xét, đánh giá 
 
- Như vậy, môn Kĩ thuật ở lớp 4 và lớp 5 đều có những điểm 
 
chung ở từng chương, từng phần. 
 
- Môn Kĩ thuật lớp 4, 5 góp phần cung cấp cho học sinh những 
 



kiến thức cần thiết để phục vụ cho cuộc sống hàng ngày. 
 
 
 
2.3. Một số phương pháp dạy học môn Kĩ thuật lớp 4, 5, nhằm 
 
giáo dục kĩ năng sống cho học sinh 
 
2.3.1. Cách tiếp cận và phương pháp dạy học nhằm giáo dục kĩ 
 
năng sống cho học sinh Tiểu học thông qua môn Kĩ thuật 
 
2.3.1.1. Cách tiếp cận 
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Việc giáo dục kĩ năng sống cho học sinh trong nhà trường Tiểu 
 
học được thực hiện trong các môn học nói chung và môn Kĩ thuật nói 
 
riêng và được tổ chức thông qua các hoạt động giáo dục nhưng không 
 
phải là lồng ghép, tích hợp thêm kĩ năng sống vào các môn học mà 
 
theo một cách tiếp cận mới, đó là sử dụng các phương pháp, các kĩ 
 
thuật dạy học tích cực nhằm tạo điều kiện, cơ hội cho học sinh được 
 
thực hành, trải nghiệm kĩ năng sống trong quá trình học tập. 
 
2.3.1.2. Khái niệm phương pháp dạy học 
 
Phương pháp dạy học là cách thức, là con đường hoạt động 
 
chung giữa giáo viên và học sinh, trong những điều kiện dạy học xác 
 
định, nhằm đạt tới mục đích dạy học. 
 
2.3.2. Một số phương pháp dạy học tích cực 
 
Phương pháp dạy học theo nhóm, phương pháp nêu và giải quyết 
 
vấn đề, phương pháp trò chơi, phương pháp đóng vai,… 
 
2.3.3. Cơ sở để lựa chọn các phương pháp dạy học 
 
- Căn cứ vào mối quan hệ có tính qui luật giữa mục tiêu - nội dung - 
 



phương pháp dạy học. 
 
- Căn cứ vào đặc điểm nội dung kiến thức cần truyền đạt cho học sinh. 
 
- Căn cứ vào đặc điểm tâm lí lứa tuổi và vốn kiến thức đã có của học 
 
sinh. 
 
- Căn cứ vào mục đích, lí luận dạy học. 
 
- Căn cứ vào điều kiện cơ sở vật chất và thiết bị dạy học của từng 
 
trường cụ thể. 
 
2.3.4. Định hướng để lựa chọn các phương pháp dạy học Kĩ thuật 
 
 
 
lớp 4, 5 
 
- Dựa vào việc đổi mới phương pháp dạy học, khắc phục lối truyền 
 
thụ một chiều. 
 
2.3.5. Các phương pháp dạy học môn Kĩ thuật lớp 4, 5 
 
2.3.5.1. Phương pháp thực hành kĩ thuật 
 
a. Khái quát chung về phương pháp dạy học thực hành kĩ thuật 
 
b. Các phương pháp dạy học thực hành kĩ thuật 
 
* Phương pháp làm mẫu 
 
* Phương pháp luyện tập và huấn luyện 
 
- Phương pháp luyện tập 
 
- Phương pháp huấn luyện 
 
2.3.5.2. Phương pháp dạy học trình bày trực quan 
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a. Khái quát chung về phương pháp dạy học trình bày trực quan 
 
b. Các phương pháp dạy học trình bày trực quan 
 



- Phương pháp trình bày trực quan thể hiện dưới 2 hình thức là minh 
 
họa và trình bày 
 
- Phương pháp quan sát được giáo viên sử dụng khi giáo viên trình 
 
bày phương tiện trực quan trong quá trình dạy học. 
 
2.3.5.3. Phương pháp dạy học dùng ngôn ngữ 
 
a. Khái quát chung về phương pháp dạy học dùng ngôn ngữ 
 
b. Các phương pháp dạy học dùng ngôn ngữ 
 
* Diễn giảng và trần thuật 
 
* Đàm thoại 
 
* Làm việc với sách giáo khoa 
 
* Sử dụng ngôn ngữ kĩ thuật (tranh qui trình, sơ đồ, biểu bảng) 
 
2.3.5.4. Các phương pháp dạy học khác 
 
* Phương pháp dạy học theo nhóm 
 
* Phương pháp dạy học nêu và giải quyết vấn đề 
 
* Phương pháp dạy học kiểm tra, đánh giá, tự kiểm tra, đánh giá 
 
 
 
Bên cạnh các phương pháp dạy học nêu trên, trong dạy học Kĩ 
 
thuật ở lớp 4, 5 còn có một số biện pháp, hình thức dạy học tích cực 
 
nhằm nâng cao hiệu quả dạy học, góp phần giáo dục kĩ năng sống cho 
 
học sinh đó là: Trò chơi học tập, phiếu học tập, tham quan, ngoại 
 
khóa kĩ thuật 
 
Chương 3: GIÁO DỤC KĨ NĂNG SỐNG CHO HỌC SINH TIỂU 
 
HỌC THÔNG QUA VIỆC DẠY HỌC MÔN KĨ THUẬT 4, 5 
 
3.1. Mục tiêu giáo dục kĩ năng sống cho học sinh Tiểu học trong 
 



môn Kĩ thuật lớp 4, 5 
 
- Bước đầu hình thành và rèn luyện cho học sinh các kĩ năng sống cần 
 
thiết, phù hợp với lứa tuổi. 
 
- Giáo dục cho học sinh khả năng quan sát lao động, độc lập suy nghĩ 
 
và hành động. Giúp học sinh làm quen với tất cả các dạng vật liệu và 
 
dụng cụ gia công các loại vật liệu đó. 
 
- Giáo dục cho học sinh kĩ năng, thói quen, lòng ham thích đối với sản 
 
phẩm tự làm ra, có kĩ năng vận dụng kiến thức vào quá trình lao động, 
 
có kinh nghiệm lựa chọn, chuyển dịch các tri thức, kĩ năng chế tạo sản 
 
phẩm từ các vật liệu khác nhau, kĩ năng, kĩ xảo sử dụng các dụng cụ 
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đơn giản; giúp học sinh có kĩ năng liên hệ kinh nghiệm lao động của 
 
mình với lao động của người lớn. 
 
- Giáo dục cho học sinh tính tiết kiệm, tính toán thời gian, sức lực, 
 
hình thành kĩ năng lao động có văn hóa, biết tổ chức chỗ làm việc của 
 
mình trong khi sử dụng vật liệu. 
 
3.2. Giáo dục kĩ năng sống cho học sinh Tiểu học thông qua việc 
 
dạy học môn Kĩ thuật lớp 4, 5 
 
3.2.1. Giáo dục kĩ năng tự phục vụ 
 
3.2.1.1. Vai trò của kĩ năng tự phục vụ 
 
Kĩ năng tự phục vụ giúp học sinh biết cách tự phục vụ, chăm sóc 
 
cho bản thân. Trên cơ sở vận dụng những kiến thức đã được học, kĩ 
 
 
 
năng tự phục vụ giúp học sinh không còn tính ỉ lại, trông chờ vào sự 
 



giúp đỡ của người khác, bước đầu rèn luyện cho học sinh khả năng tự 
 
lập để sau này các em có thể dễ dàng thích nghi với môi trường sống 
 
mới. 
 
3.2.1.2. Một số bài học điển hình mang nội dung giáo dục kĩ năng tự 
 
phục vụ cho học sinh 
 
3.2.1.3. Phương pháp dạy học để giáo dục kĩ năng tự phục vụ cho học 
 
sinh 
 
Giáo viên cần giúp học sinh tìm hiểu đặc điểm và cách sử dụng, 
 
bảo quản một số vật liệu, phụ liệu khâu, thêu thông thường bằng các 
 
phương pháp trực quan, phương pháp dạy học dùng ngôn ngữ, phương 
 
pháp nêu và giải quyết vấn đề, phương pháp thực hành kĩ thuật. 
 
- Giáo viên cần giới thiệu cho học sinh biết dụng cụ cắt, khâu, thêu 
 
thông thường gồm những loại nào? 
 
- Hướng dẫn cụ thể cho học sinh các thao tác cơ bản khi khâu 
 
- Kĩ thuật khâu cơ bản gồm có những bước nào? 
 
- Giúp học sinh tìm hiểu kĩ thuật đính khuy, thùa khuyết 
 
- Tìm hiểu kĩ thuật thêu một số mũi thêu đơn giản, thông thường 
 
- Tìm hiểu đặc điểm, tính năng, cách sử dụng và bảo quản một số loại 
 
bếp đun và dụng cụ nấu ăn thông thường trong gia đình. 
 
Đối với mỗi bài học giáo viên cần liên hệ thực tế giáo dục cho 
 
học sinh. 
 
Để giúp học sinh có kĩ năng tự phục vụ, trước khi dạy giáo viên 
 
cần: 
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- Nghiên cứu kĩ mục tiêu, nội dung cơ bản của từng bài và chuẩn bị 
 
đầy đủ đồ dùng dạy học để chủ động trong giờ lên lớp. Đồ dùng dạy 
 
học phải có kích thước đủ lớn, đường khâu, đường thêu phải thể hiện 
 
rõ ràng, đảm bảo yêu cầu kĩ thuật và mĩ thuật. 
 
- Quan tâm tới việc hướng dẫn học sinh sử dụng sách giáo khoa như 
 
 
 
hướng dẫn đọc những nội dung chủ yếu của từng phần, hướng dẫn 
 
quan sát hình trong sách giáo khoa để trả lời câu hỏi và thực hiện các 
 
thao tác kĩ thuật,… 
 
- Giáo viên phải tăng cường sử dụng, khai thác đồ dùng dạy học như 
 
mẫu khâu, thêu, tranh qui trình kĩ thuật khi hướng dẫn học sinh quan 
 
sát, nhận xét đặc điểm của mẫu khâu, thêu, so sánh đặc điểm của các 
 
mũi khâu, mũi thêu cũng như cách thực hiện qui trình kĩ thuật khâu, 
 
thêu. 
 
- Trong mỗi giờ học, giáo viên cần tạo điều kiện để học sinh phát huy 
 
tính tích cực, chủ động, sáng tạo bằng cách sử dụng kết hợp nhiều 
 
phương pháp dạy học như phương pháp trực quan, phương pháp đàm 
 
thoại, phương pháp nêu và giải quyết vấn đề, phương pháp thực hành 
 
kĩ thuật,… 
 
- Thực hiện đầy đủ yêu cầu về đánh giá nhằm khuyến khích, động 
 
viên học sinh hăng say học tập và phát huy được năng lực, khả năng 
 
sáng tạo. 
 
- Khi dạy các nội dung về nấu ăn, do không có điều kiện tổ chức cho 
 
học sinh thực hành ngay tại lớp nên giáo viên cần tăng cường sử dụng 
 



tranh ảnh, vật thật như một số dụng cụ nấu ăn trong gia đình, một số 
 
loại thực phẩm thông thường,…để hướng dẫn các thao tác kĩ thuật. 
 
Ví dụ: Bài 7: Một số dụng cụ nấu ăn và ăn uống trong gia đình - Kĩ 
 
thuật 5 - Trang 28 
 
3.2.2. Giáo dục kĩ năng hướng nghiệp 
 
3.2.2.1. Vai trò của kĩ năng hướng nghiệp 
 
Giúp học sinh làm quen với những ngành nghề khác nhau trong 
 
xã hội, phát triển hứng thú và năng lực đối với một dạng lao động sản 
 
xuất nhất định, giúp cho học sinh chọn hướng học tập và nghề nghiệp 
 
một cách có ý thức phù hợp với yêu cầu của xã hội. 
 
3.2.2.2. Một số bài học điển hình mang nội dung giáo dục kĩ năng 
 
hướng nghiệp cho học sinh 
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3.2.2.3. Phương pháp dạy học để giáo dục kĩ năng hướng nghiệp cho 
 
học sinh 
 
Để giáo dục cho học sinh định hướng nghề nghiệp trong tương 
 
lai, người giáo viên cần chú ý một số biện pháp sau: 
 
- Trong khi dạy mỗi phần cụ thể, giáo viên cần phải: 
 
+ Từ những kiến thức kĩ thuật cụ thể mà khái quát hóa chúng thành 
 
những nguyên lí chung. 
 
+ Từ những nguyên lí kĩ thuật chung phải chỉ ra những ứng dụng cụ 
 
thể của nó trong các hoạt động hàng ngày của con người. 
 
+ Tổ chức tốt quá trình thực hành và lao động kĩ thuật cho học sinh 
 



trên cơ sở coi trọng hiệu quả giáo dục và hiệu quả kinh tế. Trong quá 
 
trình này cần chú ý rèn luyện hệ thống kĩ năng cơ bản cho học sinh. 
 
+ Tổ chức tốt các hình thức tham quan, ngoại khóa kĩ thuật (hội thi kĩ 
 
thuật, hội thi khéo tay, thi trưng bày sản phẩm,…) nhằm mở rộng tầm 
 
hiểu biết kĩ thuật, phát hiện và bồi dưỡng hứng thú và năng khiếu của 
 
học sinh. 
 
+ Tích cực xây dựng cơ sở vật chất kĩ thuật phục vụ dạy học bộ môn. 
 
Kết hợp chặt chẽ với các cơ sở sản xuất và đào tạo của địa phương. 
 
- Trong quá trình dạy, giáo viên cần chuẩn bị đầy đủ thiết bị dạy học 
 
như bộ lắp ghép mô hình mẫu (bộ dùng cho giáo viên) đủ lớn để học 
 
sinh quan sát được, đồng thời phải đảm bảo thẩm mĩ và yêu cầu kĩ 
 
thuật. 
 
- Trong quá trình dạy cần sử dụng phương pháp thực hành kĩ thuật kết 
 
hợp với phương pháp trực quan (mẫu mô hình lắp ghép) và các 
 
phương pháp dạy học khác như vấn đáp gợi mở, vấn đáp nêu vấn đề 
 
để thu hút học sinh tham gia vào các hoạt động và phát huy được tính 
 
tích cực, sáng tạo, đồng thời hình thành, phát triển kĩ năng lắp ghép 
 
mô hình kĩ thuật. Tăng cường hoạt động theo nhóm để mọi học sinh 
 
đều được thực hành, đồng thời hình thành ý thức hợp tác, học hỏi, 
 
 
 
giúp đỡ lẫn nhau. Điều này đặc biệt cần thiết đối với những nơi không 
 
có đủ bộ lắp ghép mô hình kĩ thuật cho mỗi học sinh. 
 
- Khi hướng dẫn các thao tác lắp ghép mẫu, giáo viên cần thực hiện 
 
chậm và nhấn mạnh những thao tác khó để học sinh hiểu rõ cách thực 
 



hiện và thực hiện đúng. 
 
- Giáo viên cần chú ý không để cho học sinh thực hiện theo kiểu “bắt 
 
chước” nghĩa là giáo viên lắp đến đâu, học sinh lắp đến đó. 
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- Trong quá trình thực hành, giáo viên cần đến từng nhóm để quan sát, 
 
phát hiện, chỉ dẫn kịp thời cho những học sinh còn lúng túng hoặc 
 
thực hiện chưa đúng kĩ thuật. Chú ý nhắc nhở học sinh tháo và xếp 
 
gọn các chi tiết vào hộp sau khi kết thúc mỗi bài học. 
 
- Cần lựa chọn phương pháp và hình thức tổ chức dạy học phù hợp với 
 
nội dung bài học. 
 
- Phải chuẩn bị đồ dùng dạy học theo nội dung cụ thể của từng bài. 
 
- Hướng dẫn thao tác mẫu phải chuẩn xác, đúng kĩ thuật, đúng qui 
 
trình và được thực hiện với tốc độ vừa phải, giải thích rõ ràng tạo điều 
 
kiện cho học sinh quan sát, tìm tòi. Làm mẫu xong phải cho học sinh 
 
làm thử để kiểm tra sự tiếp thu kiến thức của học sinh, uốn nắn lại cho 
 
đúng trước khi thực hành. 
 
- Nội dung kiến thức, kĩ năng gắn với thực tế sản xuất. Vì vậy, giáo 
 
viên dựa vào tình hình cụ thể để sắp xếp các bài học cho phù hợp, 
 
không cứng nhắc theo phân phối chương trình. 
 
- Đối với những nội dung mới, giáo viên cần giải thích rõ ràng và tạo 
 
điều kiện cho học sinh tìm tòi kiến thức mới qua quan sát các hình 
 
minh họa trong sách giáo khoa và tranh ảnh do giáo viên chuẩn bị. 
 
Ví dụ: Bài 20: Trồng cây rau, hoa- Kĩ thuật 4- Trang 58 
 
3.2.3. Giáo dục kĩ năng thích ứng 
 



3.2.3.1. Vai trò của kĩ năng thích ứng 
 
Việc giáo dục kĩ năng thích ứng cho học sinh là một trong những 
 
 
 
kĩ năng quan trọng trong xu thế phát triển của xã hội ngày nay để con 
 
người có thể hòa nhập với cuộc sống. 
 
3.2.3.2. Một số bài học điển hình mang nội dung giáo dục kĩ năng 
 
thích ứng cho học sinh 
 
Hầu hết các bài học trong chương trình Kĩ thuật lớp 4, 5 đều có 
 
thể lồng ghép việc giáo dục kĩ năng thích ứng cho học sinh. 
 
3.2.3.3. Phương pháp dạy học để giáo dục kĩ năng thích ứng cho học 
 
sinh 
 
- Kết hợp nhiều phương pháp dạy học phù hợp với nội dung từng bài 
 
học, nếu có thể giáo viên cần liên hệ thực tế để học sinh dễ nắm bắt và 
 
vận dụng kiến thức một cách tích cực vào đời sống sinh hoạt hàng 
 
ngày. Trong từng bài, giáo viên cần đi cụ thể, rõ ràng, hướng dẫn chi 
 
tiết để học sinh nắm được kiến thức. 
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- Trong quá trình dạy học môn Kĩ thuật, giáo viên có thể tổ chức cho 
 
học sinh tham gia hoạt động nhóm, trình bày ý kiến của mình trước 
 
tập thể, thuyết trình về sản phẩm mình làm ra,…để rèn luyện cho học 
 
sinh tính mạnh dạn khi đứng trước đám đông. 
 
- Đối với những nội dung gần gũi với cuộc sống hàng ngày, giáo viên 
 
nên tổ chức cho học sinh tham quan, tìm hiểu thực tế kết hợp với 
 
nhiều phương pháp dạy học khác như trực quan, nêu và giải quyết vấn 
 



đề, đàm thoại,…để các em thấy được mối liên hệ giữa bài học với 
 
cuộc sống. 
 
3.2.4. Giáo dục kĩ năng xác định giá trị 
 
3.2.4.1. Vai trò của kĩ năng xác định giá trị 
 
Định hướng cho suy nghĩ, hành động và lối sống của bản thân 
 
trong cuộc sống. 
 
Kĩ năng xác định giá trị có ảnh hưởng rất lớn đến quá trình ra 
 
quyết định của mỗi người. Kĩ năng này còn giúp người ta biết tôn 
 
trọng người khác, biết chấp nhận rằng người khác có những giá trị và 
 
 
 
niềm tin khác, giáo dục cho con người biết quí trọng những gì là của 
 
mình cũng như của mọi người để có thái độ và hành vi ứng xử đúng 
 
chuẩn mực. 
 
Kĩ năng xác định giá trị còn giúp học sinh có nhận thức đúng đắn 
 
về hành vi, thái độ học tập của mình. 
 
3.2.4.2. Một số bài học điển hình mang nội dung giáo dục kĩ năng xác 
 
định giá trị cho học sinh 
 
3.2.4.3. Phương pháp dạy học để giáo dục kĩ năng xác định giá trị 
 
cho học sinh 
 
Chuẩn bị đầy đủ đồ dùng dạy học và vận dụng nhiều phương 
 
pháp, hình thức dạy học nhằm nâng cao hiệu quả sử dụng của đồ dùng 
 
dạy học. Đối với mỗi loại đồ dùng giáo viên cần nêu cách sử dụng và 
 
tác dụng của nó đối với cuộc sống con người để các em nhận thức 
 
được tầm quan trọng và giá trị của chúng. Từ đó, học sinh có thái độ 
 



sống đúng đắn hơn. 
 
Việc đánh giá sản phẩm thực hành của học sinh cũng là một 
 
trong những biện pháp giúp các em nhận ra được giá trị thành quả lao 
 
động của mình. 
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Giáo viên cần chú ý động viên học sinh khi các em có những 
 
sáng tạo mới, nhắc nhở học sinh khi các em có những suy nghĩ lệch 
 
lạc đối với môn học để các em sửa chữa kịp thời. 
 
Ví dụ: Bài 15: Lợi ích của việc nuôi gà- Kĩ thuật 5- Trang 48 
 
3.2.5. Giáo dục kĩ năng ra quyết định 
 
3.2.5.1. Vai trò của kĩ năng ra quyết định 
 
Kĩ năng ra quyết định là khả năng của cá nhân biết quyết định 
 
lựa chọn phương án tối ưu để giải quyết vấn đề hoặc tình huống gặp 
 
phải trong cuộc sống một cách kịp thời. 
 
Với mỗi quyết định đúng đắn, chúng ta có thể mang lại thành 
 
công cho cá nhân, niềm vui cho cha mẹ, anh em, bạn bè và những 
 
 
 
người thân khác. 
 
- Ra quyết định là một khâu quan trọng để giải quyết vấn đề. 
 
3.2.5.2. Một số bài học điển hình mang nội dung giáo dục kĩ năng ra 
 
quyết định cho học sinh 
 
Kĩ năng ra quyết định là kĩ năng hình thành suốt một quá trình 
 
dài, đòi hỏi con người phải có kinh nghiệm sống mới quyết định việc 
 
làm của mình cho phù hợp. Do vậy, hầu hết các bài học trong chương 
 



trình Kĩ thuật lớp 4, 5 đều cung cấp kiến thức góp phần giáo dục kĩ 
 
năng ra quyết định cho học sinh. 
 
3.2.5.3. Phương pháp dạy học để giáo dục kĩ năng ra quyết định cho 
 
học sinh 
 
- Để tiết dạy của mình đạt hiệu quả, yêu cầu giáo viên cần chuẩn bị 
 
đầy đủ đồ dùng dạy học. 
 
- Trong quá trình dạy giáo viên cần sử dụng kết hợp nhiều phương 
 
pháp trong đó cần chú ý đến phương pháp thảo luận nhóm để rèn 
 
luyện cho học sinh khả năng tự đưa ra những quyết định trong quá 
 
trình thảo luận, phương pháp thực hành kĩ thuật, phương pháp nêu và 
 
giải quyết vấn đề,…Đối với mỗi bài học, giáo viên cần lựa chọn và kết 
 
hợp nhiều phương pháp dạy học. 
 
- Giáo viên phải sử dụng các phương pháp dạy học như nêu và giải 
 
quyết vấn đề để hướng dẫn học sinh tìm hiểu kĩ vấn đề đang gặp phải, 
 
xác định các phương án giải quyết hiệu quả nhất để đưa ra quyết định 
 
chính xác, kịp thời. 
 
3.2.6. Giáo dục kĩ năng giải quyết vấn đề 
 
3.2.6.1. Vai trò của kĩ năng giải quyết vấn đề 
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Kĩ năng giải quyết vấn đề là khả năng của cá nhân biết quyết 
 
định lựa chọn phương án tối ưu và hành động theo phương án đã chọn 
 
để giải quyết vấn đề hoặc tình huống gặp phải trong cuộc sống. Giải 
 
quyết vấn đề có liên quan đến kĩ năng ra quyết định và cần nhiều kĩ 
 
 
 



năng sống khác như: Giao tiếp, xác định giá trị, tư duy phê phán, tư 
 
duy sáng tạo, tìm kiếm sự hỗ trợ, kiên định, 
 
Cũng như kĩ năng ra quyết định, kĩ năng giải quyết vấn đề rất 
 
quan trọng, giúp con người có thể ứng phó tích cực và hiệu quả trước 
 
những vấn đề, tình huống của cuộc sống. 
 
3.2.6.2. Một số bài học điển hình mang nội dung giáo dục kĩ năng giải 
 
quyết vấn đề cho học sinh 
 
3.2.6.3. Phương pháp dạy học để giáo dục kĩ năng giải quyết vấn đề 
 
cho học sinh 
 
- Khi dạy những bài học này, giáo viên cần chú ý sử dụng các phương 
 
pháp thảo luận nhóm, trình bày trực quan, nêu và giải quyết vấn đề,… 
 
Ví dụ: Khi dạy bài 23: Vệ sinh phòng bệnh cho gà - Kĩ thuật 5 - Trang 
 
66 
 
3.2.7. Giáo dục kĩ năng tư duy phê phán 
 
3.2.7.1. Vai trò của kĩ năng tư duy phê phán 
 
Kĩ năng tư duy phê phán là khả năng phân tích một cách khách 
 
quan và toàn diện các vấn đề, sự vật hiện tượng, xảy ra. 
 
Kĩ năng tư duy phê phán rất cần thiết để con người có thể đưa ra 
 
được những quyết định, những hành động phù hợp. Nhất là trong xã 
 
hội hiện đại ngày nay, khi mà con người luôn phải đối mặt với nhiều 
 
vấn đề gay cấn của cuộc sống, luôn phải xử lí nhiều nguồn thông tin 
 
đa dạng, phức tạp, thì kĩ năng tư duy phê phán càng trở nên quan 
 
trọng đối với mỗi cá nhân. 
 
3.2.7.2. Một số bài học điển hình mang nội dung giáo dục kĩ năng tư 
 



duy phê phán cho học sinh 
 
Cũng như kĩ năng ra quyết định và kĩ năng xác định giá trị, để có 
 
được kĩ năng tư duy phê phán đòi hỏi con người phải có hiểu biết 
 
đúng về những sự việc, hiện tượng trong cuộc sống. Chính vì vậy, 
 
kiến thức trong mỗi bài học kĩ thuật đều cần thiết cho học sinh để hình 
 
thành kĩ năng tư duy phê phán. 
 
 
 
3.2.7.3. Phương pháp dạy học để giáo dục kĩ năng tư duy phê phán 
 
cho học sinh 
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Giáo viên cần sử dụng các phương pháp dạy học dùng ngôn ngữ, 
 
phương pháp trực quan, phương pháp nêu và giải quyết vấn đề, 
 
phương pháp thảo luận nhóm. Vận dụng các phương pháp này, giáo 
 
viên truyền đạt kiến thức đến học sinh một cách chính xác, đầy đủ 
 
giúp các em nắm được những kiến thức lí thuyết cũng như các bước 
 
thao tác kĩ thuật. Khi nắm được những kiến thức cơ bản này sẽ là nền 
 
tảng giúp học sinh có thể đưa ra những lời nhận xét đúng đắn về công 
 
việc của mình cũng như của người khác. 
 
3.2.8. Giáo dục kĩ năng tự nhận thức 
 
3.2.8.1. Vai trò của kĩ năng tự nhận thức 
 
- Tự nhận thức là tự nhìn nhận, tự đánh giá về bản thân 
 
- Tự nhận thức là một kĩ năng sống rất cơ bản của con người, là nền 
 
tảng để con người giao tiếp, ứng xử phù hợp và hiệu quả với người 
 
khác cũng như để có thể cảm thông được với người khác. 
 



3.2.8.2. Một số bài học điển hình mang nội dung giáo dục kĩ năng tự 
 
nhận thức cho học sinh 
 
3.2.8.3. Phương pháp dạy học để giáo dục kĩ năng tự nhận thức cho 
 
học sinh 
 
Để dạy những bài này, giáo viên cần sử dụng phương pháp trực 
 
quan, phương pháp đàm thoại, phương pháp tổ chức hoạt động theo 
 
nhóm, Bên cạnh đó, giáo viên cần sưu tầm những hình ảnh để phục 
 
vụ cho bài dạy nhằm giới thiệu cho học sinh biết được vật liệu, dụng 
 
cụ cắt, khâu, thêu gồm những loại nào hay một số giống gà được nuôi 
 
nhiều ở nước ta đó là những giống nào? 
 
Ví dụ: Giáo viên cần chuẩn bị một số đồ dùng sau để dạy bài: “Vật 
 
liệu, dụng cụ cắt, khâu, thêu” 
 
3.2.9. Giáo dục kĩ năng tư duy sáng tạo 
 
 
 
3.2.9.1. Vai trò của kĩ năng tư duy sáng tạo 
 
Tư duy sáng tạo là khả năng nhìn nhận và giải quyết vấn đề theo 
 
một cách mới, với ý tưởng mới, theo phương thức mới, cách sắp xếp 
 
và tổ chức mới, là khả năng khám phá và kết nối mối quan hệ giữa các 
 
khái niệm, ý tưởng, quan điểm, sự việc, độc lập trong suy nghĩ. 
 
Kĩ năng tư duy sáng tạo giúp con người tư duy năng động với 
 
nhiều sáng kiến và óc tưởng tượng, biết cách phán đoán và thích nghi, 
 
có tầm nhìn và khả năng suy nghĩ rộng hơn những người khác, giúp 
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học sinh có kĩ năng vận dụng kiến thức đã học để sáng tạo ra những 
 



cái mới. 
 
3.2.9.2. Một số bài học điển hình mang nội dung giáo dục kĩ năng tư 
 
duy sáng tạo cho học sinh 
 
3.2.9.3. Phương pháp dạy học để giáo dục kĩ năng tư duy sáng tạo 
 
cho học sinh 
 
Những bài học này sẽ giúp cho học sinh phát huy được khả năng 
 
tư duy sáng tạo của mình từ việc vận dụng lí thuyết của những bài học 
 
trước. 
 
Khi dạy học những bài này, giáo viên không chỉ hướng dẫn học 
 
sinh biết lắp ghép mô hình kĩ thuật mà còn phải hình thành tư duy kĩ 
 
thuật và lòng ham thích tìm tòi để tự lắp ghép được một số mô hình kĩ 
 
thuật mới. 
 
Để việc dạy học những bài học này đạt hiệu quả giáo viên cần sử 
 
dụng các phương pháp trực quan kết hợp với các phương pháp dạy 
 
học khác nhằm giới thiệu cho học sinh những mẫu, mô hình lắp ghép 
 
để các em có thể lựa chọn và sáng tạo hơn trong quá trình thực hành 
 
của mình. 
 
Ví dụ: Khi dạy bài 13: Cắt, khâu, thêu sản phẩm tự chọn - Kĩ thuật 4 - 
 
Trang 42 
 
3.3. Nhận xét, đánh giá 
 
 
 
Việc đưa ra những kĩ năng sống và phân loại bài học theo từng kĩ 
 
năng để giáo dục cho học sinh chỉ mang tính chất tương đối, còn trên 
 
thực tế kĩ năng sống rất đa dạng, nó vừa mang tính cá nhân, vừa mang 
 



tính xã hội. 
 
Kĩ năng sống rất đa dạng và mang đặc trưng của từng vùng miền. 
 
Việc sử dụng phương pháp và kĩ thuật dạy học cũng rất đa dạng, tùy 
 
thuộc vào hoàn cảnh, điều kiện dạy học cụ thể. 
 
Mỗi bài học trong chương trình Kĩ thuật lớp 4, 5 đều chứa đựng 
 
những kiến thức cần thiết, phù hợp với khả năng tiếp nhận của học 
 
sinh và gắn với thực tế lao động, sản xuất. Chính vì vậy, giáo viên cần 
 
chú ý để lồng ghép và lựa chọn những kĩ năng sống cần thiết nhằm 
 
giáo dục cho học sinh thông qua từng nội dung cụ thể. 
 
Chương 4: THỰC NGHIỆM SƯ PHẠM 
 
4.1. Mục đích thực nghiệm 
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- Tìm hiểu việc giáo dục kĩ năng sống trong quá trình dạy học 
 
môn Kĩ thuật lớp 4, 5 bằng việc sử dụng một số phương pháp dạy học 
 
phát huy tính tích cực học tập của học sinh. 
 
- Vận dụng một số phương pháp dạy học nhằm phát huy tính tích 
 
cực học tập của học sinh. Để từ đó thiết kế bài dạy nhằm giáo dục một 
 
số kĩ năng sống cần thiết, phù hợp với nội dung của bài học. 
 
- Kiểm tra hiệu quả của việc giáo dục kĩ năng sống thông qua 
 
phiếu học tập. 
 
4.2. Chuẩn bị thực nghiệm 
 
4.2.1. Đối tượng thực nghiệm 
 
- Khối 4 gồm có 2 lớp: 4/1 (44 học sinh), 4/2 (45 học sinh), 
 
trường Tiểu học Trần Cao Vân (cơ sở 1), quận Thanh Khê, thành phố 
 



Đà Nẵng. 
 
- Khối 5 gồm có 2 lớp: 5/5 (48 học sinh), và 5/8 (47 học sinh), 
 
trường Tiểu học Trần Cao Vân (cơ sở 2), quận Thanh Khê, thành phố 
 
 
 
Đà Nẵng. 
 
4.2.2. Thời gian và địa điểm thực nghiệm 
 
- Ở lớp 4/1 và 4/2 tiến hành dạy thực nghiệm vào 2 ngày đó là 
 
18/04/2011 và 25/04/2011, tại trường Tiểu học Trần Cao Vân (cơ sở 
 
1) 
 
- Ở lớp 5/5 và 5/8 vào 1 ngày đó là 27/3/2011 tại trường Tiểu 
 
học Trần Cao Vân (cơ sở 2) 
 
4.2.3. Nội dung thực nghiệm 
 
- Dạy bài 1: Lắp ô tô tải - Kĩ thuật 4 
 
- Dạy bài 2: Vệ sinh phòng bệnh cho gà - Kĩ thuật 5 
 
4.2.4. Tiêu chí đánh giá 
 
- Ở bài: “Lắp xe tải” học sinh tích cực tham gia vào các hoạt động 
 
học tập. Đánh giá mức độ hoàn thành sản phẩm, các tiêu chí đánh giá 
 
là: 
 
+ Hoàn thành xuất sắc: Học sinh hoàn thành sản phẩm đúng, đẹp, 
 
có sáng tạo: A+ 
 
+ Hoàn thành: Học sinh hoàn thành sản phẩm đúng: A 
 
+ Chưa hoàn thành sản phẩm: Học sinh chưa làm ra sản phẩm hoàn 
 
chỉnh: B 
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- Ở bài: “Vệ sinh phòng bệnh cho gà”. Tiêu chí đánh giá là: Trên 
 
80% học sinh hoàn thành phiếu học tập và nắm được nội dung bài sau 
 
tiết học. Học sinh hoạt động tích cực trong quá trình học. 
 
- Ngoài ra, chúng tôi còn đánh giá về mặt định tính, sự linh hoạt, ý 
 
thức học tập, hợp tác của học sinh trong quá trình học. 
 
4.3. Tiến hành thực nghiệm 
 
4.3.1. Bài 1: Lắp ô tô tải 
 
4.3.2. Bài 2: Vệ sinh phòng bệnh cho gà 
 
4.4. Kết quả thực nghiệm 
 
Bài 1: 
 
 
 
Ở bài này, những kĩ năng cơ bản được giáo dục cho học sinh đó 
 
là: 
 
Kĩ năng hướng nghiệp, kĩ năng xác định giá trị, kĩ năng tư duy 
 
phê phán. Ngoài những kĩ năng cơ bản nêu trên. Trong bài này chúng 
 
tôi còn lồng ghép giáo dục một số kĩ năng khác cho học sinh. 
 
Phương pháp dạy học chủ yếu được sử dụng: Phương pháp trình 
 
bày trực quan, phương pháp làm mẫu, phương pháp thực hành kĩ 
 
thuật, phương pháp đánh giá kết quả học tập kết hợp với phương pháp 
 
dạy học dùng ngôn ngữ,… 
 
Sau khi hoàn thành hai tiết thực nghiệm ở khối lớp 4, tôi nhận 
 
thấy rằng hầu hết học sinh nắm bài rất nhanh, học sinh tích cực tham 
 
gia vào các hoạt động học tập như: Thảo luận nhóm, xây dựng bài. 
 
Đặc biệt ở tiết 2, tỉ lệ học sinh hoàn thành sản phẩm nhanh, đẹp rất 
 



cao: Số liệu cụ thể ở từng lớp như sau: 
 
Lớp 4/1: 
 
Hoàn thành sản phẩm đẹp: 63,24%, hoàn thành sản phẩm: 35, 
 
18%, Chưa hoàn thành sản phẩm: 1, 58% 
 
Lớp 4/2: 
 
Hoàn thành sản phẩm đẹp: 70,56%, hoàn thành sản phẩm: 
 
28,18%, Chưa hoàn thành sản phẩm: 1,26% 
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Bài 2: 
 
Ở bài này, một số kĩ năng chủ yếu được giáo dục cho học sinh là: 
 
Kĩ năng hướng nghiệp, kĩ năng giải quyết vấn đề, kĩ năng tư duy 
 
phê phán.Bên cạnh những kĩ năng cụ thể trên, chúng tôi còn giáo dục 
 
cho học sinh một số kĩ năng khác như: Kĩ năng làm việc nhóm, kĩ 
 
năng tự nhận thức, kĩ năng xác định giá trị. Những phương pháp chủ 
 
yếu được sử dụng trong bài này: Phương pháp dùng ngôn ngữ, 
 
phương pháp thảo luận nhóm, phương pháp đánh giá kết quả học tập, 
 
phương pháp nêu và giải quyết vấn đề, 
 
 
 
Kết quả hoàn thành phiếu học tập như sau: 
 
Lớp 5/5: Hoàn thành phiếu học tập: 97,35%, chưa hoàn thành phiếu 
 
học tập: 2,65% 
 
Lớp 5/8: Hoàn thành phiếu học tập: 95, 73%, chưa hoàn thành phiếu 
 
học tập: 4,27% 
 
4.5. Kết luận 
 



Qua bài dạy thứ nhất, hầu hết học sinh đều hoàn thành sản phẩm 
 
ngay trên lớp học, có nhiều sản phẩm đẹp, đảm bảo tiêu chuẩn. 
 
Ở bài thứ hai, phần lớn học sinh đều hoàn thành phiếu học tập. 
 
Các em nắm được kiến thức do giáo viên truyền đạt. 
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PHẦN 3: KẾT LUẬN VÀ KIẾN NGHỊ 
 
1. Kết luận 
 
Giáo dục kĩ năng sống và tiếp cận kĩ năng sống trong giáo dục là 
 
điều tất yếu để nâng cao chất lượng giáo dục, giúp người học có thể 
 
thích nghi với những thách thức của cuộc sống. Những nội dung nào 
 
hàm chứa kĩ năng sống thì cần xây dựng những chủ đề có nội dung và 
 
phương pháp hướng tới hình thành, giáo dục những kĩ năng chuyên 
 
biệt đó. 
 
Đồng thời, quá trình đào tạo trong nhà trường cần phải được tổ 
 
chức theo hướng tiếp cận kĩ năng sống, đảm bảo sự tương tác giữa 
 
người dạy và người học, giữa người học với nhau theo phương thức 
 
cùng tham gia, đảm bảo đạt được kết quả tổng hợp, toàn diện của cả 
 
kiến thức, thái độ, giá trị và kĩ năng, đảm bảo cho người học: Học để 
 
biết, Học để làm, Học để tự khẳng định, Học để chung sống với mọi 
 
người,… 
 
Giáo dục kĩ năng sống là thực hiện quan điểm hướng vào người 
 
học, một mặt đáp ứng nhu cầu của người học tạo ra năng lực để đáp 
 
ứng những vấn đề của cuộc sống và nâng cao chất lượng cuộc sống 
 



 
 
của mỗi cá nhân. Mặt khác, thực hiện giáo dục kĩ năng sống thông qua 
 
những phương pháp hướng đến người học (lấy học sinh làm trung 
 
tâm) và phương pháp dạy học theo kiểu tương tác, cùng tham gia, đề 
 
cao vai trò chủ động, tự giác của người học và vai trò chủ động của 
 
người dạy sẽ có những tác động tích cực đối với những mối quan hệ 
 
giữa người dạy và người học, người học với người học. Đồng thời tạo 
 
điều kiện cho người học thấy họ được tham gia vào giải quyết các vấn 
 
đề có liên quan đến cuộc sống của bản thân, họ sẽ thích thú và học tập 
 
tích cực hơn. 
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Như vậy, giáo dục kĩ năng sống cho người học đồng thời thể 
 
hiện tính khoa học và tính nhân văn của giáo dục. 
 
Giáo dục kỹ năng sống cho học sinh không phải là công việc 
 
“một sớm, một chiều” mà đòi hỏi phải trải qua một quá trình dài, kiên 
 
nhẫn và bằng cả tâm huyết. Kĩ năng sống phải được rèn luyện ở mọi 
 
lúc, mọi nơi, thực hiện càng sớm càng tốt đối với trẻ em. Kỹ năng 
 
sống rất đa dạng và mang đặc trưng vùng, miền đòi hỏi người giáo 
 
viên phải vận dụng một cách linh hoạt, sáng tạo cho phù hợp với nhu 
 
cầu, trình độ của học sinh và đặc điểm, hoàn cảnh của nhà trường, địa 
 
phương. Giáo dục kỹ năng sống không phải chỉ là công việc của giáo 
 
viên, nhà trường mà của cả xã hội, cộng đồng. Có như vậy mới đào 
 
tạo ra được những thế hệ trẻ phát triển toàn diện, chuẩn bị tốt cho việc 
 
thực hiện công nghiệp hoá, hiện đại hoá đất nước và hội nhập quốc tế. 
 



2. Một số ý kiến đề xuất 
 
2.1. Đối với giáo viên Tiểu học 
 
- Cần trang bị cho mình một cơ sở lí luận vững chắc và đặc biệt là hệ 
 
thống các phương pháp dạy học môn Thủ công - Kĩ thuật ở bậc Tiểu 
 
học. Phải tìm hiểu kĩ mục tiêu, nội dung chương trình môn Kĩ thuật để 
 
việc dạy và học đạt hiệu quả. 
 
- Với những đổi mới của nền giáo dục hiện nay, trong quá trình dạy 
 
 
 
học, giáo viên cần chú ý đến việc giáo dục kĩ năng sống cho người 
 
học. Để việc giáo dục kĩ năng sống cho học sinh đạt hiệu quả, giáo 
 
viên cần chú ý tìm tòi nhiều tài liệu liên quan đến giáo dục kĩ năng 
 
sống cho học sinh Tiểu học góp phần vào việc vận dụng và tích hợp 
 
giáo dục kĩ năng sống cho học sinh mang lại hiệu quả cao. 
 
- Giáo viên Tiểu học cần dành nhiều thời gian cho việc chuẩn bị bài 
 
dạy của mình, đây là khâu quan trọng để tiết dạy đạt kết quả tốt. 
 
- Giáo viên cần tích cực tham gia vào các lớp bồi dưỡng chuyên môn, 
 
nghiệp vụ. Các chuyên đề về giáo dục kĩ năng sống cho học sinh trong 
 
dạy học để tiếp thu và học hỏi được nhiều kinh nghiệm trong quá trình 
 
giảng dạy. 
 
- Thường xuyên trao đổi với đồng nghiệp, mạnh dạn đưa ra những ý 
 
kiến đề xuất trong tổ chuyên môn về những vấn đề liên quan đến giáo 
 
dục kĩ năng sống nhằm nâng cao chất lượng dạy và học các môn học ở 
 
Tiểu học nói chung và môn Kĩ thuật nói riêng. 
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- Phương pháp thực hiện: Giáo dục kỹ năng sống cho học sinh thông 
 
qua các hoạt động, để học sinh tự cảm nhận, đánh giá, nhận xét qua 
 
các hành vi và từ đó hình thành các kỹ năng; thực hiện phối hợp trong 
 
và ngoài nhà trường làm tốt công tác xã hội hoá trong việc giáo dục kỹ 
 
năng sống cho học sinh. 
 
- Coi trọng môn Kĩ thuật cũng như việc giáo dục kĩ năng sống cho học 
 
sinh trong môn học này. 
 
2.2. Đối với các cấp lãnh đạo 
 
- Cần quan tâm, đầu tư xây dựng cơ sở giáo dục đảm bảo chất lượng. 
 
Cung cấp đầy đủ đồ dùng dạy và học cho giáo viên và học sinh. 
 
- Tổ chức nhiều buổi hội họp, tọa đàm với nội dung giáo dục kĩ năng 
 
sống cho học sinh ở bậc Tiểu học. 
 
- Về công tác chỉ đạo: Làm tốt công tác tuyên tuyền, nhận thức cho 
 
cán bộ quản lý, giáo viên, phụ huynh, xã hội, cộng đồng về giáo dục 
 
 
 
kỹ năng sống cho học sinh; tăng cường công tác kiểm tra, chỉ đạo đối 
 
với việc giáo dục kỹ năng sống cho học sinh của các trường Tiểu học. 
 
- Định hướng chung: Tích cực chăm lo bồi dưỡng đội ngũ giáo viên, 
 
nâng cao nhận thức về tầm quan trọng của giáo dục kĩ năng sống cho 
 
học sinh; làm tốt công tác tuyên tuyền, tập huấn về giáo dục kỹ năng 
 
sống cho học sinh; thực hiện tích hợp giáo dục kĩ năng sống trong các 
 
môn học và các hoạt động ngoài giờ lên lớp. 
 
- Quán triệt việc lồng ghép giáo dục kĩ năng sống vào quá trình dạy 
 
các môn học ở Tiểu học, trong đó có môn Kĩ thuật. 
 



3. Hướng nghiên cứu sau đề tài 
 
Trong quá trình nghiên cứu đề tài: “Tìm hiểu việc giáo dục kĩ 
 
năng sống cho học sinh Tiểu học trong dạy học môn Kĩ thuật lớp 4, 
 
5”, chúng tôi không thể tránh khỏi những thiếu sót. Vì vậy, rất mong 
 
sự đóng góp, giúp đỡ của các thầy cô trong hội đồng bảo vệ để đề tài 
 
được hoàn thành tốt hơn. Nếu có điều kiện chúng tôi mong muốn 
 
được tiếp tục tìm hiểu việc giáo dục kĩ năng sống cho học sinh Tiểu 
 
học trong các môn học khác. 
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