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Primeros pasos

Hubo un tiempo en el que pensaba que si piensas en algo y se hace realidad, se hara
realidad. Fue hace mucho tiempo, cuando era muy joven, y el mundo me parecia tan vasto y
hermoso que me dejaba sin aliento. Luego la vida hizo sus ajustes, retocé los colores
brillantes, puso sombras en mis suefios demasiado coloridos. Y sélo en algun lugar muy
profundo de mi alma se conservan los recuerdos de aquella maravillosa época de ilimitado
vuelo de la fantasia y de plena confianza en el mundo, escondida en sus recovecos.

Ha pasado mds de medio siglo desde entonces. Y ahora, después de vagar por el laberinto
de los caminos de la vida y las interminables encrucijadas, me encuentro en una tranquila y
hermosa isla en medio de Europa: una remota granja en las montafias, donde vivimos con
mi querido marido, la perra mestiza Aska y la gata callejera Marfusha.

La casa estd enclavada en una hermosa ladera rodeada de rocas. Un estrecho camino
enmarcado por gigantescas piedras cubiertas de musgo conducia a nuestra casa. Subié
suavemente hacia arriba como si cortara un denso bosque y era un hermoso tunel de ramas
de arboles agrupados por encima. Enfrente habia una montaiia de forma extravagante que
se asemejaba al perfil de un gigante, y muy por debajo habia un rio cuyas orillas estaban
cubiertas de bosque durante kildmetros, campos escasos y acogedores que parecian chispas
en una espesa capa de pelo. A un lado de la casa habia un antiguo fuerte enclavado en una
montana. Estaba tan organicamente tallada en la roca que parecia una extension de la
misma. Sin sus torretas redondas y sus pequefias ventanas, nadie habria adivinado que se
trataba de una fortaleza construida por el hombre. Al otro lado habia acantilados salvajes
enmarcados por bosques que desembocaban en campos al pie de las montafias. Era un
gigantesco anfiteatro al pie del cual estaba enclavada nuestra pequeia granja. A menudo
nos visitaban graciosos corzos y cabras montesas que Aska perseguia con arrebato por los
campos y que Marfusha observaba con curiosidad, escondida entre los arbustos.

El lugar era tan mdgico y romdntico que me parecié un regreso a esa hermosa época en la
gue los milagros no parecen milagrosos, sino simplemente el aliento natural de la vida. Y
esta premonicion de un cuento de hadas no me engano...

* %k %k

Todo comenzd con la visita de una encantadora mujer que vino a visitarnos desde el lejano
Altai, una persona muy cercana y querida para mi. Ella, como una amable hechicera que
llegara volando en una alfombra magica, me trajo un regalo de energia divina, que pasé a
través de mi con un ligero toque de su mano y lo insuflé en la parte superior de mi cabeza.
Diciéndome que pronto esta energia ganaria tal poder que seria capaz de curar no sdlo a mi,
sino también a otras personas, mi hada buena vold a casa.



Desde ese momento todo mi ser se alegro, y fue tal la gracia de Dios en mi almay en todo
mi cuerpo que no podia dejar de sonreir, convirtiéndose a veces en una risa incontrolable.
Los milagros comenzaron casi inmediatamente, y el primero fue que mis enfermedades y
dolencias menores desaparecieron casi sin dejar rastro. El mundo que me rodeaba se
transformé. Ahora podia ver todo a mi alrededor.

Lo veia todo a través del prisma de la energia divina brillante, que impregnaba literalmente
cada momento, cada visién de la gente y todo lo que me rodeaba. Sucedia con tanta
naturalidad y libertad, como si el propio aliento de la vida se hubiera vuelto de repente
ligero y fragante. Qué dificil es poner en palabras humanas esos medios tonos, medios
sentimientos, medios pensamientos, medias sonrisas de algo familiar y de otro mundo -pero
no del otro lado del ser, sino del otro lado de la conciencia, que parece desprenderse por un
momento para elevarse por encima de lo comun y discernir la esencia misma de lo que esta
sucediendo, como si mirara hacia adentro y disfrutara de la pureza del plan divino, no
contaminado por el contacto con la dspera capa material que se aferra a su alma durante
todos esos afios de vida. De repente te sientes completamente liberado de todas las cosas
superfluas, innecesarias, sin importancia, que no hace mucho tiempo te parecian el sentido
de la vida, en aras de las cuales te estabas dejando literalmente la piel para acabar siendo
como todo el mundo, como los aceptados, como los que estdn de moda, al final.

iQué rapido me liberé de las orugas y me converti en una ligera mariposa! Volaba tan alto
por encima de lo mundano que parecia transportarme a otros mundos.

iSegui yendo al trabajo, comunicandome con la gente, haciendo las tareas del hogar, pero
todo esto lo hice con facilidad y alegria, y mi alma canté y rompid a llorar por el sentimiento
desbordante de Amor por todos y todo en el mundo!

Senti como la gente se acercaba a mi como polillas a una bombilla brillante, como si
guisieran calentar sus almas, tras haber escapado del circulo encantado de lo comun.
¢Fue todo gracias a la energia divina que me sopld mi hada Altai? Resultd que si. Y esta
energia no se debilitaba dia a dia, sino que, por el contrario, crecia exponencialmente. Mis
manos se convirtieron en dos linternas magicas, que emiten una suave luz sanadora que
llena todo mi cuerpo de este calor divino, y cada dia me traia nuevas sorpresas: entonces
siento que esta energia, como un ser vivo, viaja por todos los rincones de mi cuerpo, y de
repente mis chakras empiezan a girar uno a uno, como magicos anillos ensartados en la vara
de oro de mi cuerpo, luego poderosos chorros fluyeron en diferentes partes de mi cabeza.
Parecia que una escoba divina invisible me limpiaba, me enjuagaba y me refrescaba
constantemente, dejando espacio para algo muy necesario e importante para mi.

Pronto decidi probar los efectos de mis manos en otra persona. El primer conejillo de indias
fue Zhenya, mi precioso marido. Afortunadamente, siempre estaba cerca, y el campo de
actividad que se me abria era inmenso, ya que a lo largo de su vida se habian acumulado
muchas dolencias diferentes.

Asi que una noche, sentandolo en el centro de la habitacién en una silla, comencé el
"trabajo sagrado" - aplicando alternativamente mis manos a su cabeza, cuerpo y piernas, lo
gue resulté muy incémodo - tanto que pronto mis hombros y brazos comenzaron a dolery a
ponerse rigidos. Empezaba a desanimarme, cuando de repente ocurrié algo extrafio,
bastante fantdstico: una fuerza invisible me alejé de Zhenya un metro y medio, cogié mis



manos, que primero quedaron colgadas en el aire, y luego, de repente, empezaron a hacer
movimientos lentos y extranos, y su peso no lo senti en absoluto: parecia que flotaban en la
ingravidez y vivian su propia vida, completamente separadas de mi. Mi reaccién también fue
extrafia e inusual: me entregué por completo al poder, creyendo desde el primer minuto que
provenia de la misma fuente divina que me habia estado alimentando durante todo el mes.

Observé con interés los increibles garabatos de mis propias manos, que ya no parecian ser
mias, sino que habian sido alquiladas, pero quien las habia tomado prestadas parecia
conocer bien su trabajo y actuaba con seguridad y claridad. A veces se acercaban al érgano
enfermo, a veces se retiraban, sacaban algo de él, lo dejaban caer, lo rompian, a veces
dibujaban unos intrincados signos misteriosos delante de él, o literalmente "zurcian" el aura
con pequefias puntadas, remendando grandes y pequefias brechas en ella. No habia rastro
de mi fatiga. Parecia como si una corriente magica invisible se hubiera apoderado de mi, asi
como de mis brazos, y me hiciera girar en su suave y tierno abrazo. El tiempo se detuvo, o
mas bien paso a otra dimensidn, ya que la mas de una hora que habia durado mi primera
sesidn pasoé volando sin que me diera cuenta.

Y a partir de ese dia comenzd para mi una vida llena de aventuras, pero no de esas que
puedes contar a alguien, compartir sucesos emocionantes y giros del destino, sino de las que
suceden en tu alma, en tu corazdén, encerradas en tu espacio interior, invisibles para nadie,
pero no por ello menos emocionantes y fantasticas. Cada nueva sesion traia consigo nuevos
descubrimientos y nuevas sensaciones: Mi mano se convirtié en el bisturi de un cirujano,
como si alguien muy fuerte y seguro de si mismo tomara mi mano entre las suyas y
"realizara la operacién" con movimientos firmes y precisos, y mi paciente pudiera sentir
perfectamente las manipulaciones que los médicos "clandestinos" le hacian: hurgar en su
oreja inflamada, curar una herida en su piel de modo que ardiera, dar corriente a través de
sus piernas, arrancar algo invisible, pero claramente palpable de su cuerpo.

No podiamos esperar hasta la noche para empezar otra sesiodn, y Zhenya se divertia mucho
observando mi chamanismo autocomplaciente, y no dejaba de sofar con vestirme con
pieles de animales para completar el cuadro.

Lo sorprendente es que trabajaba con los ojos cerrados, pero siempre "veia" con mi visidn
interna, lo que estaba trabajando.

Pronto llegaron los primeros resultados. Mi marido era perfecto para los "experimentos", ya
gue cada tres meses le hacian pruebas en el hospital local y los resultados del tratamiento
no soélo eran tangibles, sino que también estaban documentados.

Por ejemplo, la bronquitis que le aquejaba desde hacia casi dos afios desaparecid sin dejar
rastro en quince dias. Las manchas sospechosas en su piel que estaban a punto de ser
cortadas desaparecieron como si nunca hubieran existido. La inflamacién de su oido fue
tratada de tal manera que podia sentir una especie de instrumento delgado que se trabajaba
en su interior y sentia como si algo saliera de su oido, aunque a nivel fisico no habia nada...

Pero lo realmente increible era que podia dar sesiones a personas que estaban en cualquier
parte del mundo. Me imaginé a la persona frente a mi y trabajé como siempre, y la persona
sinti6é absolutamente todo: cuando empecé la sesién, cuando la terminé, que pude ver qué



le hacian, en qué orden y qué trataban. Al principio me resultaba muy divertido llamarnos
después de la sesidon y comparar nuestras sensaciones.

Una vez incluso consegui sustituir... el oxigeno. Hice sesiones con un amigo mio muy cercano
gue vive en Austria. Esta fumadora empedernida habia dafiado tanto sus pulmones que ya
no podia vivir sin tanques de oxigeno. Pero durante mis sesiones, respiraba con los
pulmones llenos y se sentia bien. Sucedid que se quedd sin su "droga" durante dos dias
enteros: nadie fue capaz de darle los cilindros. Asi que decidimos hacer un experimento: en
cuanto empezo a ahogarse, llamd a mis sesiones que yo habia programado para ella, e
inmediatamente sintié que la energia divina la envolvia y empezd a respirar con los
pulmones llenos. Y agradeci su valentia y su total confianza en mi: no todo el mundo se
atreveria a un experimento tan arriesgado, y sin ningun tipo de seguro...

Puedo imaginar lo divertido que parecia desde fuera de mis sesiones a distancia: de pie en
medio de la habitacién y desinteresadamente, "tratar" paciente invisible ...

Inspirado por mi éxito, sofiaba con hacer feliz al mundo entero y curar a todos los que me
rodeaban. Poco a poco empecé a involucrar en mi circulo a personas cercanas y queridas,
gue me presentaban mas y mads sorpresas - como si esta energia magica me abriera el
camino al mundo fabuloso, donde las verdaderas maravillas me esperaban después de cada
vuelta. El destino me mimé claramente, envidndome pacientes raros, un "material"
exclusivo: tanto sintieron y vieron durante las sesiones, que cada inmersién mia en una
nueva persona resultd ser un viaje fascinante a su presente y su pasado. Lo mas
impresionante fue el pasado, porque durante las sesiones muchos vieron sus vidas
anteriores. |Y a qué épocas y paises nos llevaron! Donde quiera que sea la gente que se vea
a si misma.

Y para algunos mis sesiones se convirtieron en fascinantes "conferencias" sobre la estructura
humana. He aqui, por ejemplo, cdmo una de mis amigas describid su experiencia:

"La vision mas larga y emocionante, con imagen y palabras, fue una figura tridimensional
irregular, compuesta por varias partes.

Me dijeron que esto es la esencia de una persona. Una parte fue separada - estos son los
sentimientos, la otra son los pensamientos, estos son los deseos, las aspiraciones, los
suenos, los amigos, el trabajo, esto es el cuerpo. Se estaban cayendo. Al final quedd un
punto purpura brillante, era luz y volaba hacia arriba, esto es lo que es y siempre sera. El
alma humana es inmortal...".

Curiosamente, un amigo mio se convirtié en un punto de este tipo durante una sesion: sintié
gue todo desaparecia: su cuerpo, sus sentimientos, sus pensamientos y se sintié
literalmente un pequefo punto en algun lugar del plexo solar.

Desgraciadamente, no son muchos los que saben relajarse de verdad, por lo que se pierden
muchas cosas interesantes que los Poderes Superiores intentan hacerles notar: el
conocimiento divino no puede penetrar a través de la espesura de nuestros pensamientos y
emociones, que, empujandose unos a otros, se retuercen y giran en su interminable
torbellino en nuestras cabezas...



* %k %k

Pronto aprendi a hablar con mi Angel de la Guarda -al principio de forma muy primitiva,
obteniendo respuestas de si y no-, pero el destino pronto me dio una sorpresa inesperada,
gue al principio me parecio un regalo muy dudoso.

Un dia, mientras meditaba, mis manos se pusieron extrafiamente "inquietas", tratando de
llamar mi atencion. Me di cuenta de que querian decirme algo, y como para confirmarlo, mi
mano derecha se apoy6 de repente en mi rodilla, y su dedo corazén comenzé a escribir
rdpidamente algo...

Recordé de inmediato como habia incursionado en el espiritismo en mi juventud. La
experiencia habia sido triste. Rapidamente me di cuenta de que esas "conversaciones"
habian sido conducidas por las entidades del bajo astral, alimentandose generosamente de
mi energia. Pero esta vez mi mano hablé en una corriente de energia divina. jYa lo sabiay lo
sentia bien! Tras rezar y defenderme lo mejor que pude, entré en dialogo con ella.

Esa primera conversacién fue muy larga, pero no sélo no perdi la energia, sino que al
contrario, me llené de ella. Resultd que mi Yo Superior me estaba hablando. iQué rapido le
cogi el gusto! Nuestra conversacion fluyo con facilidad y naturalidad.

Como si toda mi vida me hubiera comunicado con el mundo invisible.

Me hablaron de mis muchas encarnaciones, de mis amigos y familiares, que me habian
acompaniado de vida en vida, de lo que estaba destinado a hacer en esa vida, de la misidn a
la que habia llegado esta vez. Resulté que era para curar a la gente, y yo conocia muy bien
esta "profesidon". Incluso habia sufrido por ello, en la Francia del siglo XIV.

Esta historia me impactéd mds que ninguna otra, porque sorprendentemente encontraba
pruebas tangibles de lo que mi mano me habia "contado".

Fue hace unos 30 afios. Mi marido y yo estabamos trabajando en el sur de Francia y un dia
nos encontramos en una pequefia y encantadora ciudad medieval. En cuanto pisé su plaza
principal, me quedé literalmente boquiabierto: me resultaba tan familiar. Senti como si
conociera cada adoquin, cada casa, cada fuente, cada arco, como si estuviera de nuevo en
mi propia casa. Fue entonces cuando experimenté por primera vez el misterioso fendmeno
llamado "déja vu", sobre el que tanto habia leido. Afios mas tarde, un conocido, revisando
mis vidas pasadas, me dijo que habia vivido en el sur de Francia durante la Edad Media. Y
ahora descubri los detalles de esa vida. Me quemaron en la hoguera en esa hermosa
plazoleta ante una multitud que gritaba "iMuerte a la hechicera!". Y toda mi culpa fue que
solo curaba a la gente y les hablaba de su futuro, tratando de advertirles de los problemas.
Al parecer, esta terrible imagen y el sufrimiento inhumano que habia experimentado
ayudaron a sacar de mi subconsciente ese cuadrado de marionetas. Y también entendi de
dénde venia mi miedo panico a las multitudes, tan perturbador para mi vida...

Es sorprendente que casi todas mis Ultimas vidas, desde el siglo XlI, las vivi en el
Mediterraneo, y fue aqui donde el destino me trajo ahora, y con tanta facilidad se me dieron
las lenguas de estos paises. Y me di cuenta de la magia con la que se teje la red de nuestro



interminable deambular por nuestra querida madre tierra, y de que todo en este mundo
estd interconectado y una cosa es consecuencia de la otra. Y a veces se levanta el velo de lo
invisible para que podamos ver por nosotros mismos la verdad de lo que ocurre...

Desde entonces, este velo se me ha abierto muchas veces, pero lo mas extrano y fantastico
es que se levantd durante una sesidn con una mujer con un destino complicado. Sobre eso,
tal vez, valga la pena contar con mas detalle.

Hice sesiones con ella para ayudarla a librarse de su artritis reumatoide, que la aquejaba
desde hacia varios afios. No podia imaginar las sorpresas y los sobresaltos que estas pocas
sesiones nos depararian a ella y a mi. Empezaba sus sesiones de pie y luego la sentaba en
una silla y trabajaba en la cabeza. Imagina esto: mi amiga de pie frente a mi con los ojos
cerrados, completamente relajada. Me sitio a un metro de ella, y mis manos, como siempre,
tienen vida propia y hacen sus habituales trucos: tirar, alisar, dibujar. De repente, mi
"paciente" con las articulaciones hinchadas levanta el brazo, se apoya en alguna barra
invisible y comienza a estirarse. Y sus movimientos son tan bellos y graciles que no cabe
duda de que se trata de una bailarina profesional en su ocupacion habitual. Entonces
empieza a hacer tantos pasos que me asusté mucho por ella. Pero a pesar de sus arriesgadas
piruetas, no se cayd ni una sola vez, como si una densa corriente de energia invisible la
mantuviera en equilibrio. Cuando le pregunté qué pasaba, me dijo que habia venido a verla
una joven y bella bailarina que la miraba con gran simpatia y trataba de ayudarla a estirar las
articulaciones. Me pide que repita todos los movimientos después de ella. Todo esto se
prolongd durante bastante tiempo hasta que mis manos se calmaron.

Luego la puse en una silla y empezaron a suceder cosas igual de impresionantes. En cuanto
empecé a trabajar en su cabeza, se enderezé de repente, adoptd una postura majestuosa y
empezo a bendecir a la multitud invisible con un gesto seguro y bien coordinado, como
hacen los sacerdotes catdlicos. Entonces, de repente, se encorvé y empezd a mover las
manos sobre algo. Poco después, sus manos empezaron a hojear un libro invisible. Pero lo
mas interesante fueron sus visiones, muy vivas y claras, que me contd después de la sesion.

Pregunté a mis Guias Espirituales en cuya imagen aparecia. Me dijeron que era el Papa Juan.
Y realmente se "convirtié" en él: estaba en su cuerpo, hablaba un idioma diferente, veia y
oia a la enorme multitud en la plaza, los ojos de cientos de personas la miraban fijamente,
sentia la energia de la multitud, y sus manos bendecian a esas personas con sus gestos
habituales, y rezaba oraciones en un idioma que no conocia en absoluto. Al mismo tiempo,
era plenamente consciente y estaba al tanto de lo que le ocurria en ese momento. Un poco
mas tarde se vio a si misma en la imagen del mismo Papa, en una habitacién ricamente
amueblada, frente a una gran mesa tallada, repasando tranquilamente el rosario y leyendo
un libro ricamente encuadernado. Podia sentir el cuerpo de este hombre, ya viejo y
enfermo, muy cansado y enfermo.

Y entonces ocurrié otro milagro: se enderezé bruscamente, adoptd una postura elegante y
comenz6 a tocar musica con un instrumento invisible. Me dijo que de repente habia
"habitado" otro cuerpo, joven y hermoso. Se veia a si misma como una hermosa mujer
tocando el clavicordio en un saldn ricamente amueblado. Incluso escuchd la musica.



Cuando mas tarde pregunté quién era esta mujer, me dijeron que era la marquesa, una de
las damas de la corte de qué rey francés, no lo recuerdo.

Totalmente conmocionados, terminamos la sesion, pero eso no fue todo. Mi insdlita
paciente me dijo que veia a los santos a mi lado con tanta claridad como yo, y que la
miraban con tanta compasién y amor, y que Santa Matrona incluso le acaricié el hombro, y
vio claramente las lagrimas que rodaban por sus ojos. Fue entonces cuando finalmente
comprendi quién estaba curando a la gente con mis manos, por qué me encontraba en un
estado tan ingravido y dichoso en ese momento, y por qué con cada sesion me llenaba mas 'y
mas de esta energia divina curativa...

Y creo que también fue la primera vez que vi al Angel. No era para nada como me los habia
imaginado. Cuando cerré los ojos y empecé a preguntarle al Angel de la Guarda de Lena por
gué todas estas personas venian a su sesion, de repente vi en mi visidn interior una silueta
blanca y brillante, que parecia estaba en medio de la noche. Después tuve muchas ocasiones
de ver a los angeles de las personas que trataba, y cada vez sélo se manifestaban cuando
tenian algo realmente necesario e importante que decirme sobre sus pupilos.

Tal vez ese dia fue el hito a partir del cual comenzé la cuenta atrds de mi vida, enteramente
sometida a la gran misidon que me encomendaron nuestro Creador y los Poderes Lucidos que
habian asumido el papel de mis preciosos ayudantes. Cada dia me regalaba un nuevo
milagro y, extranamente, empecé a acostumbrarme a ellos y a percibirlos como parte
integrante de mi vida. Parecia que ahora vivia en dos dimensiones a la vez: en esta vida,
como toda la gente corriente, y durante mis sesiones me trasladaba a otra vida magica,
donde vivian los dngeles y los santos, Dios Padre y los Maestros Ascendidos, y me
comunicaba con ellos como con mis buenos amigos, que acuden en mi ayuda a la primera
llamada y asumen la parte mas dura del trabajo, lo que me permite relajarme y disfrutar de
la sensacién de una gracia desbordante durante las largas horas de mis sesiones, que nunca
son una carga para mi: tan variados son y tantas maravillas y sorpresas me preparan cada
vez.

Dios no me ha enviado pacientes ordinarios. La mayoria de ellos han visto sus vidas pasadas,
imagenes vividas y claras, han oido voces, han sentido la presencia de los santos. Con cada
nueva sesion, era como si me embarcara en otro fascinante viaje a través de diferentes
épocas y paises, sumergiéndome en sensaciones a veces increibles, tanto para mi como para
las personas que trataba.

Por supuesto, habia pocas personas con las que podia compartir mi doble vida, pero el
destino me ha dado muchas personas que podian entender y aceptar los milagros que me
sucedieron y que les sucedieron a través de mi.

* %k %

Recuerdo haber tratado a una conocida mia y ella vio durante una sesién una imagen
terrible de su ejecucion en una de sus vidas pasadas. Ella era un pirata en un barco al que le
habian cortado la cabeza y lo habian tirado por la borda, y ella podia ver claramente cdémo la
cabeza se hundia en el fondo del mar...



Después de la sesién de espiritismo decidi preguntar qué era y por qué se le habia mostrado
este nacimiento en particular. Resulta que en el siglo XVI era una famosa pirata que operaba
en el Mar Mediterraneo. Maté a muchas almas durante su vida, y dejé a muchas sueltas en

el mundo. Al final, las autoridades espafiolas consiguieron atraparlo y ejecutarlo en su barco.

Imaginese mi sorpresa cuando mi "ex pirata" me dijo que hace unos treinta afios, una
conocida clarividente de Moscu le habia hablado de esta reencarnacidn, casi palabra por
palabra...

Resultd que esa vida pecaminosa le habia jugado una broma cruel en esta vida: habia
ganado mucho dinero pero lo habia perdido todo. No se le permitié enriquecerse, aunque
tenia todo lo que necesitaba. Probablemente asi es como funcionan las leyes karmicas...

* %k %k

Muy pronto comprendi que durante las sesiones de espiritismo mis "pacientes" acuden a mi
precisamente aquellas vidas que dejaron una huella especialmente profunda en sus almas e
influyeron en su presente. Mis guias espirituales y maestros me ensefiaron a trabajar con el
karma de las personas e incluso a cambiarlo. Resulta que el tiempo lineal en el que vivimos
es muy relativo. Una vez que nos desprendemos de este fendémeno ilusorio, podemos viajar
facilmente a través del tiempo y encontrarnos donde nuestra alma quiera ir. He descubierto
gue incluso puedo cambiar acontecimientos que ocurrieron hace siglos, si asi lo deseo.

Como yo mismo no podia ver imagenes, mis "0jos" eran a menudo los de pacientes que
tenian esa capacidad. Pude comprobar la fiabilidad de las visiones comunicandome con los
Guias Espirituales y los Angeles del Karma, que estaban mas que dispuestos a ponerse en
contacto conmigo y darme buenos consejos, y a veces comprobaba las fechas y los nombres
de los lugares buscando en Internet.

Mi primera experiencia con vidas pasadas me la dio la misma Lenochka, mis "ojos" mas
fiables. Cuando empecé a trabajar con sus vidas pasadas, las visiones que le llegaban
simplemente nos impactaron. Resulté que estaba lejos de la vida recta del Papa, que resulté
ser uno de los papas mas sangrientos de la historia de Roma, y de la bella marquesa. Me
dijeron que eran la causa de muchos de los fallos y enfermedades de mis pacientes.
Comenzamos con el Papa, y esto es lo que vio durante la sesion:

"Lo pusieron de rodillas y empezaron a azotarlo en la espalda con una vara. Luego lo ataron
a un gran arbol de la plaza y la gente que pasaba por alli le escupia, le lanzaba piedras y
tomates podridos y lo colmaba de palabrotas. Al final de la sesidn, Pope se vistid con una
camisa blanca y comenzd a elevarse lentamente hacia arriba, desapareciendo finalmente
detrds de las nubes. Vi que toda su ropa habia sido quemada en la hoguera...".

Igualmente impresionantes fueron las imagenes del tardio "castigo"” de la marquesa. Asi es
como Lena describid sus visiones:

"La sesidon comenzd con un pajaro en la mano, que luego lancé hacia arriba. Entonces entré
en la imagen de la marquesina y comencé a pasear de un lado a otro. Iba vestida toda de
negro, y a medida que se paseaba su rostro cambiaba de bonito a feo. La vi tumbada en Ia
cama y el sacerdote estaba expulsando la fuerza del mal de ella con oraciones y agua



bendita. La marquesa se retuerce, su cara es fea, y entonces veo que toda la inmundicia
vuela hacia arriba. Una bonita chica con camisa blanca estd tumbada en la camay los
angeles vuelan sobre ella, bafidndola en flores. Se eleva y flota con una tunica blanca y una
corona en la cabeza, mientras los pdjaros blancos revolotean a su alrededor. De repente
aparece una bailarina y puedo ver el jubilo en su cara. Los santos se colocan en semicirculo y
dirigen su energia hacia mi. Cuando terminé la sesién, experimenté una ligereza tanto en el
cuerpo como en el alma, jfue un estado increible!"

Curiosamente, cuando empezamos el tratamiento, Lena tuvo una visién de un arbol enfermo
sin una sola hoja, y a medida que su estado mejoraba, vio el mismo arbol con unas pocas
hojas primero y con ramas verdes después...

Estoy muy agradecida a Dios por haberme enviado una paciente tan extraordinaria, que me
ha ayudado a ver mucho mas y a descubrir las causas fundamentales de sus fracasos y
enfermedades.

* % %k

Siempre me sorprende lo diferente que es el trato de los santos que trabajan conmigo con
mis pacientes.

Puedo juzgar su actitud por la intensidad de la energia que emana de mis manos, por la
variedad de movimientos, por los numerosos simbolos que dibujan, por la duracién de las
sesiones y, lo mas importante, por supuesto, por la forma en que bendicen a la persona al
final de la sesién. A algunos no los bendicen en absoluto, pueden cruzar algunos una o tres
veces, pero a los mas dignos segln su opinidn los cruzan tantas veces que me empiezan a
doler los brazos.

Asi que los santos también tienen sus favoritos. A veces nuestras opiniones no coinciden,
porque a diferencia de mi, ellos lo saben todo sobre la gente.

Recuerdo que una vez pregunté por qué no bendecian a mi amiga, una persona encantadora
y soleada a la que quiero mucho, a lo que me dijeron: "jHa matado a un hombre!". Estaba
en shock. Pregunté a quién habia matado y me dijeron: "Maté a su hijo".

Resulta que asi es como se ve el aborto en ESE mundo, que se ha convertido en algo habitual
para muchas mujeres...

Segln mis observaciones, a los santos les gustan mas las personas desinteresadas que viven
Unicamente para los demas, y las que han sufrido mucho. A veces estas personas sienten un
ligero toque durante las sesiones, como si alguien les acariciara el hombro, las manos, el
pelo, y algunos ven a estos Santos. Casi siempre es la Madre Matrona, cuyo amor y
compasion son realmente ilimitados. Las mujeres vienen a menudo a ser apoyadas por la
Virgen Maria y algunas la ven.

iCuanto nos quieren y cuanto nos perdonan! Y en el proximo capitulo hablaré de mi
experiencia personal, que me ha permitido comprender el efecto magico de los iconos, esas



imagenes artificiales de los santos, que han asumido la misién de salvar almas humanasy
aliviar nuestro sufrimiento.

Iconos vivos

Nunca he sido una persona que vaya a la iglesia, aunque la fe en Dios siempre ha vivido en
mi, y he sentido su presencia siempre que la vida me ha llevado a un callejdn sin salida. Me
saco literalmente del oscuro pozo de la desesperacion y la falta de esperanza,
envolviéndome en su luz divina y su amor infinito. Me guio por la vida y aprendi a
escucharle, a entender las sefiales que me enviaba y a confiar siempre ciegamente en él.

Aprendi a entender sus lecciones, y cada vez que mis planes y suefios se desmoronaban, le
daba las gracias: "jGracias a Dios por mantenerme alejado de los problemas! Aprendi a
entender que sélo EL sabfa lo que era mejor para mi, que sélo EL me llevaria siempre por el
camino correcto, que todos mis "baches" eran por mi propio bien, y que todo estaria
siempre bien. Siempre he vivido con este conocimiento interior y con una fe infinita en el
Milagro. Tal vez por eso me han sucedido milagros...

Pero la importancia de los iconos en mi vida, claramente la subestimé. Los iconos sélo
entraron en nuestra casa de Grecia, donde pasamos doce anos de nuestra vida y donde
tuvimos momentos muy felices y muy tragicos. Los iconos nos llegaron de nuevo "por
casualidad", como regalos de amigos griegos, de los monjes del monasterio del Athos,
algunos iconos los trajeron nuestros amigos de Rusia, otros los compramos nosotros
mismos. Estaban colgados en nuestra casa mas bien como decoracidn, y por fin habia
llegado el momento de descubrir su verdadera esencia.

Ya sabia cuales eran los santos que trabajaban conmigo, y tenia iconos de todos mis
"ayudantes". Me comunicaba con ellos como si estuvieran vivos, y mi Padre Espiritual
Serafin de Sarov me decia cada vez exactamente para qué necesitaba una sesién mi
siguiente paciente. Al final de la sesidn, uno de mis santos siempre bendecia a la persona,
bendiciéndola con una cruz, naturalmente de mi mano. Siempre pregunté quién era
exactamente. Y cada vez era un santo diferente, y como resultd, nunca fue una coincidencia.
He aqui algunas historias de mi practica.
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Una vez hice una sesion con una chica que fue bendecida cada vez por San Pantaledn. Al
final, le aconsejé que se comprara un icono de él, ya que era claramente su santo patrén. De
repente, me llamé al dia siguiente, todo lagrimas y emocién. Resultd que durante afios habia
llevado un icono en su bolso, un regalo de su madre, y nunca habia mirado en su interior. No
tenia ni idea de qué tipo de santo representaba. Entonces, por fin, algo la empujo a abrir la
bolsa. Resulté que era San Pantaledn quien habia estado con ella todos estos afios.

En nuestra casa, su icono, que era bastante raro, era especialmente venerado porque lo
habia traido del Monte Athos mi marido, que habia sido huésped del Monasterio de San
Pantaleén del Monte Athos durante unos dias. Fue consagrada sobre las reliquias de San
Pantaledn, y habia una historia extraordinaria relacionada con ella.



Mi marido me contd que un dia decidié ir al servicio nocturno, que los monjes, que vivian en
horario bizantino, celebraban a las tres de la mafiana. Se sentd en una silla con los ojos
cerrados y rezd. En ese momento estaba muy enfermo y pensaba que su enfermedad era
incurable. De repente vio ante él un bello rostro joven, muy tierno, no sabia si era un nifio o
una nifia. Los ojos que le miraban estaban llenos de amor y compasién. Esta vision le
estremecid, y no fue hasta el dia siguiente, durante una visita al monasterio, cuando
reconocid su rostro nocturno. No muy lejos de donde estaba sentado, un icono de San
Pantaledn colgaba detras de una columna: era el mismo rostro que habia visto aquella
noche...
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Y esto es lo que le ocurrié a mi amigo ateniense. A juzgar por las sesiones que le hice, su
santo patrdn era San Juan el Ruso, muy venerado por los griegos. Me dijo que
definitivamente iria a la isla de Eubea para venerar sus reliquias y compraria alli un icono
suyo. Pero no llegé a tiempo ir como me llama y, conmocionada, me cuenta que se le han
caido las llaves del coche al suelo y que al recogerlas ha visto "accidentalmente" que el
llavero de sus llaves, que llevaba afios colgando, ino era otro que un icono de Juan el Ruso!
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Y hubo otro incidente sorprendente con un santo griego que me enseild una muy buena
leccion. Estaba haciendo una sesion con mi amiga y de repente se le cruzé (Cesaroit
[Toranmoc) San Potapios. Me sorprendié mucho, porque habia olvidado por completo la
existencia de este santo, y desde luego no podia suponer que estuviera trabajando conmigo, y
no tenia un icono suyo...

Pero aun me sorprendié mas la reaccion de mi amiga, porque no se sorprendid en absoluto y
me dijo: "é¢Recuerdas que cuando vine a visitarte a Grecia, fuimos juntas al monasterio de
San Potapios para ver sus reliquias? Se le considera un gran sanador, y mi madre estaba
enferma de céncer en ese momento. Compré dos iconos para ella y para mi. Desde ese dia,
siempre llevé el icono conmigo. Todavia lo tengo conmigo. Y saca de su bolso un icono de
San Potapios.

A continuacidn comienza la parte divertida. Empiezo a hablar con este Santo y me dice que
me ayuda en mis sesiones y que tengo su icono. Pregunto: "¢Y dénde estad?". El responde:
"Esta en la repisa de la chimenea". Bajé corriendo a mi chimenea y vi que el icono de San
Potapios estaba pintado en la piedra que habia colocado en la chimenea como uno de mis
adornos. Habia olvidado por completo que lo habia comprado en el monasterio en su
momento, y lo consideraba mas un detalle interior que un santuario de valor incalculable.

iQué vergilienza senti en ese momento! Le pedi perdény lo llevé con cuidado a la habitacion
donde estaban colgados todos mis iconos y lo puse en la mesita de noche junto a ellos.
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Ha habido otros dos casos con iconos de santos griegos por los que también me sigo
avergonzando, aunque los propios santos me han perdonado hace tiempo y siguen
colaborando conmigo "sin escatimar esfuerzos".

La primera tuvo lugar al principio de mi nueva vida con el mismo Juan del Ruso. Acabamos
de regresar de unas vacaciones en Grecia y visitamos las reliquias de este famoso santo.
Recordaré esa visita durante mucho tiempo. Fue magico, ya que mi marido y yo estdbamos
solos en una iglesia de renombre en toda Grecia, donde habitualmente se agolpaban cientos
de peregrinos y habia una enorme cola para ver las reliquias. Me quedé mucho tiempo
alrededor de las reliquias, hablé con él y luego compré iconos para todos mis seres queridos,
ya bendecidos, pero que yo mismo puse en las reliquias y las volvi a consagrar por
seguridad.

Cuando llegué a casa, tuve el acierto de poner uno de sus iconos... en la nevera. Pero sélo
para un dia, porque habia preparado un paquete para Moscu con alimentos que podian
estropearse. Dios no lo quiera, no me olvidé de poner el icono alli, asi que lo puse en la bolsa
de antemano.

Estaba sentado en mi habitacién, haciendo una sesién de espiritismo, y de repente oi una
voz: "iTengo frio! Me sorprendié y preguntd: "éQuién me habla?". "Juan el Ruso", fue la
respuesta. Me avergoncé y me horrorice cuando recordé que realmente estaba en mi
nevera. Me eché a llorar, corri hacia la nevera, saqué el icono de la bolsa, lo apreté contra mi
pecho y me pasé un buen rato calentdndolo, pidiendo perddn por mi terrible blasfemia. Por
supuesto, me perdond, comprendiendo que no lo habia hecho por maldad, sino por una
estupidez salvaje e imperdonable...
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Un dia vino a visitarnos Anna, una amiga griega muy devota. Gracias a ella, descubri que
otro santo griego participaba con entusiasmo en mi vida, no sélo ayudando en mis sesiones
de espiritismo, sino también vigilando nuestra casa.

Esta historia fue similar a la que le ocurrié a San Potapios. Hice una sesion de espiritismo con
Anna, y después empezd a contarme sus visiones. Habia muchos, pero sobre todo veia a los
santos y se sorprendia mucho de que yo no los viera. Me dijo: "é¢Cémo no puedes ver?

Aqui, la Virgen Maria estd de pie en la ventana y nos sonrie. Y aqui esta San Fanourios! Lo
veo también fuera, junto a la puerta. Esta cuidando tu casa". No vi nada, pero la crei, ya que
no era la primera persona que me hablaba de mis Santos.

Pero era la primera vez que oia hablar de San Fanurios. Me dijo que es un santo griego muy
venerado que ayuda a encontrar cosas perdidas, y que la ha ayudado personalmente mas de
una vez. Siempre se le representa en los iconos con una armadura y una cruz en la mano. En
cuanto me lo dijo, pasé a la habitacidén contigua, donde teniamos un extraino icono en un
marco de plata oscurecido, que nos habian regalado unos amigos griegos antes de salir de
Grecia. Empecé a leer el nombre del santo, escrito en intrincadas letras griegas: "Agios
Fanourios"...



Al dia siguiente ya estaba colgado en mi pared junto con el resto de los iconos, y ahora cada
vez que enumero los nombres de mis inestimables ayudantes a los que invoco en mis
sesiones, también digo su nombre.
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Pero resulta que no son sélo mis Santos los que vienen a mis sesiones. A veces vienen los
patrones espirituales de las personas que trato. Una vez hice una sesidn con Xenia, y al final
fue bendecida por Xenia de San Petersburgo. Le pregunté: "éTambién vienes a mis
sesiones?" "No", respondio ella. - Soy la patrona espiritual de Xenia. Siempre estoy ahi para
ella. Por favor, diselo". Resulta que Xenia tenia su icono en casa, que su madre le habia
regalado...
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Y a veces ni siquiera vienen santos, sino seres queridos de los muertos que ayudan a sus
seres queridos que quedan en la tierra. Por ejemplo, después de una de mis sesiones me
dieron un nombre raro, completamente desconocido para mi. Cuando se lo di a la mujer que
estaba tratando, se quedd sorprendida. Resulté que era una mujer italiana, que habia
muerto quince afios antes, una persona rara y extraordinaria que habia hecho mucho bien a
la gente. Y sin embargo cuando su nombre fue llamado, me dijeron que era una santa.
Aparentemente ESAS almas brillantes son contadas como santas por el mismo Sefnor Dios...
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Cuanto mas sucedian estas historias con los iconos, mas comprendia que no son sélo
imagenes de santos, sino una especie de portal al otro mundo, que abre hospitalariamente
sus puertas a todos los que buscan alli con sinceridad y de todo corazén, que anhelan beber
de una fuente pura, recibir ayuda y apoyo en su desarrollo espiritual y en sus asuntos
mundanos. Qué generosas y omnipresentes son estas grandes almas que hacen la vista
gorda ante nuestros pequefios pecados y responden a nuestras peticiones con tanto amory
generosidad, no dejandonos en la tristeza y en la alegria, protegiéndonos, guardandonos,
curandonos dia y noche.

Sélo una vez tuve el privilegio de ver vivos a mis queridos ayudantes. Fue después de una
sesion de espiritismo muy fuerte, cuando tuve que eliminar los efectos de la magia negra
por primera vez. Cuando empecé a agradecerles su ayuda, empezaron a salir de sus iconos y
a presentarse a mi uno por uno. Podia ver todo eso con los ojos cerrados, con mi vista
interior. Durante una fraccién de segundo, salieron uno a uno de sus iconos, de cuerpo
entero, con apariencia de vida, y pronunciaron sus nombres, algunos no del todo como yo
los habia llamado. Mientras que yo siempre me habia dirigido a Santa Matrona como
"Matushka Matronushka", ella se presentd ante mi como "Santa Matrona de Moscu". Tan
ordenado y formal era este desfile de iconos, y con tanto amor me miraban, que fue uno de
los mayores choques de mi vida.

Para terminar la historia de mi especial relacién con los iconos, me gustaria recordar mi
ultima visita a Sergievo-Troyitsky Lavra. Cuando me acerqué al enorme icono de Serafin de
Sarov, mi padre espiritual y principal ayudante alli, la parte posterior de mi cabeza comenzé



a arder y a palpitar y en ella comenzaron a "sonar" las palabras repetidas sin cesar "Siempre
estoy contigo, siempre estoy contigo, siempre estoy contigo...". Me quedé frente a este
icono durante mucho tiempo, y las lagrimas de gratitud no dejaban de rodar y salir de mis
0jos...

De la vida de los angeles

Tengo una relacién especial con mis angeles de la guarda. Confian en mi, me dan sus
nombres, se ocupan de sus "pupilos" favoritos, me piden algo, me dan las gracias, a menudo
son los primeros en entrar en contacto conmigo.

Poco a poco me fui dando cuenta de que son los seres mds cercanos a nosotros, que velan
por nuestra paz, por nuestros intereses cada minuto de nuestra vida, sufren nuestros
fracasos, experimentan cada uno de nuestros errores, y su "tragedia" es que la mayoria de la
gente no les escucha, no puede llegar a ellos, para avisar, explicar, amonestar. Luchan
literalmente por nosotros, participando en batallas mortales y a veces incluso muriendo en
ellas...

Pero jqué felices son cuando nos comunicamos con ellos, cuando sienten nuestro amor,
cuando les hablamos, les agradecemos cada dia que vivimos, les saludamos por la mafiana y
nos despedimos por la noche!

He aprendido todo esto poco a poco, tras una experiencia Unica con ellos, y cada nuevo dia
me presenta una prueba de su devocién y amor sin limites.

iCuanto mas facil es la vida cuando aprendes a hablar con tu dngel! Es su primer asistente en
las cosas pequefias y grandes. Sera el primero en decirle qué puede y qué no puede comer,
con quién puede y con quién no puede hablar, qué le duele y como tratarlo, dénde
encontrar una cosa perdida, qué camino tomar y mucho, mucho mas. iY qué contento esta
de haber podido ayudarnos, de que le hayamos escuchado!

Mi Angel, por ejemplo, es un navegante increible e indispensable. Cada vez que le pido "jPor
favor, baja volando y mira lo que tenemos delante! Me indica obedientemente la situacion:
dénde girar, cdmo pasar para evitar atascos y peligros. Y mi Angel no se equivocaba, aunque
la ruta que proponia me parecia bastante extrafia. Mientras que antes "escribia" las
respuestas con mi mano, ahora nos comunicamos con él telepaticamente (me habla en
algun lugar de mi cabeza), lo que resulta muy cdmodo, sobre todo cuando se esta
conduciendo.

Los angeles de la guarda, al igual que los humanos, tienen nombres, a veces muy inusuales
para nuestros oidos. Esto se explica por el hecho de que estas almas, que han asumido la
misidn de servir al hombre, provienen de muchos planetas diferentes. Es una especie de
"obediencia", similar a la que asumen los monjes cuando van a un monasterio. Y lo mas
probable es que los dngeles también se den al hombre segln sus méritos. Algunos se
preocupan tanto por sus seres queridos que a la primera oportunidad intentan transmitirles

lo que tienen que hacer primero.
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Un dia que estaba haciendo una sesidon con mi amigo, me llegé un mensaje claro: "Me Ilamo
Ariel. Soy el angel de la guarda de Chantal. Por favor, digale que debe tener mucho cuidado
con su dieta o enfermara. No debe comer carne ni beber vino tinto. Dile que coma mds fruta
y verdura y que no compre comida cocinada. Por supuesto, se lo transmiti a mi amiga, pero
ella, gran amante de los restaurantes y de la vida social, no hizo caso de sus sabios consejos,

y muy pronto tuvo su primer ataque de gota, que luego tuve que tratar...
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A otra amiga mia a la que le hacia sesiones a menudo, el Angel de la Guarda seguia
intentando convencerla de que no hay que vivir sélo para los demas, sino que hay que
amarse a uno mismo y pensar en uno mismo. Y yo estaba completamente de acuerdo con él,
porque el desinterés de su "pupila" era fuera de serie: toda su familia se colgd sobre su

cuello y no sdlo no aprecio sus cuidados, sino que la envenend literalmente.
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En general, muy a menudo la gente confunde el amor propio con el egoismo. Efectivamente,
hay una linea muy fina que separa a unos de otros, pero en el fondo, como siempre, esta la
ley principal del Universo: "Lo que esta dentro estd fuera". En otras palabras, si no te amasy
respetas a ti mismo, écdmo pueden amarte y respetarte los demas? Y la ley, de hecho, es la
ley, que SIEMPRE funciona, lo sepas o no, lo entiendas o no...

Y qué maravillosamente lo "expuso todo" en su articulo "Sobre el amor a uno mismo" mi
guerido Osho, en quien a menudo encuentro respuestas a todas mis preguntas.

Cito algunas citas de este articulo, porque mi amiga no es la Unica que peca de tener una
opinidn tan baja de si misma, sin darse cuenta de que ese es el origen de todos sus fracasos.

"El amor por ti mismo es la necesidad basica para tu desarrollo. Conviértete en una luz para
ti primero, y luego para los demas...

...Cuando tienes felicidad, puedes compartirla; cuando no la tienes, écdmo puedes
compartirla? Antes de compartir algo, hay que tenerlo. Una persona que no se cuida
siempre estd seria, en el fondo enferma, ansiosa...

... Un hombre que se odia a si mismo... écomo puede esperar ser amado por los demas?

Si no te respetas a ti mismo, no te amas a ti mismo, toda tu vida esta desperdiciada en juzgar
a los demas. Por eso la gente es tan buena para encontrar fallos... Por eso hay tanta critica
en el mundo y tan poco amor...

...Aquellos que han encontrado la fuente del amor dentro de si mismos ya no necesitan ser
amados - y seran amados... “

Osho* "Sobre el amor a ti mismo" (*lider espiritual y mistico indio)

La mayoria de las veces, el Angel de la Guarda, si tiene algo que decir, aparece claramente en
el fondo de la persona a la que "sirve". Lo veo con mi con la visién interna y sélo con los ojos
cerrados, como una silueta blanca y brillante - la cabeza y el torso, mas como un circulo
establecido en una elipse.



Vienen en diferentes tamafios. Por ejemplo, uno de mis amigos, muy descarado y resolutivo,
de los que se dice que corren delante de la locomotora, tiene un Angel de la Guarda tan
enorme que parece el clasico guardaespaldas de una pelicula de accidn. Y segln sus
historias, la ha salvado de la muerte mas de una vez. Pero la mayoria de las veces son del
mismo tamafio que nosotros.

Resulta que los angeles no se adhieren a una persona nada mas nacer. Lo descubri por
casualidad cuando intenté hablar con el Angel de la Guarda de mi nieto. Durante mucho
tiempo me dijeron que "todavia se esta adaptando". Y como lo preguntaba todos los dias,
pude "pillar" el dia en que el Angel de la Guarda de nuestro bebé llegé por fin "a su destino".
Y ocurrid cuarenta dias después de su nacimiento.

Siempre he tenido mucha curiosidad por el impacto del bautismo en la iglesia, porque
muchos dicen que es cuando el Angel toma a un nifio bajo su proteccién. Y eso es lo que me
dijo Dios Padre: "No, no tiene nada que ver con la iglesia. El bautismo eclesiastico sélo lleva
a un nifio al egregor de la religidn a la que pertenecen sus padres. Gracias al bautismo,
algunos de los santos se convierten en sus patrones, que, como los angeles, han hecho voto
de servir a la humanidad.

Se elige un angel de la guarda para una persona en funcién de la misidén con la que ha venido
a la tierra. Si alguien estd destinado a desempeiiar un papel especial en la historia de la
humanidad, se selecciona un Angel con especial cuidado y mientras dure el proceso el nifio
esta bajo la proteccién del Angel de la Guarda de su madre. No hay un limite de tiempo
definido, pero se da un Angel de la Guarda a cada persona, sea creyente o no.

Y sin embargo, me encontré con una mujer que no tenfa un Angel de la Guarda. O mejor
dicho, una vez tuvo uno, pero la vida de la mujer era tan dura e injusta que su Angel no pudo
soportar la tension y, segin me dijeron, "agotado e incapaz de protegerla mas, la
abandoné". Tenia 83 anos. No tenia tantas ganas de vivir que en sus Ultimos afios sélo
rezaba por la muerte, que finalmente llegd a ella. Se estaba muriendo de cancer durante un
largo y doloroso tiempo. Me dijeron que no podia hacer nada para ayudarla, ya que era su
eleccion...

Y ahora os hablaré de las obras que los Angeles hacen para la salvacién del hombre.
k% k

Este fue probablemente el caso mas increible que he visto nunca, porque pude comprobar
por mi mismo que existe una verdadera "comunidad" de Angeles y que pueden comunicarse
entre si y trabajar juntos para salvar a las personas en apuros.

Una tarde me llamé una amiga y me rogd que averiguara dénde estaba el novio de su hija,
que llevaba dias desaparecido. Su hija se esta volviendo loca porque se peled con él el dia
anterior y cree que la culpa es de ella. Los padres del nifio lo han buscado, pero la policia no
lo encuentra.

Estaba perdida, porque no era ni adivina ni clarividente. De repente se me ocurrio, sin saber
por qué, pedir ayuda a mi fiel Angel de la Guarda. Le pedi que buscara al dngel del tipo y le



preguntara qué le habia pasado. En ese momento, mi Angel seguia hablandome con la
mano.

Me senté con la respiracidén contenida y esperé una respuesta. Después de unos tres o
cuatro minutos, mi mano empezd a escribir: "Quiere suicidarse, pero aun no puede hacerlo.

No estd lejos de casa y volvera pronto". Me puse a rezar a todos los santos y a la Virgen
Maria para que este chico no diera un paso terrible, ya que de repente mis manos se
levantaron y comenzaron a hacerle una sesion. Al final le dieron un largo bautismo y cuando
pregunté quién era, me dijeron: "La Virgen Maria".

Se lo conté a mi amiga y me fui a la cama.

Al dia siguiente me enteré de cémo se desarrollaron los acontecimientos. Resulté que volvid
pronto a casa, agotado y enfermo. No queria ver a nadie, se encerraba en su habitacién y no
hablaba con nadie. Después de dos dias, sus padres finalmente le dijeron que antes de
desaparecer, dejé todos sus documentos, su teléfono mévil y una nota "Por favor, no culpen
a nadie de mi muerte". Fue mi decisién". Unos dias mas tarde, le contd a su novia que habia
pasado dos dias en el granero donde iba a ahorcarse, y cuando finalmente lo hizo, vio a la
Santa (era la Virgen Maria) frente a él, que lo tomé de la mano y lo alejé de la cuerda.

Después de eso, se fue a casa...

Unos meses después, hablé con el Angel de la Guarda del chico, ya no recuerdo de qué se
trataba, pero lo que més me sorprendié y emocioné fue lo que dijo su Angel al final:

"Muchas gracias por tu ayuda. No podria haberlo hecho por mi cuenta entonces...".
k% k

Mi "astuto" marido decididé una vez ponerme a prueba, ya que mis historias sobre los
angeles le parecian increibles.

Un dia llegué a casa del trabajo y él, terriblemente preocupado, empezd a rogarme que
hablara con el Angel de la Guarda de nuestra amiga de Portugal y le preguntara qué le habia
pasado. No tiene forma de contactar con ella y tiene un mal presentimiento. Por mucho que
me resistiera, insistid, y envié a mi Angel "en misién de reconocimiento" a Portugal.

Pronto me "informaron" de que nuestra amiga estaba en un estado terrible, ya que su
guerido perro habia muerto tres dias antes.

Cuando se lo conté a mi marido, se quedo sorprendido. Resulté que ya habia llamado a
Portugal y conocia la noticia. Efectivamente, el perro habia muerto hacia tres dias.

No ha vuelto a probarme desde entonces.
%k %k k

Y asi es como "conoci" a mi suegra, que muridé hace cincuenta afios.



Un amigo mio me pidié que ayudara a Sasha, un chico de Siberia, que habia caido en una
profunda depresion. Para empezar, me enviaron su foto y luego iba a contactar con él por
Skype.

En cuanto aparecio la foto en la pantalla de mi ordenador, ni siquiera tuve tiempo de
ponerme en contacto con el Angel de la Guarda de Sasha antes de que éste apareciera
claramente en el fondo de la foto y se precipitara literalmente hacia mi gritando ayuda: "Me
llamo Adele. Soy el angel de la guarda de Sasha. Te lo ruego, por favor, sdlvalo. Sé que
puedes hacerlo. Ahora mismo esta muy mal. Esta sufriendo mucho".

Me sorprendié, no sélo por lo preocupado que estaba el Angel por Sasha, lo cual era natural,
sino por el hecho de que la madre de mi marido también se llamaba Adele. Era una alemana
de la region del Volga, y el nombre era bastante raro.

Habia algo mas que eso. Resulté que Sasha, en una vida pasada, era el hermano de mi
marido, que murié cuando era un niifo de tres afios. Y asi, su madre, que habia sufrido una
terrible tragedia en ese momento, se convirtié en su Angel de la Guarda en esta vida.

Lo mds sorprendente fue que Sasha también era de la regién del Volga, en Alemania.

Al dia siguiente conoci a Sasha, ya por Skype. Resultd ser un tipo muy agradable, el tipo de
persona que inmediatamente sientes como tu alma gemela y con la que puedes hablar de
cualquier cosa. También formaba parte de nuestro grupo, el mismo en el que
intercambidbamos mensajes y compartiamos todo tipo de milagros.

Empecé a hacerle sesiones de espiritismo, lo que le hizo recapacitar rapidamente, y al cabo
de un tiempo decidi contarle todo. Estaba tan sorprendido como yo y se interesé mucho por
la historia familiar de mi marido, porque también era su familia, aunque en una vida
anterior. También me pidié que le enviara una foto de su madre Angel.

Le presenté a su "hermano" Gianni, que nacié un afio después de la muerte de Eric, y le
contd todo lo que habia oido de su madre.

Adele y su marido vivian en una pequena ciudad del Volga. Tuvieron tres hijos. Eric era el
mas joven. Era un chico extraordinario, muy inteligente y de alguna manera etérea - el tipo
de nifio que se dice que estd muerto en el mundo. Y asi resultd. Cuando Eric tenia tres afos,
enfermd de neumonia y fue ingresado en el hospital. Fue al principio de la guerra. Fue
entonces cuando comenzé la represién masiva de los alemanes del Volga. Su familia no era
una excepcion. Les dieron veinticuatro horas para hacer las maletas, pero Erik se quedé en el
hospital: seguia dandole vueltas al calor y su enfermedad estaba en pleno apogeo. La madre
inconsciente fue arrancada del nifio, puesta en un tren (en vagones para terneros) y enviada
a Siberia. Unos dias después, Erik murié. Fue enterrado por un vecino, y la Unica foto que
qguedo en la familia fue la de Erik en su ataud...

Fue muy interesante observar la comunicacién entre los "hermanos": con tanta reverencia y
amor Sasha pregunto por su "segunda madre", como empezé a llamarla. Le enviamos a
Sasha fotos de ella y hasta empezé a pensar que se parecia a ella...



La historia es realmente fantastica y, como bromed mi amigo que me dirigié a Sasha, hizo
gue se produjera "nuestra reunion familiar" gracias a él.

Y Sasha nos jurd que trataria de comportarse como un buen chico, para que su Angel Mamad

no tuviera que preocuparse mas por él...
%k k%

Creo que todo el mundo puede recordar un solo caso en su vida en el que se salvo
milagrosamente, o fue advertido de algo, o llegd tarde a algo que le beneficié como
resultado.

Ahora sé muy bien que todos estos "accidentes" fatidicos nos los lanzan nuestros amigos
mas cercanos, los angeles de la guarda. Y si se aprende a escuchar y oir sus impulsos, cuanto
mas facil y agradable se vuelve nuestra vida. Y no es tan dificil.

Por lo general, el primer pensamiento, a veces incluso un atisbo de pensamiento en alguna
situacidn, es la decision mas correcta y dptima. Lo principal es captarlo antes de que la
conciencia se despierte, antes de que la ldgica, la experiencia de la vida, las opiniones de los
demas y muchas otras cosas apaguen ese pensamiento chispa divina que irrumpid en este
mundo para ayudarnos a encontrar la solucion adecuada.

Bogdan
Este hombre, que ya no vive, significaba tanto para mi que pienso en él casi todos los dias.

Fue él quien me dio la rara experiencia de comunicarme con los seres queridos del otro lado
de la vida...

Bogdan era mucho mayor que yo, pero nunca lo noté. Seguia siendo un nifio alegre y
travieso de corazén. Chistes, anécdotas, canciones divertidas y poemas salian de él como de
un cuerno de la abundancia. Componia musica, tocaba el 6rgano y escribia poesia. Pero su
mayor talento era su ilimitado amor por la gente. Toda su vida estuvo dedicada a los demas:
su mujer, sus hijos, sus amigos, de los que tenia muchos. Simplemente se disolvié en ellos,
sin conocer la medida. Se "atragantd" literalmente con el amor, que se gané el asma, que le
torturd durante muchos afios, asi como un corazén enfermo, que ya no era capaz de
albergar los cuidados de todo el mundo. Era un espiritu tan afin que parecia que durante
siglos habiamos caminado uno al lado del otro y nos sentiamos sin palabras.

Cuando me sumergi en mi misteriosa nueva vida, me moria de ganas de contarselo, pero no
me atrevia, conociendo su fe (cantaba en la iglesia y componia musica eclesidstica) y su
visién tradicional de la vida.

Finalmente, tuve la oportunidad de decirselo. Decidimos darle una sorpresa y fuimos a su
casa de campo en Grecia para celebrar su octogésimo cumpleafios.

Hay que decir que era un gran amante de las fiestas diversas, que siempre celebraba a gran
escala, con musica, poesia y muchos invitados. Asi es cémo celebrdé su aniversario en casa,



pero... tres meses antes de su verdadero cumpleafos, explicando que su hijo, que trabajaba
en el extranjero, sélo podia venir de vacaciones en esas fechas. Mi marido y yo nos negamos
rotundamente a participar en este "atropello". Hice lo que pude para intentar convencerle
de que no lo celebrard antes porque era un mal presagio. Pero él se rid y dijo que no creia en
los presagios y que lo mas importante para él era tener a toda la familia reunida...

De todos modos, Zhenya y yo vinimos a su verdadera fiesta de cumpleafios. Conseguimos
mantenerlo en secreto, aunque sabia que en el fondo esperaba que no nos olviddramos de
él.

Llegamos a la casa a las diez de la mafana y llamamos a la puerta. Cuando Bogdan se asomo
a la ventana, mi marido le grité: "éTienes una habitacidn para alquilar?". Reconocid
inmediatamente la voz de Zhenya.

iDios, qué le pasd cuando se dio cuenta de que no era un suefio! Nunca olvidaré su cara de
felicidad infantil, su fuerte abrazo en el que casi nos estrangula.

iQué maravillosos tres dias pasamos con él entonces! Aparte de su mujer y de nosotros, no
habia nadie mas. Celebramos su verdadero aniversario como habiamos sofiado: que nuestro
precioso Bogdan nos perteneciera sélo a nosotros y no tuviéramos que compartirlo con
otros cien invitados.

Y entonces, con toda naturalidad y facilidad, le conté todo lo que me estaba pasando. Para
mi gran asombro, se lanzé a este nuevo conocimiento, que absorbié como una esponjay
sintio la energia que emanaba de mis manos como si estuviera viva. No le cabia duda de que
la energia era divina; su alma pura se bafiaba en ella como en su propio elemento,
saboreando cada momento.

Durante nuestra primera sesion, me esperaba un descubrimiento sorprendente. Mis manos,
como siempre hacian con un nuevo "cliente", estaban palpando cuidadosamente su cuerpo,
"conociendo" sus llagas, y de repente parecieron congelarse de asombro. Entonces
empezaron a trazar lentamente el contorno de un cuadrado; no podian apartarse de él,
como si de repente descubrieran un érgano desconocido en el cuerpo.

Le pregunté a Bogdan por qué habian desconcertado tanto a mis santos. Se rié y dijo:
"iTengo un marcapasos implantado ahi desde hace mucho tiempo!”

Mas tarde, mis Asistentes Espirituales se acostumbraron a esta caja y comprobaron
cuidadosamente su funcionamiento, lo que una vez le salvd la vida.

Después de mi partida, segui haciendo sesiones de sanacidon a Bogdan desde su casa, y se
sorprendid de que a una distancia de varios miles de kilémetros sintiera la misma energia, y
a veces incluso mas fuerte. Y durante una de las sesiones mis manos se quedaron quietas
cerca de una caja conocida y luego comenzaron a escudrifiar el cable que se extendia desde
ella hasta el corazén. Luego, cerca del propio corazén, juguetearon con él durante mucho,
mucho tiempo, como si trataran de arreglar algo. Por supuesto, se lo conté a Bogdan y al dia
siguiente fue al médico. Resultd que habia un problema con el contacto, y los médicos lo



arreglaron rapidamente. Asi que resultd que mis queridos asistentes también son buenos
con la tecnologia.

Todo iba bien. Bogdan leia dvidamente los libros y los mensajes que le enviaba,
manteniamos largas conversaciones con él por Skype, me hacia muchas preguntas, y yo no
podia dejar de preguntarme con qué rapidez cambiaba su visién del mundo, con qué
naturalidad aceptaba las leyes del universo y las ensefanzas esotéricas, cOmo intentaba
cambiar su vida, como si tratara de recuperar el tiempo perdido. jiiY esto a la edad de 80
anos!!!

Su salud mejoraba dia a dia: su ataque de asma casi habia desaparecido, tenia tal cantidad
de energia que se apresuraba a hacer sus cosas durante todo el dia, cosa que no le ocurria
desde hacia mucho tiempo, iy lo principal era que estaba tan interesado en la vida!

Y de repente, cuando llego al trabajo por la mafiana, recibo un correo electrdnico: "Anoche
Bogdan se fue...".

Decir que me sorprendid no es decir nada... Incluso la noche anterior que habiamos hablado
con él por Skype, estaba riendo, alegre y saludable...

Estaba tan confundida que de repente me puse a hablar con él, como si estuviera alli mismo
conmigo. Pregunté: "iéPor qué, carino?! jiii¢Cdmo puedes dejarme!!!! Después de todo,
iite lo estabas pasando tan bien!! Casi te habias olvidado de tus enfermedades!!!".

Y de repente le "oi" claramente decir: "Hazme una sesién, por favor". Senti su presencia y

supe que podia comunicarme con él.
Y me comuniqué con él durante exactamente nueve dias después de que se fuera.

La primera conversacion que mantuvimos fue bastante incoherente, ya que aun no me habia
recuperado del shock. Lo Unico que recuerdo es que me contd lo mucho que habia tardado
en comprender lo que le habia pasado: se levanto del sofd, pero inmediatamente se
desplomé y murid casi al instante. Estaba terriblemente angustiado al ver a sus seres
queridos llorando y no habia forma de consolarlos porque no podian verlo.

Entonces Serafin de Sarov traté de consolarme. Dijo que Bogdan se habia ido cuando tenia
gue irse, que nadie podia cambiar nada, pero que con mis sesiones podia ayudarle muchoy
facilitar la transicion. Me dijo que le diera a Bogdan nueve sesiones. jQué contento estabal

No fuimos al funeral. Preferia comunicarme con Bogdan como si estuviera vivo durante esos
preciosos nueve dias que nos habian concedido. Estaba vivo para mi, porque seguia
hablando con él, jcomo antes!

Fue una experiencia completamente Unica, y se me ocurrié pedirle a Bogdan que me contara
sus sentimientos después de cada una de nuestras sesiones. Aceptd encantado.
Y esto es lo que salid (cito estas notas en su totalidad).



Primer dia

Durante toda la sesién, unos 15 minutos, mis manos no dejaron de cruzar a Bogdan de esta
manera: ambas manos, una al lado de la otra, bajando desde la frente hasta la cintura 'y
volviendo a los lados a la altura de los hombros. Y tan rapido, muchas veces.

Yo: éY qué vio durante la sesién?

Bogdan: He visto a todos los santos trabajando contigo. Se pusieron a tu lado y me
bendijeron. Fue muy sorprendente para mi, porque eran muy realistas.

El segundo dia

La sesion fue muy corta y tranquila: cinco minutos como maximo. Acabo de llenar a Bogdan
de energia.

Yo: (Y cdmo te sentiste durante la sesidon?

Bogdan: Simplemente disfruté de la energia. Me envolvié y me calmdé.

Dia 3.
Le pregunté a Serafin de Sarov cdmo estaba mi Bogdan.

Dijo que estaba muy bien, que se habia "acostumbrado a su nuevo estatus" y que se
comunicaba felizmente con sus familiares y amigos. Esta deseando que llegue su sesion.
Inicio la sesion.

Fue una sesidn muy poderosa, como ninguna otra. Duré 25 minutos.

Habia un fuerte flujo de energia. Al principio me limité a poner las manos delante de él, y
luego lo bombeé con energia 63 veces (mis manos funcionaban como un molino).
Entonces, de repente, comenzaron a eliminar el mal de ojo y los problemas karmicos.
Entonces lo llené de energia de nuevo. Las manos dibujaban simbolos incomprensibles y
hacian extrafios movimientos en forma de bola.

Y de repente se congelaron en una posicién de balanza y comenzaron a "pesar" algo - mis
palmas eran muy pesadas, pero estaban casi al mismo nivel.

Entonces mis manos se abrieron paso ligeramente por su "cuerpo"”, llenandolo de nuevo de
energia y bajandolo.

Después de la sesidén le pregunté a Bogdan cémo se sentia.

Bogdan: Senti un flujo de energia muy fuerte. Entonces toda mi vida pasé ante mi, rapido,
rapido, como en un caleidoscopio.

Luego subi a un nivel, donde vi a mis seres queridos: mi madre, mi padre, mis amigos
cercanos.

Luego volvi a bajar al mismo nivel.

Yo: Bogdan, éme he olvidado de anotar algo?



Bogdan: Olvidé decirte que también vi mi vida anterior, como mori entonces. Era una mujer,
estaba sola en una casa, y hubo un incendio, y me quemaron viva. Fue en Noruega en el
siglo XIX.

Yo: é{Sentiste algun dolor al hacerlo?

Bogdan: No. Acabo de ver cdmo he muerto entonces.

Yo: {Te ayudan mis sesiones?

Bogdan: Si, mucho.

El cuarto dia (el dia del funeral)

Durante la meditacidn previa a la sesidn, entrd Serafin de Sarov. Le pregunté cdmo estaba mi
Bogdan.

S.S. : Bien. Atraviesa muy bien el periodo de purificacién. Le ayudan mucho sus Guias
Espirituales.

Yo: ¢Y sus guias espirituales?

S.S. : Son los mismos para ti.

La sesion durd 35 minutos, y durante la misma sané a Bogdan. La energia era increiblemente
intensa, sus manos ardian y hormigueaban.

Primero le inyecté energia (63 veces), y luego 63 veces lo atravesé de la misma manera que
en la primera sesién: con ambas manos.

Y entonces empezaron a CURAR el Corazén (63 veces amplios movimientos circulares
alrededor de él y rallando 21 lineas 7 veces). Con un estruendo sacaron algo del corazény lo
destrozaron.

Luego, se hizo lo mismo (rallado) en el TERCER ojo. También sacaron algo de alliy lo
destrozaron.

Entonces empezaron a quitar el mal de ojo y a trabajar con el karma (brevemente).
Luego me recorrieron todo el cuerpo, me cruzaron tres veces de nuevo (con una mano).
Y finalmente me rodearon tres veces alrededor de Bogdan y le pusieron una proteccién
densa en forma de cupula.

Bogdan: Al principio estaba muy preocupado por cédmo se tomaria mi mujer el funeral.
Entonces empezaste a trabajar con el corazdén, y poco a poco la preocupacion empezd a
desaparecer. Luego empezaron a decirme (Santos) que no debia pensar en ello (cuando
trabajaba con el tercer 0jo). Los santos me ayudan mucho aqui: me explican y me cuentan
todo. Son muy fuertes energéticamente, son los principales ayudantes de todos los muertos.

Cuando hiciste mi cupula de proteccidn, senti que me envolvia un grueso manto de energia
doraday brillante.

Tampoco entendia por qué se me quitaba el mal de ojo, pero me explicaron que se trataba
de mis antiguos errores, y que se me protegia asi para liberarme de la retribucidn.



Entonces se me mostré cémo habia matado a un hombre en mi vida anterior. Fue en
Noruega en el siglo XIX. Entonces era una mujer. Maté a mi marido, que me atormentaba
mucho. Me estaba golpeando y lo envenené. Ahora intentaron liberarme de ese karma.

Yo: éEra posible hacer eso?

Bogdan: Si, creo que si, porque después se me hizo muy facil.

Yo: ¢ Me prometes que no te preocuparas en el funeral? Lo prometo.
Yo: éCoémo te sientes después de la sesion?

Me siento mucho mejor. Muchas gracias.

Yo: Sabes, una muerte como la tuya se llama 'el beso de Dios'.
Bogdan: Si, fue facil. Estoy muy satisfecho.

Dia cinco.

La energia era muy fuerte. Primero hubo movimientos que eliminaron el mal de ojoy la
envidia (bastante), y luego hubo limpiezas de karma en varios pases.

Entre medias, mis manos absorbian algo, luego lo arrojaban y lo hacian estallar en el aire con
una explosién. Era como si se hiciera una limpieza profunda. Era como si las manos
trabajaran con el "cuerpo" de Bogdan a toda altura. Es alto, y mis manos lo "limpiaron" de
arriba a abajo.

Han bombeado energia 63 veces. Y al final de 63 veces habia tales movimientos con mis
manos, como si estuvieran dibujando enormes alas en él. Después de eso, mis manos
bajaron.

Bogdan: Al principio te vi haciendo una sesién de espiritismo para mi. Luego pasé al
siguiente nivel y empezaron a mostrarme mi pasado nacimiento. Esa misma mujer. Era muy
hermosa y muy infeliz. Vivia en una casa enorme y no sabia como salir de ella. Le disgustaba
mucho su marido. Era un verdadero tirano. Entonces decidio envenenarlo. Se enterd y
ordend que la quemaran viva. Aceptd una muerte de martir. Ella no tenia tiempo para tomar
un pecado en su alma, pero el hecho de que ella queria hacerlo - ya era un pecado.

Asi que tuve que limpiar ese karma.

Entonces vi mi dltima vida, mi juventud, mis primeros pasos en mi carrera, c6mo empecé a
nadar. Me mostraron todos mis errores en mis relaciones con la gente. Luego me mostraron
lo mucho que amaba a mi esposa, y me dijeron que no deberia haberme dejado amar tanto.
Se estaba aprovechando demasiado de mi amor. Deberia haberlo entendido yo mismo,
porgue una persona debe, ante todo, respetarse y quererse a si misma. No habia un
equilibrio adecuado en nuestra relacién. Estoy de acuerdo con eso.

Entonces me mostraron a mis hijos. Me quieren mucho, pero fueron demasiado mimados
por el hecho de que siempre los consintiera. Me dijeron que demasiado amor sélo puede
hacer dafo. El verdadero amor consiste en ensefar a un nifio a vivir de forma
independiente. Yo también estoy de acuerdo con eso.



Entonces me mostraron a ti. Me dijeron que te enviaron a mi por una razén. Querias
ensefiarme las leyes de la vida, pero desgraciadamente aln no eres muy bueno para vivir
segln ellas. Hay que observar mas a la gente y a la vida. Y muestra mas amor a tu marido.

iEstd esperando esto!

Tus Guias Espirituales te quieren mucho y te ayudan mucho. Quieren que cambies a mejor.
Me han mostrado mucho mi vida. Vi por mi mismo lo que estaba haciendo bien y lo que
estaba haciendo mal. Observaron mis reacciones con mucha atencién. No siempre acerté en
algo, y luego me corrigieron. Y al final, empecé a hacer preguntas sobre cosas que me
interesaban, y me las contestaron con mucho detalle.

- ¢Y quién te respondia?

- Mis guias espirituales.

- ¢Como es el lugar en el que te encuentras ahora?

- Es increiblemente hermoso. Es como el Paraiso tal y como lo imaginamos. Excepto que no
hay angeles, sélo gente que se ha ido.

- ¢Conoces a estas personas?

- Si. He visto a muchos de mis amigos.

- ¢Has visto a tus padres?

- Si. Y mis parientes que estan muertos. —

¢Qué aspecto tienes ahora?

- Estoy igual que cuando tenia 30 o 33 afios.

- ¢ Puedes sentir tu cuerpo?

- No mucho. Se siente sin peso.

- ¢Tienes algun dolor?

- No. Me siento tan bien que he olvidado lo que es el dolor fisico.

- ¢Viste tu funeral ayer?

- Si. Me preocupaba mucho que todos lloraran tanto. Es bueno que me hayas dado una
sesion. Me ayuddé mucho.

- ¢Hay algo mas que quieras decirme?

- Por favor, hazme otra sesion manana.

- Bueno, por supuesto que los haré a los nueve dias. ¢Sabes por qué exactamente durante
nueve dias me dijeron que hiciera sesiones para ti?

- Si, porque los cuerpos sutiles ain estan conmigo.

- ¢Te han dicho lo que va a pasar en nueve dias? - Si. Iré a un nivel superior.

- iHasta manana, querida!

- Hasta mafnana. iMuchas gracias!

El sexto dia

La sesion fue muy corta. Las manos recorrieron ligeramente el "cuerpo" de Bogdan y luego
bombearon 63 veces con energia.

Bogdan: Me acomodé bastante y me senti muy bien. Senti la sesién como una explosion
extra de energia. Fue muy bueno verte. Te echo de menos a ti y a nuestras conversaciones.
Ya sabes, esa energia divina esta en todas partes aqui. Lo envuelve todo. Sin embargo,



cuando uno hace las sesiones, se intensifica muchas veces. Te agradezco mucho que no me
dejes ahora.

También queria decirte que sdlo se puede trabajar con intencién. Esto es muy poderoso y
reducird su tiempo. Sé que quieres abrir tu centro de curacién espiritual. No lo pospongas.
Tendrds éxito. Sé que lo hard. Tienes un don para la persuasién. Y eres una persona
encantadora, y mucha gente se acercard a ti. Buena suerte.

- Nos vemos mafiana. Te abrazo.

- Yo también te abrazaré.

El séptimo dia

Serafin de Sarov, dijo que Bogdan esta bastante tranquilo ahora. Esta esperando mi sesion.
La sesion fue muy corta y muy tranquila. Mis manos sondearon el "cuerpo” y lo bombearon
con energia, 63 veces.

Bogdan: Senti un fuerte flujo de energia, que me impulsd a un nivel superior.

- ¢Como son estos niveles?

- Cémo te lo explico... Es bastante complicado... Son como los pisos de una casa. Sélo que no
hay escaleras ni ascensores. La gente sube mas alto cuando se completa la siguiente etapa
de purificacién.

- ¢Cudntos pisos hay? éLo sabes?

- No, todavia no lo sé.

- ¢En qué piso estds? (no contestd enseguida, como si estuviera contando y pensando) - El
séptimo.

- ¢Es un nivel alto?

- No lo sé.

- ¢A cudl de tus amigos fallecidos viste? - Casi todos.

- ¢Hay algo que quieras decirle a tu mujer? ¢Y crees que me creera si le cuento nuestras
conversaciones?

- No creo que debas decirle nada. Todavia no esta preparada.

- ¢Hay algo mds que quieras decirme?

- Si. Estoy listo para seguir adelante, y quiero dejar todas las cosas terrenales atras. Ya estan
en el pasado. Tengo muchas ganas de ver como se desarrolla el proceso de salida de mis
cuerpos sutiles. Todavia no han caido todos. Todavia puedo sentirlos.

- ¢Cudntos dias mds podremos comunicarnos con usted? - Todavia no lo sé.

- ¢Le gusta comunicarse conmigo? ¢No es dificil?

- Es bonito. No es dificil.

- ¢Esta preocupado por su esposa ahora?

- Si. Se acostumbrara...

- ¢Eres feliz alli?

- Si, mucho. No tengas miedo de morir. No da ningiin miedo...

Dia ocho
Una sesién muy corta. Mis manos bombeaban energia hacia Bogdan 63 veces, luego se

guedaban brevemente quietas y después describian grandes circulos siete veces,
empezando por la cabeza, y finalmente mis manos giraban en circulo 63 veces més.



Bogdan: Senti muy fuertemente (piensa durante mucho tiempo), cémo decirlo..., un llenado
en la zona del chakra del corazén, y también mis manos se movian, como durante sus
sesiones en la tierra. No puedo describir con precisién mi estado, porque no se parece en
nada a nuestras sensaciones terrenales. Es muy (larga eleccion de palabras) VARIOS, (larga
eleccién de palabras de nuevo), muy DIFERENTES.

También queria decir que le estoy muy agradecido. Me resulté mucho mas facil hacer la
transicidon. Ahora sé cdmo comportarme aqui.

No sé si podré hablar contigo mas tarde, asi que quiero decirte que os quiero muchoatiya
Gianni. jQue Dios te dé felicidad!

- éEres feliz alli?

- Si.

- ¢Ya no te sientes mal por tu mujer?

- No. Sé que poco a poco entrard en razén y lo superara. - iHasta mafana, querida!

- jHasta mafiana!

Dia nueve

La sesion durd 20 minutos. La energia era muy fuerte. Las manos trabajaron a través de todo
el "cuerpo" y bombed energia varias veces (3 veces 63).

Bogdan: Senti una fuerte oleada de energia. Hoy he ido con mucha prisa porque era mi
ultimo dia con todos vosotros.

Entonces quiso decirme algo, pero no funcioné. No le entendi. - Bogdan, por favor, repitelo,
no lo entiendo.

- Detengamonos aqui. Me resulta dificil elegir las palabras.

- ¢Por qué es tan dificil hoy en dia?

- Estoy muy emocionado. Me despido de todos.

- ¢Te ha ayudado mi sesién de hoy?

- Si, mucho.

- ¢Puedo hacerte una pregunta mas?

- No. Es dificil para mi hablar.

- iéAsi que nunca podré volver a hablar contigo?!

- No sé qué va a pasar. Todo lo que sé es que debo dejar esta tierra hoy.

- jAdids, querida! jiiGracias por todo, por todo, por todo!!! - Adiés... No llores, por favor...

Esta experiencia inestimable para mi me ayudd a superar la muerte de un ser querido, pero
lo mas importante es que pude facilitar su transicién al OTRO mundo. Pude prolongar la
comunicacion con él, y como si tuviera una visién de lo que ocurria en el otro mundo.



Sobre todo me impresiond la historia de Bogdan sobre su anterior muerte. Comprendi que
solo nuestro deseo de hacer algo es considerado por la Ley Superior como un acto ya
realizado.

Y encontré esta confirmacion en muchos mensajes que recibi de Dios-Padre y de otras
Fuerzas Luminosas. Cuantas veces nos hablaron del poder del pensamiento humano, de
nuestra responsabilidad por cada palabra pronunciada, de cémo influyen no sélo nuestras
vidas sino en todo lo que ocurre en la tierra...

Un extracto de un mensaje de Dios Padre:

"... Lo que también me gustaria decir es la necesidad de controlar todos tus pensamientos y
emociones. Aprended a gestionarlas, queridos mios. No sdlo tu bienestar, tanto fisico como
moral, sino también el "bienestar" de todo el planeta depende de ello. No tienes ni idea de
lo poderoso que es el impacto de un solo pensamiento en tu cabeza, tanto bueno como
malo. Como si reuniera fuerza centrifuga, acelera y lanza al espacio un coagulo de energia
concentrada del bien o del mal. Y sélo imagina que hay miles de millones de codgulos de
tales energias en el espacio de tu tierra, porque cada hombre emite involuntariamente miles
de diversos pensamientos y formas de pensamiento en sélo un dia. Todos se mezclan como
en un gran caldero y luego son atraidos como un iman al lugar que les corresponde segln su
energia. Asi es como se reponen los agregados de Luz y Amor, agresion y odio, envidia y
malicia. Lo semejante siempre atrae a lo semejante - jrecuerden esto, hijos mios! Todo lo
gue tienes en tu vida ha sido creado por ti. Date cuenta de ello plenamente y aprende a
controlar tus pensamientos y emociones...".

Y lo que mas he aprendido de esta experiencia es que he dejado de tener miedo a la muerte
por completo. Claro que habia leido muchas veces que la muerte no existe, pero cuando lo
escuchas de alguien querido y cercano que esta AHI, se percibe de manera muy diferente...

Después de nueve dias, no molesté mds a Bogdan. Aun asi, a veces le pregunto a Serafin de
Sarov cdmo estd viviendo alli. Y esto es lo que me cuenta: "A Bogdan le interesa todo, asi
gue pasa mucho tiempo en la biblioteca del Universo, donde ahora puede encontrar
respuestas a todas sus preguntas. También escribe musica y esta aprendiendo nuevos
instrumentos musicales. Se comunica mucho con sus amigos y familiares y, como siempre, es
el alma de la compaiiia alli donde aparece. Se ha retirado completamente de los asuntos
mundanos y simplemente disfruta de la paz y la felicidad.

¢Qué mas se puede desear para un ser querido?

Inmediatamente me imagino su sonrisa infantil, su mirada viva e inquisitiva, su voz amable,
iy me siento tan cdlida por dentro!

Al fin y al cabo, no hay muerte, sino sélo "vuelta a casa", al lugar donde nos sentimos tan
bieny en paz...



Una voz de otro mundo

Todo empezd cuando me converti en abuela. El gran acontecimiento ocurrié muy lejos de
nuestra casa, al otro lado del mundo, donde mi vagabunda hija que no puede vivir como los
demas y que sdlo se siente a gusto cuando es llevada como una hoja por muchos paises y
continentes por el viento de la aventura. Habia encontrado un marido a la altura, un pajaro
libre como ella. Como es ldgico, arrastraron a su hijo, apenas nacido, a una pequeiia isla
tailandesa, donde pasé los primeros meses de su vida en un exdtico bungalow en medio de
la selva.

Finalmente, regresaron a Europa y lo primero que decidieron hacer fue visitarnos a

nosotros, los nuevos abuelos, que estdbamos deseando conocer a nuestro nieto. Tenia
tantas ganas de que llegara este encuentro que en el aeropuerto sentia que el corazéon se me
iba a salir del pecho de la emocidn. Y asi, tras una larga espera, nuestra pareja salié por fin
de entre la multitud. El orgulloso papa acunaba al pequefio bulto en sus brazos, pero cuando
me vio, lo arrojoé habilmente sobre mi pecho con una sonrisa radiante. En cuanto senti su
calor y fui fisicamente consciente de su REALIDAD, empecé a llorar amargamente y lloré
mucho, como si todos esos largos meses de espera y preocupacion salieran de mi con
lagrimas.

En casa, después de unas horas de alegre alboroto y de acostumbrarme a nuestro pequefio
tesoro, senti que ya me estaba cayendo de cansancio. Me dirigi al dormitorio para
acostarme, y nada mas llegar a la almohada mi cabeza, dispuesta a explotar por la emocién
desbordante, las sienes y la parte superior de la cabeza empezaron a arder y a palpitar. Con
cada sacudida-pulsacion, lenta y de alguna manera muy sugerente, un texto claro y definido
comenzé a meterse en mi cabeza:

"El Padre Absoluto te estd hablando. Les pido que traten de recibir mensajes de Dios Padre,
de los Santos y de otras Fuerzas de Luz que se dirigiran a ustedes. Esto es muy importante
porque ahora es el momento mas importante. Bendita seas, mi querida hija".

Creia que me estaba volviendo loca, pero la voz, 0 mas bien no era una voz, sino una especie
de conciencia interior o mas bien de oido interior, que poco a poco iba metiendo y metiendo
informacion sobre mi, mi familia, lo que estaba por venir y lo que me deparaba el futuro...

Parecia que este pequefo bebé, que acababa de salir de SU hogar, me habia abierto la
puerta a ese mundo, que habia olvidado durante tantos afios en la tierra, y ahora estaba
reconectando con mi hogar.

Por suerte supe que esto ocurre, no soy el Unico que recibe mensajes durante este periodo
crucial en el que nuestra tierra, habiendo completado su ciclo de 26.000 afios, ha entrado en
una nueva era. Habia tantos tipos de "canalizaciones" de Maestros Ascendidos, Santos y
Arcangeles flotando en Internet que mi cabeza daba vueltas. No todas eran de fiar, y muchas
parecian demasiado pretenciosas y rebuscadas, pero algunas contenian tal luz y alegria que
enseguida creias que procedian de la fuente mas pura que alimenta de Amor a nuestro
planeta.



Después de dos agitadas y alegres semanas, nuestros jovenes se fueron a otra isla, pero ya
en Europa, mas cerca de nosotros, lo que me calentd el alma, mientras yo me sumergia de
nuevo en mi magica vida llena de sesiones insdlitas, nuevos milagros e increibles
descubrimientos.

Uno de esos milagros fue una nueva visita de ESE mundo. Durante una de mis meditaciones,
la parte posterior de mi cabeza comenzé a palpitar y arder con fuerza, y en mi interior, no sé
en qué sentido, comencé a recibir la informacion: "Soy Serafin de Sarov. Soy tu padre
espiritual, y ahora estaré siempre a tu lado, mi amada hija..." Y no me engaid. Ahora, cada
vez que me sentaba a meditar, me hacia sefiales de que queria hablar conmigo. Al principio
de nuestra conversacién me hablaba con la mano, que anotaba rapida y velozmente sus
consejos e instrucciones. La mayoria eran sobre mis pacientes. El responderia Tenfa muchas
preguntas, y me daba buenos consejos e instrucciones claras, pero a veces era
completamente chocante e incluso aterrador: decia, por ejemplo..: "Consigue que tu amiga
(o alguien que conozcas) se haga una sesion de inmediato, le va a dar cancer o algo asi...".

Vio y conocid a todo mi séquito, a todos los que pude salvar personalmente, y "arropo"
cuidadosamente a quien pudo. Por supuesto, no asusté a la gente con una informacién tan
aterradora, sino que les ofreci suavemente y sin tapujos sesiones de armonizacion general
de su estado. Y cada vez, durante las sesiones, me sorprendia lo acertado del diagndstico de
mi inestimable patrono. Mis manos se "adhirieron" literalmente al drgano en cuestiony lo
curaron tanto que mi alma se regocijo al saber que habiamos llegado a tiempo y logrado
evitar lo peor.

Y una vez sucedid que fui interrumpido por un hombre para salvar de la muerte un conejo.

La sesidn que estaba realizando en ese momento ni siquiera era terapéutica, sino mas bien
"educativa": intentaba devolver a mi amigo las capacidades telepaticas pérdidas. Justo
cuando empecé a trabajar, mis manos bajaron. Me sorprendié mucho, pero en ese mismo
momento soné el teléfono. Oi a mi marido hablando con alguien. Decidi preguntar quién
era, ya que la sesioén ya estaba interrumpida de todos modos. Resulté ser mi amiga, y en sus
brazos estaba el conejo moribundo Mishka, que vivia en su casa y era el favorito de la
familia. O mejor dicho, estaba casi muerto, ya que no respiraba y estaba completamente
frio.

Inmediatamente empecé a trabajar con él. Fue mi primera experiencia de "reanimacién", y
la sesidn fue muy inusual. Me senti extrano, fisicamente senti que estaba sacando un conejo
del otro lado del mundo, y en algin momento me di cuenta de que lo habia logrado. En
cuanto termind la sesidén, llamé para saber qué pasaba con Mishka. Resulté que unos 20
minutos después del inicio de la sesidn, se despertd y respird. Trabajé con él durante una
semana mas, después de la cual Mishka empezé a saltar alegremente por el piso.

Pero lo que mas me impresiond de esta historia fue lo inteligentemente que mis ayudantes
favoritos organizaron todo para conseguir ayuda a tiempo. El caso es que cuando estoy
trabajando con alguien, es un tabu en nuestra casa: nadie puede tocarme bajo ninguna
circunstancia, y mucho menos llamarme por teléfono. Por lo tanto, para evitar perder un
tiempo precioso, mis Santos no tuvieron mas remedio que interrumpir una sesién no tan
importante para salvar a este milagro de orejas grandes...



Pero a veces interrumpen una sesidon por motivos muy diferentes. Asi, algunos de mis
conocidos, a los que intenté ayudar de todo corazén, no fueron recomendados para la
terapia por mis asistentes, y si intenté llevar a cabo una sesidn, se negaron a trabajar con
ellos. Las razones eran muy diferentes. Uno de ellos se negd a curar porgue sufria un exceso
de orgullo al que no queria renunciar, otro porque tenia una visién sombria del mundo y de
las personas y no podia disfrutar de la vida, y un tercero por pensar mal de mi...

Por supuesto, sabia que la enfermedad era un medio para que una persona se diera cuenta
de lo que estaba haciendo mal en la vida, para que se detuviera, mirara a su alrededor,
reflexionara y finalmente comprendiera que las causas de todos sus problemas y desgracias
estaban en él mismo y que sdlo él podia curarse completamente eliminando la causa de su
enfermedad. Y asi, mis amorosos y compasivos santos me confirmaron, a través de su
inesperado comportamiento, esta verdad largamente conocida.

Se convirtié en una buena leccidn para mi. Aprendi lo cuidadoso que hay que ser cuando se
invade el espacio de otra persona, lo delgada que es la linea entre tus buenas intenciones y
el dafio irreparable que puedes causar con tu "ayuda".

Afortunadamente, solo trabajé con mi familia y amigos, mis amigos y algun que otro
compaiiero de trabajo. Pocas personas conocian mis habilidades, porque no curaba a
extrafios y nunca aceptaba dinero por mis sesiones. Asi que mi "trabajo sobre los errores"
me resultd natural. Intenté explicar mi negativa con la mayor delicadeza posible y explicar las
causas psicolégicas de sus enfermedades y que sdlo el desarrollo espiritual conduce a la
curacion definitiva y a encontrar la armonia completa.

Muy pronto me convenci de que, sin la participacién humana, ni siquiera la energia divina
puede convertirse en una panacea, pues se convierte en una especie de "analgésico" que no
elimina la causa de la enfermedad, sino sélo el aura de una persona asi, como un globo con
un agujero, no puede contener esta energia.

Pero los que estaban dispuestos a cambiarse a si mismos y a su actitud hacia la vida, que se
comprometian de todo corazdn en el fascinante proceso de su propia curacion, recibian
resultados sorprendentes y muy rapidos.

Mensajes de

La vida siguid su curso. Estaba ganando experiencia mientras me sumergia en la curacion.
Nunca me aburri, ya que nunca hubo dos sesiones iguales: cada una contenia nuevas ideas.
Pero pronto sucedio algo que llené mi vida de un significado totalmente diferente, como si
me pusiera en una nueva orbita, llevandome a territorios nuevos e inexplorados.

Por voluntad del destino, conoci a personas afines que me enviaron materiales interesantes,
libros y mensajes de los Poderes de la Luz. Poco a poco empecé a conocer y comprender lo
gue ocurria con nuestra Tierra, en qué espléndida época habiamos nacido y qué nos
esperaba en el futuro.



Y un dia empecé a recibir mensajes de Dios-Padre por parte de mi buen conocido, ique
generosamente compartié conmigo tal informacién! Eran tan cercanos, tan amables, tan
ligeros, tan carifosos y atentos; parecian infundir todo tu ser con esta energia divina y se
extendian por todo el cuerpo. Y el nombre de la persona que recibia estos mensajes magicos
era tan bonito y un poco de cuento de hadas: Daniel. iCOmo queria conocer a este
misterioso Daniel! Al fin y al cabo, también me habian prometido que recibiria mensajes de
Dios Padre, y tenia tantas ganas de que me contara cémo le habia pasado y como se sentia
al respecto.

iQué rapido escuchd Dios Padre mi peticidn! A los pocos dias ya estaba hablando con Daniel
por Skype. Por una feliz "coincidencia", de las que ahora habia tantas en mi vida, estaba
recibiendo la tan esperada.

Los invitados eran mi hada de Altai y ese amigo que me enviaba mensajes de Dios Padre. La
primera noche, como si me hubiera leido la mente, me preguntd de repente: "éTe gustaria
conocer a Daniel?" "jPor supuesto! De verdad que si". - exclamé.

Nos pusimos en contacto con él al instante, aunque ya estaba muy avanzada la noche.
Parecia estar sentado esperando nuestra llamada. Vi a un chico muy joven y guapo delante
de mi que llevaba a un nifio en brazos con una mirada seria y sin malicia. Desde el primer
minuto de nuestra conversacion, me di cuenta de que no era una casualidad haber conocido
a este hombre. Fue como si me tomara de la mano y me llevara con confianza por un camino
aun inexplorado llamado "mensajes de fuerzas superiores". Me explicd de forma tan claray
nitida lo que me estaba ocurriendo, amplié el mecanismo de cémo esa informacion entraba
en nuestra conciencia, cOmo se recibia, y mucho mas. Estaba convencido de que él era tan
"normal" como yo, y que la Unica diferencia con muchos otros era que habiamos sido
elegidos por los Poderes de la Luz del Universo como nuestros guias.

Me dijo que ya tenia preparada una colecciéon de mensajes de Dios Padre, que habia estado
recibiendo durante seis meses. Lo Unico que le preocupaba era su alfabetizacién.
Inmediatamente me ofreci a editar el manuscrito, ya que era mi profesion. Estaba
inmensamente contento y al dia siguiente me lo envid.

El manuscrito se convirtié en el segundo detonante, que me reveld las capas mas profundas
de mis capacidades y deseos. El primer dia que trabajé en el manuscrito, recibi mi primer
mensaje, que ya no iba dirigido a mi personalmente, sino a toda la humanidad, o mejor
dicho, a aquella parte de la humanidad que estaba preparada para escucharlo y recibirlo.
Sabia que habia muchas mas personas asi en la tierra y que su nimero aumentaba dia a dia.

Estos son los primeros mensajes que recibi:

El mensaje de Serafin de Sarov:

Quiero llegar a todas las personas.

Comprended, queridos mios, que se acerca una nueva era de la humanidad, que cambiard

completamente vuestra vida. Debes hacer un ultimo esfuerzo y entrar en esta nueva vida
feliz y renovado.



Deja a un lado todos los miedos y dudas que te tiran para atras como un peso. Intenta
confiar plenamente en Dios. Deja que tu alma se vuelva pura y confiada, desprovista de todo
temor y duda. Vivir como criaturas de Dios, elevarse por encima de la tierra en sus
pensamientos y suefos.

Ama a todos los que te rodean como quieres que te amen a ti. Considera a todos los que te
rodean como tus seres mas queridos. Dales toda la luz de tu alma y todo el calor de tu
corazon.

Ama al mundo entero, a cada ser vivo de la tierra, a cada flor y a cada insecto.

Deja que cada célula de tu cuerpo se sature de esta luz que te rodea, deja que fluya
inagotablemente desde tu corazdn, ideja que haga felices y sanas a las personas que te
rodean!

Tu padre espiritual Serafin de Sarov esta contigo. iBendita seas, hija mia!

Que la paz te acompafie.
+++

Un mensaje de San Savva
Queria transmitir informacién sobre lo que el futuro préximo depara a la humanidad.

Debes darte cuenta de la importancia que estd adquiriendo tu desarrollo espiritual. Ahora es
lo Unico que puede ayudarte a subir mas alto. Todo lo demds debe quedar en segundo
plano.

Todos los santos se apresuraran a socorrerte a la primera llamada. Realmente queremos
ayudarle a superar este dificil periodo con la menor pérdida posible, tanto mental como
fisica.

Es muy importante que no rechace nuestra ayuda ahora, ya que le resultara muy dificil
superar la barrera de la incomprensidn entre usted y sus seres queridos. No todos los
miembros de la familia estan en el mismo nivel de desarrollo espiritual, por lo que es
importante que aprendas a ser tolerante con los malentendidos de tu familia.

Intenta explicarles con suavidad y calma lo que estd ocurriendo en nuestro universo y
llévales poco a poco a realizar practicas espirituales para elevar sus vibraciones.

San Savva ha estado contigo. Bendiciones para ti, hija mia.
+++

El manuscrito de Daniel me abrid los ojos a muchas cosas que creia conocer bien, pero
cuando Dios Padre hablaba de ellas, las palabras y los conceptos tomaban una forma
diferente, llena de Luz y Amor, y cada linea de estos mensajes llevaba la energia de Dios, que
penetraba en cada célula de tu ser, Llenandolo de conocimientos practicos, como



haciéndote recordar todo lo que sabias antes de tu nacimiento pero que habias olvidado, al
haber puesto tu pie en esta Tierra pecadora y haberte sumergido en el torbellino de diversas
energias -desde las divino-puras hasta las mas bajas y oscuras-; que te perdiste en este
torbellino sin fin y olvidaste tu destino divino.

Y ahora, por fin, ha llegado el momento de recordarlo, de arrojar de ti todo lo ajeno e
innecesario, de liberarte de los estereotipos y principios de la vida -los que no son tuyos, los
gue tu alma no acepta, pero que has seguido por inercia, como todo el mundo, como lo
aceptado, como se supone...

Con qué facilidad y naturalidad entraron en mi alma las palabras de Dios-Padre que guiaba
amorosamente a los nifios tontos, cémo los conducia paso a paso por el camino de la
iluminacion hacia su objetivo final: la Ascensidn en su cuerpo fisico. Todo aqui fluia
suavemente entre si, era simple y ldgicamente perfecto, la energia del Amor impregnaba
cada una linea de estos extraordinarios mensajes, y ni una sola vez dudé de que Dios mismo
habia guiado la mano del hombre que lo habia escrito para nosotros.

Fue entonces cuando comprendi por fin qué era ese misterioso Rapto, del que habia leido
antes, y que me parecia algo abstracto y fantastico.

Por supuesto, el Rapto del que se hablaba en ese libro era muy diferente al Rapto del que se
habla en la Biblia, que era un verdadero milagro que no tenia nada que ver con nosotros, los
humanos, que nos considerdbamos pecadores, bajos, indignos hasta en nuestros
pensamientos de compararnos con el hijo de Dios, Jesucristo.

Ningun trabajo me ha dado mds placer que la edicién de este libro, y qué sorpresa fue el
mensaje que Dios Padre me dio el ultimo dia de su produccion, cuando, como en
agradecimiento por mi trabajo, decidié dictarme un prefacio. Lo expongo aqui en su
totalidad.

++++

PREFACIO

El libro que tiene en sus manos es una coleccién de mensajes recibidos por Daniel a lo largo
de seis meses.

No se trata sélo de mensajes, sino de una especie de guia para la accidn para quienes se han
dado cuenta de que han elegido el camino y ya no quieren seguir ciegamente a donde les
lleva la llamada sociedad, sumida en la corrupcidn, la mentira, el cinismo y la inmoralidad.

Este libro es para aquellos que han comprendido su destino divino y se han dado cuenta de
su poder, el inmenso e inagotable poder que es inherente a cada uno de nosotros desde que
nacemos, y que a lo largo de nuestra vida trata de matar, estrangular y pisotear a las
personas que se consideran los duenos de nuestras almas, que reinan en el podery
controlan nuestros destinos.



Este libro te revela las leyes del universo - las verdaderas leyes, no las que te presenta de
forma mutilada y distorsionada la iglesia oficial, que ha convertido a las personas en
"esclavos de Dios" y ha matado en ellas a "criaturas de Dios".

Este libro es la voz de Dios a sus amados hijos, que intenta devolverles a sus fuentes,
revelarles el verdadero sentido de su existencia, explicarles la esencia de las cosas tal y como
son en realidad, no como las autoridades, saciadas y codiciosas productoras de un flujo
interminable de cosas y alimentos innecesarios y nocivos para el hombre, que matany
envenenan su cuerpo y su alma, emasculan el origen divino inherente a cada uno de
vosotros desde la naturaleza.

Este libro es una guia visual sobre cdmo puedes y debes actuar en el mundo moderno ahora
mismo, cuando Dios-Padre esta listo para tomar bajo su ala a todas aquellas almas que han
alcanzado tal nivel de desarrollo espiritual que estan listas para liberarse de los grilletes de la
sociedad moderna con sus podridas leyes y conceptos velados como virtud, para escuchar la
voz de su corazén y su alma.

Este libro es para aquellos que han superado sus "compafieros"”, que estan listos para
guiarlos hacia la nueva vida armoniosa, llena de Bondad y Amor ilimitado. Esto es para
aquellos que se convertirdn en pioneros en la nueva Madre Tierra renovada, para aquellos
gue construiran Ciudades de Luz, reuniendo alrededor de si mismos a aquellos que pueden
abrir sus verdaderos talentos para el bien de las personas y la Tierra.

Este libro es una especie de manual de supervivencia en las nuevas condiciones, cuando la
Tierra se esta llenando de nuevas vibraciones y cuando es tan importante poder sintonizar
con ellas, para vivir en perfecta armonia con el mundo circundante.

Que Dios bendiga a todas esas almas valientes que, sin miedo a la novedad, sin miedo al
juicio de sus familiares y amigos, obedeciendo sélo a su voz interior, como en un torbellino,
se lanzaron a esta vida nueva, inexplorada, pero tan hermosa: ila vida en la Quinta
dimension!

iBenditos sean, mis queridas almas intrépidas! Dios Padre
+++

28 de mayo de 2014.
Y desde ese dia, Dios Padre y otros Poderes de la Luz comenzaron a dictarme mensajes.

Cada vez que quieren comunicarse conmigo, la parte posterior de mi cabeza empieza a arder
y a palpitar violentamente. Me siento ante el ordenador, cierro los ojos (iqué suerte que
escribo a ciegas!), me concentro y el texto empieza a "fluir" hacia mi. Es dificil describir con
palabras cdmo sucede exactamente, porque no son palabras y frases claras las que se me
meten en la cabeza, sino unos "paquetes" de informacidn cargados energéticamente que
tengo que procesar yo mismo, en funcién de mi erudicion y mis capacidades linglisticas.

Me di cuenta de esto completamente por accidente, cuando un par de veces mis manos se
movieron en el teclado desde el lugar correcto y escribi un completo galimatias. Le pedi a



Dios Padre que repitiera lo que habia dicho y, para mi gran sorpresa, escribi un texto
absolutamente idéntico en su significado, pero con otras palabras...

A veces escribia esos "dictados" con mucha facilidad y sin problemas, literalmente en unos
minutos. A veces tengo que "sudar", concentrandome durante mucho tiempo para escribir
la idea que he captado correctamente. Esto es cuando estoy muy cansado. Pero en cualquier
condicidn, cuando se me pide, voy y escribo el mensaje - ya sea de Dios el Padre, de Serafin
de Sarov, de las Pléyades o de otros Poderes Superiores.

Un dia Dios Padre me dio una leccién muy divertida. Estaba viendo una pelicula interesante
y, de repente, en algin punto de la mitad se "encendid" un mensaje. La parte posterior de
mi cabeza ardia cada vez mas, y yo seguia sentado, diciéndome a mi mismo: "Bueno, sélo un
poco masy luego me iré...". Entonces Dios Padre simplemente "pard" la pelicula para mi:
"organizd" una verdadera cacofonia - sonido superpuesto, algunos otros increibles
solapamientos técnicos, completamente inexplicables, que nunca habia visto. Y antes de

eso, la pelicula era de una calidad excelente que rara vez se encuentra en Internet.

Inmediatamente entendi todo y fui a anotar su mensaje, que resultd ser muy importante y
relevante. Cuando volvi, la pelicula continuaba como si no hubiera pasado nada, con una
calidad perfecta. Desde entonces ya no "negocié" con Dios Padre...

A menudo los mensajes son una respuesta directa a mi pregunta. Por ejemplo, cuando me
puse a pensar en el "rango" de los Dioses: cual es la diferencia entre, por ejemplo, el
Padre-Absoluto, del que también proceden los mensajes, y Dios-Padre (por qué es Padre y

no solo Dios), recibi esta respuesta casi inmediatamente.
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"Comprendo, hija mia, la dificultad que tienes para asignar a los dioses 'segun el rango'.

Para empezar, todo el universo fue creado por el Creador Unico e Indivisible de todas las
cosas. El es el Padre Absoluto.

En cuanto a mi, Dios Padre, soy el que ha tomado el relevo del Padre Absoluto para crear
nuevos universos que forman parte del sistema del Gran Sol Central. Y hay muchos Dioses
como yo, ya que existen muchos Universos en nuestra Galaxia. Puedo ver lo dificil que es
para ti comprender la complejidad de esta estructura, asi que intento explicarlo todo con las
palabras mas sencillas.

Yo soy quien ejerce el control sobre tu planeta. Se puede decir que es mi feudo, y para que
sea comprensible y habitual para la gente, me llamo Dios Padre. é Por qué padre? Porque
todos ustedes son mis hijos amados, mis almas queridas. Os quiero a todos con un amor
ilimitado e intento ayudaros a todos.

Mi nombre -Dios Padre- no tiene nada que ver con esa divisién, que su iglesia ha inventado.
Me refiero a Dios Padre, Dios Hijo y el Espiritu Santo. Esta "invencion" de los eclesiasticos
solo crea confusion y malentendidos sobre el verdadero significado de la creacién de todas
las cosas. La iglesia oficial ha pervertido su esencia y ha convertido a la gente en los
despreciables bichos que sienten hacia Dios, tan grande que parece y tan formidable.



Hijos mios, todos venimos de la misma fuente y todos somos hijos del mismo Creador. Tu
eres parte de miy yo soy parte de ti. En cuanto sedis conscientes de vuestra propia
grandeza, el mundo que os rodea se transformara y vosotros mismos empezaréis a construir
vuestras vidas, os convertiréis en co creadores.

En cuanto al hijo de mi Unico Jesucristo, del que preguntasteis: "éPor qué, pues, es el
Unico?", yo también aportaré claridad a esa pregunta. Jesus es el hijo de Dios, no por las
normas de los hombres, sino por su esencia. Y esa es una gran diferencia. Aceptd una
particula de Dios en si mismo y, en consecuencia, se realiz6 como Dios en la tierra - algo que
todos ustedes, o mas bien los que estan listos para la Ascensidn en su cuerpo fisico, van a
tener que hacer ahora. Y le llamo hijo Unico sélo porque en ese momento era realmente el
Unico en la tierra que estaba preparado para hacerlo. Ahora sois muchos, mis hijos e hijas. Y
me alegro mucho por ello y espero verte en las dimensiones que Dios y el destino te tienen
destinadas.

Espero haber logrado responder a tus preguntas, mi querida hija. Dios Padre te ha hablado.
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Casi todos los mensajes que he recibido desde mayo de 2014 han sido sobre la Ascension y
sobre cdbmo tenemos que comportarnos todos y qué tenemos que hacer todos para estar a
la altura de los tiempos. Lo sorprendente fue que cada vez que recibia otro mensaje,
encontraba algo similar, totalmente coincidente en significado y tiempo, en mensajes
recibidos por otros de otras Fuerzas de Luz en diferentes idiomas y en diferentes partes del
mundo. Era como si quisieran decirme: "iMi nifa, todo estd bien, no dudes de nada, estas en
el camino correcto y tu canal es claro!

Al principio, sélo queria incluir en este libro unos pocos mensajes, los mas importantes,
segun pensaba. Pero cuando empecé a releerlos, me di cuenta,

Todas son IMPORTANTES, todas aportan una informacién nueva, nos ensefian inteligencia,
nos explican con detalle lo que estd ocurriendo, nos reconfortan y animan, nos dan
instrucciones detalladas sobre cémo comportarnos y qué hacer en este momento. Pero lo
mas importante es que todos ellos llevan una energia divina tan increible que el simple
hecho de leerlos nos ayuda a mantenernos en la cresta de la ola de la Luz y el Amor, y a no
caer en el abismo de la vida cotidiana.

Entonces, comprendi que "no se me pueden quitar las palabras de la boca" y decidi que
debian ver la luz y ayudar a la gente a avanzar con pequefos pasos hacia la gran meta: Vivir
en la salvacidn, que es la Ascension al final!

Estos mensajes también son interesantes porque se produjeron en el punto algido de la
Transicién, el momento en que la Ascensién comenzé a tomar forma. Fue a finales de 2014 -
principios de 2015 cuando nuestra Tierra estaba siendo infundida con nuevas energias que
deberian haberla llevado al nuevo nivel de su existencia - a la Quinta densidad, y
simultaneamente con ella muchas almas humanas, sintonizando con la misma onda,
adquirieron conciencia Divina y nuevos cuerpos cristalinos de luz.



Sucedié de manera que fui testigo vivo y participante de la gran Transicién a la Nueva Edad
de Oro no sdlo de nuestra Tierra, sino también de personas cercanas a mi, cercanas no por la
sangre, sino por el espiritu...

Mi "familia"

Una vez me pidieron que hiciera una pregunta a Dios Padre sobre la importancia de crear
grupos para trabajar juntos en el desarrollo espiritual hoy en dia y cémo deberia ser la
interaccidon de las personas en esos grupos. Su respuesta me impactd: tan claramente
explicé como el destino nos habia reunido a todos...

"Un grupo asi no deberia ser tanto un grupo de personas unidas por intereses mutuos, sino
un grupo de almas afines que se guian en la vida por la misma valoracién de los
acontecimientos, que estdn en sintonia en todo con la misma onda, que se tratan con amor
y respeto, que anteponen los intereses de los demas a los suyos propios.

Y no es por casualidad que las personas sean llevadas a tales grupos, sino por la voluntad del
Creador. Significa que son seleccionadas cuidadosa y minuciosamente durante mucho
tiempo, después de lo cual se crean las condiciones de vida, tales "accidentes", primero en
el nivel energético, y luego en el plano fisico, para que las personas se encuentren de la
manera mas aparentemente increible, viviendo incluso en diferentes rincones del mundo.
Estos grupos son capaces de desempefiar un papel enorme y verdaderamente trascendental
en la historia de la humanidad. Como comprenderas no puede haber muchos grupos de este
tipo, y es en estos grupos donde la tarea y el propdsito principal es la transformacién
espiritual y moral del individuo.

Y yo tuve la suerte de formar parte de ese grupo. Todos estamos realmente dispersos en
diferentes partes de nuestro planeta. jY qué increibles "coincidencias" nos lanzé el Creador
para reunirnos! Consegui comunicarme con algunos de ellos en persona y con otros sélo por
Skype, pero todos se han convertido en seres queridos para mi: mi verdadera familia.

Y también comprendi que no fue casualidad que Dios nos eligiera tan cuidadosamente,
porque todos nos complementamos de una manera maravillosa: algunos podemos "ver",
otros pueden "oir", otros pueden "sentir", algunos son grandes sanadores y otros son
grandes metoddlogos; dos de nosotros recibimos mensajes de Dios Padre y de otros Poderes
Superiores.

"Todos vosotros sois eslabones de una cadena, y si se quita un solo anillo de ella, esa cadena
se rompe inmediatamente"”, asi dijo Dios Padre sobre nuestro grupo en uno de los mensajes
qgue me envié.

Por supuesto, los mensajes que recibo se dirigen principalmente a nuestro grupo, es decir, a
las almas antiguas que han recorrido un largo camino y para las que la "Ascensién" no es
una fantasia futura lejana, sino una realidad cercana. A menudo se nos llama en los
mensajes "trabajadores de la luz". Esto es muy agradable, pero también nos impone una
gran responsabilidad.



Muchos de nosotros nos hemos convertido en ilustraciones vivas de lo mencionado en los
mensajes, como si Dios Padre tratard de mantener nuestro "espiritu de lucha" e infundir
confianza en que muy pronto el "cuento de hadas" llamado "El Rapto" se hard realidad para
todos nosotros...

También se produjeron muchos milagros durante mis sesiones. Ahora estaba trabajando con
una energia diferente cuyas vibraciones eran incomparablemente mas altas. Este nuevo
canal me fue dado por Dios Padre como recompensa por mi incansable curacién.

De un mensaje de Dios Padre recibido por Daniel:

"...Un nuevo canal de energia se dard a muchos sanadores en un futuro préximo. El Unico
criterio de seleccidn sera la voluntad de una persona de adquirir habilidades Unicas y
altamente potenciadoras. Sélo las personas que hayan superado sus deseos de poder,
codicia y lujuria ilimitada por los placeres carnales podran recibir este canal.

Por ahora es suficiente con que aceptes y actives este canal y pruebes su poder de curacion.

Con el tiempo, su cuerpo se acostumbrard a esta energia, y podra dominar facilmente las
demads posibilidades de esta herramienta energética verdaderamente Unica para su
mundo..."

Recuerdo bien ese dia, cuando reuni mi espiritu y le pedi a Dios Padre que activara este
canal en mi. Estaba sentada y no respiraba, sabiendo perfectamente que alli, en la cancilleria
celestial, se estaba decidiendo ahora mi destino: si estaba preparada para aceptar este gran
regalo o no. Al cabo de unos minutos, senti una poderosa corriente de energia en forma de
onda pulsante que entraba por la parte superior de mi cabeza. iEl examen fue aprobado! Me
consideraron digno, iiiy fue una gran alegria!!!

Poco a poco, todos los miembros del grupo adoptaron el canal, pero hasta ahora sélo yo lo
he utilizado para curar.

Y antes de pasar a la descripcidén de nuestros "vuelos de entrenamiento”, como llamo en
broma a la visita a Malden, quiero contar las increibles sesiones que hice con Daniel,
utilizando ya esta nueva energia. Le pedi que tomara notas calientes de todo lo que le
ocurriera, porque era una experiencia completamente Unica.

Y aqui presento estas grabaciones sin cambiar mucho de ellas.

Sesiones para Daniel

Primera sesidon

El techo se transformd en pequefios cuadrados y vi el espacio. Un ascensor circular blanco y
brillante bajo de él, y alli habia cuatro entidades blancas. Me levantaron y me dijeron: "No

tengas miedo ni te preocupes por nada". Luego hubo un pasillo blanco. Estaba colgado en
ingravidez sobre el suelo a una altura de 30 cm y me hacian avanzar como si no pesara nada.



Luego me pusieron horizontalmente sobre la espalda, me abrieron, luego me sacaron los
dientes, la columna vertebral, la estiraron y empezaron a sacar la suciedad entre las
vértebras con luz o liquido, luego la doblaron en diferentes direcciones y la volvieron a poner
en su sitio. Después, sacaron las piernas de las articulaciones de la pelvis, abrieron las bolsas
de las articulaciones y empezaron a limpiar la suciedad que habia alli. Entonces uno de ellos
quiso sacar algo de su espalda y el otro dijo: "Todavia no es consciente", e inmediatamente
me di cuenta de lo que era, y lo hice, e inmediatamente lo sacaron. Pero inmediatamente
olvidé que me habia dado cuenta, y las entidades dijeron: "Como no lo recuerdas, no tienes
que hacerlo". No recuerdo cémo me recogieron.

Luego volé a Stonehenge. Me di cuenta de que también era un antiguo portal de luz.

Cuando volvi, pensé que habian pasado 15 minutos, pero habian pasado 40. Durante otros
40 minutos estuve tumbado sin poder moverme.

Entonces las células me dijeron que estaban bien, que estaban cambiando a un ritmo
tremendo y que acababan de explotar, convirtiéndose en luz. Las entidades me dijeron que
estaban trabajando con los cuerpos astral y etérico y que pronto se manifestaria en el fisico.

Los meridianos del rifidn en mi espalda y el propio rifdn izquierdo se disparaban y dolian
durante mucho tiempo.

Segunda sesién

Esta vez la sesidn se referia al cuerpo mental. Borraron toda mi memoria humana durante 32
anos. Me quedé tumbado y vi cdmo mi cuerpo mental se quemaba, o sélo un disco en él, no
lo sé exactamente. Entonces me dijeron que nunca mas percibiria lo que estaba sucediendo

desde un punto de vista humano:

Ahora sélo habria un criterio para actuar: el mas alto grado de conveniencia divina. Cuando
toda la memoria humana fue quemada en mi cuerpo mental, fui envuelto en una cinta
blanca de energia en la que estaba escrito "El mas alto grado de conveniencia divina es
ahora el mas importante sustituto de mi intelecto humano en la toma de decisiones".

Entonces un prisma de cristal blanco se implanté en mi cabeza a través de mi sexto chakra 'y
comenzd a brillar dentro de mi cerebro, activando mi cerebro y las habilidades ocultas en él.
Vi que la luz blanca iluminaba mi cabeza desde el interior. Dijeron que cuando la energia del
prisma se agotara, me lo quitarian mientras dormia.

Tercera sesidn

Hoy han vuelto a trabajar en el cerebro. Me abrieron el craneo, lo pusieron a un lado y
empezaron a conectar esos aparatos con miles de agujas pequeiias a mi cerebro en
determinados lugares. Cada una de ellas despertd neuronas dormidas en mi cerebro,
pinchandolas con una pequefia dosis de energia blanca. Luego en otro lugar, y en un
tercero... Esto durd un tiempo, después de lo cual me sacaron el cerebro de la cabeza y, sin
desconectar los cables de él, comenzaron a probar sus capacidades. Podia ver que colgaba



en el aire. Luego se devolvié a mi cabeza, se conectd a mi sistema nervioso y se cerré mi
craneo. Segui sin poder moverme durante un tiempo, pero luego me retiré.

Dijeron: "No esperes ningun cambio rapido. Entrardn en vigor entre tres y siete dias".
k %k k

Hay que decir que nuestros cuerpos se renovaron no sélo durante las sesiones, sino también
durante las meditaciones. Todos sentimos que nuevas energias entraban en nosotros,
llenando nuestros cuerpos, limpiando algo en ellos y cambiandolos. Incluso recibi un
mensaje de Dios Padre completamente dedicado a la transicién de nuestros cuerpos a la
Quinta Dimensién.

"...Hoy me gustaria hablarles de sus cuerpos, que cada dia cambian mas.

Muchos de ustedes sienten que energéticamente se vuelven mas voluminosos, como si
estuvieran ligeramente inflados. Esto se debe a que su aura estd tomando forma de sus
nuUevos cuerpos, que poco a poco se vuelven menos densos. Este proceso continuara hasta
gue su cuerpo cambie completamente sus pardmetros, es decir, se convierta en un cuerpo
cristalino ligero. Es dificil para ustedes, queridos mios, entenderlo, pero créanme, muchos de
ustedes ya estan en el umbral de adquirir nuevos cuerpos - verdaderamente Divinos. Tan
pronto como seais capaces de deshaceros definitivamente de vuestros "malos habitos" del
mundo dual, obtendréis la posibilidad de gobernar vuestros cuerpos sélo con el poder de
vuestros pensamientos.

¢Qué significa?

Tu cuerpo se encontrard en un estado de cierta amorfidad, es decir, sus moléculas se
volveran tan méviles, que podras crear lo que quieras a partir de él: cuerpo perfecto,
"corregir" los rasgos de la cara que no te gustan, cambiar el color de los ojos, la forma de las
uias y muchas-muchas otras cosas. Por supuesto, las personas que han alcanzado este
estado no centrardn su atencion en tales cosas y utilizaran esta oportunidad en limites
razonables.

Pero, éipor qué te lo cuento ahora?

Porque me gustaria que ustedes, queridos mios, recibieran este maravilloso regalo como
recompensa por el enorme trabajo que han realizado para perfeccionar su alma y que les ha
permitido elevarse a tal altura espiritual, cuando pueden crear la realidad sélo con el poder
de sus pensamientos.

Esto sera un vivido ejemplo para ti de lo que una persona en el camino del desarrollo
espiritual puede lograr. Muchas personas, al ver tales maravillas, querran seguir tu ejemplo,
pues comprenderdn que todo estd en sus manos, o0 mas bien en sus corazones, que, una vez
sintonizados con la necesaria onda de Amor Incondicional, cambiaran sus vidas de la manera
mas magica.

Y vosotros, queridos mios, seréis un ejemplo vivo de esta transformacion, qué os ha dado
nuestro Creador como recompensa por el hecho de que habéis conseguido, superando
todos los diversos obstaculos que se os presentan, encontrar finalmente la felicidad, la paz y
la armonia que generosamente estds dispuesto a compartir con los demas...".



Un "trabajo" muy interesante con mi cuerpo. Acercandose, por decirlo claramente, desde la
distancia...

Como se dice en los mensajes, empecé a intentar entrar en la Quinta Dimension y a pedir a
mis células que crearan un cuerpo ideal para mi. Después de eso, en una semana, me
despertaba todas las noches exactamente a las 3.40. Ya estaba simplemente agotado por el
insomnio. Convencido de mi irremediable estupidez, Dios Padre se apiadd finalmente de mi
y me puso en la cabeza: "Treinta y cuatro afios es tu edad ideal". Inmediatamente me puse a
calcular qué afio era, y me di cuenta de que Dios Padre tenia toda la razén. Era mi mejor
momento, en todos los sentidos. Incluso me mostraron fotos de esa época. Ahora sabia
exactamente sobre qué meditar y qué pedir.

Esa misma noche, empecé a imaginar mi cuerpo ideal y de repente senti cdmo creaban,
literalmente moldeaban, una escultura de oro dentro de mi - probablemente, aquella con la
que el "escultor" divino trabajaria ahora. iFue tan inesperado y a la vez tan real!

Pero, como resulté, esto era sélo el principio...

Al dia siguiente, Daniel se ofrecio a realizar una serie de sesiones para mi, o mas bien le
"pidieron" que lo hiciera. Estaba muy contento, porque era muy raro para mi. Muy pocas
personas podian darme sesiones: mi propia energia siempre superaba sus esfuerzos. Y
Daniel era una de las pocas que era energéticamente igual a mi, si no mas fuerte.

Por fin tuve la suerte de sumergirme en un torbellino de sensaciones extraordinarias,
experiencias fantdsticas y visiones de ensuefio.

Durante la primera sesion, la energia simplemente se vertié en mi en potentes chorros, y en
un momento dado senti un destello brillante en la zona se me mostré un fino hilo dorado
gue subia hasta el infinito, y alli, por un momento, aparecié un rostro, nebuloso como en
una bruma. Me di cuenta de que ese era el simbolismo del amor olimpico de Dios, y que yo
era el Unico que lo veia en mi vida. Comprendi que asi me mostraban a Dios-Padre y mi
conexién con El...

El comienzo de la segunda sesién fue similar al de la primera, pero en algin momento senti
gue me envolvian en un capullo de oro. Y entonces... era como si estuviera conectada a una
especie de transmisor divino, y la informacidn se vertia en mi chakra de la coronilla en una
corriente rapida, fuerte, extremadamente clara y nitida. No era la forma en que recibia los
mensajes: en paquetes de energia. Fue exactamente al dictado. Pero no podia moverme.

Me quedé tumbado y traté de recordar lo maximo posible lo que me habian metido...
Cuanta informacion recibi a la vez, buena y mala, personal y de otro tipo. La mayor parte se
referia a mi y a mi familia, asi como a nuestro grupo: mi "familia espiritual" y sus miembros
individuales.

Y asi llegd el momento de la tercera sesion, verdaderamente trascendental.

Comenzd, como siempre, con risas (olvidé mencionar que asi es como suelo percibir una
vibracion de energia muy alta). Me rei durante un buen rato, pero luego ya no me reia,
aunque estallé periddicamente durante toda la sesion, iiique duré hora y media!!!



Empecé a convulsionar en el sentido literal de la palabra. No fue doloroso, pero si MUY
sensible, me dieron vueltas en la cama. No me llevaron a ninguna parte, pero senti como si
me arrancaran la piel, la limpiaran desde dentro y luego la volvieran a poner con cuidado.

Mis manos "levitaban" periédicamente, es decir, se levantaban durante un rato, pero mi
cuerpo permanecia en su sitio. Dios Padre me tranquilizé y me dijo: "No te preocupes, todo
estd bien, te estdn cambiando el cuerpo.

Entonces me dijeron que me acurrucara como un embridn en el vientre materno. Me
acurruqué y me quedé asi un rato. Luego me dijeron que me acostara de nuevo y empezé a
mostrar etapas de mi vida. Fue muy interesante: eran mis fotos las que recordaba bien.
Mostraron mi vida hasta los 34 afos. Ahi fue donde se detuvieron.

En un momento dado, mis manos empezaron a arder como hierros calientes. Nunca habia
experimentado tanto calor. Y entonces Dios Padre me dijo: "Ahora, estas pasando al
siguiente nivel de curacién”.

A lo largo de la sesidn, surgieron visiones de mi vida en Malden, la misma casa que con tanto

carifio habia construido con mi imaginacién.
sk %k k

Muy pronto las cosas de las que se habia hablado durante la sesion de espiritismo
empezaron a hacerse realidad y, lo que es mas importante, me llevaron a un nuevo nivel de
curacién. Senti una energia muy diferente en mis manos, que se derramaba en sacudidas
calientes, fuertes y pulsantes. Y los resultados del tratamiento empezaron a aparecer mucho
mas rapido.

Después de eso, Daniel me dio muchas mds sesiones, y cada vez se convirtieron en viajes
verdaderamente fascinantes a través del tiempo y el espacio...

"Volar en suefios y en la realidad"

Y ahora ha llegado el momento de probar en la practica todo lo que se ha hablado en
numerosos mensajes, que yo y muchas otras personas de nuestro planeta hemos recibido.
Todos los miembros de nuestro grupo se turnaron para tocar el milagro llamado "Malden".

Antes de comenzar a describir nuestros viajes, deseo dar algunos pasajes de los mensajes
gue he recibido, que hablan de Malden - este prototipo de la nueva Tierra, porque nadie
puede hablar de ella mejor, que Dios Padre y otros Santos.

Dios Padre: "Nuestra tierra ya ha pasado el punto de no retorno, es decir, ahora pasard lenta
y seguramente a su nuevo estado

- El planeta que serd habitado por los Dioses-Pueblo - aquellos que se trasladaran alli desde
Malden cuando la Tierra haya cambiado completamente su cuerpo actual a cuerpo Cristalino
Divino de Luz.



Sucederd de forma imperceptible y muy natural, ya que Malden es su prototipo, moldeado
por nuestro Creador para el tiempo que la Madre Tierra necesita para completar su
renacimiento...".

Dios-Padre: "Estas en el umbral de grandes acontecimientos que daran un giro a tu vida. En
los proximos dias se abrira un portal que conectara dos mundos paralelos: el mundo en el
gue estais viviendo y el mundo que se esta formando ahora en el plano fino de la Tierra.

A partir de ahora, todos los que estén preparados para la transicion podran "probar" sus
capacidades e intentar entrar en ella en sus meditaciones. Por supuesto, estas personas son
todavia muy pocas, pero el mero hecho de que haya aparecido esta oportunidad debe
calentar sus almas, porque de la teoria se pasa por fin a la practica. Tienes un incentivo
adicional para activar tus esfuerzos en el desarrollo de tus habilidades espirituales hasta el
nivel en que seras capaz de moverte libremente de un mundo a otro.

En la primera etapa de tener dos mundos al mismo tiempo, se te permitird vivir tanto alli
como aqui a tu voluntad. ¢ Qué significa esto?

En tus meditaciones y en tus suefios serds libre de viajar por Malden, instalandote alli,
acostumbrandote al nuevo entorno, ganando experiencia en el trabajo con tu pensamiento,
gue cobrard vida al instante. Te parecera tan increible que al principio te asustaras, porque
comprenderdas plenamente lo importante que es controlar todos tus pensamientos, la
enorme responsabilidad ante el mundo y la humanidad que tienes por cada palabra que
dices, por cada emocién que dejas salir al espacio. Le instara a tomar el camino de la
perfeccidn para siempre y a no desviarse ni un solo paso del camino que ha elegido.

Veras por ti mismo cédmo es la Ascensidn en tu cuerpo fisico. Esto se convertird en una
practica diaria para ti, que gradualmente empezards a extender a otras personas,
demostrandoles con tu ejemplo la realidad de este estado aparentemente fantastico...".
Y he aqui una vivida ilustracidn de este mensaje por parte de uno de los miembros de
nuestro grupo.

"Me senté a meditar. Al principio me invadieron diferentes pensamientos: eran distintos,
imprevisibles, y algunos provocaban una sensacion de desconcierto. Los despedi como si
fueran barcos, y les pedi que volvieran a navegar por donde habian venido. Esto duré
bastante tiempo. Ya habia perdido la fe en que el Padre Absoluto me mostraria la Tierra de la
Ascension y a mi en ella.

Y entonces hubo una sensacién de presidon en la zona del Tercer Ojo. Me ha gustado. Y
entonces fue como si me hubiera transportado de mi silla, donde habia estado meditando,
al mundo de las transformaciones milagrosas. Senti mi poder, me di cuenta de que todo lo
gue habia planeado podia materializarse. Formulé el deseo de llenar mi cuerpo de ligereza y
energia juvenil, burbujeante y alegre, e inmediatamente lo senti todo.

Formulé la intencién: "iNado maravillosamente en las profundidades del mar y experimento
deleite y placer por ello!" (En realidad no nado bien y me da miedo el agua). Me encontré en
la playa. Mis pies descalzos sintieron el calor de la arena. Me deleité con el sol, el color del
agua, el ruido del oleaje.



Desde algun lugar en las profundidades de mi memoria, sabia que tenia un amigo delfin. Y lo
[lamé en voz alta. Inmediatamente asoma su brillante y sonriente cara fuera del aguay
comenzd a volar por los aires, levantando un millar de salpicaduras a su alrededor, que
brillaban como arco iris al sol. Me invitd a jugar y a nadar con él. Senti un ligero miedo al
agua, pero inmediatamente dirigi un rayo de luz dorada hacia este miedo y el miedo se
disolvié. Me apresuré a entrar en el agua con mi amigo. Lo abracé, lo acaricié, tonteé, corri
con él, y nos adentramos juntos y volvimos a subir.

Entonces recordé que podia hacer realidad todos mis deseos, e imaginé unas alas blancas
como la nieve a mis espaldas, que crecieron enseguida. Me elevé hacia el cielo, vi a mi amigo
el delfin retozando desde arriba, y volé sobre el mar, sintiendo la alegria y la exultacidn de la
latitud y la libertad total.

Le pregunté a mi Alma qué queria ahora. No me dijo nada, pero inmediatamente me
encontré en una hermosa galeria de arte. Miré un cuadro durante mucho, mucho tiempo.
De repente, me senti incdmodo por el hecho de que hubiera tantos cuadros en la galeriay
perdiera tanto tiempo mirando sdlo uno. Me di cuenta, con sorpresa y alegria, de que podia
ir aqui todo lo que quisiera, porque ahora tengo un tiempo infinito, toda la eternidad, y yo
mismo podia gestionar esta infinidad.

Y empecé a hacer lo que nunca habia podido hacer: examinar tranquilamente este cuadro,
pieza a pieza, y luego examinarlo en su conjunto, reconocer al artista y la historia de su
creacion, comparar mis pensamientos y emociones con lo que se dice de él en la historia del
arte, vivir toda la gama de sentimientos asociados al proceso, saborearlos, gota a gota, a
sorbos, como el buen vino.

No exploré el contenido de la galeria de arte en su totalidad, porque sabia que podia volar
aqui en cualquier momento, en cuanto quisiera.

Volvi a anhelar a mi amigo el delfin, y en un instante me encontré planeando sobre él,
hundiéndome en el agua, con la intencién de retraer mis brillantes alas blancas como la
nieve y nadar junto al delfin, sintiendo los chorros de agua elastica que bafiaban mi joveny
burbujeante cuerpo lleno de energia.

En mi meditacién vi otras imagenes hermosas, pero no las recuerdo. Creo que lloré de
alegria. Lo mas importante que el Padre Absoluto me mostroé, y que senti con todo mi ser,
fue un sentimiento de LIBERTAD - de miedos, limitaciones, pesadez, inseguridad. También
habia un sentimiento de jubilo, de alegria. Y también: una sensacidon de movimiento, de
energia burbujeante, de plenitud, incluso de desbordamiento.

Dios Padre: "Estoy muy contento de que haya llegado el momento de contarte mas sobre tu
nueva vida en el planeta transformado cuyo nombre es Malden.

Mis amados hijos, el cuento de hadas se ha hecho realidad - lo que todas las Fuerzas de Luz
del Universo y los Maestros Ascendidos les han dicho tanto, lo que yo les he dicho mas de
una vez, todo esto se ha hecho realidad y la Puerta de Oro que conduce a la nueva vida de
luz se ha abierto hoy.



He cumplido mi promesa. Ahora es tu turno. Todos los que estén dispuestos a atravesar el
umbral pueden hacerlo sin miedo. No se cerrara de golpe detras de ti para siempre. La ley
del libre albedrio sigue funcionando y alli - al otro lado del velo. Eres libre en tus
movimientos, en tus deseos, en tus suefos.

Por supuesto, no todo el mundo podra entrar en ellas. La ley de la atraccidon dejard pasar a
través de ellas sélo a aquellas almas cuyas vibraciones se hayan elevado al nivel de las
vibraciones de la nueva Madre Tierra transformada -aquellas que hayan completado su
camino terrenal y lo hayan superado con dignidad, que no hayan dejado atrds ninguna "cola
gue hubiera obstaculizado su movimiento hacia el paso mas alto de su desarrollo espiritual
llamado "Ascensiéon"...".
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Y asi es como otro miembro de nuestro grupo describe su vuelo a Malden. Lo hizo durante
mi sesidn con él.

"...Luego fui llevado a Malden (dos entidades de luz). Atravesamos un portal y nos
encontramos en la érbita de un planeta rodeado por un capullo dorado, a través del cual
sélo podian pasar las almas preparadas en su nivel de conciencia.

Vi una hermosa ciudad de altos edificios y torres de algun futuro cdsmico. Todo era blanco y
de cristal. La torre mas alta del centro de la ciudad tenia muchas terrazas abiertas a una
altura enorme. Aterrizamos en uno de ellos. Mi esposa salié a mi encuentro con un hermoso
vestido medieval, acompafiada de personas desconocidas para mi. El vestido era de color
blanco muy abombado con flores moradas. Me dijo: "Aqui estds en Malden. Aqui puedes
hacer cualquier cosa. Practica".

Corri hacia el borde y quise volar. Ella dijo: "iSi no lo haces, te estrellaras!" Sin pensarlo, salté
hacia abajo. Volé hacia abajo durante mucho tiempo, pero luego pude despegar.

Después de volar un rato, volvi a la terraza y entramos por las puertas de cristal y nos
sentamos en una larga mesa rectangular con dieciséis asientos. Quise cambiar la ropa que
llevaba, y me imaginé que llevaba una camisa blanca, un traje blanco y unos zapatos blancos
de verano. Y entonces me imaginé que la mesa se habia acortado y que estdbamos sentados
muy juntos. Habia platos y cubiertos en la mesa, pero no habia comida. Entonces me
imaginé una copa de champdn y un bocadillo de caviar rojo. Le di un mordisco al sandwich y
senti como las pequefias, firmes y saladas bolas estallaban en mi boca. Tomé un sorbo de
champadn. Era lo mismo que cuando estaba en la Tierra. Acaricié deliberadamente el mantel
blanco con la mano y senti las fibras de la tela. Todo era REALMENTE real.

Luego nos dimos un bafio en la piscina de cristal transparente, que colgaba del suelo a gran
altura. Después de nadar, mi mujer y yo entramos en la habitacién. Nos abrazamos, y
entonces la cabeza de mi mujer se convirtié en un terrible monstruo con cabeza de
serpiente y lengua bifida. Este monstruo se hundié en mi pecho con terribles dientes. Me
asusté, pero inmediatamente imaginé que todo habia vuelto. Mi mujer me guiiid un ojoy
me dijo: "Sélo imaginame como quieres que sea, eso es todo...."



Serafin de Sarov: "Me alegro contigo de que hayas entrado en un nuevo periodo de tu vida,
en el que el cuento de hadas se convierte poco a poco en realidad y en el que puedes, si lo
deseas, visitar nuestra bella tierra recién nacida, cuyo nombre es Malden.

Poco a poco iréis ganando experiencia y vuestras meditaciones tomaran una nueva forma:
sentiréis que viajais alli por pura fuerza de voluntad, y vuestros cuerpos sutiles se
acostumbrardn a esos viajes. Ganards confianza en ti mismo, y tu alma disfrutara de esta
inusual sensacion de paz, felicidad y confianza en que la nueva y hermosa vida ya existe, la
has tocado, sentido, "saboreado".

Todos los Poderes de la Luz que han sido encargados de ayudaros y protegeros durante
vuestros viajes han acogido con jubilo a las primeras golondrinas que han visitado Malden, y
nos alegramos de que os guste tanto estar aqui, de que os sintais en esta hermosa tierra
igual de a gusto, e incluso mejor, y de que estéis empezando a "probar" el potencial de
vuestro cuerpo, de vuestra mente, de vuestra mirada que puede hacer maravillas.

Todo esto te ayudara a realizar plenamente tu divinidad y tu poder, del que tanto se ha
hablado, pero sélo probandolo podras darte cuenta de lo inexpresable que es este
sentimiento de felicidad total y de vuelo total.

Adelante, queridos mios, y no tengdis miedo de nada. Estamos a tu lado - todas las Fuerzas
de Luz del Universo...".

En cuanto a mi, me he vuelto tan "atrevida" que incluso he "construido" mi propia casa en
Malden. Por supuesto, la construi con mi imaginacién, pero cuando entro en ella, me siento
realmente en ella: oigo el crujido de las tablas del suelo, siento el calido piso de madera con
mis pies descalzos, respiro el aroma de las flores y oigo las cigarras fuera de la ventana.

Construi mi casa junto al mar, en un lugar que me recuerda a mi region mediterranea
favorita, entre olivos y vifiedos. Esta inmersa en flores y sus paredes estan cubiertas de uvas
silvestres. Poco a poco se va haciendo mds encantador, acogedor y habitable. Un camino
desciende desde la casa hasta el mar, y la pequeiia cala escondida en las rocas se convirtié
en mi lugar preferido para bafiarme.

Poco a poco aprendi a ir y volver en un abrir y cerrar de ojos, sélo con el poder de mis
pensamientos. Durante mucho tiempo pensé que eran imaginaciones mias, hasta que recibi
en meditacion mensajes de Dios Padre, en los que me demostraba repetidamente la
realidad de los hechos que me estaban sucediendo.

iiiY ahora, en medio de todos estos milagros, me encontré por casualidad con una profecia
en internet de un bulgaro, Petar Dynov, hecha en 1944!!!

Y como epigrafe a la misma las palabras de Albert Einstein: "Todo el mundo me admira, pero
yo admiro a Pyotr Dynov...". Este genio no tenia ninguna duda de que esta profecia era
cierta. Y lo cito aqui casi en su totalidad.

"...Hay una mejora gradual en los sentimientos, pensamientos y acciones de los hombres.
Pero pronto todos seran sometidos al fuego divino que los purificard y los preparara para la



Nueva Era. El hombre se elevara a un nuevo nivel de conciencia necesario para la Nueva
Vida. Esto es lo que se llama el Rapto.

Pasardn varias décadas antes de que llegue este Fuego, que cambiara el mundo, trayendo
una nueva moral. Esta enorme ola vendra del espacio exterior e inundara toda la Tierra.

Cualquiera que intente resistirse sera transportado a otro lugar.

Aunque los habitantes de este planeta se encuentran en diferentes niveles de desarrollo,
todos sentiran el impacto de esta ola. Estos cambios no sdélo afectaran a la Tierra, sino a todo
el cosmos.

Lo tnico que el hombre puede hacer ahora es dirigirse a Dios y, cambiando
conscientemente, elevar su nivel vibratorio para encontrar la armonia con esta poderosa y
enorme ola que pronto le inundara...

El fuego que acompafia a las nuevas condiciones de nuestro planeta renovara, purificara,
restaurara todo: la materia sera mas sutil, sus corazones se liberaran de anhelos, se liberaran
de problemas y dudas y se volveran luminosos, todo mejorard y se elevara, los pensamientos
negativos, los sentimientos y las acciones negativas serdan desechados y destruidos.

Tu vida actual es una esclavitud, es una pesada prision. Comprende, date cuenta de tu
situacion y libérate de ella. Te digo: isal de la carcel! Es muy duro ver tantos enganos, ver
tanto sufrimiento, no poder entender dénde esta tu verdadera felicidad.

Todo lo que te rodea pronto se desmoronara y desaparecera. No quedard nada de esta
civilizacion y sus perversidades, la tierra entera temblara y no quedara ni rastro de esta
falsa cultura que mantiene a los pueblos bajo el yugo de la ignorancia. Los terremotos no
son sélo un fendmeno mecanico, sino que tienen por objeto despertar la mente y el corazén
de las personas para que se liberen de sus ilusiones y su estupidez, y comprendan que no
estan solos en el universo.

Nuestro sistema solar atraviesa actualmente el reino césmico donde antes se destruyd una
constelacién, dejando sus huellas, su polvo. El paso del espacio contaminado es una fuente
de veneno no sdélo para los habitantes de la Tierra, sino también para los habitantes de otros
planetas de nuestra galaxia. Sélo los soles no se ven afectados por este entorno hostil. Esta
zona se denomina "decimotercera zona", también se llama "zona de contradicciones".

Nuestro planeta ha estado "encarcelado" en esta zona durante miles de afios, pero por fin
nos estamos acercando a la salida de este espacio oscuro, pronto llegaremos a una zona mas
espiritual donde viven seres mds avanzados.

La Tierra se esta moviendo actualmente hacia arriba, y todos deben tratar de armonizarse
con las corrientes de la Ascensidn. Aquellos que se nieguen a seguir esto se quedaran atras
en la evolucién y tendran que esperar decenas de millones de afos para la llegada de una
nueva ola de Ascension.



El Universo, el Sistema Solar, la Tierra, todo se mueve bajo el pulso del Amor en una nueva
direccién. La mayoria de ustedes piensan que el amor es una fuerza ridicula y débil, pero en
realidad es la mas poderosa de todas las fuerzas.

El dinero y el poder siguen siendo venerados, como si sus vidas dependieran de ello. En el
futuro, todo estara sujeto al amor y todo servira al amor. Pero para despertar, la
conciencia de las personas pasara por sufrimientos y dificultades.

Las funestas predicciones del profeta Daniel, escritas en la Biblia, se refieren al comienzo de
la era. Habra grandes incendios y terremotos, inundaciones, huracanes que arrasaran con
todo. Habrd revoluciones en muchas zonas de la tierra, terribles explosiones. Donde ahora
hay tierra, vendra el agua, y donde hay agua, vendra la tierra....

Dios es Amor, pero todavia aqui se trata de un castigo, de la respuesta de la Naturaleza a los
crimenes de las personas contra su Madre, contra la Tierra, a partir de la oscuridad del
tiempo.

Después de estos acontecimientos, los que se salvaran -la élite humana- conoceran la Edad
de Oro, conoceran la armonia y la belleza infinitas. Cuando llegue este tiempo de
sufrimiento y terror, mantén la calma vy ten fe, porque estd escrito en la Biblia que no caerd
ni un pelo de la cabeza de los justos. No te desanimes, sigue trabajando para mejorar.

No tienes ni idea del gran futuro que te espera. Una Nueva Tierra esta a punto de nacer. El
trabajo no sera pesado, todos tendran tiempo para sus actividades espirituales,
intelectuales y artisticas. La relacion entre el hombre y la mujer se resolvera
armoniosamente: ambos podran seguir sus aspiraciones. La relacion entre los cdnyuges se
basara en el respeto y el amor mutuos.

La gente viajara por diferentes planos y cruzara el espacio intergalactico. Aprenderan como
estan organizados y podran captar rapidamente el Mundo Divino y fundirse con la cabeza
del universo (es decir, convertirse en hombres-Dios - nota del autor). La Nueva Era es la era
de la sexta raza. Tu destino es prepararte para conocerlo y vivir en él. La sexta carrera se
basard en la idea de la Hermandad. No habra mas conflictos de intereses personales; la
Unica aspiracion de cada persona serd la conformidad con la Ley del Amor. La sexta carrera
serad una carrera de Amor. Se creara un nuevo continente para ella. (iMalden! Nota del
autor) Emergera en el Océano Pacifico, para que el Altisimo pueda finalmente establecer su
reinado en este planeta.

Los fundadores de la nueva civilizacién, que yo llamo "Hermanos de la Humanidad" o "Hijos
del Amor", serdn firmes en la bondad y representaran un nuevo tipo de personas. Las
personas formaran una familia como un gran cuerpo y cada una de ellas representara un
organo de ese cuerpo. El amor en la nueva raza estard representado de una manera
perfecta, de la que el hombre moderno sélo tiene ideas muy vagas.

La tierra sigue siendo ahora un campo de batalla, pero las fuerzas oscuras se retiraran
gradualmente y sera liberada. La humanidad, viendo que no hay otro camino, tomara el
camino de la Nueva Vida, tomara el camino de la salvacién. Algunos seguiran esperando con



inutil orgullo que sea posible seguir llevando en la tierra una vida que el Orden Divino
condena, pero al final todos se dardn cuenta de que dirigir el mundo no les pertenece.

Surgira una nueva cultura basada en tres principios basicos: la elevacién de las mujeres, la
elevacion de los humildes, los débiles y la proteccién de los derechos humanos.

La luz, la justicia y la bondad prevaleceran, es sélo cuestion de tiempo.

Las religiones deben ser purificadas. Cada uno de ellos contiene una particula de las
Enseilanzas de los Maestros de la Luz, pero oscurecida por las constantes desviaciones
humanas. Todos los creyentes deben unirse y coincidir en el principio del Amor como
fundamento de toda fe. Amor y Hermandad, esta es la base comdun.

La tierra pronto sera limpiada por ondas muy rapidas de Electricidad Cdsmica. En pocas
décadas los malos y los perdidos no podran soportar la tensién de esta Electricidad Césmica.

Entonces seran consumidos por el Fuego Césmico, que consumira el mal que poseen estos
seres. Entonces se arrepentiran, pues esta escrito que "toda carne glorificarad a Dios".

Nuestra madre, nuestra Tierra, se deshara de las personas que no acepten la Nueva Vida.

Los desechara como fruta estropeada. Pronto no podran reencarnarse en este planeta al
igual que los espiritus criminales. Sélo permaneceran aquellos entre los que haya Amor.

No hay lugar en la tierra donde no se haya derramado sangre humana o animal, por lo que la
tierra debe ser limpiada. Por eso, algunos continentes se sumergiran y otros se elevaran.

Ahora la gente no es consciente de los peligros que la amenazan. Siguen persiguiendo
objetivos inutiles y siguen buscando el placer. Las personas de la sexta raza se daran cuenta
de la dignidad de su papel y respetaran la libertad de todos. Sus ideas podran circular tan
libremente como el aire y la luz en nuestros dias.

Las palabras "Si no naces de nuevo..." se refieren a la sexta raza. Lee el capitulo 60 de Isaias,
habla de la sexta raza, habla de la raza del Amor.

Después de todas las pruebas, la gente dejard de pecar y volvera al camino de la virtud. El
clima de nuestro planeta serd templado en todas partes y no habra mas manifestaciones
climaticas duras. El aire y las aguas seran purificados. Los parasitos desapareceran. La gente
recordara por fin sus encarnaciones pasadas y se alegrara de darse cuenta de que esta libre
de su condicién pasada.

Al igual que la vid se limpia de parasitos y hojas muertas, también los seres desarrollados
limpian y preparan a las personas para servir a Dios: el amor. Crean para ellos buenas
condiciones de crecimiento y desarrollo, y les dicen a los que quieren escucharlos: "iNo
tengais miedo de nada! Un poco mas y todo se asentara; estas en el camino correcto. Los
gue quieran entrar en esta nueva cultura deben aprender, trabajar y prepararse
conscientemente.



Gracias a la idea de la Hermandad, la tierra se convertird en un lugar bendito. Pero primero,
se enviara un gran sufrimiento para despertar las conciencias. Los pecados acumulados
durante miles de aifos deben ser expiados. Una ola caliente que viene de arriba ayudard a
eliminar el karma de las naciones.

La liberacién ya no se puede posponer. La humanidad debe prepararse para las grandes
pruebas inevitables que se avecinan y que pondran fin al egoismo.

Dios ha decidido revivir el mundo y lo hara.

Es el fin de una era, el viejo orden sera reemplazado por un Nuevo Orden en el que el
Amor reinara en la Tierra".

He resaltado en negrita lo que coincide casi textualmente con lo que Daniel recibié en los
mensajes de Dios Padre, vy que ahora recibo tanto de Dios Padre como de otros Poderes

Superiores de nuestro Universo.

Y es increible el tiempo que llevan tratando de llevarnos por el camino recto, y la obstinacion
con la que la gente se ha resistido a ello....

Lo que estd ocurriendo ahora en mi vida se parece mas a un cuento de hadas: me presenta
tantas maravillas. Y entiendo que este libro no tiene fin, ya que cada dia aporta tantos
hechos interesantes, nuevos e insélitos que seria incapaz de parar. Sin embargo, espero que
el objetivo que Dios Padre me marco -declarar a la gente cdmo cambia la vida humana
cuando se empieza a vivir segun las leyes de Dios y se escucha sélo al corazon- se haya
conseguido en cierta medida.

Y el hilo conductor, capaz de sacar a la gente del laberinto de las dificultades de la vida y de
los problemas de la vida cotidiana, serd la coleccion de mensajes de Dios-Padre llamada "El
Camino de la Ascension", adoptada por Daniel, en la que paso a paso el Creador nos
conduce a una nueva vida feliz en la Quinta Dimensidn. Y exactamente este "suplemento" a
mis modestas notas sera el Libro Principal, capaz de volcar la conciencia de aquellas
personas cuyas almas estdn preparadas para sentir y aceptar los grandes acontecimientos
gue se avecinan en nuestra Madre Tierra.

"La verdadera espiritualidad es la disolucion total en el amor incondicional por todos y todo
en el mundo. Es la ausencia total de juicios, criticas y control sobre otras personas. Es la
completa libertad interior de los estereotipos y patrones de comportamiento y forma de
vida impuestos a las personas. Es un estado del alma, cuando siempre quiere cantar, y
cuando ningun pensamiento o emocidn negativa puede siquiera acercarse a tal persona,
porque esta rodeada por un velo impenetrable de Amor.

Ciertamente, no hay muchas personas de este tipo en el mundo, pero existen.

Dios Padre



