
 

 
 

 
 

 
 

LICEO SCIENTIFICO ad indirizzo SPORTIVO internazionale  
L’indirizzo sportivo internazionale si inserisce strutturalmente, a partire dal primo anno, nel percorso del 
liceo scientifico. Da quest’ultimo si differenzia per il potenziamento delle scienze motorie e sportive e 
delle scienze naturali e per l’insegnamento di Diritto ed Economia dello sport e di Discipline sportive, in 
sostituzione di  Latino e di Disegno e storia dell’arte. 
 
Lo studio teorico e la pratica delle discipline sportive, avendo naturali connessioni con la fisica, la 
biologia, la fisiologia, la biomeccanica e la chimica, migliorano le competenze degli studenti in ambito 
scientifico. 
 

L’indirizzo si caratterizza anche per lo studio di DUE LINGUE MODERNE, inglese e tedesco, e per lo 
svolgimento di moduli CLIL al triennio, in modo da garantire un profilo in uscita di atleta e tecnico 
sportivo in grado di agire in un contesto internazionale. 
 

 

QUADRO ORARIO 

Discipline di insegnamento 
Ore settimanali (unità di 50 minuti) 

I biennio II biennio 
V anno 

I anno II anno III anno IV anno 
Lingua e letteratura italiana  4+1 4 4 4 4 
Storia e Geografia 3 3       
Lingua e cultura straniera (Inglese)  3 3 3 3 3 
Lingua e cultura straniera (Tedesco) 3 3 2 2  2  
Matematica  5 5+1 4 4 4 
Scienze naturali 3 3 3* 3* 3* 
Religione cattolica o Attività alternative  1 1 1 1 1 
Storia     2 2 2 
Filosofia     2 2 2 
Fisica 2+1 2+1 3 3 3 
Diritto ed economia dello sport   3* 3* 3* 
Scienze motorie e sportive  3 3 3 3 3 
Discipline sportive 3 3 2 2 2 
Totale lezioni settimanali 32 32 32 32 32 

“+ numero” sono le ore a disposizione dell’Istituzione scolastica  
*= in modalità CLIL 
 

INE SPORTIVE 1° E 2° BIENNIO 

 

 

 

https://drive.google.com/a/martinomartini.eu/file/d/1nKwVEsRbmlygfYW0St_DLydbufT99e-k/view?usp=sharing

