
Родительское собрание в 6 классе 

"Как воспитать толерантного человека?" 

Я не согласен с тем, что вы говорите, но  

пожертвую своей жизнью, защищая ваше  

право высказывать собственное мнение.  

                                                         Вольтер  

Уважаемые родители! Мы рады приветствовать Вас в нашем семейном кругу. Спасибо, что, 

отложив все дела, Вы пришли на эту встречу. Проблема, которая станет предметом нашего 

обсуждения, весьма актуальна «Как воспитать толерантного человека?» Необходимость ее 

решения продиктована тем, что толерантность человека, выходящего в большую жизнь, 

является фактором социализации и в значительной мере определяет успешность 

жизненного пути человека. 

 

Современный культурный человек – это не только образованный человек, но 

человек, обладающий чувством самоуважения и уважаемый окружающими. Поэтому 

важнейшей задачей является формирование у подрастающего поколения умения 

строить взаимоотношения в процессе взаимодействия с окружающими на основе 

сотрудничества и взаимопонимания, готовности принять других людей и их 

взгляды, привычки такими, какие они есть. Задачу учреждения образования мы 

видим в том, чтобы из его стен вышли воспитанники не только с определенным 

багажом знаний, умений и навыков, профессионалы своего дела, но люди 

самостоятельные, обладающие толерантностью как основой жизненной позиции 

личности.  

 

Толерантность – понятие достаточно новое:  

– ценностное отношение человека к людям, выражающееся в признании, принятии и 

понимании им представителей иных культур;  

– терпимость к чужим мнениям, верованиям, поведению.  

 

Чтобы воспитать ребенка толерантным, необходимо учитывать то, что дети – зеркало 

отношений и характеров родителей. Поэтому для начала необходимо самим относиться к 

своему ребенку толерантно.  

Во-первых, не обижать его.  

Во-вторых, выслушивать его мнение и считаться с ним.  

В-третьих, уметь прощать обиды и просить прощения у ребенка. Это самый сложный 

момент, но в то же время и самый важный, поскольку у детей обостренное чувство 

справедливости.  

В-четвертых, уметь договариваться без ссор и разрушительных конфликтов.  

В-пятых, нельзя унижать достоинство ребенка – игнорировать его, проявлять 

неуважение к его увлечениям и т.п.  

В-шестых, не стоит заставлять ребенка с помощью силы делать то, что хочется вам.  

Для того чтобы родители могли воспитывать детей в духе толерантности, нужно 

владеть соответствующими знаниями, а именно, родителям необходимо 



формировать у подростков систему ценностей, в основе которой лежат такие общие 

понятия, как согласие, компромисс, взаимное принятие и терпимость, прощение, 

ненасилие, сочувствия, понимание, сопереживание и т.п. От того, какой тип 

воспитания преобладает в семье, зависит, какой здесь вырастет человек. Главные 

методы воспитания в семье — это пример, общие с родителями занятия, беседы, 

поддержка подростка в разных делах, в решении проблем, привлечение его в разные 

виды деятельности в семье и вне ее. 

Тест для родителей «Пытаетесь ли Вы понять своего ребенка?» 

Из трех ответов на каждый вопрос выберите один, затем подсчитайте, каких ответов 

больше 

всего – А, Б, В.  

1. Ребенок капризничает. Не ест суп, хотя всегда ел. Вы:  

а) дадите ему другое блюдо;  

б) разрешите выйти ему из-за стола;  

в) не выпустите его из-за стола до тех пор, пока не съест все.  

2. Ваш ребенок во дворе «круто» поссорился со сверстниками. Вы:  

а) идете во двор и разбираетесь с детьми;  

б) советуете ребенку самому уладить конфликт;  

в) предлагаете остаться дома.  

3. Ваш ребенок смотрит фильм, вместо того, чтобы делать уроки Вы:  

а) начнете его ругать, кричать;  

б) попытаетесь выяснить, почему он не делает уроки, возможно, сядете  

рядом и разберете вместе с ним домашнее задание;  

в) без слов выключите телевизор.  

4. Ваш ребенок скрыл от Вас полученные двойки:  

а) вы в гневе и за двойки, и за их сокрытие, запрещаете все, кроме уроков;  

б) пытаетесь помочь исправить положение;  

в) физически или как-нибудь иначе наказываете подростка.  

5. Ваш сын (дочь) гораздо позже назначенного времени вернулся (ась) домой:  

а) не выяснив причины, начинаете ругать;  

б) обсудите случившееся, выясните, почему задержался и договоритесь,  

что впредь опозданий не будет;  

в) накажете. 

Под каждой буквой прочтите мнение о себе.  

А – это тип авторитарного родителя, который мало доверяет своему ребенку, мало 

понимает его потребности.  

Б – это тип родителя, признающего право ребенка на личный опыт, даже ошибки, и 

пытающегося научить его отвечать за себя и свои поступки.  

В – тип родителя, не пытающегося понять ребенка, основным его методом воспитания 

является порицание и наказание.  

 

Вы оценили наедине с собой свою собственную толерантность и, возможно, теперь 

измените характер воспитательных действий в отношении своего ребенка. Природа не 



терпит пустоты. Если мы не заполним его душу чем-то добрым, найдется кто-то другой, 

который заполнит ее дурным.  

 

Если ребенка постоянно критиковать, он учится ненавидеть.  

Если ребенок живет во вражде, он учится агрессивности.  

Если ребенка высмеивают, он становится замкнутым.  

Если ребенок растет в упреках, он учится жить с чувством вины.  

Если ребенок растет в терпимости, он учится принимать других.  

Если ребенка подбадривают, он учится верить в себя.  

Если ребенок растет в честности, он учится быть справедливым.  

Если ребенок растет в безопасности, он учится верить в себя.  

Если ребенок живет в понимании и дружелюбии, он учится находить любовь в 

этом мире.  

 

Толерантность нужно воспитывать. Отсюда – ряд правил воспитания, связанные с темой 

нашего собрания:  

1. Учитесь слушать и слышать своего ребенка.  

2. Постарайтесь сделать так, чтобы только вы снимали его эмоциональное  

напряжение.  

3. Не запрещайте детям выражать отрицательные эмоции.  

4. Умейте принять и любить его таким, каков он есть.  

5. Повиновение, послушание и исполнительность будут там, где они предъявляются 

разумно. В этом случае в ребёнке будут черты толерантной личности  

- терпение  

- умение владеть собой  

- доверие  

- чуткость  

- способность к сопереживанию  

- снисходительность  

- расположение к другим  

- чувство юмора  

- терпимость к различиям  

- доброжелательность  

- гуманизм  

- любознательность  

- умение слушать  

- несклонность осуждать других  

- альтруизм  

Хотелось бы, чтобы в вашей семье всегда царила доброта, уважение, взаимопонимание, 

не было бы ни ссор, ни ругани. А что же для этого нужно? 

 

Китайская притча «Ладная семья». 

Жила-была на свете семья. Она была не простая. Более 100 человек насчитывалось 

в этой семье. И занимала она целое село. Так и жили всей семьей и всем селом. Вы 

скажете: ну и что, мало ли больших семейств на свете. Но дело в том, что семья была 



особая – мир и лад царили в той семье и, стало быть, на селе. Ни ссор, ни ругани, ни, Боже 

упаси, драк и раздоров. Дошел слух об этой семье до самого владыки страны. И он решил 

проверить, правду ли молвят люди. Прибыл он в село, и душа его возрадовалась: кругом 

чистота, красота, достаток и мир. Хорошо детям, спокойно старикам. Удивился владыка. 

Решил узнать, как жители села добились такого лада, пришел к главе семьи; расскажи, мол, 

как ты добиваешься такого согласия и мира в твоей семье. Тот взял лист бумаги и стал 

что-то писать писал долго – видно, не очень силен был в грамоте. Затем передал лист 

владыке. Тот взял бумагу и стал разбирать каракули старика. Разобрал с трудом и 

удивился. Три слова были начертаны на бумаге:  

любовь;  

прощение;  

терпение.  

И в конце листа: сто раз любовь, сто раз прощение, сто раз терпение. Прочел владыка и 

спросил:  

- И все?  

- Да, - ответил старик, - это и есть основа жизни всякой хорошей семьи.  

И, подумав, добавил:  

- И мира тоже.  

 

Наше собрание близится к концу. Хочется процитировать слова Х. Канна: «Дитя, дай мне 

руку, чтобы я мог идти в лучах твоей веры в меня!» Мы вместе должны помочь нашим 

детям овладеть навыками групповой коммуникации, умением критически мыслить, 

знаниями в области культуры.  



Тест для родителей  
«Пытаетесь ли Вы понять своего ребенка?» 

Из трех ответов на каждый вопрос выберите один, затем 
подсчитайте, каких ответов больше всего – А, Б, В.  
1. Ребенок капризничает. Не ест суп, хотя всегда ел. Вы:  
а) дадите ему другое блюдо;  
б) разрешите выйти ему из-за стола;  
в) не выпустите его из-за стола до тех пор, пока не съест все.  
2. Ваш ребенок во дворе «круто» поссорился со сверстниками. Вы:  
а) идете во двор и разбираетесь с детьми;  
б) советуете ребенку самому уладить конфликт;  
в) предлагаете остаться дома.  
3. Ваш ребенок смотрит фильм, вместо того, чтобы делать уроки Вы:  
а) начнете его ругать, кричать;  
б) попытаетесь выяснить, почему он не делает уроки, возможно, 
сядете  
рядом и разберете вместе с ним домашнее задание;  
в) без слов выключите телевизор.  
4. Ваш ребенок скрыл от Вас полученные двойки:  
а) вы в гневе и за двойки, и за их сокрытие, запрещаете все, кроме 
уроков;  
б) пытаетесь помочь исправить положение;  
в) физически или как-нибудь иначе наказываете подростка.  
5. Ваш сын (дочь) гораздо позже назначенного времени вернулся (ась) 
домой:  
а) не выяснив причины, начинаете ругать;  
б) обсудите случившееся, выясните, почему задержался и 
договоритесь,  
что впредь опозданий не будет;  
в) накажете. 
Под каждой буквой прочтите мнение о себе.  
А – это тип авторитарного родителя, который мало доверяет своему 
ребенку, мало понимает его потребности.  
Б – это тип родителя, признающего право ребенка на личный опыт, 
даже ошибки, и пытающегося научить его отвечать за себя и свои 
поступки.  
В – тип родителя, не пытающегося понять ребенка, основным его 
методом воспитания является порицание и наказание.  



Практикум по толерантности 

Тренинг толерантности для подростков 

 

Занятие  «ТОЛЕРАНТНОСТЬ: ЧТО ЭТО?» 

Процедура проведения: Принимаются правила работы в группе. Затем ведущий 

рассказывает участникам группы о том, что такое «толерантность» и «интолерантность» 

(или нетерпимость), об их проявлениях и о последствиях нетерпимости.  

Знакомство. 

 

Разминка 

Упражнение «Общий ритм». 

Процедура проведения. Участники стоят в кругу. Ведущий несколько раз хлопает в ладоши 

с определенной скоростью, задавая ритм, который группа должна поддержать следующим 

образом: стоящий справа от ведущего участник делает один хлопок, за ним — следующий и 

т.д. Должно создаваться ощущение, будто в заданном ритме хлопает один человек, а не 

все члены группы по очереди. Это упражнение редко удается с первого раза. После 

нескольких пробных кругов из игры постепенно выбывают участники, нарушающие общий 

ритм. 

 

Упражнение «Толерантность». 

Процедура проведения: Ведущий делит участников на группы по 3—4 человека. Каждой 

группе предстоит выработать в результате «мозгового штурма» свое определение 

толерантности. Попросите участников включить в это определение то, что, по их мнению, 

является сущностью толерантности. Определение должно быть кратким и емким. После 

обсуждения представитель от каждой группы знакомит с выработанным определением 

всех участников. 

После окончания обсуждения в группах каждое определение выписывается на доске или 

на большом листе ватмана. 

 

 Упражнение «Черты толерантной личности». 

Подготовка: бланк опросника с колонкой В на большом листе прикрепляется на доску или 

стену. 

Участникам раздаются бланки опросника. Ведущий объясняет, что 15 характеристик, 

перечисленных в опроснике, свойственны толерантной личности. Инструкция: Сначала в 

колонке А поставьте: «+» напротив тех трех черт, которые, по Вашему мнению, у Вас 

наиболее выражены; «О» напротив тех трех черт, которые у Вас наименее выражены. 

Затем в колонке В поставьте: «+» напротив тех трех черт, которые, на Ваш взгляд, наиболее 

характерны для толерантной личности. Этот бланк останется у Вас и о результатах никто не 

узнает, поэтому Вы можете отвечать честно, ни на кого не оглядываясь. На заполнение 

опросника дается 3—5 минут.  

 

Черты толерантной личности ​ Колонка А​ Колонка В 

1. Расположенность к другим  

 2. Снисходительность  



 3. Терпение  

 4. Чувство юмора  

 5. Чуткость  

 6. Доверие  

 7. Альтруизм  

 8. Терпимость к различиям  

 9. Умение владеть собой  

 10. Доброжелательность  

 11. Умение не осуждать других  

 12. Гуманизм  

 13. Умение слушать  

 14. Любознательность  

 15. Способность к сопереживанию ​ ------------​ ------------ 

 

Затем ведущий заполняет заранее подготовленный бланк опросника, прикрепленный на 

доску. Для этого он просит поднять руки тех, кто отметил в колонке В первое качество. 

Число ответивших подсчитывается и заносится в колонку бланка. Таким же образом 

подсчитывается число ответов по каждому качеству. Те три качества, которые набрали 

наибольшее количество баллов, и являются ядром толерантной личности (с точки зрения 

данной группы). 

Участники получают возможность:  

Сравнить представление о толерантной личности каждого из членов группы 

общегрупповым представлением. 

Сравнить представление о себе («+» в колонке «А») с портретом толерантной личности, 

созданным группой. 

 

 Упражнение «Волшебная лавка». 

Процедура проведения. Попросите участников группы представить, что существует 

лавка, в которой есть весьма необычные «вещи»: терпение, снисходительность, 

расположенность к другим, чувство юмора, чуткость, доверие, альтруизм, терпимость к 

различиям, умение владеть собой, доброжелательность, склонность не осуждать других, 

гуманизм, умение слушать, любознательность, способность к сопереживанию. Напомним, 

что с этими качествами группа работала в предыдущем упражнении и бланк с их перечнем 

все еще висит на доске. 

Ведущий выступает в роли продавца, который обменивает одни качества на 

какие-нибудь другие. Вызывается один из участников. Он может приобрести одну или 

несколько «вещей», которых у него нет. (Это те качества, которые, по мнению группы, 

важны для толерантной личности, но отмечены «О» в колонке А опросника этого участника, 

т.е. слабо выражены у него.) Например, покупатель просит у продавца «терпения». 

Продавец выясняет, сколько ему нужно «терпения», зачем оно ему, в каких случаях он 

хочет быть «терпеливым». В качестве платы продавец просит у покупателя что-то взамен, 

например, тот может расплатиться «чувством юмора», которого у него с избытком. 

Рефлексия занятия - Какие качества присущи толерантной личности? 

 

Упражнение «Аплодисменты». 



Процедура проведения. Участники сидят в кругу. Ведущий просит встать всех тех, кто 

обладает определенным умением или качеством (например: «Встаньте все те, кто умеет 

вышивать, кататься на горных лыжах, любит смотреть сериалы, мечтает научиться играть в 

большой теннис'» и др.). Остальные участники группы аплодируют тем, кто встал. 

 

 


