A

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY
ZAWODOW PLYWACKICH
BYLE DO WAKACJI”

1. Data zawodow: 11.03.2022r. (piatek)

2. Miejsce: Szczecin — basen Floating Arena

3. Organizatorzy:

e Miejski Klub Plywacki Szczecin
e CMS
4. Dane techniczne plywalni:
e dlugos¢ ptywalni 50 m,
e ilos¢ torow 8

5. Uczestnictwo:
W zawodach startujg zawodniczki i zawodnicy z rocznikéw 2010, 2009, 2008 i
2007- aktywni w systemie Sel i z uregulowanymi sktadkami. Kazdy zawodnik
ma prawo startu w dwoch konkurencjach i sztafecie.

6. Nagrody — dyplomy za miejsca 1-3.

7. Zgloszenie do zawodow:
Zgloszenia do zawodow nalezy wysta¢ w programie Splash na adres:
e bojard@poczta.onet.pl
w nieprzekraczalnym terminie: 2022r.

8. Program zawodow:
e 10:15 - rozgrzewka
e 10:45 —rozpoczecie zawodow

100 m. stylem motylkowym K 1 M

200 m. stylem klasycznym K i M

100 m. stylem dowolnym Ki M

200 m. stylem grzbietowym Ki M

200 m. stylem zmiennym K i M

4 x 50 m. stylem zmiennym- sztafeta mieszana



