
Những giấc mơ mà chúng ta thấy hàng đêm đều ẩn chứa trong đó những ý nghĩa đặc biệt mà 
thông qua việc giải mã chúng ta có thể biết được chúng nói lên điều gì về cuộc sống của mỗi 
chúng ta, vì vậy bất cứ ai khi muốn khám phá những giấc mơ đều sẽ thấy chúng mang những 
nét thú vị riêng. Sau đây, chúng ta hãy cùng nhau tìm hiểu về điềm báo khi mơ thấy mâm cỗ 
nhiều người, lễ ăn hỏi nhé. 
Bạn sẽ nhớ gì về hình ảnh mâm cơm? Có phải là cảnh gia đình đầm ấm quay quầy với nhau 
không. Những tiếng cười nói rộn ràng nhưng chan chứa tình yêu thương giữa các thành viên 
trong gia đình. Đúng vậy, sau mỗi giờ làm việc mệt mỏi được có mâm cơm do chính tay những 
người mẹ, người vợ của mình làm thì quả là một điều tuyệt vời. Việc bạn nằm mơ thấy mâm 
cơm là một giấc mơ quen thuộc đối với mỗi chúng ta, tuy nhiên bạn cũng đừng nên bỏ qua vì ý 
nghĩa ẩn sau mỗi giấc mơ đó sẽ khiến bạn bất ngờ đấy. Chúng ta cùng nhau tìm hiểu nhé! 

 
1. Giải mã giấc mơ thấy mâm cơm, mâm cỗ, ăn cỗ 
Nằm mơ thấy một mâm cơm, khi bạn mơ thấy một mâm cơm dù có ngon hay không thì điều 
này cho thấy rằng bạn đang chi tiêu quá nhiều cho việc giải trí và những việc không cần thiết. 
Bạn nên học cách tiết kiệm tiền khi cần. Ngoài ra, giấc mơ này cũng nhắc nhở bạn nên chú ý 
chăm sóc bản thân, ăn uống đầy đủ chất để có một cơ thể khỏe mạnh. 
Nằm mơ thấy một mâm cơm lớn cho thấy rằng bạn đang có một cơ hội lớn trong công việc và 
bạn cần phải nhanh chóng nắm bắt lấy nó. 
Nằm mơ thấy một mâm cơm nhỏ cho thấy bạn sắp gặp rắc rối nhỏ trong công việc, nhưng mọi 
việc sẽ sớm được giải quyết. 
Nếu bạn mơ thấy một mâm cơm nhưng thức ăn trên đó bị hỏng, điều này báo hiệu những khó 
khăn và thử thách mà bạn sẽ phải đối mặt trong thời gian tới. Trong công việc mọi việc sẽ 
không diễn ra theo kế hoạch của bạn, nếu bạn không xử lý đúng cách thì tất cả sẽ thất bại hoàn 
toàn. Cuộc sống của bạn cũng phải rất khó khăn mới vượt qua được. 
– Nằm mơ thấy mâm cơm chỉ có rau là bạn đang bận tâm quá nhiều đến những chuyện linh 
tinh. Điều này gây ra cho bạn những phiền phức không đáng có. Ngoài ra, giấc mơ này cũng 
nhắc nhở bạn nên chăm sóc bản thân, lắng nghe những gì cơ thể bạn cần. Đừng vì đam mê, 



bận rộn công việc mà quên chăm sóc bản thân. Bạn phải có một cơ thể khỏe mạnh để chống 
chọi với những khó khăn trong công việc và cuộc sống. 
Nằm mơ thấy bạn dùng một bữa ăn thịnh soạn với đầy đủ các món ăn ngon cho thấy rằng bạn 
đang đánh giá quá cao bản thân và coi mình là một tài năng quan trọng. Chính tính cách này 
khiến nhiều người không ưa bạn, chỉ chực chờ cơ hội để cười nhạo bạn. Bạn nên sống khiêm 
tốn trở lại, chăm chỉ học hỏi những điều bổ ích từ mọi người xung quanh. 
Giấc mơ thấy mâm cơm có nhiều người cho thấy bạn đang rất cô đơn và cần người ở bên để 
chia sẻ nỗi lòng. Ngoài ra, nó còn cho thấy bạn đang rất nhớ những người thân yêu ở xa, lâu 
ngày không được đoàn tụ cùng gia đình, ăn những bữa cơm ấm cúng đầy ắp yêu thương. 
Mơ thấy mâm cơm do mẹ nấu, những bữa cơm do chính tay mẹ nấu là những món ăn ngon 
nhất trên đời này mà không món ăn nào có thể so sánh được. Nằm mơ thấy bạn đang ăn thức 
ăn do mẹ nấu cho thấy mong muốn trở về nhà của bạn lớn đến nhường nào. Giấc mơ này báo 
hiệu rằng sắp tới bạn sẽ được gắn bó lâu dài với gia đình và những người thân yêu của mình. 
Hãy trân trọng những giây phút còn được dùng bữa cùng bố mẹ. 
– Ngắm mâm cơm do vợ nấu, vợ là người sẽ đi cùng mình suốt cuộc đời, mâm cơm gia đình 
chính là gia vị giúp tình cảm vợ chồng luôn mặn nồng. Nằm mơ thấy mâm cơm do vợ nấu cho 
thấy bạn đang có một gia đình nhỏ tràn ngập tình yêu thương và tiếng cười. Gia đình bạn là 
niềm mơ ước của nhiều người. 
– Nằm mơ thấy mâm cơm chỉ có mình bạn ăn thì sự cô đơn, lẻ loi luôn bủa vây bạn. Bạn là 
người hướng nội, luôn sống khép kín khiến không ai dám bước vào thế giới của bạn. Vì vậy, dù 
vui hay buồn, bạn cũng không có người chia sẻ cùng mình. Thay lòng đổi dạ với mọi người, 
biết đâu có người đang đợi nụ cười của bạn. 
Nằm mơ thấy một mâm cơm đựng nhiều thứ là lời nhắc nhở rằng bạn không được tin vào 
những gì trước mắt mà hãy biết trân trọng nó một cách sâu sắc. Có thể vẻ đẹp bên ngoài của 
nó đang ẩn chứa bên trong những thứ bẩn thỉu mà bạn cần tránh xa. 
– Nằm mơ thấy ăn chay no nê thì trong cuộc sống thực tế bạn cần phải suy nghĩ lạc quan hơn. 
Có thể thời gian này, người nằm mơ đã phải gặp nhiều vất vả, khó khăn. Đừng nản lòng hay 
khó chịu vì điều này. Vì trên thực tế có rất nhiều người cùng cảnh ngộ như bạn. Chỉ là một cách 
lựa chọn, đối mặt với những người khác nhau. Khi suy nghĩ tích cực hơn, chắc chắn bạn sẽ 
biết mình cần phải làm gì. 
– Nằm mơ thấy ăn thịt mẹ của người yêu cũ, giấc mơ này cho thấy chuyện tình cảm của người 
nằm mơ đang gặp trục trặc. Một trong những người đã không trung thực với bên kia trong quá 
khứ. Mối quan hệ này tồn tại, đứng núi này trông núi nọ. Không ai trong số họ hoàn toàn cam 
kết với người kia. Tốt nhất bạn nên kết thúc mối quan hệ này càng sớm càng tốt để giải thoát 
cho nửa kia. 
Nằm mơ thấy mình đi ăn tối nhưng không quen biết ai, giấc mơ này cho thấy người nằm mơ 
đang cảm thấy lạc lõng, cô đơn. Dường như không ai xung quanh hiểu bạn cần gì, muốn gì. Họ 
luôn áp đặt suy nghĩ và mong muốn của bản thân lên người mơ. Bất kể người mơ cảm thấy thế 
nào. 
– Nằm mơ thấy bát đĩa trên mâm bị vỡ thì bạn hãy cẩn thận hơn với nguồn tài chính của mình 
khi gặp giấc mơ này. Sắp tới, người nằm mơ dễ vướng vào kiện tụng và phải bồi thường một 
khoản không nhỏ. Điều tốt nhất bây giờ là cẩn thận hơn trong mọi hành động. Chỉ có như vậy 
thì những tổn thất của người mơ mới giảm bớt được phần nào. 



 
1. Mơ thấy mâm cơm nhiều người, mâm cỗ liên quan đến con số gì? 
– Nằm mơ thấy mâm cơm gia đình thì đánh con số may mắn là: 03 – 85 
– Nằm mơ thấy mâm cơm có nhiều hoa văn là số: 19 – 52 
– Nằm mơ thấy mâm cơm bằng gỗ là số: 10 – 88 
– Soi cầu khay cơm nhựa là đầu số: 08 – 20 
– Nằm mơ thấy khay cơm bằng kim loại là số: 34 – 58 
– Nằm mơ thấy mâm cơm đầy rau thì đánh số: 27 – 76 
– Nằm mơ thấy mâm cơm đầy cá là số: 09 – 29 
– Nằm mơ thấy mâm cơm đầy thịt thì đánh số: 59 – 89 
– Nằm mơ thấy mâm cơm là con số: 87 – 78 
– Nằm mơ thấy ăn cơm chay nghĩa là: 23 – 67. 
– Nằm mơ thấy mẹ người yêu cũ đi ăn tối là số: 09 – 72. 
– Nằm mơ thấy đi ăn tối mà không biết ai là số: 52 – 69. 
– Nằm mơ thấy bát đĩa trên mâm bị vỡ đánh số: 22 – 49. 
– Đầu số: 00 – 39 – 98. nếu bạn mơ thấy không có ai đến ăn tiệc cưới của bạn 
– Nằm mơ đi ăn cơm nhưng không no là số: 52 – 78 
– Nằm mơ thấy nhà hàng xóm tổ chức tiệc lớn là số: 75 – 57 
– Nằm mơ thấy đi đám ma là số: 11 – 48 – 76 
– Nằm mơ thấy mình ăn giỗ đánh số: 44 – 87. 
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