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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА​
ДО НАВЧАЛЬНОГО ПЛАНУ 

 Халимонівської загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів  
Бахмацької районної ради Чернігівської області  

(ЗЗСО згідно статуту)​
на 2019-2020 навчальний рік 

 
I. ЗАГАЛЬНІ ЗАСАДИ 
Халимонівська ЗОШ І-ІІІ ступенів Бахмацької районної ради Чернігівської  
області здійснює планування своєї діяльності на підставі: 
       * Законів України: 

●​ «Про освіту»;  
●​ «Про загальну середню освіту» (зі змінами);  
●​ «Про забезпечення санітарного та епідемічного благополуччя 

населення»; 
 * Державних Стандартів: 
●​ початкової загальної освіти, затвердженого постановою Кабінету 

Міністрів України від 21.02.2018 № 87 (для 1-х класів),  
●​ початкової загальної освіти, затвердженого постановою Кабінету 

Міністрів України від 20.04.2011 № 462,  
●​ базової і повної загальної середньої освіти, затвердженого 

постановою Кабінету Міністрів України від 23.11.2011 №1392; 
* Санітарних норм:  

●​  «Державних санітарних правил і норм влаштування, утримання 
загальноосвітніх навчальних закладів та організації 
навчально-виховного процесу» ДСанПіН 5.5.2.008-01, затверджені 
постановою Головного державного санітарного лікаря України від 
14.08.2001 №63); 
* Наказів та листів Міністерства освіти і науки України: 

●​ №405 від 20.04.2018 р. «Про затвердження типової освітньої 
програми закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня»,  

●​ №406 від 20.04.2018 р. «Про затвердження типової освітньої 
програми закладів загальної середньої освіти ІІІ ступеня»,  

●​ №407 від 20.04.2018 р. «Про затвердження типової освітньої 
програми закладів загальної середньої освіти І ступеня»,  

●​ №408 від 20.04.2018 р. «Про затвердження типової освітньої 
програми закладів загальної середньої освіти ІІІ ступеня»; 

●​  №8 від 12.01.2016  «Про затвердження Положення про індивідуальну 
форму навчання в загальноосвітніх навчальних закладах»,  

●​ Концепції профільного навчання у старшій школі з урахуванням 
вимог Концепції профільного навчання у старшій школі, затвердженої 
наказом Міністерства освіти і науки України від 11.09.2009 №854 



«Про затвердження нової редакції Концепції профільного навчання у 
старшій школі»,  

●​ листа Міністерства освіти і науки України №1/9-254 від 20.04.2018 р.; 
* Статуту школи,  

забезпечує одержання учнями загальної середньої освіти на рівні  
Державних стандартів. 

     Згідно зі Статутом Халимонівська ЗОШ І-ІІІ ступенів Бахмацької 
районної ради Чернігівської області має тип середньої загальноосвітньої 
школи І-ІІІ ступенів і таку структуру: 
школа І ступеню (1 – 4 класи); 
школа ІІ ступеню (5 – 9 класи); 
школа ІІІ ступеню (10 – 11 класи). 
     Робочий навчальний план розраховано на 5-денний робочий тиждень. 
Навчальні заняття у школі починаються о 8 год. 30 хв.  
Тривалість уроків: у 1 класі – 35 хвилин; у 2-4 класах – 40 хвилин; у 5-11 
класах – 45 хвилин.  
Школа працює в одну зміну.   
Гранично допустиме навантаження на учня відповідає санітарно-гігієнічним 
нормам, установленим Міністерством охорони здоров’я України. Години 
фізичної культури не враховуються при визначенні гранично допустимого 
навантаження на учнів. 
Мова навчання – українська. 
У 2019/2020 навчальному році у Халимонівський ЗОШ І-ІІІ ступенів 
функціонуватиме 10 класів, у яких навчатиметься 85 учнів. 3 учні 8 класу 
навчатимуться за індивідуальною формою навчання у зв’язку з тим, що не 
сформований клас. 

   Навчальний план складений для: 
●​ для 1-2 класів  

відповідно до Базового навчального плану початкової освіти для 
закладів загальної середньої освіти з української мовою навчання 
Державного стандарту початкової освіти за Типовою освітньою 
програмою розробленою авторським колективом під керівництвом О.Я. 
Савченко. 

●​ для 3-4-х класів – за Типовою освітньою програмою закладів загальної 
середньої освіти І ступеня, затвердженої наказом Міністерства освіти і 
науки України від 20.04.2018 № 407 «Про затвердження Типової 
освітньої програми закладів загальної середньої освіти І ступеня» 
(таблиця 1); 

●​ для 5-8-х класів - за Типовою освітньою програмою закладів загальної 
середньої освіти ІІ ступеня (базова середня освіта), затвердженої 
наказом Міністерства освіти і науки України від 20.04.2018 № 405 «Про 
затвердження Типової освітньої програми закладів загальної середньої 
освіти ІІ ступеня» (таблиці 1); 



●​ для 9 класу - за Типовою освітньою програмою закладів загальної 
середньої освіти ІІ ступеня (базова середня освіта), затвердженої 
наказом Міністерства освіти і науки України від 20.04.2018 № 405 «Про 
затвердження Типової освітньої програми закладів загальної середньої 
освіти ІІ ступеня» (таблиці 8); 

●​ для 10-11 класу - за Типовою освітньою програмою закладів загальної 
середньої освіти ІІІ ступеня, затвердженої наказом Міністерства освіти 
і науки України від 20.04.2018 № 408 «Про затвердження Типової 
освітньої програми закладів загальної середньої освіти ІІІ ступеня» 
(таблиця 2); 

 
ІІ. ПОРЯДОК  ВИВЧЕННЯ ОКРЕМИХ НАВЧАЛЬНИХ ПРЕДМЕТІВ 
2.1. Типовий навчальний план для 1-2 класів 
  
   Навчальний план для 1-2 класів на 2019-2020 навчальний рік складено на 
основі Закону України «Про освіту», Концепції «Нова українська школа», 
 Державного стандарту початкової освіти, «Типової освітньої програми для 
закладів загальної середньої освіти» за редакцією О.Я.САВЧЕНКО, яка 
схвалена Колегією Міністерства освіти і науки України 21.03.2018 № 268.                    
   Навчальний план містить інваріантний складник, сформований на 
державному рівні, та варіативний складник, у якому передбачені години на 
вивчення предметів інваріантного складника. 
    Зміст початкової освіти структурується за такими освітніми галузями – 
 «Мовно-літературна», «Іншомовна», «Математична» «Я досліджую світ» 
«Технологічна», «Мистецька», «Фізкультурна». 
    При вивченні курсу «Навчання грамоти», «Математика» використовується 
«Освітня програма початкової освіти» (Система розвивального навчання В. В 
Давидова, В. В. Рєпкіна і Д. С. Максименка, цикл І (1 – 2 класи)». Програмі 
надано дозвіл на використання в закладах загальної середньої освіти (Лист 
ДСЯО від 24.05.2018 №  01-22/326). 
    Освітня галузь «Мовно-літературна» у навчальному плані представлена 
інтегрованим курсом «Навчання грамоти», який передбачає часовий розподіл 
програмового матеріалу в межах 7 годин на тиждень. Для забезпечення 
синхронності у навчанні читання і письма в букварний період на навчання 
української мови (читання і письмо) в 1 класі додатково  відведено 1 годину з 
варіативної складової навчального плану. 
    Навчальний предмет «Іноземна мова» забезпечує виконання завдань 
освітньої галузі «Мовно-літературна», які стосуються іншомовної освіти і не 
передбачає інтегрування  в інші освітні галузі. На вивчення іноземної 
(англійської)  мови відводиться 2 години на тиждень в 1 класі та 3 години на 
тиждень в 2 класі. 
    В організації роботи над програмою освітньої галузі «Математична» 
передбачено вивчення окремого навчального предмета «Математика», де на 
математику відводиться 4 години на тиждень. 



   Час на вивчення інтегрованого курсу «Я досліджую світ» компонується 
таким чином: на природничу освітню галузь відводиться 2 години на 
тиждень, на соціальну та здоров’язбережувальну    –  1 година на тиждень. 
   Зміст освітньої галузі «Технологічна»  реалізовується через навчальний 
предмет «Дизайн і технології», на що відводиться по 1 годині в тиждень. 
   Зміст   освітньої галузі «Мистецька» реалізовується через окремі предмети 
за видами мистецтва: образотворче мистецтво і музичне мистецтво – по 1 
годині в тиждень. 
   Освітню галузь «Фізкультурна» у навчальному плані представлено 
навчальним предметом «Фізична культура» в кількості 3 години на тиждень. 
При визначенні гранично допустимого навантаження учнів 1-их класів 
враховані санітарно-гігієнічні норми та нормативну тривалість уроків у 1-ому 
класі - 35 хвилин. 
  

2.2.Типовий навчальний план для 3-4  класів 
 
Робочий навчальний план 3-4 класів  на 2019-2020 навчальний рік складено 
на основі Типових навчальний планів, рекомендованих листом Міністерства 
освіти і науки України від 20.04.2018 №407 «Про затвердження типової 
освітньої програми закладів загальної середньої освіти I ступеня». 
Робочий навчальний план 3-4 класів включає інваріантну складову, 
сформовану на державному рівні, та варіативну складову, в якій передбачено 
додаткові години на вивчення навчальних предметів. 
Відповідно до навчальних програм у 2019-2020 навчальному році будуть 
викладатись: 
●​ предмети «Українська мова» та «Літературне читання» -   7 годин в 3-4 

класах, 
●​ «Математика» –  4 години в 3-4 класах; 
●​ «Природознавство» – 2 години в 3-4 их класах; 
●​ «Основи здоров’я» – 1 година в 3-4 класах; 
●​ Іноземна (англійська) мова –2 години в 3-4 класах; 
●​ «Фізична культура» – 3 години в 3-4 класах; 
●​ «Образотворче мистецтво» – 1 година в 3-4 класах; 
●​ «Музичне мистецтво» – 1 година в 3-4 класах, 
●​ «Трудове навчання» –1 година в 3-4 класах, 
●​ «Інформатика»- 1 година в 3-4 класах. 

При вивченні предметів «Українська мова», «Математика» (1–4 класи ) 
використовується Програма для початкових класів загальноосвітніх шкіл з 
розвивального навчання (система Д. В.ЕЛЬКОНІНА-В.В. ДАВИДОВА). 
Навчальним програмам з розвивального навчання (українська мова, 
математика) надано гриф   «Рекомендовано Міністерством освіти і науки 
України»  (Лист Міністерства освіти і науки України №1/11-8464 вiд 
23.08.2017). 



Освітня галузь “Мови і літератури” реалізується через навчальні предмети 
“Українська мова (мова і читання)”, “Іноземна мова”. Освітня галузь 
“Математика” реалізується через  навчальний предмет «Математика» – по 4 
години на тиждень. 
Згідно Державного стандарту початкової освіти освітня галузь 
«Природознавство» в 3-4 класах реалізується через навчальний предмет 
«Природознавство» – по 2 години на тиждень. 
Освітня галузь «Суспільствознавство» реалізується через навчальний 
предмет «Я у світі» в 3- 4 класах – по 1 годині на тиждень. 
Освітня галузь «Здоров’я і фізична культура» у 3-4 класах реалізуються 
згідно інваріантної складової робочого навчального плану через навчальні 
предмети «Фізична культура» – 3 години на тиждень та «Основи здоров’я» – 
1 година на тиждень. 
Реалізація  завдань освітньої галузі «Мистецтво» для учнів 3-4 класів згідно 
інваріантної складової робочого навчального плану проходить  шляхом 
вивчення навчальних предметів  «Образотворче мистецтво» і «Музичне 
мистецтво» по 1 годині на тиждень. 
Освітня галузь “Технологія» в закладі реалізується шляхом вивчення  
навчального предмету «Трудове навчання» – 1 год. на тиждень для учнів 3-4 
класів та предмету «Інформатика» для учнів 3-4 класів згідно Державного 
стандарту початкової освіти. 
Варіативна частина робочого  навчального плану 3-4 класів у 2019-2020 
навчальному році визначена на підставі заяв батьків і включає :  
– курс за вибором «Україна – єдина країна»  – 1 година на тиждень; 
– індивідуальні заняття    – 1 година на тиждень. 
Метою курсу «Україна – єдина країна», який  вивчається в 3-4 класах є  
ознайомлення з традиціями, звичаями та символами українського народу. 
Основна мета організації індивідуальних занять в 3-4 класах закладу полягає 
у посиленні засвоєння предметів інваріантної складової, проведенні 
індивідуальної та підгрупової роботи з обдарованими дітьми та учнями, які з 
тих чи інших причин відчувають труднощі в навчанні. 
 курс за вибором: 

Кла
с 

Кількіст
ь годин 

Ким і коли затверджена програма На підставі 
чого введено 
курс 

Орієнтовна 
кількість 
учнів 

3 1 Україна- єдина країна  
Середевічене А., Харсіка Л., Україна-єдина 
країна. 1-4 класи. Програми курсів за вибором 
для загальноосвітніх навчальних закладів. 
Варіативна складова Типових навчальних планів. 
№ ІІТЗО від26.06.15  №14.1/12 – Г - 79 
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4 1 Україна- єдина країна  
Середевічене А., Харсіка Л., Україна-єдина 
країна. 1-4 класи. Програми курсів за вибором 
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для загальноосвітніх навчальних закладів. 
Варіативна складова Типових навчальних планів. 
№ ІІТЗО від26.06.15  №14.1/12 – Г - 79 

№1 від 
31.08.19 

 
2.3. Типовий навчальний план для 5-9 класів 

Робочий навчальний план для 5-9 на 2019-2020 навчальний рік 
складено на основі Типової освітньої програми  наказу Міністерства освіти і 
науки України від 20 квітня 2018 року № 405 "Про затвердження типової 
освітньої програми закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня"  та 
постанови Кабінету Міністрів України від 23 листопада 2011 року № 1392 
«Про затвердження Державного стандарту базової та повної загальної 
середньої освіти».  

Освітня програма базової середньої освіти окреслює підходи до 
планування й організації єдиного комплексу освітніх компонентів для 
досягнення учнями обов’язкових результатів навчання, визначених 
Державним стандартом базової та повної загальної середньої освіти. 

Повноцінність базової середньої освіти забезпечується реалізацією як 
інваріантної, так і варіативної складових, які в обов’язковому порядку 
фінансуються з бюджету. 

З метою виконання вимог Державного стандарту навчальні плани ІІ 
ступеня містять усі предмети інваріантної складової, передбачені таблицями 
1,8  до типової освітньої програми, затвердженої наказом Міністерства 
освіти і науки України від 20.04.2018 №405.       

В межах галузі «Суспільствознавство» у 5-му класі вивчається курс 
«Історія України (Вступ до історії)», у 6-му – інтегрований курс «Всесвітня 
історія. Історія України». 

В рамках галузі «Мистецтво» у 8-9 класах викладається  курс  
«Мистецтво» 

Збереження здоров’я дітей належить до головних завдань школи. Тому 
формування навичок здорового способу життя та безпечної поведінки 
здійснюється не лише в рамках предметів "Фізична культура" та "Основи 
здоров'я", а інтегрується у змісті всіх предметів інваріантної та варіативної 
складових навчальних планів.  

Змістове наповнення предмета «Фізична культура» сформоване з 
варіативних модулів відповідно до статевовікових особливостей учнів, їх 
інтересів, матеріально-технічної бази навчального закладу.  
         
Перелік варіативних модулів змістового наповнення предмета  
«Фізична культура» на 2019-2020 н.р. 
Клас Модулі 
5 «Лижні гонки», «Легка атлетика», 

«Волейбол», «Баскетбол», «Футбол» 



6 «Волейбол», «Легка атлетика», 
«Лижні гонки», «Баскетбол», 
«Настільний теніс» 

7 «Волейбол», «Легка атлетика», 
«Лижні гонки», «Баскетбол», 
«Настільний теніс», «Футбол» 

8 «Лижні гонки», «Легка атлетика», 
«Волейбол», «Баскетбол», «Футбол» 

9 «Волейбол», «Легка атлетика», 
«Лижні гонки», «Футбол» 

                          
Допрофільна підготовка здійснюється за рахунок  курсів за вибором, 

факультативів. Відповідно до запитів учнів, визначених анкетуванням 
створено мережу курсів за вибором, факультативів, які сприятимуть 
задоволенню освітніх потреб учнів  та готуватимуть їх до свідомого обрання 
профілю у старшій школі й участі в олімпіадах і конкурсах, оскільки 
спрямовані на роботу зі здібними та обдарованими учнями. 

За бажанням батьків у 5 і 6 класах введено факультативний курс «Уроки 
з охорони довкілля», який розвиває екологічну грамотність і сприяє 
формуванню моделі здорового способу життя. 
Для формування  ключових компетентностей спілкування іноземною  мовою 
в 6,7 класах введено факультативний курс «Навчання ситуативного 
спілкування».  Також в 7 класі введено факультатив «Цікава хімія» Даний 
факультатив ставить собі за мету озброїть учнів основами хімічних знань, 
необхідних для повсякденного життя, дозволить вибрати правильний шлях в 
визначенні майбутньої професії, правильній орієнтації в поведінці в 
навколишньому середовищі. 
З метою поглиблення теоретичних знань про географічні науки, що вивчають 
Землю, формування практичних вмінь та навичок застосування знань на 
практиці в 9 класі введено курс за вибором «Розв’язування географічних 
задач». 
Факультативи : 

Клас Кількі
сть 
годин 

Ким і коли затверджена програма На підставі чого 
введено курс 

Орієнтовн
а кількість 
учнів 

7 1 Цікава хімія. Авт. О.Замулько, Ю.Смаглюк. навчальні 
програми курсів за вибором та факультативів з хімії, 
варіативна складова планів, 5-12 класи. Рекомендовано  
МОН України (лист № 1/11-9428 від 20.11.2009 р.) 

Протокол 
педради 
№1 від 
31.08.19 

9 

7 1 Навчання ситуативного спілкування для учнів 6-7 класів 
ЗНЗ, авт. А.Несвіт. Лист ІІТЗО від 23.11. 2011 р. № 
1.4/18 – Г-781 

Протокол 
педради 
№1 від 
31.08.19 

9 



6 1 Навчання ситуативного спілкування для учнів 6-7 класів 
ЗНЗ, авт. А.Несвіт. Лист ІІТЗО від 23.11. 2011 р. № 
1.4/18 – Г-781 

Протокол 
педради 
№1 від 
31.08.19 

9 

5 1 Уроки з охорони довкілля. Авт.  Пустовіт Н.А.5-6. Лист 
ІМЗО від 16.12.2015 № 2.1/12-Г-111 ВГО «Жива 
планета» 

Протокол 
педради 
№1 від 
31.08.19 

7 

6 1 Уроки з охорони довкілля. Авт.  Пустовіт Н.А.5-6. Лист 
ІМЗО від 16.12.2015 № 2.1/12-Г-111 ВГО «Жива 
планета» 

Протокол 
педради 
№1 від 
31.08.19 

9 

Курс  за вибором: 

Кла
с 

Кількіст
ь годин 

Ким і коли затверджена програма На підставі 
чого введено 
курс 

Орієнтовна 
кількість 
учнів 

9 0,5 Розв’язування географічних задач. 
 Авт Совенко В. В. Навчальна програма для 
11-річної школи. Програми курсів за вибором та 
факультативів. Київ 2010.  
Наказ МОН від 28.10.10 №1021 

Протокол 
педради 
№1 від 
31.08.19 

9 

 
2.4. Типовий навчальний план для 10-11 класів 

Робочий навчальний план для 10-11 класів розроблено відповідно до 
Державного стандарту, з метою його впровадження у частині повної загальної 
середньої освіти. Він містить загальний обсяг навчального навантаження та 
тижневі години на вивчення базових предметів, вибірково-обов’язкових 
предметів та профільних предметів. 

Для складання навчального плану використано варіант організації 
освітнього процесу № 2, що містить перелік базових предметів, який включає 
окремі предмети суспільно-гуманітарного та математично-природничого 
циклів. Зазначено мінімальну кількість тижневих годин на вивчення базових 
предметів, що має забезпечити досягнення рівня очікуваних результатів 
навчання учнів згідно з державними вимогами Державного стандарту. 

Реалізація змісту освіти, визначеного Державним стандартом, також 
забезпечується вибірково-обов’язковими предметами, що вивчаються на рівні 
стандарту. Із запропонованого переліку учні  обрали два предмети – 
«Інформатика» та «Мистецтва», які вивчатимуться  одночасно в 10 і 11 класах 
з розподілом між ними по 2 години інформатики на рік і 1 година мистецтва в 
10 класі та 1 година інформатики на рік в 11 класі і 2 години на рік мистецтва. 
З предмету Інформатика обрано такі модулі: 10 клас базовий модуль та 
графічний дизайн (разом 70 год), 11 клас – базовий модуль(35 год). З 
предмету «Мистецтво» обрано такі модулі: 10 клас графіка, живопис, 
скульптура (1 год), 11 клас - декоративно-прикладне мистецтво, основи 



дизайну, хореографія  (класична, сучасна), мистецтво кіно, мистецтво театру і 
кіно (проектна діяльність). 

Профіль навчання – «Українська філологія»  -  сформовано закладом 
освіти на підставі освітніх потреб учнів з урахуванням кадрових 
можливостей забезпечити якісну його реалізацію висококваліфікованими 
фахівцями  та матеріально-технічної бази закладу. 

Зміст профілю навчання реалізується системою окремих предметів: 
- базові та вибірково-обов’язкові предмети, що вивчаються на рівні 

стандарту: «Українська література», «Зарубіжна література», «Історія 
України», «Всесвітня історія», «Громадянська освіта», «Математика», 
«Фізика і астрономія», «Біологія і екологія», «Хімія», «Географія», «Фізична 
культура», «Захист Вітчизни»; 

- профільні предмети, що вивчаються на профільному рівні: 
«Українська мова», «Українська література». 
За рахунок додаткових годин збільшено кількість годин на вивчення 
профільних предметів на профільному рівні: «Українська мова» - на 2 години, 
«Українська література» - на 2 години, на вивчення  базового предмету 
«Математика» на рівні стандарту додано 1 годину у 10 класі та 1 години у 11 
класі відповідно до листа МОН № 1/11-5966 від 01.07.19 року 
 «Щодо методичних рекомендацій про викладання навчальних предметів у 
закладах загальної середньої освіти у 2019/2020 навчальному році» 
Зміст предмету «Фізична культура» реалізується за рахунок варіативних 
модулів, які визначені шляхом анкетування учнів (протокол ШМО №1 ВІД 
31.08.2019) 
Перелік варіативних модулів змістового наповнення предмета  
«Фізична культура» на 2019-2020 н.р. 
Клас Модулі 
10 «Лижні гонки», «Легка атлетика», 

«Волейбол», «Баскетбол» 
11 «Волейбол», «Легка атлетика», 

«Лижні гонки», «Баскетбол» 
 
Викладання предмета «Захист Вітчизни» проводиться в 10 класі – по 1,5 
години на тиждень протягом навчального року, 11 клас: у І семестрі по 1,5 
години на тиждень, а в ІІ семестрі – по 1 годині на тиждень та 18 годин 
відводиться на проведення навчально-польових занять і занять у 
лікувально-оздоровчому закладі. Наказ МОН ВІД 23.10.2017 № 1407. 
З метою поглиблення теоретичних знань з хімії, формування вміння 
застосовувати набуті теоретичні знання на практиці під час розв’язування 
розрахункових задач введено факультативний курс «Розв’язування задач з 
хімії» в 10,11 класах.  

Факультативи : 



Кла
с 

Кількіс
ть 
годин 

Ким і коли затверджена програма На підставі 
чого введено 
курс 

Орієнтов
на 
кількість 
учнів 

10 1 Розв’язування задач з хімії. Авт. С.Дяхтяренко. 
Навчальні програми курсів за вибором та 
факультативів з хімії, варіативна складова планів, 
5-12 класи. Рекомендовано  МОН України (лист № 
1/11-9428 від 20.11.2009 р.) 

Протокол 
педради 
№1 від 
31.08.19 

5 

11 1 Розв’язування задач з хімії. Авт. С.Дяхтяренко. 
Навчальні програми курсів за вибором та 
факультативів з хімії, варіативна складова планів, 
5-12 класи. Рекомендовано  МОН України (лист № 
1/11-9428 від 20.11.2009 р.) 

Протокол 
педради 
№1 від 
31.08.19 

5 

 
 
 
ІІІ. СТРУКТУРА НАВЧАЛЬНОГО РОКУ 
     Відповідно до статті 16 Закону України «Про загальну середню освіту», 
2019/2020 навчальний рік розпочинається у День знань - 01 вересня 2019 
року і закінчується не пізніше 01 липня 2020 року. Навчальні заняття 
організовуються за семестровою системою: 
          І семестр – з 02 вересня по 28 грудня 2019 року, 
          ІІ семестр – з 13 січня по 29 травня 2020 року. 
Канікули: 
Осінні: 28.10. - 03.11.2019 р. 
Зимові: 28.12. 2019 - 12.01.2020 р. 
Весняні: 23.03. - 30.03.2020 р. 
   З урахуванням місцевих особливостей та кліматичних умов за 
погодженням з сектором освіти Бахмацької РДА можуть змінюватись 
структура навчального року та графік учнівських канікул. Як передбачено 
статтею 34 Закону України «Про загальну середню освіту»,  рішенням колегії 
МОН України (протокол № 6/6-20 від 03 липня 2015 року) навчальний рік 
закінчується проведенням державної підсумкової атестації випускників 
початкової, основної  і старшої  школи. Перелік предметів для проведення 
державної підсумкової атестації для учнів початкової та основної школи, 
форму й терміни проведення буде визначено додатково після затвердження 
МОН України. Учні старшої школи складатимуть державну підсумкову 
атестацію у формі ЗНО з трьох предметів: української мови і літератури, 
математики або історії України та предмету за вибором. 
  

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Додаток 1 
Навчальний план 

для учнів 1-2 класів 
___________ 

Назва 
освітньої галузі 

Класи 

 
Кількість годин 

на рік 
1 кл. 2 кл. 

Інваріантний складник 
Мовно-літературна   

315 
 

350 Іншомовна 

Математична 140 140 
Я досліджую світ (природнича, 
громадянська й історична, cоціальна, 
здоров’язбережувальна галузі) 

 
105 

 
105 

Технологічна  
35 

 
70 Інформатична 



Мистецька 70 70 
Фізкультурна* 105 105 
Усього 770 840 
Додаткові години для вивчення предметів освітніх 
галузей, проведення індивідуальних консультацій та 
групових занять 

35 35 

Загальнорічна кількість навчальних годин 805 875 
Гранично допустиме тижневе/ річне навчальне 
навантаження учня  20/700  22/770  

Сумарна кількість навчальних годин, що фінансуються з 
бюджету (без урахування поділу на групи)  805  875 

 
 
 
 
 
 
 

Додаток 1 
Навчальний план 

для учнів 1-2 класів 
___________ 

Назва 
освітньої галузі 

 

 
Предмети  

 
Кількість годин 

на рік 
1 кл. 2 кл. 

Інваріантний складник 
Мовно-літературна  Українська мова 245  

 
Українська мова  
 

 122,5 

Читання   122,5 

Іншомовна Англійська мова 70 105 

Математична Математика 140 140 
Я досліджую світ (природнича, 
громадянська й історична, cоціальна, 
здоров’язбережувальна галузі) 

Я досліджую світ  
105 

 
105 

Технологічна Дизайн і технології 35 35 
Інформатична Інформатика  35 



Мистецька Образотворче 
мистецтво 

35 35 

Музичне мистецтво 35 35 
Фізкультурна* Фізична культура 105 105 
Усього  770 840 
Додаткові години для вивчення 
предметів освітніх галузей, 
проведення індивідуальних 
консультацій та групових занять 

 

35 35 

Загальнорічна кількість навчальних 
годин 

 805 875 

Гранично допустиме тижневе/ річне 
навчальне навантаження учня  

 20/700 22/770 

Сумарна кількість навчальних годин, 
що фінансуються з бюджету (без 
урахування поділу на групи)  

 
805 875 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Додаток 2 
 

Навчальний план  
для учнів 3-4 класів 

 

Освітні галузі Предмети 

Кількість 
годин на 

тиждень у 
класах 

3 4 



Мови і літератури (мовний 
і літературний 
компоненти) 

Українська мова 7 7 

Іноземна мова 2 2 

Математика Математика 4 4 

Природознавство Природознавство 2 2 

Суспільствознавство Я у світі 1 1 

Мистецтво Мистецтво*/музичне 
мистецтво, образотворче 
мистецтво 

1 1 

1 1 

Технології Трудове навчання 1 1 

Інформатика 1 1 

Здоров'я і фізична 
культура 

Основи здоров'я 1 1 

Фізична культура** 3 3 

Усього 21+3 21+3 

Україна – єдина країна  1 1 

Індивідуальні години 1 1 

Гранично допустиме тижневе навчальне навантаження на учня 23 23 

Сумарна кількість навчальних годин інваріантної і варіативної 
складових, що фінансується з бюджету (без урахування поділу класів 
на групи) 

26 26 

 
 

Перелік навчальних програм  
для учнів закладів загальної середньої освіти І ступеня 

(затверджені наказом МОН від 29.05.2015 № 584) 
 

№ 
п/
п 

Назва навчальної програми 

1.​  Українська мова. Навчальна програма для загальноосвітніх навчальних закладів 
1–4 класи 

https://mon.gov.ua/storage/app/media/zagalna%20serednya/programy-1-4-klas/1-ukrayinska-mova-1-4-klas.lyuba.doc
https://mon.gov.ua/storage/app/media/zagalna%20serednya/programy-1-4-klas/1-ukrayinska-mova-1-4-klas.lyuba.doc


2.​  Інформатика. Навчальна програма для загальноосвітніх навчальних закладів 
2–4 класів 

3.​  Літературне читання. Навчальна програма для загальноосвітніх навчальних 
закладів 2–4 класи 

4.​  Математика. Навчальна програма для загальноосвітніх навчальних закладів 1–4 
класи 

5.​  Мистецтво. Навчальна програма для загальноосвітніх навчальних закладів 1–4 
класи 

6.​  Музичне мистецтво. Навчальна програма для загальноосвітніх навчальних 
закладів 1–4 класи 

7.​  Образотворче мистецтво. Навчальна програма для загальноосвітніх навчальних 
закладів 1–4 класи 

8.​  Основи здоров'я. Навчальна програма для загальноосвітніх навчальних закладів 
1–4 класи 

9.​  Природознавство. Навчальна програма для загальноосвітніх навчальних 
закладів 1–4 класи 

10.​ Трудове навчання. Навчальна програма для загальноосвітніх навчальних 
закладів 1–4 класи 

11.​ Фізична культура. Навчальна програма для загальноосвітніх навчальних 
закладів 1–4 класи 

12.​ Я у світі. Навчальна програма для загальноосвітніх навчальних закладів 3–4 
класи 

13.​ Літературне читання. Навчальна програма загальноосвітніх навчальних закладів 
з навчанням молдовською мовою 2–4 класи 

14.​ Іноземні мови. Навчальні програми для 1–4 класів загальноосвітніх навчальних 
закладів та спеціалізованих шкіл 

 
Додаток 3 
(таблиця 1) 

Навчальний план  
для учнів 5-9 класів  

Освітні галузі Предмети Кількість годин на тиждень у 
класах 

5 6 7 8 9 
Мови і літератури Українська мова  3,5 3,5 2,5   

Українська література 2 2 2   
Іноземна мова 3 3 3   
Зарубіжна література 2 2 2   

Суспільствознавство Історія України 1 1 1   
Всесвітня історія - 1 1   
Основи правознавства  - - -   

Мистецтво* Музичне мистецтво 1 1 1   

https://mon.gov.ua/storage/app/media/zagalna%20serednya/programy-1-4-klas/5-informatika-2-4-klas.docx
https://mon.gov.ua/storage/app/media/zagalna%20serednya/programy-1-4-klas/5-informatika-2-4-klas.docx
https://mon.gov.ua/storage/app/media/zagalna%20serednya/programy-1-4-klas/2.-literaturne-chitannya.-2-4-klas-29.07-tanya.docx
https://mon.gov.ua/storage/app/media/zagalna%20serednya/programy-1-4-klas/2.-literaturne-chitannya.-2-4-klas-29.07-tanya.docx
https://mon.gov.ua/storage/app/media/zagalna%20serednya/programy-1-4-klas/4.-matematika.-1-4-klas.doc
https://mon.gov.ua/storage/app/media/zagalna%20serednya/programy-1-4-klas/4.-matematika.-1-4-klas.doc
https://mon.gov.ua/storage/app/media/zagalna%20serednya/programy-1-4-klas/8.-mistecztvo-1-4-klas.doc
https://mon.gov.ua/storage/app/media/zagalna%20serednya/programy-1-4-klas/8.-mistecztvo-1-4-klas.doc
https://mon.gov.ua/storage/app/media/zagalna%20serednya/programy-1-4-klas/1-muzichne-mistecztvo-1-4-klas.docx
https://mon.gov.ua/storage/app/media/zagalna%20serednya/programy-1-4-klas/1-muzichne-mistecztvo-1-4-klas.docx
https://mon.gov.ua/storage/app/media/zagalna%20serednya/programy-1-4-klas/9-obrazotvorche-mistecztvo-1-4-klas.doc
https://mon.gov.ua/storage/app/media/zagalna%20serednya/programy-1-4-klas/9-obrazotvorche-mistecztvo-1-4-klas.doc
https://mon.gov.ua/storage/app/media/zagalna%20serednya/programy-1-4-klas/6.-osnovi-zdorovya.-1-4-klas.doc
https://mon.gov.ua/storage/app/media/zagalna%20serednya/programy-1-4-klas/6.-osnovi-zdorovya.-1-4-klas.doc
https://mon.gov.ua/storage/app/media/zagalna%20serednya/programy-1-4-klas/12.-prirodoznavstvo.-1-4-klas.doc
https://mon.gov.ua/storage/app/media/zagalna%20serednya/programy-1-4-klas/12.-prirodoznavstvo.-1-4-klas.doc
https://mon.gov.ua/storage/app/media/zagalna%20serednya/programy-1-4-klas/10.-trudovenavchannya-1-4-klas.doc
https://mon.gov.ua/storage/app/media/zagalna%20serednya/programy-1-4-klas/10.-trudovenavchannya-1-4-klas.doc
https://mon.gov.ua/storage/app/media/zagalna%20serednya/programy-1-4-klas/13.-fizichna-kultura-.1-4-klas-mon-zaminiti.doc
https://mon.gov.ua/storage/app/media/zagalna%20serednya/programy-1-4-klas/13.-fizichna-kultura-.1-4-klas-mon-zaminiti.doc
https://mon.gov.ua/storage/app/media/zagalna%20serednya/programy-1-4-klas/7.-ya-u-sviti.-3-4-klas.docx
https://mon.gov.ua/storage/app/media/zagalna%20serednya/programy-1-4-klas/7.-ya-u-sviti.-3-4-klas.docx
https://mon.gov.ua/storage/app/media/zagalna%20serednya/programy-1-4-klas/litchitannya-2-4-shknachmoldovskoyumovoyu.doc
https://mon.gov.ua/storage/app/media/zagalna%20serednya/programy-1-4-klas/litchitannya-2-4-shknachmoldovskoyumovoyu.doc
https://mon.gov.ua/storage/app/media/zagalna%20serednya/programy-1-4-klas/inozemna-mova-poyasnyuvalna-znz-sznz-1-4-klas-belyaeva-xarchenko-finalna-zv.pdf
https://mon.gov.ua/storage/app/media/zagalna%20serednya/programy-1-4-klas/inozemna-mova-poyasnyuvalna-znz-sznz-1-4-klas-belyaeva-xarchenko-finalna-zv.pdf


Образотворче 
мистецтво 

1 1 1   

Мистецтво - - -   
Математика Математика 4 4 -   

Алгебра - - 2   
Геометрія - - 2   

Природо-знавство Природознавство 2 - -   
Біологія - 2 2   
Географія - 2 2   
Фізика - - 2   
Хімія - - 1,5   

Технології Трудове навчання 2 2 1   
Інформатика 1 1 1   

Здоров’я і фізична 
культура 

Основи здоров’я 1 1 1   
Фізична культура** 3 3 3   

Разом 23,5
+3 

26,5
+3 

28+3   

Додатковий час на предмети, факультативи, індивідуальні 
заняття та консультації 

3,5 3,5 2,5   

Цікава хімія    1   
Уроки з охорони довкілля 1 1    
Навчання ситуативного спілкування   1 1   
Гранично допустиме навчальне навантаження 28 31 32   
Всього (без урахування поділу класів на 
групи) 

24,5
+3 

28,5
+3 

30+3   

 
 
 

 
Таблиця 2  

 
 

Перелік навчальних програм  
для учнів закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня 

(затверджені наказами МОН від 07.06.2017 № 804 та від 23.10.2017 № 1407) 
 

№ 
п/п 

Назва навчальної програми 

1. Українська мова 
2. Українська література 
3. Біологія 
4. Всесвітня історія 



5. Географія 
6. Зарубіжна література 
7. Інформатика 
8. Історія України 
9. Математика 
10. Мистецтво 
11. Основи здоров’я 
12. Природознавство 
13. Трудове навчання 
15.​ Фізика 
16.​ Фізична культура 
17.​ Хімія 
18.​ Іноземні мови 

 
 
 

НАВЧАЛЬНІ ПРОГРАМИ ДЛЯ 8-9 КЛАСІВ З ПОГЛИБЛЕНИМ 
ВИВЧЕННЯМ ОКРЕМИХ ПРЕДМЕТІВ ЗА НОВИМ ДЕРЖАВНИМ 

СТАНДАРТОМ БАЗОВОЇ І ПОВНОЇ ЗАГАЛЬНОЇ СЕРЕДНЬОЇ 
ОСВІТИ 

 
 
Українська мова 

 
 
 
 
 
 

 
 

Додаток 4 
(таблиця 8) 

 
Навчальний план класів  

з поглибленим вивченням окремих предметів 
 

Освітні галузі Предмети Кількість 
годин на 

тиждень у 
класах 

9 

https://mon.gov.ua/storage/app/media/zagalna%20serednya/programy-5-9-klas/ukrayinska-mova1.pdf


Мови і 
літератури 

Українська мова  2+2 
Українська література 2 
Іноземна мова 2 
Зарубіжна література 2 

Суспільство-зна
вство 

Історія України 1,5 
Всесвітня історія 1 
Основи правознавства  1 

Мистецтво* Мистецтво 1 
Математика Математика - 

Алгебра 2 
Геометрія 2 

Природо-знавств
о 

Природознавство - 
Біологія 2 
Географія 1,5 
Фізика 3 
Хімія 2 

Технології Трудове навчання 1 
Інформатика 2 

Здоров’я і 
фізична 
культура 

Основи здоров’я 1 
Фізична культура** 3 

Години на вивчення спеціалізованих навчальних 
предметів, курсів 

3 

Разом 31+3 
Додатковий час на предмети, факультативи, індивідуальні заняття 
та консультації 

1 

Розв’язування географічних задач 
 

0,5 

Гранично допустиме навчальне навантаження 33 
Всього (без урахування поділу класів на групи) 31,5+3 

 
 

 
Таблиця розподілу навчального плану  

для учня 8 класу  
Крапивного Богдана  

на 2019-2020 н.р. 
 

Освітні галузі Предмети Кількість 
годин на 
тиждень  



Мови і літератури Українська мова  0,5 
Українська література 0,5 
Іноземна мова 0,75 
Зарубіжна література 0,5 

Суспільствознавство Історія України 0,5 
Всесвітня історія 0,25 

Мистецтво Мистецтво 0,25 

Математика  Алгебра 0,5 
Геометрія 0,5 

 
Природознавство 

Біологія 0,5 
Географія 0,5 
Фізика 0,5 
Хімія 0,5 

Технології Трудове навчання 0,25 
Інформатика 0,5 

Здоров’я і фізична 
культура 

Основи здоров’я 0,25 
Фізична культура 0,75 

Разом 8 
Всього фінансується 8 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Таблиця розподілу навчального плану  
для учениці 8 класу  
Згонник Катерини 
на 2019-2020 н.р. 

 



Освітні галузі Предмети Кількість 
годин на 
тиждень  

Мови і літератури Українська мова  0,5 
Українська література 0,5 
Іноземна мова 0,75 
Зарубіжна література 0,5 

Суспільствознавство Історія України 0,5 
Всесвітня історія 0,25 

Мистецтво Мистецтво 0,25 

Математика  Алгебра 0,5 
Геометрія 0,5 

 
Природознавство 

Біологія 0,5 
Географія 0,5 
Фізика 0,5 
Хімія 0,5 

Технології Трудове навчання 0,25 
Інформатика 0,5 

Здоров’я і фізична 
культура 

Основи здоров’я 0,25 
Фізична культура 0,75 

Разом 8 
Всього фінансується 8 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Таблиця розподілу навчального плану  
для учениці 8 класу  

Суходольської Ангеліни 
на 2019-2020 н.р. 

 



Освітні галузі Предмети Кількість 
годин на 
тиждень  

Мови і літератури Українська мова  0,5 
Українська література 0,5 
Іноземна мова 0,75 
Зарубіжна література 0,5 

Суспільствознавство Історія України 0,5 
Всесвітня історія 0,25 

Мистецтво Мистецтво 0,25 

Математика  Алгебра 0,5 
Геометрія 0,5 

 
Природознавство 

Біологія 0,5 
Географія 0,5 
Фізика 0,5 
Хімія 0,5 

Технології Трудове навчання 0,25 
Інформатика 0,5 

Здоров’я і фізична 
культура 

Основи здоров’я 0,25 
Фізична культура 0,75 

Разом 8 
Всього фінансується 8 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Додаток 5 
(таблиця 2) 

Навчальний план  
для 10-11 класів 



 
Предмети 

Кількість годин на 
тиждень у класах 
10 11 

Базові предмети 27  26  
Українська мова  2+2 2+2 
Українська  література  2+2 2+2 
Зарубіжна література 1 1 
Іноземна мова2 2 2 
Історія України   1,5  1,5 
Всесвітня історія 1 1 
Громадянська освіта 2 0 
Математика (алгебра і початки аналізу та геометрія) 3+1 3+1 
Біологія і екологія 2 2 
Географія 1,5 1 
Фізика і астрономія 3 4 
Хімія 1,5  2  
Фізична культура4 3 3 
Захист Вітчизни 1,5 1,5 
Вибірково-обов’язкові предмети  3 3 
Інформатика 2 1 
Мистецтво 1 2 
Додаткові години на профільні предмети, окремі базові 
предмети, спеціальні курси, факультативні курси та 
індивідуальні заняття 

 
8  

 
9 

 
Розв’язування задач з хімії 1 1 

Гранично допустиме тижневе навантаження на учня 33 33 
Всього фінансується (без урахування поділу класу на 
групи) 

36 35 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

Перелік навчальних програм  
для учнів закладів загальної середньої освіти ІІІ ступеня  



(затверджені наказами МОН від 23.10.2017 № 1407 та від 24.11.2017 № 1539) 
 

№ 
п/п 

Назва навчальної програми Рівень вивчення 

1.​  Українська мова Профільний рівень 
2.​  Біологія і екологія Рівень стандарту 
3.​  Всесвітня історія Рівень стандарту 
4.​  Географія Рівень стандарту 
5.​   Громадянська освіта (інтегрований курс) Рівень стандарту 
6.​  Зарубіжна література Рівень стандарту 
7.​  Захист Вітчизни Рівень стандарту 
8.​  Інформатика  Рівень стандарту 
9.​  Історія України Рівень стандарту 
10.​ Математика (алгебра і початки аналізу та 

геометрія) 
Рівень стандарту 

11.​ Мистецтво Рівень стандарту 
12.​ Українська література Профільний рівень 
13.​ Фізика і астрономія (авторський колектив під 

керівництвом Локтєва В. М.) 
Рівень стандарту 

14.​ Фізична культура Рівень стандарту 
15.​ Хімія    Рівень стандарту 
16.​ Іноземні мови Рівень стандарту 
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