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179. jGracias!

jHola amigos! ;Como estan? Soy Marta. En este episodio, quiero
agradecer, o dar gracias por todas las cosas buenas que he recibido. Mi
cancer de seno no es muy agresivo. La mastectomia doble no fue

necesaria. Solamente tuve una operacion para remover el tumor

canceroso, Yy siete ganglios linfaticos. Entonces, el laboratorio analizé el tumor, y los ganglios
linfaticos. Afortunadamente, el resultado del examen patolégico fue muy bueno. Mis ganglios
linfaticos no indican cancer en otra parte. Los ganglios estan bien jyupi! El analisis del tumor tomé
mas tiempo. Fueron unas semanas muy estresantes, porque la posibilidad de quimioterapia me da
miedo. La quimioterapia es un tratamiento muy agresivo, y causa muchos efectos secundarios a
los pacientes con cancer. Por ejemplo, la fatiga y la caida del pelo. La caida del pelo no causa dolor,
pero si es traumatico. Otro efecto secundario de la quimioterapia son las nauseas y el vomito.
Afortunadamente, los resultados del analisis de mi tumor fueron muy positivos. jNo necesito
quimioterapia! Solamente radiacion. La radiacion no es un tratamiento tan agresivo. La radiacion
generalmente no provoca efectos secundarios. La radiacion no causa fatiga. La radiacion no causa
nauseas. La radiaciéon no causa vomito. Por eso, estoy mas tranquila. Cuando recibi la buena noticia,
yo estaba en México con mi familia. Todos me dieron un abrazo de grupo, y lloramos. Fue un
momento muy intenso, y muy bonito también. Por eso, hoy, doy gracias. También, jgracias a todos
ustedes! Muchos escuchas de mi pddcast escribieron mensajes de apoyo y oraciones.

iMuchisimas gracias por las buenas vibras!
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