
 

 Сведения о себе 
 

 

    
1.​ Фамилия ______________________________________________________ 

Имя         _______________________________________________________ 
Отчество ______________________________________________________ 

 

2.​ Дата рождения: ___________________ 
 

3.​ Семейное положение: ________________________________________________ 
 

4.​ Дети: _________________________________________________ 
 

5.​ Адрес проживания: ________________________________________Метро______________________   
 

6.​ Адрес 
регистрации:_____________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 

                                                                                       

__________________________________________________________________________ 
8.​ Конт. телефоны, e-mail: ___________________________________________________ 

 

Образование 
 
●​Высшее  
●​Н/высшее    
●​Ср/техн.   
●​ Ср/спец.   
●​Среднее 

 

 
Год 

поступле
ния  

Год 
оконча

ния 

Название учебного заведения Форма 
обучения 

Факультет или    
отделение 

Специальность 

      
 
 

     

 
 

   
 

  

 

Дополнительное 
образование 

1. Курсы, семинары, тренинги 
Месяц, год 

поступления 
окончания 

Название учебного 
заведения 

Название учебной программы Специальность 
 

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

2. Уровень владения ПК: ____________________ _________________________________ 
                                              (начинающий пользователь, пользователь, опытный пользователь, эксперт) 

 
3. Знание программ (подчеркнуть): Word, Excel, Access, Outlook, Internet, PowerPoint, 
Auto CAD, Photo Shop, Corel Draw, 3D MAX, 1С: Бухгалтерия, Предприятие, Торговля + 
Склад, Зарплата и кадры, др._____________________________________________________ 
 
4. Знание языка: свободно, хорошо, удовлетворительно, плохо 
 

Язык Устный        Письменный 
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Опыт работы   
 

Три последних места работы, начиная с последнего (включая по договору и без 
оформления) 
Месяц и год Название организации, сфера деятельности, 

адрес, телефон 
Должность (кол-во 
подчиненных) 

поступ. ухода   
  
 
Должностные 
обязанности 

_____________________________________________________________ 
_____________________________________________________________ 
_____________________________________________________________ 
_____________________________________________________________ 
 

Причина  
увольнения 

 

 
      Месяц и год Название организации, сфера деятельности, 

адрес, телефон 
Должность (кол-во 
подчиненных) 

поступ. ухода  
 
 

 
   

 
Должностные 
обязанности 

______________________________________________________________ 
______________________________________________________________ 
______________________________________________________________ 
______________________________________________________________ 
 

Причина  
увольнения 

 

 
      Месяц и год Название организации, сфера деятельности, 

адрес, телефон 
Должность (кол-во 
подчиненных) 

поступ. ухода  
 
 

 
   

 
Должностные 
обязанности 

______________________________________________________________ 
______________________________________________________________ 
______________________________________________________________ 
______________________________________________________________ 
 

Причина  
увольнения 

 

 

Рекомендатели
:  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Название организации                  ФИО Должность Телефон 
  

 
  

  
 

  

  
 

  

Укажите лиц, которые могли бы Вас порекомендовать (рекомендателями могут 
являться Ваши бывшие руководители или деловые партнеры) 
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Сведения о 
родственниках 

 
Ваши близкие родственники (жена, муж, дети, родители)  
  Степень 
  родства 

ФИО  Дата  рождения 
(чис., мес., год) 

Место работы, 
должность 

Адрес, место 
жительства 

     

     

     

     

     

 

 Наличие л/а, 
прав, стаж  
вождения 

 Категория: _______________ Стаж ______________________________ 
 А/м (марка, год выпуска):____________________________________________ 
Знание города: ____________________________________________________________ 
Знание области:  ____________________________________________________________ 
Готовы Вы по необходимости использовать свой л/а:  

Личные 
характеристик

и 

 
1. Оцените по 10-балльной шкале значение каждого из факторов при выборе 

работы: (10-максимальное, 1-минимальное, значения не должны повторяться): 
 
Карьерный рост  Деньги, льготы   
Работа в комфортных условиях   Самостоятельность и ответственность 

позиции 
 

Близость к дому  Дружелюбный коллектив  
Приобретение нового опыта и знаний  Высокая интенсивность работы  
Престиж компании  Стабильность, надежность  

 
2. Ваши профессиональные планы на ближайшие 3 года? Как Вы собираетесь их 

реализовывать? __________________________________________________________ 
 
3. Ваше самое значительное достижение и неудача за последние 3 года? 

__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 

 
4. Ваши увлечения: __________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 

5. Какие книги Вы читали (читаете в данный момент) ___________________________ 
__________________ __________________________________________________________ 
    ___________________________________________________________________________ 
6. Какие газеты, журналы Вы регулярно читаете 

_________________________________________________________________________ 
7. Вредные привычки (заполнять обязательно) ________________________________ 
8. Привлекались ли Вы к уголовной ответственности?_________ статья ___________ 
9. Каково состояние Вашего здоровья?_________________________________________ 
      Сколько дней Вы болели за последний год ____________________________________ 



      Проходили ли Вы медицинское обследование?______Когда______________________ 
      Причина обследования_____________________________________________________ 
11. Дополнительные сведения_________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 
       _________________________________________________________________________ 
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Требования к 
будущему 

месту работы  

 
1.​ Укажите Ваши ожидания по з/п (в рублях):  

на испытательный срок_от _______ р._ после ______ через 1 год __________________ 

2.​ Наиболее приемлемая форма оплаты (оклад, оклад+%, %) 
______________________ 
И почему: ___________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 

3.​ Какая продолжительность рабочего дня для Вас приемлема (в часах):                      
□до 5         □ 5           □ 6           □ 7           □ 8      □ 9       □ 10 и свыше 

4.​ Какая продолжительность рабочей недели для Вас приемлема (в днях):                      
□ до 4         □ 4          □ 5             □ 6             □ 7            

5.​ Что ожидаете от данной работы: ____________________________________________ 
__________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________ 

6.​ Основываясь на фактах и том, что Вы написали в анкете, подытожьте: почему 
мы должны взять на работу именно 
Вас?_____________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 

7.​ Предположим, Вас приняли на работу в компанию. Коротко предоставьте 
собственный план обучения и работы, который, на Ваш взгляд, является 
оптимальным: ____________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 

8.​ С какого времени Вы можете приступить к работе? Связаны ли Вы какими-либо 
обязательствами с Вашим нынешним или прежним местом работы? 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 

9.​ Готовы ли Вы пройти испытательные 3 дня работы в компании (в случае 
успешного прохождения они будут включены в испытательный срок) _____________ 

10.​Из каких источников Вы узнали о вакансии:_________________________________ 

 

Подтверждаю, что изложенные выше данные достоверны и понимаю, что любое упущение или 
неправильно предоставленные факты в данной анкете могут привести к отказу в приеме на работу.          

Против проверки данных, изложенных в анкете, не возражаю.  
 
 

Дата заполнения «___» _____________ 20__ г.                              Подпись ________________ 
_________________________________________________________________________________________
_ 



_________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________
_______ 
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