
ТОВАРИСТВО З ОБМЕЖЕНОЮ ВІДПОВІДАЛЬНІСТЮ 

«ЦЕНТР ПРОФЕСІЙНОГО РОЗВИТКУ АКАДЕМІЇ ДОБРОБУТ» 

Провайдер заходів БПР № 2415 

 
ПРОГРАМА ПРОВЕДЕННЯ ЗАХОДУ 

Майстер-клас 

15.11.2025 р. 
«Секрети ефективного розширення: клінічні стратегії для 

ортодонта» 

Кількість учасників: 10 

м. Київ, вулиця Антоновича, 40 (Школа Стоматології) 

 
Тренер 

 

Орлова Наталя Анатоліївна: лікар-стоматолог-ортодонт медичної 
мережі «Добробут», член Асоціації ортодонтів України (АОУ), член 
Асоціації цифрової ортодонтії, член Європейського ортодонтичного 

товариства (EOS), член Vienna School of Interdisciplinary Dentistry (Австрія) 
та Face Revolution Orthodontics (Італія) 

 
Кількість астрономічних годин: 8 годин 30 хвилин 
Кількість академічних годин: 11 

 
Зміст 

 
09.00 - 09.30 Реєстрація. Вітальна кава. Знайомство. 

09.30 - 10.30 

 

Модуль 1. Діагностика та вибір стратегії 

●​ Як зрозуміти, що пацієнту справді потрібна експансія. 

●​ Біологічні основи розширення. 

●​ Аналіз вікових обмежень і типів росту.​
 

10.30 - 11.00 Відпрацювання практичних навичок. 

11.00 - 11.15 

 

Перерва на каву. 

 

11.15 - 12.15 

 
Модуль 2. Апаратні рішення 

●​ Haas, Hyrax, DMAX, MARPE, MSE — коли, що і для кого. 
●​ Філософії різних шкіл: американська, європейська, 

азійська. 
●​ Вибір апарата під клінічну задачу.​

​
 



12.15 - 13.00 

 

Відпрацювання практичних навичок. 

13.00 - 14.00 

 

Обід. 

 

14.00 - 15.00 

 
 

Модуль 3. Ведення пацієнта та контроль результату 
●​ Torque, момент активації, біомеханіка. 
●​ Критерії стабільності після розширення. 
●​ Як попередити рецидив. 

 

15.00 - 15.30 

 
Відпрацювання практичних навичок. 

15.30 – 15.45 

 

Перерва. 

 

15.45 – 17.00 
 

Модуль 4. Case discussion 
●​ Реальні клінічні кейси. 
●​ Помилки, яких припускаються навіть досвідчені лікарі. 
●​ Планування та прогнозування результату. 
●​ Питання та відповіді, фінальні підсумки. 

 

17.00 – 17.30 
 

Відпрацювання практичних навичок. 

 

17.30 - 18.30 

 
Тестування. 

 


