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O sangue é um tecido conjuntivo liquido, de cor vermelha e viscosa, que corre no interior dos nossos
vasos sanguineos. Por ser um tecido, é constituido por diferentes tipos de células, as quais estdo
suspensas em uma matriz liquida.

Funcgdes do sangue

O sangue é um tecido fluido que se movimenta pelo sistema cardiovascular e que apresenta uma grande
variedade de fungdes. Dentre essas fungbes, destaca-se a de transporte, sendo o sangue responsavel por
transportar nutrientes, gases respiratérios e também residuos do metabolismo. Além disso, esse tecido



relaciona-se com a coagulacao, devido a acdo das plaquetas, e com a defesa do organismo, devido a acado
dos leucécitos.

Onde ocorre a produgao do sangue?

O sangue é produzido na medula dssea, mais precisamente na chamada medula dssea vermelha. A
primeira esta localizada no canal medular de certos ossos. A segunda estd presente no interior de
vértebras, na costela, no osso esterno e na camada de tecido esponjoso dos ossos do cranio.

Componentes do sangue

O sangue é composto pelo plasma, que é uma matriz liquida, e por elementos celulares, os quais
incluem células e fragmentos celulares. Veja mais sobre esses componentes:

.Plasma sanguineo

E a parte liquida do sangue correspondente a cerca de 55% do seu volume total. Ele é formado
basicamente por dgua e algumas substancias dissolvidas, apresentando uma colora¢do amarelada.
Dentre as substancias encontradas no plasma, podemos citar a glicose, os hormdnios e as vitaminas,
além de ions, como o sédio e potassio, e de proteinas, como os anticorpos.

.Elementos celulares

Também chamados de elementos figurados, dizem respeito as células sanguineas e plaquetas, que, na
realidade, s3o fragmentos de células. Esses elementos constituem cerca de 45% do volume total do
sangue e s3o estes:

Hemacias: também chamadas de glébulos vermelhos ou eritrdcitos, sdo células sanguineas que
apresentam formato de disco bicéncavo (mais fino no centro) e ndo possuem nucleo, ou seja, sdo
anucleadas. No interior dessa célula, é encontrada grande quantidade de hemoglobina, um pigmento de
cor vermelha que esta relacionado com o transporte de oxigénio, e também de gas carbdnico.

As hemacias sdo as células mais numerosas do sangue e, por serem ricas em hemoglobina, sdo
responsaveis por garantir-lhe o aspecto vermelho caracteristico. As hemacias vivem pouco tempo: 120
dias.

Existem cerca de 25 trilhdes de hemadcias em cinco litros de sangue do corpo humano.

Leucdcitos: também chamados de glébulos brancos, sdo células sem cor, maiores que as hemdcias, e
apresentam como principal fungdo no organismo a garantia da defesa do corpo (sistema imunoldgico).
Para isso, atuam de diferentes formas, sendo as principais: a producdo de anticorpos e a fagocitose.

Os anticorpos sdo proteinas de defesa e produzidos por leucdcitos especificos. Ja a fagocitose é um
processo em que uma célula engloba e digere a particula estranha.

Existem cinco tipos basicos de leucdcitos (linfocitos, mondcitos, eosindfilos, basofilos e neutrdéfilos),
sendo eles agrupados em dois grupos: granulécitos e agranuldcitos.

Plaquetas: também conhecidas como trombdcitos, ndo sdao células completas e sim fragmentos de
células chamadas megacaridcitos. As plaquetas ndo possuem nucleo e seu formato é de um pequeno



disco. Além disso, estdo relacionadas com o processo de reparacdo de vasos sanguineos e o de
coagulacdo do sangue.

Assista ao video: Quais sdo as fungGes do sangue: https://youtu.be/Ykm7Bxc3vxo e As principais
doencas do sangue: https://youtu.be/pKXGIDQvDTk para entender melhor o assunto e realizar
a atividade a seguir.

ATIVIDADE

1- Escreva a funcdo dos seguintes componentes do sangue:
- Hemdcias ou glébulos vermelhos:.

- Leucécitos ou gldbulos brancos:
- Plaquetas:

2- Pesquise e escreva a seguir sobre essas doengas que apresentam relagdo com o sangue:
hemofilia, anemia e leucemia.
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