
                                                                                                                                             
ВЕРЕСЕНЬ 

Місячник безпеки дорожнього руху та безпеки життєдіяльності в умовах сьогодення 
📌 Головні акценти місяця: 

❖​ Формування культури безпеки (дорожній рух, використання флікерів у темряві/під час блекаутів). 
❖​ Алгоритми дій під час надзвичайних ситуацій та повітряних тривог, мінна безпека. 
❖​ Кібербезпека, протидія булінгу, адаптація учнів та вхідний моніторинг культури харчування. 

ОСНОВНІ  ВИХОВНІ  ЗАХОДИ  ТА  ПІЗНАВАЛЬНА  ДІЯЛЬНІСТЬ 
Ключова 

компетентність 
Зміст роботи. 

Ціннісне ставлення  Дата Назва заходу Відповідальні Примітка 

Соціальна та 
громадська 

компетентність 

Виховні години 
(Ціннісне ставлення 

особистості до 
суспільства та 

держави) 

01.09 

�​ Підготовка та проведення Свята Першого 
дзвоника для 1 та 11 класів  

�​ Перший урок на тему «Мова гідності» 
�​ Інтерактивний квест «Безпечна школа»: 

Проходження локацій з інструктажу БЖД, 
відпрацювання швидкості евакуації в укриття, 
орієнтування за схемами. 

Педагог-організа
тор 

 
Класні 

керівники 

Перший урок від 
спільноти «Професійний 

розвиток педагогів» 

 

 

Екологічна 
грамотність 

і здорове життя 
 

Заходи до місячника 
«Місячник безпеки 
дорожнього руху та 

безпеки 
життєдіяльності» 

(ціннісне ставлення 
особистості до себе) 

01-30
.09 

�​ Інформ-дайджест «Впевнений пішохід: 
правила, безпека, відповідальність» 

�​ Шкільний медіа-челендж 
«#ЗберігаюЖиття_ДотримуюсьПравил» (короткі 
учнівські відеоролики, інфографіки чи фотоісторії 
про безпечну поведінку на дорозі) 

�​ Еко-велопробіг «Екологічний транспорт – 
безпечний рух» (акція до Всесвітнього дня без 
автомобілів (22 вересня) для популяризації 
здорового та екологічного пересування). 

�​ Акція  «ЗАХИСТИСЬ-ЗАСВІТИСЬ» 

�​ Практичний квест-тренінг «Знаю. Вмію. 
Дію» 

Педагог-організа
тор 

Класні 
керівники 

бібліотекар 

Перебої з електрикою: 
правила для пішоходів 

 



�​ Профілактичний інтенсив «Свідомий 
керманич» (зустріч із працівниками ювенальної 
превенції / патрульної поліції щодо правил 
керування велосипедами, скутерами та 
електросамокатами). 

Уміння вчитися 
впродовж життя 

Бесіди 
(ціннісне ставлення 
особистості до себе) 

01-30
.09 

Проведення інструктажів з попередження 
дитячого травматизму, збереження життя і 
здоров'я учасників освітнього процесу 

�​ Інструкція з безпеки життєдіяльності для 
учасників освітнього під час під час сигналу 
«Повітряна тривога» 

�​ Інструкція з безпеки життєдіяльності для 
учасників освітнього процесу «Основні  правила  
поведінки  в  укриті закладу освіти» 
Бесіди з учнями під час військового стану 
(протимінна безпека, дія під час артобстрілу, 
повітряної тривоги, правила поведінки в евакуації, 
на окупованих територіях та в зоні бойових дій, 
психологічна підтримка  тощо) 

Класні 
керівники 

Алгоритм дій ліцеїстів під 
час евакуації з класу до 

укриття 

 

Уміння вчитися 
впродовж життя 

Бесіди 
(ціннісне ставлення 
особистості до себе) 

01-30
.09 

Години ментальної і психологічної підтримки 
здобувачів освіти:  
«Повернення до шкільного ритму: як подолати стрес 
і знайти баланс» 

Практитчний 
психолог 

 

Ініціативність і 
підприємливість 

Заходи до 
Міжнародного дня 

благодійності 
(Ціннісне ставлення 

особистості до 
суспільства та 

держави) 
 

04.09 

�​ Практичний воркшоп «Фабрика добра: 100 
хвилин для перемоги» 

(Локація 1: Виготовлення енергетичних наборів 
(сухофрукти, горіхи, медові суміші). 

Локація 2: Плетіння маскувальних сіток / 
виготовлення основа під свічки. 

Локація 3: Малювання та підписання 
патріотичних листів-оберегів для захисників) 

�​ Челендж «Копійкові баталії» ( змагання 
серед класів, хто швидше наповнить копійками 
трилітрові банки)- Протягом місяця 

Класні 
керівники 
Педагог 

організатор 

Посібник «Уроки доброти» 

 



Спілкування 
державною 

мовою 

Міжнародний день 
грамотності 

(Ціннісне ставлення 
особистості до 
суспільства та 

держави) 

09.09 

�​ Інтерактивний медіа-тренінг «Грамотність 
у цифрову еру: мовний етикет, медіагігієна та 
фактчекінг» 

�​ Мовний QR-квест «Грамотний детектив: 
розслідування мовних огріхів» 

�​  

�​ Дискусійній батл «Суржик, сленг чи чиста 
мова: що обирає сучасна молодь?»  

Вчителі 
української мови 

бібліотекар 

​
Вікторина презентація 

«Міжнародний день 
грамотності» 

 

Уміння вчитися 
впродовж життя 

Всесвітній день 
запобігання 
самогубств 

(Ціннісне ставлення 
особистості до себе) 

 

10.09 

�​ Інтерактивний арт-простір «Кольори мого 
ресурсу» 

�​ Воркшоп із саморегуляції «Навички 
резильєнтності: навчаємося долати кризи» 

�​ Психологічний інформ-дайджест для 
батьків та педагогів «Бути поруч: як розпізнати 
тривожні сигнали та підтримати дитину» 
(онлайн-пам'ятки та консультації щодо дій у разі 
пригніченого стану підлітка, маркерів суїцидальної 
поведінки та алгоритмів ненасильницького 
спілкування) 

Практичний 
психолог 

Лідери УС 
 

 

Ініціативність і 
підприємливість 

Заходи до дня 
обміну ідеями 

 
11.09 �​ Фліпчарт-простір «Стіна ідей: зміни ліцей 

на краще» 

Педагог-організа
тор 

 
Лідери УС 

 

 

Інформаційно-ци
фрова 

компетентність 

Заходи до дня 
народження Google 15.09 �​ Практичний воркшоп «Гугли як PRO: 

швидкий пошук, оператори та кібергігієна» 
Вчителі 

інформатики 

 



Екологічна 
грамотність 

і здорове життя 
 

Заходи 
Олімпійського 

тижня 
 (Ціннісне ставлення 
особистості до себе) 

 

14.09
-18.0

9 

«Олімпійський тиждень: Сила, Здоров'я, 
Незламність»: 
14.09 День стартів та мотивації: «Незламний спорт» 
15.09 День доброчесності, ментального здоров'я та 
фітнесу 
16.09 День драйву та сучасного командного спорту 
17.09  День екології та активного способу життя 
(Еко-спорт) 
18.09 День підсумків, закриття та нагородження 

Вчителі 
фізичної 
культури 

 

Компетентності 
у природничих 

науках і 
технологіях 

Заходи до 
Міжнародного дня 
охорони озонового 

шару 
(Ціннісне ставлення 

особистості до 
природи) 

18.09 

�​ QR-вікторина та інтерактивний тестер 
«Eco-Mind: перевір свій екологічний слід» 

�​ Практичний проєкт «Еко-аудит ліцею та 
домівки» (дослідження учнями побутових приладів, 
маркування споживчих товарів і розробка 
рекомендацій для родини та школи щодо зменшення 
енергоспоживання). 

Вчитель 
географії, класні 

керівники, 
педагог-організа

тор 

Інформаційна довідка 
«Що станеться, якщо 

зникне озоновий шар?» 

 

Екологічна 
грамотність та 
здорове життя 

Заходи до 
всесвітнього Дня 

прибирання 
(Ціннісне ставлення 

особистості до 
суспільства 

природи) 

18.09 �​ Участь в акції під гаслом  під гаслом «Хай 
небо буде мирним, а Україна чистою!» 

Колектив ліцею 

Інформаційна довідка 

 

Уміння вчитися 
впродовж життя 

Тиждень 
профілактики 
залежностей  

21.09
-25.0

9. 

Інформаційні хвилини по класах 

�​ Які бувають залежності та що з ними 
робити? 

https://howareu.com/materials/yaki-buvaiut-zalezhn
osti-ta-shcho-z-nymy-robyty 

�​ Алкогольна залежність: звідки береться та як 
позбутися? 

https://howareu.com/materials/alkoholna-zalezhnist-
zvidky-beretsia-ta-iak- 

Класні 
керівники 

Практичний 
психолог 

 

 

https://howareu.com/materials/yaki-buvaiut-zalezhnosti-ta-shcho-z-nymy-robyty
https://howareu.com/materials/yaki-buvaiut-zalezhnosti-ta-shcho-z-nymy-robyty
https://howareu.com/materials/alkoholna-zalezhnist-zvidky-beretsia-ta-iak-
https://howareu.com/materials/alkoholna-zalezhnist-zvidky-beretsia-ta-iak-


�​ Інформаційна гігієна: як обмежити нездорове 
споживання контенту 

https://howareu.com/materials/informatsiina-hihiien
a-iak-obmezhyty-nezdorove- 

�​ Як підтримати близьку людину, яка 
зловживає алкоголем чи наркотичними речовинами? 
https://howareu.com/materials/yak-pidtrymaty-blyzku- 

Соціальна та 
громадська 

компетентність 

Заходи до Дня миру 
(Ціннісне ставлення 

особистості до 
суспільства та 

держави) 

22.09 

�​ Тематичні уроки «Ціна миру: від стійкості 
до розбудови майбутнього України» 

�​ Участь у Всеукраїнській освітній компанії 
«Голуб миру» 

�​ Інтерактивна дошка пам'яті та вдячності 
«Герої, які виборюють наш Мир» 

�​ Акція «Крила захисту» 

�​ Виставка квітів « Незалежній Україні – 
35» 

Педагог-організа
тор 

класні керівники 

 

Соціальна та 
громадська 

компетентніст 
 

Заходи до дня   
партизанської слави 
(Ціннісне ставлення 

особистості до 
суспільства та 

держави) 

22.09. 

�​ Година пам'яті та вшанування боротьби 
українців за незалежність: від підпілля до сучасного 
Спротиву. 

�​ Інформаційно-просвітницький дайджест 
«Спротив ненасильницьких: «Жовта Стрічка», «Зла 
Мавка» та сміливці в тилу ворога» 

�​ Історико-документальний кінолекторій 
«Партизани XXI століття: невидимий фронт» 

Бібліотекар 
 
 
 

Вчителі історії 

 
Партизани України: 

б’ють ворога в самому 
тилу  

 

Спілкування 
іноземними 

мовами 

 Заходи до 
Європейського   

дня мов 
(Ціннісне ставлення 

особистості до 
людей) 

25.09 �​ Інтерактивний воркшоп «AI & Translation: 
як штучний інтелект змінює вивчення мов» 

Вчителі 
англійської мови 

 

https://howareu.com/materials/informatsiina-hihiiena-iak-obmezhyty-nezdorove-
https://howareu.com/materials/informatsiina-hihiiena-iak-obmezhyty-nezdorove-
https://howareu.com/materials/yak-pidtrymaty-blyzku-


Екологічна 
грамотність та 
здорове життя 

Заходи до Дня 
туризму 

(Ціннісне ставлення 
особистості до 

природи) 

28.09 

�​ Еко-тренінг та майстер-клас «Zero Waste 
Hiker: культура відповідального туризму» 

�​ Шкільний фоточелендж «Моя Україна: 
відкривай, цінуй, бережи!» 

Класні 
керівники 
Педагог 

організатор 

Інформ-реліз 
«Об’єкти спадщини  

ЮНЕСКО в Україні» 

 

Соціальна та 
громадська 

компетентність 
 

Заходи до дня 
пам’яті жертв 
Бабиного Яру 

(Ціннісне ставлення 
особистості до 
суспільства та 

держави) 

29.09 

�​ Урок пам'яті «Бабин Яр: пам'ять на тлі 
історії та уроки для сьогодення» 

�​ Віртуальна екскурсія до меморіалу Бабин 
Яр 

�​ Акція «Квітка пам’яті» до Дня пам’яті 
трагедії Бабиного Яру 

 
Вчителі історії 
та української 
мови та л-ри 

 

Обізнаність та 
самовираження 

у сфері культури 

Заходи до 
Всеукраїнського дня 

бібліотек 
(Ціннісне ставлення 

особистості до 
мистецтва) 

 

30.09 

�​ Фотовиставка «Кращі читачі бібліотеки» 

�​ Акція «Подаруй бібліотеці книгу» 

�​ Флешмоб «Упізнай мене за улюбленою 
книгою…» 

�​ Літературний квест-перформанс «Упізнай 
героя та автора» (інтерактивні локації в приміщенні 
бібліотеки й у холах ліцею: розгадування 
літературних зашифрованих ребусів за QR-кодами, 
асоціативні карти та складання «древа читацьких 
уподобань») 

Бібліотекар Унікальні бібліотеки світу 
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