
 

สรุปผลการดำเนินงานกิจกรรม/โครงการ  ปีการศึกษา 2565  ของงานอนามัยโรงเรียน กลุ่มบริหารท่ัวไป โรงเรียนอุตรดิตถ์ดรุณี 

กลยุทธ์ท่ี  กลยุทธ์ท่ี 3 เพ่ิมประสิทธิภาพการบริหารจัดการศึกษา 

ท่ี โครงการ/กิจกรรม ตัวช้ีวัดความสำเร็จ 
ผลการดำเนินงาน สรุปผลการดำเนิน 

โครงการ/กิจกรรม ด้านปริมาณ ด้านคุณภาพ 

1. โครงการส่งเสริมสุขภาวะ 

 1.1 กิจกรรมใส่ใจ         

รักสุขภาพ         

 

ผลลัพธ์(Outcome) 

 1. นักเรียนร้อยละ 90 ได้ช่ังน้ำหนักและ วัดส่วนสูงด้วย

ตนเอง ตามเกณฑ์มาตรฐานของ กรมอนามัย  กระทรวง

สาธารณสุข 

2. นักเรียนร้อยละ 75 มีน้ำหนัก ส่วนสูงตามเกณฑ์

มาตรฐานของกรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข 

3. นักเรียนร้อยละ80มีความรู้ ความเข้าใจในด้านสุขภาพ 

และนำความรู้ท่ีได้ไปใช้ในชีวิตประจำวัน 

4. นักเรียน ครู และบุคลากร ร้อยละ 80 ได้รับการ

ส่งเสริมในการดูแลสุขภาพ 

ผลผลิต(Output) 

1. นักเรียนได้ช่ังน้ำหนัก วัดส่วนสูงตามเกณฑ์มาตรฐาน

ของกรมอนามัย  

2. นักเรียนมีน้ำหนัก ส่วนสูงตามเกณฑ์มาตรฐานของกรม

อนามัย  

3. นักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจในด้านสุขภาพ และนำ

ความรู้ท่ีได้ไปใช้ในชีวิตประจำวัน 

1. นักเรียนร้อยละ 90 ได้ช่ัง

น้ำหนัก วัดส่วนสูงตามเกณฑ์

มาตรฐานของกรมอนามัย  

2. นักเรียนร้อยละ 93 มีน้ำหนัก 

ส่วนสูงตามเกณฑ์มาตรฐานของ

กรมอนามัย  

3. นักเรียนร้อยละ 80 มีความรู้ 

ความเข้าใจในด้านสุขภาพ และ

นำความรู้ท่ีได้ไปใช้ในชีวิต

ประจำวัน 

4. นักเรียน ครู และบุคลากร 

ร้อยละ 80 ได้รับการส่งเสริมใน

การดูแลสุขภาพ 

1.นักเรียนได้รับการตรวจสุขภาพ

ด้วยตนเอง มีส่วนสูงตามเกณฑ์

มาตรฐานของกรมอนามัย 

กระทรวงสาธารณสุข  

2.นักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจใน

ด้านสุขภาพ จากนักเรียนทุกระดับ

ช้ันได้เรียนวิชาสุขศึกษาและนำ

ความรู้ท่ีได้ไปใช้ในชีวิตประจำวัน 

จากสถิติการเจ็บป่วยของนักเรียน

ท่ีมาใช้บริการเรือนพยาบาลท่ีลด

ลง 

2. ครู และบุคลากรได้รับการ

ส่งเสริมในการดูแลสุขภาพส่งผล

ทำให้มีสุขภาพกายและจิตท่ีดี 

 

  

ด้านปริมาณ 

1. นักเรียนตรวจสุขภาพของนักเรียนด้วย

ตัวเองทุกคน คิดเป็นร้อยละ90 

2. นักเรียนมีน้ำหนัก ส่วนสูงตามเกณฑ์

มาตรฐานของกรมอนามัย กระทรวง

สาธารณสุข คิดเป็นร้อยละ 93 

3. นักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจในด้าน

สุขภาพ และนำความรู้ท่ีได้ไปใช้ในชีวิต

ประจำวัน คิดเป็นร้อยละ 80 

4. นักเรียน ครู และบุคลากร ร้อยละ 80 

ได้รับการส่งเสริมในการดูแลสุขภาพ 

ด้านคุณภาพ 

นักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจในด้าน

สุขภาพ อ้างอิง จากนักเรียนทุกระดับช้ัน

ได้เรียนวิชาสุขศึกษาและนำความรู้ท่ีได้ไป

ใช้ในชีวิตประจำวัน จากสถิติการเจ็บป่วย

ของนักเรียนท่ีมาใช้บริการเรือนพยาบาลท่ี

ลดลง ครู และบุคลากรได้รับการส่งเสริม

ในการดูแลสุขภาพส่งผลทำให้มีสุขภาพ

กายและจิตท่ีดี 



 

 

 

กลยุทธ์ท่ี  กลยุทธ์ท่ี 3 เพ่ิมประสิทธิภาพการบริหารจัดการศึกษา 

ท่ี โครงการ/กิจกรรม ตัวช้ีวัดความสำเร็จ 
ผลการดำเนินงาน สรุปผลการดำเนิน 

โครงการ/กิจกรรม ด้านปริมาณ ด้านคุณภาพ 

1. โครงการส่งเสริมสุขภาวะ 
 1.2 กิจกรรมพยาบาล

น้อย 
 

ผลลัพธ์(Outcome) 

1. นักเรียนแกนนำพยาบาล ร้อยละ 100 ได้เข้ารับการ

อบรมการปฐมพยาบาลเบ้ืองต้น 

2. นักเรียน ครู และบุคลากร ร้อยละ 80 มีความรู้และ

ทักษะในการปฐมพยาบาลเบ้ืองต้น สามารถช่วยเหลือตน

เองและบุคคลใกล้ตัวได้อย่างปลอดภัยก่อนถึงโรงพยาบาล 

3. นักเรียน ครู และบุคลากรร้อยละ 80 มีสุขนิสัยในการ

ดูแลสุขภาพ   

ผลผลิต(Output)  

1.มีนักเรียนแกนนำพยาบาลน้อย ในการดูแลสุขภาพ

เบ้ืองต้นของนักเรียน 

2. นักเรียน ครูและบุคลากร ท่ีเข้ารับการอบรมมีความรู้

และทักษะในการปฐมพยาบาลเบ้ืองต้น สามารถช่วยเหลือ

ตนเองและบุคคลใกล้ตัวได้อย่างปลอดภัยก่อนถึงโรง

พยาบาล  

3. นักเรียน ครูและบุคลากรมีสุขภาพกายและจิตท่ีดี 

 

1. นักเรียนแกนนำพยาบาล ร้อย

ละ 100 ได้เข้ารับการอบรมการ

ปฐมพยาบาลเบ้ืองต้น 

2. นักเรียน ครู และบุคลากร 

ร้อยละ 80 มีความรู้และทักษะ

ในการปฐมพยาบาลเบ้ืองต้น 

สามารถช่วยเหลือตนเองและ

บุคคลใกล้ตัวได้อย่างปลอดภัย

ก่อนถึงโรงพยาบาล 

3. นักเรียน ครู และบุคลากร

ร้อยละ 80 มีสุขนิสัยในการดูแล

สุขภาพ   
 

1.มีนักเรียนแกนนำพยาบาลน้อย 

ในการดูแลสุขภาพเบ้ืองต้นของ

นักเรียน 

2. นักเรียน ครูและบุคลากร ท่ีเข้า

รับการอบรมมีความรู้และทักษะใน

การปฐมพยาบาลเบ้ืองต้น 

สามารถช่วยเหลือตนเองและ

บุคคลใกล้ตัวได้อย่างปลอดภัย

ก่อนถึงโรงพยาบาล  

3. นักเรียน ครูและบุคลากรมี

สุขภาพกายและจิตท่ีดี 
 

ด้านปริมาณ 

1. นักเรียนแกนนำพยาบาล ร้อยละ 100 

ได้เข้ารับการอบรมการปฐมพยาบาล

เบ้ืองต้น 

2. นักเรียน ครู และบุคลากร ร้อยละ 80 

มีความรู้และทักษะในการปฐมพยาบาล

เบ้ืองต้น สามารถช่วยเหลือตนเองและ

บุคคลใกล้ตัวได้อย่างปลอดภัยก่อนถึงโรง

พยาบาล 

3. นักเรียน ครู และบุคลากรร้อยละ 80 มี

สุขนิสัยในการดูแลสุขภาพ   

ด้านคุณภาพ 

 มีนักเรียนแกนนำพยาบาลน้อยท่ีมีความรู้

และทักษะในการปฐมพยาบาลเบ้ืองต้นใน

การดูแลสุขภาพ สามารถช่วยเหลือตนเอง

และบุคคลใกล้ตัวได้อย่างปลอดภัยก่อนถึง

โรงพยาบาล ส่งผลทำให้ นักเรียน ครู และ

บุคลากรมีสุขภาพกายและจิตท่ีดี  

 


	4. นักเรียน ครู และบุคลากร ร้อยละ 80 ได้รับการส่งเสริมในการดูแลสุขภาพ 

