
ЗАВДАННЯ 
для дистанційного навчання для учнів _10_ класу 

з 06.11.2023 по 10.11.2023 
 

Предмет Завдання 
06.11.2023 

Геометрія Підручник: https://pick.net.ua/uk/10-class/889-matematika-42 

Тема:Узагальнення і систематизація знань. Підготовка до 
контрольної роботи. 

Д.З.: Повторити § 20-26. 

Виконати вправи № 2-3 стор. 199. Варіант 2. 

Технології 
(хл) 

Об'єкт проектної діяльності № 1: Вироби з деревини оздоблені 
різьбленням (рамка для фото, декоративна кухонна дощечка, 
декоративна таріль, козацькі клейноди тощо). Технологічний 
процес виготовлення виробу. 

Технології 
(дівчата) 

Розробити стрічковий орнамент. 

Худ. 
Культура 

Фламандське бароко. Творчий стиль Рубенса. 

Істор.Укр. Пр.5,6,7 повторити. 
Укр.Літ. 
 

Контрольна робота №2. 
Література 70 – 90-х років ХІХ століття 
Завдання: написати твір на тему «Дворянство як міф про 
краще життя» за п’єсою Івана Карпенка-Карого «Мартин 
Боруля» 

Географія Пр.13 вчити. 
Мистецтво  

07.11.2023 
Укр.мова Мовленнєва ситуація. Умови успішного спілкування. 

Підготувати цікаву розповідь про своє хобі. 

Хімія Тема: Хімічні властивості алкенів і алкінів, їх застосування 
1. Опрацювати § 8 
2. Ознайомитись з порівняльною характеристикою хімічних 
властивостей етену й етину, таб. 7, с. 38 
3. Виконайте завдання 4, с. 40 (письмово) 
4. Для кращого засвоєння теми скористайтеся відеоматеріалом 
за посиланням 
https://www.youtube.com/watch?v=70XnVQAvJ0E&amp;t=28s 



Зарубіжна 
Літ 

Контрольний твір  за трагедією Вільяма Шекспіра «Гамлет» 

Біологія Тема "Узагальнення з теми «Біорізноманіття" 
Виконати тестові завдання с.75 підручника (письмово) 
Повторити вивчені теми. 

Геометрія Підручник: https://pick.net.ua/uk/10-class/889-matematika-42 

Тема:Тематична контрольна робота № 2. Паралельність прямих 

і площин у просторі 

Д.З.: Повторити § 20-26. 

Виконати тест «На урок» 

Всесвітня 
Істор. 

Пр. 8 вчити. 

Фіз.культу
ра 

Виконати комплекс ЗРВ на розтягування м'язів 9-11 вправ. 
Слідкуємо за диханням 
Тримаємо "планку" 2х30 сек. 
Виконати 3-4 стрибкові вправи 
Підтягування у висі 3х5(хл)* 
Присідання 3х9 р. Правильно присідаємо 
Згадуємо техніку стрибка у висоту з розбігу "переступання" 
Дивимось відео 
https://www.youtube.com/watch?v=XRyAaDspCrY&t=10s&ab_cha
nnel=%D0%A4%D1%96%D0%B7%D0%BA%D1%83%D0%BB
%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0.%D0%94%D0%B
8%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D1%86%D1%96%D0%
B9%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B0%D0%B2%D1%87%D
0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8F. 
Повільний біг у чередуванні зі швидкою ходьбою до 30 хвилин 
на свіжому повітрі 

                                                      08.11.2023 
Біологія ема:"Обмін речовин і перетворення енергії - основа 

функціонування біосистем" 
Опрацювати §18 виписати основні визначення 
Переглянути відео: 
https://youtu.be/noMOdtCp5jQ 
Дати відповіді на запитання 1-9 с.79 підручника завдання для 
самоконтролю (письмово). 

Фізика § 12-13. Повторити 
Виконати: Лабораторну роботу № 3 ( стор. 115) за посиланням: 
 



https://www.youtube.com/watch?v=GFI46vbL9s&ab_channel=%D
0%A4%D1%96%D0%B7%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D0%9E
%D0%BD%D0%BB%D0%B0%D0%B9%D0%BD 

Укр.літерат
ура. 

Урок літератури рідного краю №1. Леонід Полтава. 
Незламність духу вигнанця й патріота. 
Завдання: Читати «Перехресні стежки» Івана Франка 

Фізика § 14. Опрацювати. Скласти конспект 
 
Виконати: № 14 (2) 
 
Відеолекція за посиланням: https://cutt.ly/INZlmAZ 
 
 

Анг.мова. Система освіти в Україні та за кордоном. Розвиток навичок 
аудіювання. Впр.1 – 4, с. 72 – 73 –опрацювати усно; впр.5, с.73 – 
74 – письмово доповнити речення. В.р. – розповісти текст. 
Перегляньте 
відео за покликанням: 
https://www.youtube.com/watch?v=MtXBoD6XDNM&amp;ab_cha
nnel=AppleTree%F0%9F%8D%8E 

Живопис Намалювати пейзаж « Осінній ліс». 
Композиці

я 
Виконати ескіз фрески для інтер'єру шкільного фойє 

Громадська 
освіта 

1.Опрацювати Розділ 3 Тема 1. «Соціокультурна 
багатоманітність". (О.О.Гісем, О.О.Мартинюк «Громадянська 
освіта 10 клас» Інтегрований курс. Рівень стандарту. 
2.Поміркуйте та поясніть, чим люмпени від маргіналів? 
3.Ознайомтесь з матеріалами відео лекції за посиланням на 
сайті: 
               https://www.youtube.com/watch?v=8YCjT1C3PtA 
 
 
 

09.11.2023 
Громадянс
ька освіта 

1.Опрацювати Розділ 3. Тема 2. «Соціальні цінності. Гендерна, 
етнічна, конфесійна різноманітність». (О.О.Гісем, 
О.О.Мартинюк «Громадянська освіта 10 клас» Інтегрований 
курс. Рівень стандарту. 
       2.   Напишіть есе «Толерантність в Україн: чи є  вона 
сьогодні нормою суспільного                  життя?» 
 
           3.   Ознайомтесь з матеріалами відео лекції за 
посиланням на сайті:                                        
https://www.youtube.com/watch?v=2llN9s0cd1Q 



Інформати
ка 

Інструктаж з БЖД. Поняття про штучний інтелект, інтернет 
речей, Smart-технології та 
технології колективного інтелекту. 
Завдання. С.74-82,опрацювати матеріал. 

Істор.Укр. Пр. 8,9 повторити ,тести. 
Алгебра і 
початки 
аналізу 

Підручник: https://pick.net.ua/uk/10-class/889-matematika-42 
Тема: 
Узагальнення і систематизація знань. Підготовка до 
контрольної роботи. 
Повторити § 4- 8. 
Виконати вправи № 2-4- сторінка 75 – варіант 1. 

Алгебра і 
початки 
аналізу 

Підручник: https://pick.net.ua/uk/10-class/889-matematika-42 
Тема: 
Тематична контрольна робота №1. Функції їхні 
властивості та графіки. 
Повторити § 4-8. 
Виконати узагальнюючий тест «На урок» за наданим 
посиланням у кінці уроку. 

Фіз.культу
ра. 

Виконати 10-12 ЗРВ вправ на розтягування м'язів 
Виконати стрибкові вправи 5-6 
Дивимось відео 
https://www.youtube.com/watch?v=zquD6fH-13A&ab_channel=Ph
ysicalEducationUkraine 
Згинання та розгинання рук в упорі лежачі від підлоги 2х18(хл) 
2х13(д) 
Присідання 3х9 р. Звертаємо увагу на техніку цієі вправи 
Підтягування у висі 3х5(хл)* 
Повільний біг до 1.5 км на свіжому повітрі на протязі дня 

Захист 
України 

 Історія розвитку та класифікація стрілецької зброї. Історія 
українського зброярства. Перспективи розвитку стрілецької 
зброї в Україні. Озброєння іноземних армій. Пр.15. 

                                                             10.11.2023 

Укр.мова. Особистість мовця. Підготувати цікаву розповідь про себе в 
гумористичному стилі. 

Анг.мова. Навчальні курси. Резюме про прийом на роботу. Розвиток 
навичок письма. С.74 – вивчити корисні фрази. Впр.1 – 3, с.76 - 
77 – опрацювати усно; в.р. – впр.4, с.78 – написати резюме за 
зразком. 

Перегляньте відео за покликанням: https://youtu.be/9ygFbel6Egc 



Захист 
України 

Сучасна стрілецька зброя. Її класифікація, бойові властивості, 
будова. Основи стрільби зі стрілецької зброї. Прийоми та 
правила стрільби зі стрілецької зброї. Поняття пострілу. Лінія 
прицілювання.​ Правила прицілювання та тренування його 
одноманітності. Принципи дії оптичних і та коліматорних 
прицілів та їх вітчизняні зразки. Пр.16. 

Фізика  § 14. Повторити . Виконати: Лабораторну роботу № 4 ( стор. 
116) за посиланням: 

https://www.youtube.com/watch?v=C4BS4sWaKnE&ab_channel=
%D0%92%D1%87%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8
C%D1%84%D1%96%D0%B7%D0%B8%D0%BA%D0%B8%D1
%82%D0%B0%D1%96%D0%BD%D1%84%D0%BE%D1%80%
D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B8%D0%A
7%D0%BE%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D0%92.%D0%90. 

 

 

Комп.графі
ка 

Мережа Інтернет, протоколи, web-браузери. HTML. Структура 
сторінки 

Опрацювати матеріал відеолекції: 
https://www.youtube.com/watch?v=GWurL8y9EuU 

Малюнок Екстер’єр - обличчя будинку. Знати прийоми й засоби 
зображення екстер’єру будови. 

Фіз.культу
ра 

 Виконати комплекс ЗРВ 10-12. Слідкуємо  за диханням 
Тримання "планки" 2х35 сек. 
Виконуємо стрибкові вправи 5-6 в. 
Згинання та розгинання рук в упорі лежачі від стільців 2х18(хл) 
2х12(д) 
Присідання 3х9 р. Правильно присідаємо 
Підтягування у висі 3х5(хл)* 
Повільний біг у чередуванні зі швидкою ходьбою до 30 хвилин 
на свіжому повітрі 
https://www.youtube.com/watch?v=sgAUZwVCsSE&ab_channel=
Sergteacher 
 

 


