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El codiseno: elemento de cambio de la propuesta curricular de la NEM

En los espacios del Consejo Técnico Escolar se han realizado diversas aproximaciones al proceso de codisefo, a partir del
analisis del Plan de Estudio, los Programas Sintéticos y los materiales de la serie Un Libro sin recetas, asi como mediante
ejercicios de concrecion construidos desde la reflexion y la deliberacion colectiva. No obstante, se reconoce que este
proceso de apropiacion continua en desarrollo y se fortalece permanentemente a través de la experiencia en su
implementacion, el dialogo entre colegas y la reflexion colectiva de la practica. A continuacion, se presentan algunas de sus
caracteristicas fundamentales.



El Proceso de Codiseno en la Nueva Escuela Mexicana

La Nueva Escuela Mexicana constituye un proyecto pedagogico orientado a la transformacion educativa y social del pais.
El Plan de Estudio implica un cambio de paradigma en la manera de concebir, construir y desarrollar el curriculo, al
articular una vision nacional con el reconocimiento y la valoracion de la diversidad que caracteriza a Mexico. En este
sentido, el codisefo reivindica la riqueza territorial, social, cultural, linguistica, de género y de capacidades presente en
las distintas comunidades, colocandola como un elemento fundamental para garantizar una educaciéon humanista,
inclusiva, pertinente y contextualizada.

Esta nueva perspectiva sobre el curriculo, solo puede concretarse con el proceso de codiseno del Programa Analitico a
cargo de las maestras y los maestros, asi como con su puesta en practica en el aula, la escuela y la comunidad.

La construccion del Programa Analitico demanda que las maestras y los maestros desarrollen lecturas criticas de la
realidad, sustentadas en procesos de analisis y reflexion sobre su contexto. Asimismo, implica el conocimiento, la
comprension y la apropiacion de los Programas Sintéticos.

El proceso de codisefio se configura en tres planos estrechamente vinculados. El primero corresponde a la lectura de la
realidad, mediante la cual se identifican las problematicas de la comunidad, las situaciones de la vida cotidiana, los
acontecimientos relevantes del entorno, las caracteristicas del contexto escolar y comunitario, asi como las necesidades,
intereses y expectativas de nifas, nifos y adolescentes y de sus familias.

El segundo plano es la contextualizacion de los Contenidos de los Programas Sintéticos, en el cual el colectivo docente
vincula los Contenidos de caracter nacional con las situaciones, problematicas y desafios presentes en su entorno
socioeducativo. De igual manera, incorpora aquellos contenidos locales que considera pertinentes y necesarios para
responder a las particularidades culturales, sociales, ambientales y comunitarias de su contexto.

El tercer plano corresponde a la formulacion del Programa Analitico, que implica organizar de un modo especifico los
Contenidos y los Procesos de Desarrollo de Aprendizaje (PDA) de los Campos Formativos; definir su secuenciacion y
distribucion a lo largo del ciclo escolar; establecer las estrategias para su abordaje didactico; y determinar los criterios y
procedimientos para valorar los procesos de aprendizaje de las y los estudiantes.

De esta manera, el Programa Analitico se constituye en una herramienta que territorializa los planteamientos curriculares
nacionales en propuestas educativas contextualizadas, pertinentes y significativas para las y los estudiantes.

Con base en lo anterior, se les propone reflexionar en torno al proceso de codisefio y la manera en que lo han incorporado a
su trabajo pedagadgico, a partir de los siguientes ejes de analisis:



o La experiencia de construccion del Programa Analitico en el ciclo escolar anterior: elementos que consideraron,

avances y desafios que enfrentaron.
o Elterritorio y el Programa Analitico: contextualizacidn, atencion a la diversidad, saberes comunitarios recuperados,

vinculacion escuela y comunidad.
o Elvinculo entre el Programa Analitico, la planeacion didactica y el uso de los Libros de Texto Gratuitos.

o Los beneficios del Programa Analitico en los aprendizajes y el trabajo colegiado.

La lectura de la realidad es un proceso que se sustenta en el pensamiento critico y el dialogo como
herramientas fundamentales para comprender y transformar el entorno.

El pensamiento critico implica cuestionar y analizar aquello que ocurre en la vida cotidiana, incluso
aquellas situaciones que suelen pasar inadvertidas o asumirse como “normales”, reconociendo que

son construcciones histéricas, sociales y culturales susceptibles de ser transformadas.

La lectura de |a realidad no se limita al analisis de las problematicas presentes en el
_j_l contexto comunitario o social. También supone la problematizacion de los desafios que

En la propuesta
curricular de la
Nueva Escuela
Mexicana:

enfrenta la escuela, particularmente en relacidon con los aprendizajes de las y los
estudiantes, las practicas docentes y los vinculos con las familias y la comunidad.

intercambio con docentes, estudiantes, familias y otros integrantes de la comunidad, con
el propdsito de ampliar la comprension de los problemas, profundizar en su analisis y
replantear interpretaciones cuando sea necesario.

j_l Leer la realidad exige desarrollar procesos permanentes de escucha, dialogo e

La lectura de la realidad constituye un punto de partida indispensable para la contextualizacion del
curriculo y para el desarrollo del Proceso de Mejora Continua. Sin embargo, no se trata de una
actividad que se realiza inicamente al inicio del ciclo escolar, sino de un ejercicio permanente que
acompafa la toma de decisiones pedagogicas.

docentes, directivos y miembros de la comunidad, que les permita identificar, cuestionar y transformar las

\ I La finalidad de la lectura de |a realidad es contribuir al desarrollo de una conciencia critica en estudiantes,
condiciones que generan discriminacion, exclusién, violencia, injusticia o desigualdad.



El codiseno: elemento de cambio de la propuesta curricular de la NEM
1. La experiencia de construcciéon del Programa Analitico en el ciclo escolar anterior

¢ Qué elementos consideramos?

Durante la construccion de nuestro Programa Analitico consideramos principalmente:

Las caracteristicas de nuestra escuela y de la comunidad.

Las necesidades, intereses y caracteristicas de nuestras alumnas y alumnos.

Las problematicas y situaciones presentes en nuestro contexto.

Los saberes y conocimientos de la comunidad.

Los Contenidos y Procesos de Desarrollo de Aprendizaje de los Programas Sintéticos.
Los Ejes Articuladores.

Las caracteristicas y necesidades de los diferentes grados y grupos.

Las experiencias de las y los docentes.

Los proyectos y situaciones que podian favorecer aprendizajes significativos.

También procuramos relacionar el Programa Analitico con las situaciones que viven cotidianamente nuestros estudiantes,
evitando trabajar los contenidos de manera aislada de su realidad.

¢ Cuales fueron nuestros avances?

Uno de los principales avances fue comprender que el Programa Analitico no consiste solamente en seleccionar
contenidos de los Programas Sintéticos, sino en contextualizarlos a partir de nuestra realidad escolar y comunitaria.

También logramos:

Reconocer algunas problematicas relevantes de nuestra comunidad.
Identificar situaciones que podian aprovecharse para organizar la ensefianza.
Establecer mayores relaciones entre los Campos Formativos.

Incorporar algunos saberes comunitarios.

Vincular determinadas situaciones con Contenidos y PDA.

Compartir experiencias y propuestas entre docentes.

Comprender mejor la importancia del trabajo colegiado.



¢ Qué desafios enfrentamos?
Entre nuestros principales desafios identificamos:

Profundizar en la lectura critica de nuestra realidad.

Evitar que la contextualizacion sea solamente una descripcion de la comunidad.

Lograr una vinculacion pertinente entre situaciones del contexto, Contenidos, PDA y Ejes Articuladores.

Evitar establecer relaciones artificiales entre contenidos y problematicas.

Dar mayor continuidad al Programa Analitico durante todo el ciclo escolar.

Fortalecer la participacién de todo el colectivo.

Utilizar el Programa Analitico como una herramienta de trabajo cotidiano y no unicamente como un documento que se
elabora al inicio del ciclo.

e Mejorar la relacion entre Programa Analitico, planeacion didactica y evaluacion.

2. El territorio y el Programa Analitico
¢, Como hemos considerado nuestro territorio?

Como colectivo reconocemos que nuestra escuela forma parte de una comunidad con caracteristicas sociales, culturales,
economicas, familiares y ambientales particulares. Por ello, consideramos necesario que nuestro Programa Analitico
dialogue permanentemente con aquello que ocurre dentro y fuera de la escuela.

Para ello hemos identificado:

Caracteristicas de las familias.

Costumbres y tradiciones.

Saberes comunitarios.

Actividades econdmicas.

Caracteristicas ambientales.

Situaciones que afectan a nuestra comunidad.
Necesidades de nuestras nifias y nifios.

Intereses de los estudiantes.

Formas de convivencia.

Situaciones que favorecen o dificultan los aprendizajes.



¢ Como atendemos la diversidad?
Consideramos las diferencias individuales de nuestras alumnas y alumnos en cuanto a:

Ritmos de aprendizaje.
Intereses.

Conocimientos previos.
Formas de participacion.
Necesidades educativas.
Contextos familiares.
Caracteristicas culturales.
Habilidades y fortalezas.

Nuestro reto es avanzar de una atencidn generalizada hacia propuestas que permitan que todas y todos participen y
aprendan, reconociendo la diversidad como una caracteristica de nuestra comunidad y no como un obstaculo.

¢ Qué saberes comunitarios podemos recuperar?
Como colectivo identificamos que podemos incorporar al trabajo educativo:

Historias y relatos de integrantes de la comunidad.
Tradiciones y celebraciones.

Conocimientos sobre plantas, animales y entorno natural.
Oficios y actividades econdmicas.

Practicas culturales.

Conocimientos de las personas mayores.

Expresiones artisticas y culturales.

Problematicas ambientales y sociales de la comunidad.
Espacios y lugares significativos del territorio.



3. Vinculacion escuela-comunidad
¢, Como podemos fortalecerla?

Como colectivo consideramos que debemos pasar de una relacion centrada principalmente en informar a las familias hacia
una relacidén basada en participacion, dialogo y corresponsabilidad.

Proponemos:

Recuperar los conocimientos de las familias.

Realizar entrevistas a integrantes de la comunidad.

Invitar a personas con conocimientos relevantes para determinados proyectos.

Identificar problematicas comunitarias que puedan convertirse en oportunidades de aprendizaje.
Desarrollar proyectos vinculados con necesidades reales.

Compartir con la comunidad los productos y aprendizajes de los estudiantes.



4. El vinculo entre Programa Analitico y planeacion didactica

¢,Coémo lo hemos trabajado?

Reconocemos que el Programa Analitico debe constituir un referente para nuestra planeacion didactica.
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5. Programa Analitico y Libros de Texto Gratuitos
¢, Como entendemos su relacion?

Como colectivo reconocemos que los Libros de Texto Gratuitos son recursos para desarrollar los procesos de ensehanza y
aprendizaje, pero su utilizacion debe relacionarse con las decisiones curriculares que hemos tomado a partir de nuestro
contexto.

Por ello, acordamos:

Revisar qué contenidos y PDA se favorecen mediante las actividades de los libros.

Identificar qué proyectos o actividades pueden relacionarse con nuestra realidad.
Complementar las propuestas cuando las necesidades del grupo lo requieran.

Incorporar situaciones y saberes de nuestra comunidad.

Evitar utilizar los libros como unica fuente para organizar la ensefianza.

Aprovechar los recursos disponibles de acuerdo con las necesidades de nuestros estudiantes.

6. ¢ Qué beneficios ha tenido el Programa Analitico?
Para nuestros estudiantes
Consideramos que ha permitido:

Relacionar los aprendizajes con situaciones de su vida cotidiana.
Dar mayor significado a los contenidos.

Reconocer sus conocimientos y experiencias.

Incorporar elementos de su contexto.

Favorecer aprendizajes interdisciplinarios.

Atender algunas necesidades especificas del grupo.

Para las maestras y los maestros

Nos ha permitido:



Conocer mejor nuestra realidad.

Compartir experiencias.

Tomar decisiones de manera colegiada.

Reconocer diferentes formas de ensefiar.

Reflexionar sobre nuestra practica.

Fortalecer nuestra autonomia profesional.

Comprender que el curriculo puede contextualizarse a partir de las caracteristicas de nuestra comunidad.

Para el trabajo colectivo

El Programa Analitico nos ha ayudado a generar mayores espacios de dialogo y reflexién, aunque reconocemos que todavia
necesitamos avanzar para que se convierta en una herramienta viva, que se revise, ajuste y utilice durante todo el ciclo
escolar.

7. ¢ Qué necesitamos mejorar como colectivo?

Después del analisis, identificamos los siguientes retos:

Reto ¢, Qué proponemos hacer?

Profundizar la lectura de la realidad Recabar informacion mediante dialogo con estudiantes, familias y
comunidad

Mejorar la contextualizacion Relacionar situaciones reales con Contenidos y PDA pertinentes
Evitar vinculaciones artificiales Justificar pedagogicamente cada relacion curricular
Fortalecer el Programa Analitico Revisarlo periodicamente durante el ciclo
Mejorar la planeacion Utilizar el Programa Analitico como referente real
Aprovechar los saberes comunitarios Incorporarlos en proyectos y experiencias de aprendizaje
Atender la diversidad Disefar estrategias acordes con las caracteristicas del alumnado
Fortalecer el trabajo colegiado Compartir avances, dificultades y experiencias
Dar seguimiento Revisar qué decisiones estan favoreciendo los aprendizajes




Como colectivo docente de la Escuela Primaria “XXX Legislatura”, comprendemos que el codisefio representa una
oportunidad para ejercer nuestra autonomia profesional y construir una propuesta curricular vinculada con la realidad de
nuestra comunidad.

Reconocemos que la construccidon del Programa Analitico no termina cuando se integra el documento, sino que requiere
mantenerse en revision y transformacién a partir de lo que ocurre en las aulas, la escuela y la comunidad.

Nuestro principal reto para el ciclo escolar 2026-2027 sera fortalecer la lectura de la realidad, mejorar la contextualizacién de
los Contenidos y PDA, recuperar los saberes comunitarios y lograr una mayor articulacién entre Programa Analitico,
planeacion didactica, Libros de Texto Gratuitos, evaluacion formativa y Proceso de Mejora Continua.

Como colectivo asumimos que el codisefio es una responsabilidad compartida y que su fortalecimiento depende del dialogo,
la deliberacién, la colaboracion y la reflexion permanente sobre nuestra practica.



Estas ideas sobre la lectura de la realidad buscan destacar las finalidades de este proceso y reconocer que va mucho mas
alla de identificar problematicas, formular preguntas, disefiar instrumentos o recopilar informacion. Se trata de un ejercicio
critico, reflexivo y dialégico que permite comprender de manera integral los contextos, las relaciones y las condiciones que
influyen en los procesos educativos para transformarlos en oportunidades de aprendizaje.

Los materiales de referencia propuestos desarrollan estos planteamientos con mayor | Referentes sugeridos
amplitud y profundidad, se recomienda su consulta para enriquecer la reflexion y fortalecerla | =« Plan de Estudio 2022.
comprension de este plano. +  Programa Sintético.

Se les propone enriquecer el proceso de lectura de la realidad. Retomen el diagnostico

» Horizonte curricular.
* Problematizacion de la

socioeducativo del ciclo anterior o la informacion derivada de la evaluacion de su Programa realidad.
de mejora continua, para incorporar nuevos elementos a partir de este ejercicio colectivo de | Esquema 2.
lectura de la realidad. Diagndstico

En equipos, compartan y registren en listas, tablas o esquemas, lo que saben y la

socioeducativo de |la
escuela

informacién que tienen acerca de las y los estudiantes que atenderan en este ciclo

escolar, asi como de las condiciones actuales de la escuela, la comunidad y el contexto social, para ello pueden retomar
como categorias de analisis los ambitos que se proponen en el Esquema 2. Diagnostico socioeducativo de la escuela o las
siguientes:

o

Caracteristicas de las nifias, los nifios, las y los adolescentes de la escuela (intereses, actividades que realizan, lenguas
qgue se hablan en las familias, tipos de textos que estan presentes en casa, qué leen o escriben fuera de las tareas
escolares, qué contenidos ven en television, en servicios de streaming, videojuegos, redes sociales, u otros medios,
entre otras).

Situaciones o problemas que se presentan en el aula o la escuela (conflictos, indisciplina, desinterés acerca de los temas
que se abordan, acoso escolar, entre otras).

Problemas familiares, comunitarios o sociales que afectan el desarrollo de nifias, nifios y adolescentes (problemas
familiares, tiempo de exposicion de estudiantes a las pantallas, embarazo adolescente, violencias, entre otros).
Caracteristicas de la comunidad (lenguas que se hablan, tradiciones, actividades econémicas, caracteristicas
geograficas, acontecimientos historicos, entre otras).

Situaciones o problemas del contexto social, politico, econdmico, ambiental relevantes (escasez de agua, contaminacion,
violencia, consumo de drogas, entre otras).



Primer plano: Lectura de la realidad

Ejemplo de diagnéstico socioeducativo de la Escuela Primaria “XXX Legislatura”
Propésito del ejercicio

Como colectivo docente, retomamos la informacion disponible del ciclo escolar anterior y nuestras experiencias con los
grupos para ampliar nuestra comprensién de las condiciones actuales de las nifas y los nifios, la escuela, las familias y la
comunidad.

Reconocemos que esta lectura no representa un diagndstico definitivo, sino un punto de partida que debera enriquecerse
durante el ciclo escolar mediante la observacion, el didlogo, la escucha y la recuperacion de nuevas evidencias.

Caracteristicas de las nifas y los ninos de la escuela

Aspectos que conocemos Informacién identificada por el colectivo
Las nifias y los ninos muestran interés por actividades ludicas, deportivas,
Intereses artisticas, tecnoldgicas y aquellas relacionadas con situaciones de su vida

cotidiana. Los intereses varian de acuerdo con la edad y el grado.

La mayoria establece relaciones positivas con sus compaferos; sin embargo, en

Formas de convivencia algunos grupos se presentan dificultades para resolver desacuerdos mediante el
dialogo.
Una parte importante del alumnado tiene acceso a teléfonos celulares, television,
Uso de dispositivos videojuegos, plataformas digitales y redes sociales, principalmente fuera del

horario escolar.

Manifiestan interés por videos, musica, videojuegos, contenidos de

Contenidos digitales entretenimiento, deportes y creadores de contenido.

La lectura fuera de las actividades escolares es variable. Algunos estudiantes
Lectura fuera de la escuela leen cuentos, historietas o textos digitales, mientras que otros tienen poco
contacto con materiales escritos en casa.

Algunos estudiantes escriben mensajes, comentarios, publicaciones o textos
Escritura fuera de la escuela relacionados con sus intereses, aunque estas practicas no siempre son
reconocidas como oportunidades para desarrollar sus habilidades de escritura.

Existen diferencias importantes entre estudiantes respecto al dominio de lectura,
escritura, calculo y resolucion de problemas.

Aprendizajes previos




Participacion

Algunos estudiantes participan espontaneamente, mientras que otros requieren
ambientes de confianza y estrategias que favorezcan su expresion.

Necesidades de aprendizaje

Se identifican necesidades relacionadas principalmente con comprension lectora,
produccion escrita, resolucion de problemas matematicos, argumentacion y
desarrollo de habilidades para aprender de manera autbnoma.

Expectativas

Los estudiantes manifiestan interés por aprender mediante actividades practicas,

proyectos, experimentos, juegos, trabajo colaborativo y situaciones relacionadas
con su entorno.

Reconocemos que nuestras alumnas y alumnos no llegan a la escuela sin conocimientos. Traen experiencias, intereses,
lenguajes, practicas culturales y aprendizajes construidos en sus familias, comunidad y espacios digitales. Nuestro reto
consiste en conocerlos mejor y aprovechar estos saberes como punto de partida para generar experiencias de aprendizaje

significativas.




Situaciones o problemas que se presentan en el aula y la escuela

Situacion identificada

¢, Como se manifiesta?

¢, Qué necesitamos comprender?

Diferentes niveles de
aprendizaje

Existen estudiantes que requieren mayor
acompafnamiento para alcanzar los
aprendizajes esperados.

¢ Qué factores estan influyendo en estas
diferencias?

Comprension lectora

Algunos alumnos pueden leer textos, pero
presentan dificultades para explicar,
interpretar, relacionar o argumentar a partir
de lo leido.

¢ Qué tipo de textos leen y qué practicas
lectoras tienen fuera de la escuela?

Resolucién de problemas

Algunos estudiantes presentan dificultades
para identificar informacion, elegir
procedimientos y explicar como llegaron a
una respuesta.

¢ La dificultad esta en el procedimiento
matematico, en la comprension del problema
0 en ambos aspectos?

Participacion desigual

Algunos estudiantes participan
constantemente y otros permanecen
callados.

¢, Qué condiciones favorecen o limitan la
participacion?

Convivencia

Se presentan desacuerdos, discusiones y
dificultades ocasionales para resolver
conflictos mediante el didlogo.

¢ Qué habilidades socioemocionales y formas
de convivencia necesitamos fortalecer?

Atencion y concentracién

Algunos estudiantes muestran dificultad
para mantener la atencién durante
actividades prolongadas.

¢, Qué caracteristicas tienen las actividades
que favorecen mayor involucramiento?

Asistencia

Se presentan algunos casos de
inasistencia o llegadas tardias.

¢, Qué condiciones familiares o comunitarias
estan relacionadas con estas situaciones?

Interés por las actividades
escolares

La respuesta del alumnado es mayor
cuando las actividades se relacionan con
situaciones cercanas a su realidad.

¢, Cémo podemos contextualizar mejor
nuestras propuestas de ensefianza?

No queremos asumir que las dificultades observadas son unicamente responsabilidad de los estudiantes. Como colectivo
necesitamos analizar también nuestras practicas docentes, las condiciones de aprendizaje, las estrategias utilizadas y los

vinculos con las familias.




Problemas familiares, comunitarios o sociales que pueden afectar el desarrollo de

nihas y niinos

Situacion

Lo que hemos identificado

Acompanamiento familiar

Existen diferentes posibilidades de acompanamiento en casa. Algunas familias
tienen mayor disponibilidad de tiempo, mientras que otras enfrentan condiciones
laborales que dificultan apoyar cotidianamente las actividades escolares.

Uso de pantallas

El acceso a dispositivos digitales forma parte de la vida cotidiana de muchos
estudiantes. En algunos casos existe un uso prolongado y poco acompafiado por
adultos.

Convivencia familiar

Las condiciones familiares son diversas y pueden influir en la seguridad, confianza,
participacion y desempeno escolar de algunos estudiantes.

Acceso a recursos educativos

No todas las familias cuentan con las mismas condiciones de acceso a libros,
internet, dispositivos o0 espacios adecuados para realizar actividades escolares.

Situaciones emocionales

Algunos estudiantes manifiestan preocupaciones personales o familiares que
pueden reflejarse en su comportamiento, participacion o desempeno.

Violencia

Reconocemos la necesidad de mantener una observacién permanente y fortalecer
acciones de prevencion, cuidado y proteccion de nifias y nifos.

Habitos saludables

Identificamos la necesidad de fortalecer habitos relacionados con alimentacion,
actividad fisica, descanso y uso equilibrado de dispositivos.

Como escuela no podemos resolver por nosotros mismos todas las situaciones que viven las familias, pero si podemos
identificarlas, comprender cdmo repercuten en los procesos educativos y generar estrategias de acompafamiento,
prevencion, orientacion y vinculacidn con las familias y las instancias correspondientes cuando sea necesario.




Caracteristicas de la comunidad

Categoria Informacién que conocemos
Familias La co'mqnidad escolar esta integrada por familias con diferentes condiciones
econodmicas, culturales y laborales.
Las celebraciones, costumbres y expresiones culturales de la comunidad
Tradiciones constituyen oportunidades para desarrollar aprendizajes relacionados con la

identidad y pertenencia.

Actividades econdmicas

Las familias desarrollan diversas actividades laborales y econémicas, cuyos
conocimientos pueden convertirse en saberes susceptibles de recuperar en el
trabajo escolar.

Saberes comunitarios

Existen conocimientos relacionados con oficios, actividades productivas, tradiciones,
historia local, cuidado del entorno y experiencias de vida.

Historia local

La comunidad posee acontecimientos y experiencias que pueden ser recuperados
mediante entrevistas, relatos, fotografias, documentos y testimonios.

Entorno

El contexto cercano ofrece oportunidades para observar, investigar y problematizar
situaciones relacionadas con el ambiente, la convivencia y la vida comunitaria.

Participacién comunitaria

Existe disposicion de algunas familias para colaborar en actividades escolares,
aunque necesitamos generar mayores oportunidades de participacion.

Identificamos que nuestro territorio no debe ser visto solamente como el lugar donde se encuentra ubicada la escuela. Es
también un espacio donde se construyen conocimientos, relaciones, historias, identidades y experiencias que pueden

enriquecer el curriculo.




Situaciones del contexto social, econdmico y ambiental

A partir del dialogo colectivo identificamos algunas situaciones que consideramos relevantes para continuar investigando:

Situacion

Posible repercusion educativa

Uso creciente de dispositivos
digitales

Puede influir en habitos, convivencia, atencion, descanso, relaciones sociales y
formas de acceder a informacion.

Dificultades econdmicas de algunas
familias

Pueden limitar el acceso a determinados recursos educativos y generar condiciones
diferenciadas para el aprendizaje.

Problematicas ambientales

Constituyen oportunidades para desarrollar conciencia ambiental, investigacion y
participacion comunitaria.

Situaciones de violencia social

Hacen necesario fortalecer la convivencia pacifica, la prevencion y el cuidado.

Cambios en las formas de
comunicacion

Los estudiantes interactuan mediante diferentes medios y lenguajes,
particularmente digitales.

Diversidad familiar y cultural

Requiere practicas educativas inclusivas que reconozcan y respeten diferentes
formas de vida.

Habitos relacionados con la salud

Se identifica la necesidad de fortalecer practicas de alimentacion saludable,
actividad fisica, descanso y bienestar.

¢ Qué situaciones son mas relevantes para nosotros?

Después de compartir la informacion, el colectivo considera que no todas las situaciones identificadas deben convertirse
automaticamente en problematicas prioritarias.

Necesitamos analizarlas considerando:

¢ A cuantos estudiantes afectan?

¢ Qué tan frecuente es la situacién?

¢, Coémo repercute en los aprendizajes?

¢ Es de interés para nuestras alumnas y alumnos?

¢ Puede convertirse en una oportunidad para organizar la ensefianza?
¢ Requiere una intervencién colectiva de la escuela?

¢, Contamos con informacion suficiente para comprenderla?

¢ Necesitamos obtener informacion adicional?




Lo que podemos aprovechar para el Programa Analitico

A partir del ejercicio identificamos situaciones que pueden convertirse en oportunidades para contextualizar la ensefanza,
por ejemplo:

) Situaciones que pueden aprovecharse pedagdgicamente

El uso de dispositivos digitales y redes sociales.

Los habitos de lectura de nifas y nifios.

Las tradiciones y conocimientos de la comunidad.
Las actividades econdmicas y oficios de las familias.
El cuidado del medio ambiente.

La historia de la comunidad.

La convivencia escolar.

Los habitos de vida saludable.

Los intereses de las nifias y los nifios.

Las problematicas ambientales del entorno.

Lo que requiere atencién mediante el Proceso de Mejora Continua

También identificamos situaciones que, por afectar directamente los aprendizajes y requerir acciones colectivas, podrian
analizarse para determinar si deben incorporarse al Proceso de Mejora Continua:

Dificultades persistentes en comprension lectora.

Necesidades relacionadas con produccion escrita.

Dificultades en resolucion de problemas matematicos.

Diferencias importantes en los niveles de aprendizaje.

Inasistencia o dificultades de permanencia escolar.

Situaciones de convivencia que afectan el aprendizaje.

Necesidad de fortalecer el acompanamiento a estudiantes que presentan mayor rezago.

Informacién que todavia necesitamos conocer



Como resultado del ejercicio, reconocemos que todavia no conocemos suficientemente algunos aspectos de nuestra
realidad.

Por ello, acordamos obtener informacién mediante:

Conversaciones con las nifias y los nifios.

Entrevistas o cuestionarios a las familias.

Observacién de los grupos.

Revision de evaluaciones y producciones de los estudiantes.

Analisis de asistencia y participacion.

Revision de resultados del ciclo anterior.

Recuperacion de informacion de docentes que atendieron previamente a los estudiantes.
Entrevistas con integrantes de la comunidad.

Actividades diagnosticas contextualizadas.

Revision de evidencias de aprendizaje.

Como colectivo docente de la Escuela Primaria “XXX Legislatura”, comprendemos que leer nuestra realidad significa mucho
mas que elaborar una lista de problemas. Implica escuchar a nuestros estudiantes, conocer sus intereses y experiencias,
dialogar con las familias, reconocer los saberes de la comunidad, analizar nuestras practicas docentes y comprender las
condiciones que influyen en los procesos educativos.

Reconocemos que algunas situaciones identificadas pueden convertirse en oportunidades para contextualizar el curriculo y
organizar experiencias de aprendizaje significativas, mientras que otras requieren ser analizadas con mayor profundidad
para determinar su incorporacion al Proceso de Mejora Continua.

También reconocemos que nuestra lectura de la realidad no esta terminada. Durante el ciclo escolar tendremos que
continuar observando, preguntando, escuchando, contrastando informacion y reflexionando colectivamente, porque la
realidad de nuestra escuela cambia y nuestras decisiones pedagogicas deben responder a esos cambios.



Analicen las problematicas, situaciones o caracteristicas que registraron e identifiquen:

o ¢Cuales resultan mas relevantes en este momento? Para responder, pueden considerar criterios como los
siguientes: son de interés para sus estudiantes, son poco conocidos para ellos, constituyen problematicas
frecuentes, afectan sus procesos de aprendizaje, entre otros.

Después del analisis colectivo, consideramos como situaciones mas relevantes las siguientes:

Situacion identificada

s Por qué es relevante?

Dificultades en comprension lectora

Se presenta con frecuencia en diferentes grupos y repercute en el
aprendizaje de los distintos Campos Formativos.

Dificultades para resolver problemas
matematicos

Algunos estudiantes tienen problemas para comprender situaciones,
identificar informacion, seleccionar procedimientos y explicar sus resultados.

Uso frecuente de dispositivos digitales

Forma parte de la vida cotidiana de nuestros estudiantes y es un tema de
interés para ellos; ademas, necesitamos conocer mejor sus efectos y
posibilidades educativas.

Convivencia y resolucidn de conflictos

Se presentan situaciones que requieren fortalecer el dialogo, la empatia, el
respeto y la resolucién pacifica de desacuerdos.

Diversidad en los niveles de aprendizaje

En los grupos existen diferencias importantes en conocimientos, ritmos y
necesidades de aprendizaje.

Poco acercamiento a la lectura fuera de la
escuela

En algunos casos limita las oportunidades de fortalecer el gusto por leer y
las practicas lectoras.

Saberes y problematicas de la comunidad

Constituyen oportunidades para relacionar los aprendizajes escolares con
situaciones reales y significativas.

Priorizacion

Como colectivo consideramos que las dificultades en comprensién lectora, resolucion de problemas matematicos y la
diversidad en los niveles de aprendizaje requieren especial atencion porque tienen una repercusion directa en los procesos

educativos.

Al mismo tiempo, consideramos que el uso de dispositivos digitales, la convivencia, las tradiciones, los saberes comunitarios

y las situaciones ambientales pueden convertirse en oportunidades para contextualizar la ensefianza.




o ¢Qué situaciones o problemas pueden ser aprovechados para organizar la enseianza? (Estas serviran para
contextualizar los Contenidos en el Programa Analitico).

Identificamos las siguientes situaciones como oportunidades para contextualizar los Contenidos y PDA en nuestro
Programa Analitico:

Uso de dispositivos digitales

Podemos aprovechar el interés de los estudiantes por celulares, videojuegos, redes sociales y contenidos digitales para
desarrollar actividades relacionadas con:

busqueda y analisis critico de informacion;
lectura y produccion de textos;
comunicacion;

pensamiento critico;

seguridad y ciudadania digital;
interpretacion de informacion;

habitos saludables.

No pretendemos abordar el tema unicamente como un problema, sino comprenderlo como parte de la realidad de
nuestros estudiantes y utilizarlo como oportunidad de aprendizaje.

= Practicas de lectura

Podemos recuperar los textos que leen nuestros estudiantes fuera de la escuela —historietas, textos digitales,
publicaciones, cuentos, noticias, etc.— para ampliar las experiencias lectoras y vincularlas con los contenidos escolares.

Situaciones ambientales

Las situaciones relacionadas con el cuidado del entorno pueden convertirse en oportunidades para investigar, observar,
registrar informacion, formular preguntas, proponer soluciones y desarrollar proyectos.

'O
el

» Saberes de la comunidad



Las tradiciones, actividades econdmicas, oficios, historia local y conocimientos de las familias pueden incorporarse como
fuentes de informacidén y como situaciones para desarrollar aprendizajes contextualizados.

<> Convivencia escolar

Las situaciones cotidianas de convivencia pueden aprovecharse para trabajar el dialogo, la participacion, la resolucién de
conflictos, el respeto a la diversidad y la construccidon de acuerdos.

“** Vida saludable

Los habitos de alimentacion, actividad fisica, descanso y uso de pantallas pueden convertirse en situaciones cercanas
para investigar, analizar informacidn y proponer acciones para favorecer el bienestar.

¢ Qué situaciones o problemas afectan el aprendizaje de sus estudiantes? (Estas les permitiran realizar ajustes o
nuevos planteamientos en su Programa de mejora continua).
Después de analizarlas, consideramos que las situaciones que tienen una relacion mas directa con el aprendizaje son:

1. Dificultades en comprension lectora
Algunos estudiantes presentan dificultades para:

identificar informacion relevante;
interpretar textos;

establecer relaciones entre ideas;
realizar inferencias;

explicar con sus propias palabras;
argumentar sus opiniones.

Posible impacto: estas dificultades repercuten en el aprendizaje de los diferentes Campos Formativos.

2. Dificultades en resolucion de problemas matematicos



Se identifican dificultades para comprender situaciones problematicas, seleccionar estrategias, realizar procedimientos y
explicar los resultados.

Posible impacto: limita el desarrollo del pensamiento matematico y la capacidad para utilizar los conocimientos en
situaciones de la vida cotidiana.

3. Diferencias importantes en los niveles de aprendizaje
En algunos grupos existe una amplia diversidad en los conocimientos, ritmos y necesidades de aprendizaje.

Posible impacto: dificulta implementar estrategias homogéneas y requiere diversificar las formas de ensefianza y
acompanamiento.

4. Inasistencia o llegadas tardias

Cuando se presentan de manera frecuente, pueden generar discontinuidad en los procesos de aprendizaje.
Posible impacto: pérdida de experiencias, actividades y contenidos trabajados con el grupo.

5. Dificultades de convivencia

Algunos conflictos entre estudiantes pueden interferir con el ambiente necesario para aprender.

Posible impacto: afectan la participacién, la concentracion, las relaciones interpersonales y el bienestar de los
estudiantes.

6. Habitos relacionados con el uso de dispositivos

En algunos casos, el uso prolongado de pantallas puede relacionarse con dificultades de atencion, descanso o
participacion.



Posible impacto: requiere mayor conocimiento de la situacion antes de establecer conclusiones y, en su caso,
desarrollar acciones educativas pertinentes.

A partir de lo anterior, distingan aquellas situaciones o caracteristicas de su contexto que pueden retomar en el Programa
Analitico y cuales en el Programa de mejora continua.

Recuerden que:

En el Proceso de Mejora Continua se consideran aquellas situaciones o problemas que afectan el aprendizaje de las y los
estudiantes, se relacionan con las practicas docentes y directivas, requieren de un esfuerzo colectivo y articulado del
colectivo docente para su transformacién y demandan el planteamiento de objetivos, metas y acciones.

Para el proceso de codisefio del Programa Analitico, una vez identificadas las situaciones o problemas que se van a
recuperar, se haran vinculaciones de éstas con los Contenidos, pero antes, es importante identificar algunos riesgos que se
corren al leer la realidad:

o Invisibilizar aquello que hemos asumido como “normal”.

Consideren, por ejemplo, la forma en que tradicionalmente se ha educado a nifias, nifios y adolescentes. En muchos casos,
se ha recurrido al castigo fisico como medida para corregir conductas consideradas inapropiadas. A partir de la experiencia
personal y lo que se observa cotidianamente, puede llegar a asumirse que, en determinadas circunstancias, el uso de la
fuerza como mecanismo disciplinario esta justificado. Esto ocurre porque las practicas de disciplina negativa han sido
normalizadas y percibidas como una forma habitual de crianza. Este constituye solo uno de los multiples ejem- plos de
situaciones que pueden aceptarse sin cuestionamiento. Por ello, frente a cualquier situacion observada, resulta pertinente
preguntarse si es justa para todas las personas involucradas, a quién beneficia, quién ha establecido que las cosas deban
ser de esa manera y qué alternativas podrian existir. La lectura critica de la realidad implica cuestionar las propias certezas,
creencias y prejuicios, reconociendo que aquello que se considera normal o correcto puede estar influido por contextos
sociales, culturales e histéricos especificos.

o El desanimo o la desesperanza.

La lectura de la realidad no consiste Unicamente en identificar problematicas; también implica reconocer las capacidades,
los recursos y las experiencias presentes en la comunidad que pueden impulsar los Procesos de Mejora Continua. Desde



esta perspectiva, la esperanza no se entiende como un optimismo ingenuo, sino como la conviccion de que es posible
transformar gradualmente la realidad mediante acciones colectivas, intencionadas y sostenidas en el tiempo.

Reflexion sobre los riesgos en la lectura de la realidad
Ejemplo de respuestas del colectivo docente de la Escuela Primaria “XXX Legislatura”

A partir de lo revisado, como colectivo reconocemos que realizar una lectura de la realidad implica cuestionar nuestras
propias ideas, practicas y formas de interpretar lo que sucede en la escuela, pero también reconocer que existen
posibilidades y fortalezas para transformar aquello que identificamos.

1. ¢ Qué situaciones podriamos estar considerando como “normales” sin cuestionarlas?
Después de dialogar, identificamos algunas practicas o situaciones que podriamos haber llegado a considerar normales:

e Pensar que algunos estudiantes “simplemente no quieren aprender” sin analizar las condiciones que pueden estar

influyendo.

Considerar normal que determinados alumnos participen siempre y que otros permanezcan callados.

Asumir que quienes tienen dificultades de aprendizaje necesitan Unicamente “trabajar mas”.

Pensar que todos los estudiantes deben aprender de la misma manera y al mismo ritmo.

Considerar normales algunas formas de disciplina basadas principalmente en llamados de atencidn, sanciones o

restricciones.

Aceptar que ciertos conflictos entre estudiantes son “cosas de nifios” sin analizar sus causas y consecuencias.

e Considerar que la falta de participacidn de algunas familias es unicamente falta de interés, sin conocer sus
condiciones y posibilidades.

e Asumir que el uso frecuente de dispositivos digitales necesariamente representa un problema, sin conocer qué hacen
realmente los estudiantes con ellos.

e Pensar que determinados contenidos son poco interesantes para los estudiantes sin preguntarles cuales son sus
intereses.

e Considerar que los asuntos administrativos deben ocupar necesariamente una parte importante del tiempo del CTE.

Reflexion



Reconocemos que algunas de estas situaciones pueden haberse incorporado a nuestra vida cotidiana hasta el punto de
dejar de cuestionarlas. Por ello, necesitamos preguntarnos constantemente: 4 por qué ocurre?, ;desde cuando ocurre?, ja
quién beneficia?, ¢a quién afecta?, ¢ es justo para todas las personas?, ;qué otras formas de actuar podrian existir?

2. ;Qué prejuicios o ideas necesitamos cuestionar?

Como colectivo identificamos algunas ideas que debemos revisar:

Idea que podriamos asumir

Pregunta que nos ayuda a cuestionarla

“Ese alumno no aprende porque no se esfuerza.”

¢ Qué condiciones estan influyendo en su aprendizaje?

“Siempre ha sido asi.”

¢ Por qué ha sido asi y podemos hacerlo de otra manera?

“Los niflos de este grupo son problematicos.”

¢ Qué situaciones estan generando esas conductas?

“Las familias no participan porque no les interesa la
escuela.”

¢ Qué condiciones familiares, laborales o sociales pueden
influir?

“Todos deben trabajar al mismo ritmo.”

¢, Coémo podemos atender los diferentes ritmos y
necesidades?

“El celular solamente distrae.”

¢ Qué usos hacen los estudiantes de los dispositivos y como
podemos aprovecharlos pedagoégicamente?

“Los alumnos que no participan no tienen interés.”

¢ Qué condiciones necesitamos generar para que se sientan
sequros para participar?

Necesitamos evitar explicaciones rapidas o etiquetas que simplifiquen situaciones complejas. Antes de emitir juicios,
debemos escuchar, observar, dialogar y buscar informacién que nos permita comprender mejor lo que ocurre.

¢Donde encontramos capacidades y posibilidades de transformacion?




También reconocemos que una lectura de la realidad no debe centrarse exclusivamente en carencias y problemas.
En nuestra escuela contamos con fortalezas importantes:
En nuestros estudiantes

Curiosidad.

Creatividad.

Interés por la tecnologia.

Disposicién para participar en actividades practicas.

Capacidad para trabajar colaborativamente.

Conocimientos construidos fuera de la escuela.

Intereses diversos que pueden convertirse en oportunidades de aprendizaje.

En las maestras y los maestros

Experiencia profesional.

Conocimientos de los grupos.

Estrategias didacticas diversas.

Disposicién para compartir experiencias.
Capacidad para trabajar colaborativamente.
Conocimiento de la comunidad.

Compromiso con el aprendizaje de los estudiantes.

En las familias

Conocimientos y experiencias.

Oficios y actividades productivas.

Tradiciones y saberes culturales.

Posibilidad de participar en proyectos escolares.
Interés por el bienestar de sus hijas e hijos.

En la comunidad

e Saberes comunitarios.
e Historia y tradiciones.

e Espacios naturales y sociales que pueden convertirse en escenarios de aprendizaje.
e Personas con conocimientos que pueden colaborar con la escuela.



e Situaciones reales que pueden convertirse en oportunidades para investigar y aprender.

¢, Como evitar que el analisis nos lleve al desanimo o la desesperanza?

Como colectivo consideramos que debemos evitar una lectura de la realidad basada unicamente en:
“Tenemos muchos problemas y no podemos resolverlos.”

En lugar de ello, proponemos cambiar la mirada hacia:

“Tenemos situaciones que necesitamos comprender y transformar, pero también contamos con capacidades,
experiencias y recursos para comenzar a hacerlo.”

Por ejemplo:

Situacioén

Existen dificultades de comprension lectora.

X Mirada de desesperanza:

“Nuestros alumnos tienen muchas dificultades para leer y es muy dificil solucionarlo.”
"4 Mirada de posibilidad:

“‘Hemos identificado dificultades en comprensidn lectora y contamos con docentes, experiencias, biblioteca, textos diversos,
recursos digitales e intereses de los estudiantes que podemos aprovechar para desarrollar estrategias compartidas.”

Situacion

Existen diferentes niveles de aprendizaje.

X Mirada de desesperanza:

“Es imposible atender a todos porque cada estudiante aprende de manera diferente.”

"4 Mirada de posibilidad:



“La diversidad de niveles nos plantea el reto de diversificar nuestras estrategias y compartir entre docentes formas de
acompafar a quienes requieren mayor apoyo.”

Situacion

Algunos estudiantes utilizan demasiado los dispositivos digitales.
Y Mirada de desesperanza:

“Los celulares son un problema y no podemos hacer nada al respecto.”
"4 Mirada de posibilidad:

“Los dispositivos forman parte de la realidad de nuestros estudiantes. Podemos conocer cémo los utilizan y convertir
algunos de esos intereses y practicas digitales en oportunidades para desarrollar pensamiento critico y aprendizajes.”

¢ Qué capacidades tenemos para impulsar la mejora?
Como colectivo identificamos:
Tenemos problemas, pero también tenemos:

docentes;

conocimientos;

experiencias;

estudiantes con capacidades;
familias;

saberes comunitarios;

recursos escolares;

posibilidades de colaboracion;
espacios de dialogo;

autonomia profesional;
capacidad para tomar decisiones;
disposicion para aprender colectivamente.



Por ello, consideramos que la mejora no depende de encontrar una solucion inmediata para todos los problemas, sino de
identificar aquello que podemos transformar mediante acciones colectivas, intencionadas y sostenidas.



En este sentido, la historia de “La estrella de mar” puede servir como una oportunidad para reflexionar sobre el valor de
aquellas acciones que, aunque parezcan pequenas, contribuyen a generar cambios significativos en la vida de las personas
y de las comunidades educativas.

La estrella de mar

Una nifia caminaba por una playa donde miles de estrellas de mar habian quedado
varadas tras una terrible tormenta. Al acercarse a cada una, la recogia y la devolvia al
océano. La gente la observaba divertida.

Llevaba un tiempo haciendo esto cuando un hombre se le acerco y le dijo: Nifa, ;por qué
haces esto? jMira esta playa! No puedes salvar a todas estas estrellas de mar. jNo
puedes marcar la diferencia!

La nifia parecio desanimada repentinamente. Pero después de unos momentos, se
agacho, recogio otra estrella de mar y la arrojo lo mas lejos que pudo al océano. Luego
mir6 al hombre y respondio:

jPara esta, si marqué la diferencia!

Adaptado de “El lanzador de estrellas” de Loren C. Eiseley. https://www.thestarfishchange.org/starfish-tale



o ¢Qué problematicas pueden pasar inadvertidas debido a creencias, supuestos o prejuicios previamente
asumidos como ciertos?
Identificamos algunas situaciones que pueden pasar inadvertidas cuando aceptamos determinadas ideas como
verdades:

e Pensar que un estudiante con bajo desempefio académico “no tiene interés” o “no se esfuerza”.
Considerar que algunos alumnos son “problematicos” por su comportamiento, sin analizar las causas que
pueden estar detras.

e Asumir que quienes presentan dificultades de aprendizaje no pueden avanzar al mismo ritmo que sus
companeros.

e Pensar que la falta de participacién de algunas familias significa necesariamente desinterés por la educacion de
sus hijos.

e Considerar que los conflictos entre estudiantes son situaciones normales que deben resolver por si mismos.
Asumir que determinadas formas de disciplina son correctas simplemente porque “siempre se han hecho asi”.

e Pensar que las diferencias culturales, familiares o personales deben adaptarse a una unica manera de aprender
y Convivir.

e Considerar que el uso de dispositivos digitales es unicamente una distraccion, sin analizar las practicas,
intereses y conocimientos que los estudiantes desarrollan mediante ellos.

e Pensar que ciertos estudiantes “no pueden” aprender determinados contenidos, en lugar de preguntarnos qué
estrategias o condiciones necesitan.

Reconocemos que una de las principales dificultades para leer criticamente nuestra realidad consiste en que
podemos dejar de cuestionar aquello que observamos cotidianamente. Por ello, necesitamos revisar nuestras propias
ideas y preguntarnos si estamos describiendo realmente una situacion o si estamos interpretandola desde nuestros
prejuicios y experiencias previas.

o ¢Queé situaciones se dejan de atender al considerarse ajenas a los ambitos de accion de la escuela?
Como colectivo identificamos que algunas situaciones pueden ser consideradas exclusivamente como asuntos
familiares o sociales, por lo que dejamos de preguntarnos qué podemos hacer desde la escuela.

Entre ellas:

e Situaciones familiares que repercuten en el desempefio y bienestar de los estudiantes.



Falta de acompanamiento o comunicacion familiar.

Uso excesivo o poco acompaiado de dispositivos digitales.

Problemas de convivencia entre estudiantes fuera del horario escolar que posteriormente repercuten en el aula.
Situaciones de violencia que afectan emocionalmente a nifias y nifios.

Habitos relacionados con alimentacion, descanso, actividad fisica y bienestar.

Falta de habitos lectores en algunos hogares.

Situaciones econdmicas que pueden dificultar el acceso a determinados recursos educativos.

Problemas ambientales de la comunidad.

Situaciones de exclusion o discriminacidn que pueden presentarse dentro o fuera de la escuela.

No significa que la escuela pueda resolver por si sola todas estas situaciones. Nuestra responsabilidad consiste en
reconocer aquellas condiciones que influyen en los procesos educativos, comprender como repercuten en nuestros
estudiantes y determinar qué acciones estan dentro de nuestras posibilidades, asi como cuando es necesario
establecer vinculos con las familias, la comunidad o las instancias correspondientes.

¢De qué manera estas percepciones y omisiones limitan los propoésitos formativos de la escuela?
Consideramos que cuando normalizamos determinadas situaciones o pensamos que estan fuera de nuestro ambito
de accién, podemos:

Dejar de atender oportunamente necesidades de nuestros estudiantes.
Reproducir prejuicios o estereotipos.

Etiquetar a nifas y nifios en lugar de comprender sus circunstancias.
Limitar las oportunidades de aprendizaje.

No reconocer las capacidades y saberes de nuestros estudiantes.
Reducir la participacion de las familias.

Ignorar situaciones que afectan la convivencia.

Perder oportunidades para desarrollar el pensamiento critico.
Mantener practicas docentes que necesitan ser transformadas.
Alejarnos de una educacion inclusiva, humanista y contextualizada.



También puede ocurrir que centremos nuestra atencion unicamente en “lo que falta”, generando una percepcion de
que los problemas son demasiado grandes y que nuestras acciones tienen poca utilidad.

La historia de la estrella de mar nos ayuda a comprender que una accién pequefia no deja de tener valor porque no
resuelva inmediatamente todo el problema.

En nuestra escuela, una estrategia que ayude a un estudiante a comprender un texto, una conversacion que evite un
conflicto, una actividad que permita participar a quien normalmente permanece callado o una accién de
acompanamiento a una familia pueden parecer acciones pequefas, pero pueden representar una diferencia
significativa para quienes participan en ellas.

¢ Qué podrian hacer para fortalecer una lectura mas critica de la realidad?
Como colectivo proponemos:

1. Cuestionar lo que hemos normalizado
Preguntarnos:
e ;Por qué sucede?
¢ Desde cuando ocurre?
¢ A quién afecta?
¢A quién beneficia?
¢ Es justo?
¢ Qué otras posibilidades existen?

2. Escuchar diferentes voces
No quedarnos unicamente con la percepciéon de los docentes. Necesitamos escuchar:
e alas nifas y los ninos;
e alas familias;
e a otros integrantes de la comunidad;
e y entre nosotros mismos como colectivo.

La lectura de la realidad requiere procesos permanentes de escucha, dialogo e intercambio para ampliar y profundizar
la comprension de los problemas.



3. Sustentar nuestras conclusiones con informacion
Evitar afirmaciones como:

“Los alumnos ya no quieren leer.”

Y sustituirlas por preguntas que nos permitan investigar:
e ,;Qué leen?
¢, Cuanto leen?
¢ Qué tipo de textos prefieren?
¢ Qué dificultades presentan?
¢, Qué experiencias lectoras tienen fuera de la escuela?

4. Revisar nuestras propias practicas

Preguntarnos:

¢, Qué estamos haciendo nosotros como docentes y directivos que puede estar favoreciendo o dificultando
determinada situacion?

5. Buscar posibilidades y no solamente problemas
Ademas de identificar dificultades, reconocer:

fortalezas;

conocimientos;

experiencias;

recursos;

intereses;

capacidades;

personas que pueden colaborar;
acciones que ya estan funcionando.

6. Convertir pequeias acciones en acciones colectivas



Identificar aquellas acciones que cada docente realiza y que pueden compartirse y fortalecerse como colectivo.
7. Dar seguimiento

No basta con identificar una situacién. Necesitamos observar qué ocurre después de nuestras acciones y
preguntarnos:

¢ Esta funcionando? ; Qué cambid? ; Qué necesitamos modificar?

La historia de la estrella de mar nos permite reconocer que no debemos desanimarnos ante la magnitud de las
problematicas que enfrentamos. Como escuela quiza no podamos transformar de inmediato todas las condiciones que
influyen en nuestros estudiantes, pero si podemos actuar sobre aquellas que estan dentro de nuestras posibilidades.

Para nosotros, realizar una lectura critica de la realidad significa dejar de aceptar automaticamente que “las cosas
siempre han sido asi”, cuestionar nuestras propias creencias, escuchar diferentes voces, buscar informacion y
reconocer tanto las problematicas como las fortalezas de nuestra comunidad.

Como colectivo docente de la Escuela Primaria “XXX Legislatura”, asumimos que cada accidon pedagogica puede
generar una diferencia. Por ello, nos proponemos identificar aquello que podemos transformar y trabajar de manera
colectiva, constante y responsable, entendiendo que cada estudiante al que acompanamos, escuchamos y ayudamos
a aprender representa, como la estrella de mar, una diferencia que si podemos marcar.
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Jornada de concientizacion sobre la gravedad del abuso sexual y el maltrato infantil:
“Te escucho, te comprendo, te prote jo'

La Jornada se redlizard el 7 de septiembre de 2026 en todas las escuelas de educacion c o‘;t]i:n:ga dE. £
basica del pais. Esta iniciativa tiene como propdsito fortalecer una cultura de cuidado, prevencién sobre I3 gra:f:;;:;n

y proteccion de nifas, ninos y adolescentes frente a las diversas formas de viclencia. Se invita o abuso sexua] " e?EI
redlizar actividades formativas e informativas dirigidas a toda la comunidad educativa, orientadas maltrato infantijl

a promover el conccimiento, el respeto y la proteccién de los derechos de las infancias y
adolescencias. Para ello. pueden consultar el Anexo 2.

Te E5cucho, te
Comprendo, te protejo
il

Sistematizacion de una experiencia escolar en Comunidad de Aprendiza je en el
Conse jo Técnico Escolan

Ciclo escolar 2026-2027

Para los colectivos docentes que participan en este proceso se pone a su disposicién el materidl
Memorias, sentidos y experiencias para construir narrativas pedagégicas desde la NEM.

Su propésito es promover la reflexidn sobre el disefio e implementacion de proyectos escolares

. (-)nv(c:’)aé:astori a . ' b o comunitarios, y orientar la elaboracién de la narrativa pedagégica colectiva que recupere

—_ ) el traba jo que redlizan maestras y maestros junto con la comunidad en el marco de la NEM.

sistematizacion de una

c;:::;:;‘;‘:i*:;;'ﬁ;ﬂp - 1 Propone un recornido formativo que ayuda a reconstruir experiencias, relacionarlas con el

0 ol Cana Téevtics facEiat : J e curriculo vigente y sistematizarlas mediante puntos de didlogo, sugerencias y recomendaciones. El
Consdltalo ¢ o -

material puede adaptarse alas necesidades, tiempos y formas de organizacion de cada Comunidad
de Aprendizaje.
El material esta disponible en el siguiente enlace:https://gestion.cte.sep.gob.mx/insumos/#*1/




E jercicios [ntegradores del Aprendizaje. Ciclo escolar 2026-2027

Los E jercicios Integradores del Aprendiza je (EIA) son instrumentos pedagdgicos disefiados

EJERCICIOS INTEGRADORES para valorar y potenciar los procesos de ensefianza y los principios de la Nueva Escuela Mexicana,

. LDAEI;. IﬁﬂPﬂl:ENDIZAjE estos e jercicios promueven una educacién integral, contextudlizada y centrada en el desarrollo
ARA AS Y LOS ALUMN . .
DE EDUCACION BASICA de capacidades para la vida.

Estan disefiados para cada gredo escolar, desde preescolar hasta secundania, estructurados
en los cuatro Campos Formativos: Lengua jes; Saberes y Pensamiento Cientifico; Etica, Naturdleza y
Sociedades y; De lo Humano y lo Comunitario. Su uso contribuye ala toma de decisiones pedagdgicas
y el desarrollo de estrategias diddcticas diferenciadas por parte del colectivo docente.

CICLO ESCOLAR 2026-2027

Los EIA estdn a disposicion de todas las maestras y los maestros de preescolan primaria y secundaria. A los colectivos que decidan aplicarlos se les
sugiere consultar la Carta Informativa.

Los materiales estdn disponibles a partir del 2U de agosto en la pdgina electrénica: https://e jerciciosintegradores.sep.gob.mx/

Adicionalmente, se contard con un curso dirigido a directivos, maestras y maestros, con la findlidad de orientar el uso de los resuttados de la aplicacién
de este instrumento, el cual serd ofertado a través de las dreas de Formacion Continua en cada entidad federativa.

Encuesta nacional: Actividades y requerimientos de informacion solicitados a las
figuras educativas en educacion bdsica

Con el proposito de fortdlecer el traba jo pedagdgico que se desarrolla en los escuelas de educacion bdsica, se les invita a participar en la Encuesta Nacional:
Actividades y requerimientos de informacién solicitados a las figuras educativas en educacién bdsica.

Esta encuesta tiene como findlidad recaban a partir de la experiencia del personal docente, directivo y de supervision, informacion que
permita identificar las actividades que redlizan cotidianamente, reconocer aquelas que contribuyen al

fortalecimiento del traba jo pedagdgico y detectar darecs de oportunidad para optimizar los procesos
institucionales.

Encuesta sobre \as actividades

Su participacidn es fundamental para construir un diagndstico sustentado en las experiencias | los requerimientos de

y perspectivas de las comunidades escolares, La encuesta estard disponible hasta el 31 de agoste ed::'[fa“;ij;‘;‘:‘ef,igi:é%gZica
de 2026 en el siguiente enlace: https://forms.gle/MdkSTYgykls3Cu9t7 :

iSu participacion es fundamental; les invitamos a compartir su experiencial




Maratones por la Lectura v las Artes

Ciclo escolar 2026 - 2027

Les invitamos a participar en los Maratones por la Lectura y las Artes.
Estas jornadas culturdles y educativas estdn enfocadas a fomentar el habito 2027
lector a través de la lectura colectiva en comunidad, asi como de actividades

artisticas que buscan apoyar la creacion artistica, el pensamiento critico y Sl . ZLiPd- 2‘5 de enero 14 - 15 de febrero
la convivencia escolar Eéicz ;g:omonc = Dia del amor y la amistad
< 0
8 de marzo 23 de abril
154 tiemb 12 de octub
Mgr-cd'dn par |c| Inde;:e eJ:Cn\;] - . : . @ oe e 7 Diﬂ Tn‘l'er\nacionai de LClS. MUJE'J“&S D;CI Mundia\ del L||:1r'o
fs o Soker ania) Dia de la Resistencia Indigena 2 2
- "
25 de noviembre 10 de diciembre 14 - 15 de mayo 05 de junic
Dia de la Eliminacion de la Dia Internacional de los Dia de la Maestra y el Maestro Dia Mundial del Medio Ambiente
Violencia contra las Mujer‘es Derechos Humanos & 4 . &

Jornadas Nacionales por la Paz y contra las adicciones. El cristdl te quiebra la vida.
D herlapus Alé jate de las drogas. Elige ser feliz.

IE}E[;BHRIE.{.AAL“.[‘% A A las escuelas de educacidn secundaria del pais les invitamos a participar en las Jornadas Nacionales por la Paz y contra
0 las adicciones. El eristal te quiebra la vida. Alé jate de las drogas. Elige ser feliz. [nvalucren a estudiantes, docentes y
ALEIATE D LAs baoors, L seRreL?_  Familias; desarrollen actividades deportivas, artisticas, recreativas y lidicas que contribuyan a prevenir el consumo de drogas.

23 0 24 de octubre de 2026
Segunda Jornada 12 013 de marzo de 2027

11012 de junio de 2027

—
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Gracias por visitar:

https://materialeducativo.org/
&

https://[materialeseducativos.mx/

EL Mejor Material Educativo Gratuito



https://materialeducativo.org/
https://materialeseducativos.mx/

Unete a nuestro canal de Youtube:
https://[www.youtube.com/channel/[UC2cOMOFE8]OwPAcIEYuMeOw

Unete a nuestras paginas de Facebook:

https://[www.facebook.com/materialeducativomx|

https:/[www.facebook.com/materialeseducativosmex

Material Elaborado Por MaterialEducativo.Org


https://www.youtube.com/channel/UC2c9MOFE8JOwPAc9EYuMe0w
https://www.facebook.com/materialeducativomx/
https://www.facebook.com/materialeseducativosmex

Grupos de Facebook:

Nombre del grupo:

Enlace para unirte:

Material Educativo

https:/Iwww.facebook.com/groups/materialeseducativosmx

Maestros Con Vocacion

https://www.facebook.com/groups/maestrosconvocacion

Todo Sobre Docencia

https://[www.facebook.com/groups/todosobredocencial

Maestro De Primaria

https://www.facebook.com/groups/maestrodeprimaria

Material De Apoyo

h : W I

Materiales Educativos

https:/lwww.facebook.com/groups/MaterialEducativoMX|/

Primer Grado 2026 — 2027

https://www.facebook.com/groups/primergradodeprimarial

Segundo Grado 2026 — 2027

https://www.facebook.com/groups/segundogradodeprimarial

Tercer Grado 2026 — 2027

https://www.facebook.com/groups/1676345985933461

Cuarto Grado 2026 — 2027

https:/Iwww.facebook.com/groups/cuartogradodeprimarial

Quinto Grado 2026 — 2027

https:/[www.facebook.com/groups/quintogradodeprimaria/

Sexto Grado 2026 — 2027

https://[www.facebook.com/groups/sextogradoprimariamx/

Fase 3 leroy 2do

https:/lwww.facebook.com/groups/materialeducativoprimerysegundogrado

Fase 4 3ero y 4to

W m i iV

Fase 5 5toy 6to

Recursos Diddcticos

https://[www.facebook.com/groups/937442069621501/

Primer Grado

https://www.facebook.com/groups/primergradoiniciacion/

Tercer Grado

https:/lwww.facebook.com/groups/tercergradodeprimarial

https://[www.facebook.com/groups/materialeducativoquintoysextogrado|



https://www.facebook.com/groups/materialeseducativosmx/
https://www.facebook.com/groups/maestrosconvocacion/
https://www.facebook.com/groups/todosobredocencia/
https://www.facebook.com/groups/maestrodeprimaria/
https://www.facebook.com/groups/1226193467462502/
https://www.facebook.com/groups/MaterialEducativoMX/
https://www.facebook.com/groups/primergradodeprimaria/
https://www.facebook.com/groups/segundogradodeprimaria/
https://www.facebook.com/groups/1676345985933461/
https://www.facebook.com/groups/cuartogradodeprimaria/
https://www.facebook.com/groups/quintogradodeprimaria/
https://www.facebook.com/groups/sextogradoprimariamx/
https://www.facebook.com/groups/materialeducativoprimerysegundogrado/
https://www.facebook.com/groups/materialeducativotercerycuartogrado/
https://www.facebook.com/groups/materialeducativoquintoysextogrado/
https://www.facebook.com/groups/937442069621501/
https://www.facebook.com/groups/primergradoiniciacion/
https://www.facebook.com/groups/tercergradodeprimaria/

Grupos de WhatsApp: S

(Si el grupo estd lleno, puedes ingresar a otro o informarnos para crear uno nuevo)

Nombre del grupo:

Enlace para unirte:

Material Educativo

httgs:ﬂchat.whatsaEg.comgHCH4i!ngzHVFFMNVU1rEM6

MaterialEducativo.Org

https://chat.whatsapp.com/ERpWS87fBOU78L5fpallLH

MaterialPrimaria.Com

https:[[chat.whatsapp.comZCsNPTuCCIg_26lyl\/IVENiORO

Materia Primaria

https://chat.whatsapp.com/CugchCe8FW62AWCDIX2daR

MaterialesEducativos.Mx

https:[[chat.whatsapp.comZGYUYZzApﬂijFPB 3WUaM1N

Materiales Educativos

https://chat.whatsapp.com/KzSXWScrV4B0O6x2UNRYYZ

Primer Grado 2026 — 2027

httEs:ZZChat.whatsaEE.comg!ngl9xH8es610hZSdX4bP

Segundo Grado 2026 — 2027

https://chat.whatsapp.com/KVjTT120Qu8s5qjcZyceDzR

Tercer Grado 2026 — 2027

https://chat.whatsapp.com/]SEZWHfRDJO00diHKdKL7m

Cuarto Grado 2026 — 2027

https://chat.whatsapp.com/L2cbFdHIfy365Re]f50dlh

Quinto Grado 2026 — 2027

https://chat.whatsapp.com/CY f7WBA9HRUYjHAd82r

Sexto Grado 2026 — 2027

https://chat.whatsapp.com/K4f]8WiPbkZ2RtCDH1E]cx

Primer Grado De Primaria

httgs:uchat.whatsagg.comZIRZnMeatOCWKOhAMLhe7UO

Segundo Grado De Primaria

https://chat.whatsapp.com/CkePgSyaQh1)iS1cSIOTnP

Tercer Grado De Primaria

https://chat.whatsapp.com/Lm7RHRIUrdf1 mSpKPBjTWK

Cuarto Grado De Primaria

https://chat.whatsapp.com/ImvVWWNyvfMCGclZzpRHmYj

Quinto Grado De Primaria

https://chat.whatsapp.com/L1yH7fTStOkRB1SMkozfgfD

Sexto Grado De Primaria

https://chat.whatsapp.com/JON96BEiLMh5GeQgkdYcJF



https://chat.whatsapp.com/HCH4iJLQzHVFFMNvU1rEM6
https://chat.whatsapp.com/EkpWS87fB0U78L5fpalLHQ
https://chat.whatsapp.com/CsNPTuCCIg261yMVENi0RO
https://chat.whatsapp.com/CugchCe8FW62AWCDiX2daR
https://chat.whatsapp.com/GYUY2zApjw0FPt33WUaM1N
https://chat.whatsapp.com/KzSXWScrV4B06x2UNkYYZp
https://chat.whatsapp.com/JfgY19xH8es61OkZSdX4bP
https://chat.whatsapp.com/KVjTT12Qu8s5qjcZyceDzR
https://chat.whatsapp.com/JSEZwHfRDJQ00diHKdKL7m
https://chat.whatsapp.com/L2cbFdHJfy365ReJf5OdIh
https://chat.whatsapp.com/CYppQf7wBA9HRUYjHAd82r
https://chat.whatsapp.com/K4fJ8WiPbkZ2RtCDH1EJcx
https://chat.whatsapp.com/IR2nMeat0CWKOhAMLhe7U0
https://chat.whatsapp.com/CkePgSyaQh1JiS1cSIOTnP
https://chat.whatsapp.com/Lm7RHR9Urdf1mSpKPBjTWK
https://chat.whatsapp.com/ImvWWNyvfMCGclZzpRHmYj
https://chat.whatsapp.com/L1yH7fTStOkB1SMkozfqfD
https://chat.whatsapp.com/JON96BEiLMh5GeQgkdYcJF

Grupos de Telegram: o

Nombre del grupo: Enlace para unirte:
Material Educativo https://t.me[+9IHVu6TM6NjMzBh
Primer Grado De Primaria https://t.me[+P tocv7plARzZNGEX
Segundo Grado De Primaria https://t.me/+IpMcBBOjCgs5NzIx
Tercer Grado De Primaria https://t.me/+2uOuORxbemQwZjRh
Cuarto Grado De Primaria https://t.me/+JuTdpgAlvgEyNjzh
Quinto Grado De Primaria https://t.me[+wHpCJ-TvP7gwYjZh
Sexto Grado De Primaria https://t.me[+/LXLZORU2d41NTEx
Visita:

https://materialeducativo.org/ <-> https://materialeseducativos.mx



https://t.me/+9lIHVu6TM6NjMzBh
https://t.me/+P_tocv7pIAkzNGEx
https://t.me/+IpMcBB0jCgs5NzIx
https://t.me/+2uOuORxbemQwZjRh
https://t.me/+JuTdpqAlvqEyNjZh
https://t.me/+wHpCJ-TvP7gwYjZh
https://t.me/+JLXLZ0RU2d41NTEx
https://materialeducativo.org/
https://materialeseducativos.mx

Elabora por JME



