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Informovaný souhlas s konzultacemi 

Terapeut 
Martina Bezděková 
sídlem Šimerova 421/14, Plzeň 
IČO: 19171901 

Klient 

Jméno a příjmení:  ………………………………………………………………………………………………….. 

Telefon: ………………………………………………………………………………………………….. 

Email:  ………………………………………………………………………………………………….. 

Cíle spolupráce 
Cílem našich společných setkání je zlepšení kvality Vašeho života, vztahů, osobní rovnováhy 
nebo řešení specifických témat dle Vašich individuálních potřeb a situace. 

 

Společná pravidla konzultací 
Čas a termíny 

●​ Na setkání chodíme včas. V případě zpoždění či nutnosti změnit termín o tom ihned 
informujeme druhou stranu. 

●​ Setkání lze bez storno poplatku zrušit nejpozději 12 hodin předem (výjimkou jsou 
akutní zdravotní situace). 

●​ Při zrušení méně než 12 hodin předem: 

○​ Klient hradí 100% storno poplatek. 

○​ Terapeut nabídne klientovi příští setkání zdarma. 

 

Pravidlo STOP  
●​ Máme právo kdykoli odmítnout aktivitu či otázku, která je nám nepříjemná („STOP 

pravidlo“). 

●​ Povinností nás obou je vzájemně respektovat hranice druhého a na chování, 
které je nám nepříjemné, upozornit. 
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Ukončení spolupráce 
Každá ze stran může kdykoli ukončit spolupráci, a to s uvedením důvodu nebo bez něj. 
V případě takového rozhodnutí o tom neprodleně informuje druhou stranu. 

 

Specifické povinnosti klienta 
Klient je povinen uhradit finanční odměnu terapeutovi podle aktuálního ceníku dostupného 
na webových stránkách terapeuta. 

 

Specifická práva a povinnosti terapeuta 
Terapeut má právo 

●​ Pořizovat si písemné poznámky ze sezení (výhradně pro zvýšení kvality terapeutického 
procesu). 

●​ Reagovat na telefonáty a zprávy mimo pracovní dobu se zpožděním. 

 

Terapeut má povinnost 
●​ Dodržovat etický kodex psychoterapeuta 

(https://liborcinka.cz/eticky-kodex-psychoterapeuta/#gsc.tab=0). 

●​ Neustále se odborně vzdělávat a pravidelně absolvovat odbornou supervizi. 

●​ Přijímat pouze zakázky, které odpovídají jeho kompetencím a zkušenostem. 

 

Důležité informace k terapeutickému procesu 
Klient bere na vědomí, že změny vyžadují čas a jeho aktivní spolupráci v terapeutickém 
procesu.  

 

Ve Plzni dne …………………….………………………………… 

 

 

…………………….………………………………… 

                   Terapeut 

…………………….………………………………… 

        ​ ​            Klient 
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