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Proyecto: Expresion de emociones y experiencias, en igualdad de oportunidades,
apoyandose de recursos graficos personales y de los lenguajes artisticos.

Grado escolar: Tercer grado de preescolar.

Problematica general: Los estudiantes necesitan aprender a expresar sus emociones y
experiencias de manera adecuada, utilizando recursos graficos personales y los lenguajes
artisticos, promoviendo la igualdad de oportunidades y el respeto mutuo.

Contenido:

- Identificacion y expresion de emociones.

- Uso de recursos graficos personales para representar emociones y experiencias.
- Introduccion a los lenguajes artisticos (dibujo, pintura, escultura, etc.).

- Respeto y valoracion de las diferentes formas de expresion.

Metodologia sugerida:

- Clases interactivas y participativas.

- Uso de material visual y manipulativo.
- Trabajo en pequefios grupos.

- Ejercicios practicos y creativos.

Secuencia didactica:

Duracion: 5 dias

Inicio:

- Actividad de motivacion: Presentacion de diversas imagenes que representen diferentes
emociones. Los estudiantes deben identificar las emociones y compartir qué les hace
sentir.

Desarrollo:

Dia 1 (lunes):

Inicio:

- Introduccion al tema: explicacion de qué son las emociones y por qué es importante
expresarlas.

- Presentacion de un ejemplo practico de como representar una emocion a través de un
dibujo.

Desarrollo:

- Actividad practica: Los estudiantes dibujaran y coloreardn una emocion que hayan
experimentado recientemente. Deberan explicar qué los hizo sentir asi.

Cierre:

- Compartir los dibujos y reflexionar en grupo sobre las diferentes emociones
representadas.




Dia 2 (martes):

Inicio:

- Recordatorio sobre las emociones trabajadas y los dibujos realizados anteriormente.
Desarrollo:

- Actividad préactica: Los estudiantes crearan una tarjeta de felicitacion para un
compaiiero, utilizando diferentes materiales artisticos (papel, tijeras, pegamento, etc.). En
la tarjeta deberan representar una emocion positiva.

Cierre:

- Intercambio de tarjetas entre los estudiantes. Reflexion sobre el impacto de expresar
emociones positivas en los demas.

Dia 3 (miércoles):

Inicio:

- Recordatorio sobre las emociones trabajadas y las tarjetas de felicitacion.

Desarrollo:

- Actividad practica: Los estudiantes experimentaran con diferentes técnicas artisticas
(pintura, collage, etc.) para expresar una emocion negativa que hayan sentido alguna vez.
Deberan crear una obra de arte que represente dicha emocion.

Cierre:

- Exposicion de las obras de arte creadas por los estudiantes. Reflexion sobre la
importancia de expresar también emociones negativas de manera constructiva.

Dia 4 (jueves):

Inicio:

- Recapitulacion de las emociones trabajadas y las obras de arte realizadas anteriormente.
Desarrollo:

- Actividad préactica: Los estudiantes realizaran una escultura utilizando material
reciclado. Deberan representar una emocion que les resulte dificil de expresar de manera
verbal.

Cierre:

- Exposicion de las esculturas y explicacion de las diferentes emociones representadas.
Reflexion sobre la importancia de tener diferentes formas de expresion.

Dia 5 (viernes):

Inicio:

- Repaso de las actividades realizadas durante la semana y las diferentes formas de
expresion utilizadas.

Desarrollo:

- Actividad practica: Los estudiantes crearan un mural colectivo utilizando diferentes
recursos artisticos para representar diversas emociones y experiencias. Cada estudiante
aportara su propia representacion.

Cierre:

- Exposicion del mural colectivo en la sala de clases. Reflexion final sobre la importancia
de expresar emociones y experiencias de manera respetuosa y creativa.

Tarea:




- Como tarea final, los estudiantes deberan crear en casa una historia corta utilizando
imagenes y dibujos para representar diferentes emociones y experiencias. Deberan
compartirla con el resto de la clase la proxima semana.

Recursos a usar:

- Tarjetas de felicitacion en blanco.

- Material artistico variado (papel, pintura, pinceles, tijeras, pegamento, etc.).
- Material reciclado para la actividad de escultura.

- Espacio para colgar el mural colectivo.

Aspectos a evaluar a lo largo de la semana:

- Participacion activa en las actividades.

- Identificacion correcta de las diferentes emociones.

- Capacidad para expresar las emociones a través de recursos graficos personales y
lenguajes artisticos.

- Respeto y colaboracion con los demds compafieros durante el trabajo en grupo.

- Creatividad en la representacion de emociones y experiencias.

- Reflexion sobre la importancia de la igualdad de oportunidades y el respeto mutuo en la
expresion de emociones.

Instrumentos de evaluacion:




Nombre del proyecto: Explorando los nimeros en nuestro entorno

Problematica general: Los nifios en tercer grado de preescolar necesitan desarrollar
habilidades numéricas que les permitan resolver situaciones del entorno, en diversos
contextos socioculturales.

Contenido: Saberes numéricos para resolver situaciones del entorno.

Metodologia sugerida: Aprendizaje Basado en Indagacion (ABI)

Secuencias didacticas:

Duracion: 1 dia

Inicio:

- Presentacion del proyecto "Explorando los numeros en nuestro entorno"
- Conversacion sobre la importancia de los nimeros en nuestra vida diaria
Desarrollo:

- Juego interactivo: "Encuentra los nimeros"

- Colocar diferentes objetos enumerados por el salon de clase

- Los nifios deberan correr y encontrar los numeros en orden ascendente
Cierre:

- Reflexion sobre los nimeros encontrados y su utilidad en situaciones cotidianas
Tarea:

- Dibujar una imagen que represente un nimero importante en su vida
Recursos a usar:

- Objetos numerados




- Papel y crayones de colores

Duracion: 1 dia

Inicio:

- Revision de las imagenes dibujadas por los nifios en la tarea anterior

- Conversacion sobre la importancia y utilidad de los numeros representados
Desarrollo:

- Juego interactivo: "Suma en movimiento"

- Colocar diferentes objetos en distintas areas del salon

- Los nifios deberan hacer sumas, moviéndose hacia los objetos correspondientes
Cierre:

- Reflexion sobre las sumas realizadas y su relacion con el entorno

Tarea:

- Resolver sumas en el hogar utilizando objetos cotidianos

Recursos a usar:

- Objetos diversos

- Papel y crayones de colores

Duracion: 1 dia

Inicio:

- Repaso de las sumas realizadas en casa

- Conversacion sobre las estrategias utilizadas por los nifios para resolverlas
Desarrollo:

- Actividad grupal: "Construyendo numeros"

- Utilizar bloques o materiales manipulativos para formar diferentes ntimeros

- Los nifios deberan construir nimeros de manera individual y luego compararlos en

grupo
Cierre:

- Reflexion sobre los numeros construidos y su relacion con el entorno
Tarea:

- Observar y contar los objetos que se encuentran en su entorno cotidiano
Recursos a usar:

- Bloques o materiales manipulativos

- Papel y crayones de colores

Duracion: 1 dia

Inicio:

- Revision de los objetos contados por los niflos en la tarea anterior

- Conversacion sobre la relacion entre la cantidad y los nimeros
Desarrollo:

- Juego interactivo: "Ordenando niimeros"

- Colocar tarjetas con nimeros en desorden

- Los nifios deberan ordenar las tarjetas de manera creciente o decreciente
Cierre:

- Reflexion sobre la importancia de ordenar los nimeros y su relacion con el entorno

Tarea:
- Ordenar los nimeros de 1 a 10 utilizando objetos cotidianos




Recursos a usar:
- Tarjetas con nimeros
- Objetos diversos

Duracion: 1 dia

Inicio:

- Repaso del ordenamiento de nimeros realizados en la tarea anterior

- Conversacion sobre la utilidad de ordenar los nimeros en diferentes situaciones
Desarrollo:

- Juego interactivo: "Resolviendo problemas"

- Plantear situaciones problematicas cotidianas que involucren nimeros

- Los nifios deberan resolver los problemas en grupo, utilizando estrategias numéricas
Cierre:

- Reflexion sobre la resolucion de problemas y la importancia de utilizar nlimeros
Tarea:

- Plantear un problema numérico relacionado con su entorno y buscar su solucién
Recursos a usar:

- Situaciones problematicas cotidianas

- Papel y crayones de colores

Aspectos a evaluar a lo largo de la semana:

1. Participacion activa en las actividades propuestas.

2. Utilizacidon de estrategias numéricas para resolver situaciones del entorno.
3. Comunicacion clara y precisa de los procesos y soluciones utilizadas.

4. Reflexion sobre la importancia de los nimeros en la vida diaria.

Instrumentos de evaluacion:

Proyecto: Simbolos patrios que representan los valores y la historia de México

Grado escolar: Tercer grado de preescolar

Problematica general: Los alumnos no conocen los simbolos patrios de México y su
significado, ni comprenden su importancia como representantes de los valores y la
historia del pais.

Contenido:

- Significado de los simbolos patrios de México

- Los colores de la bandera mexicana y su simbolismo
- Himno Nacional Mexicano

- Escudo Nacional Mexicano




Metodologia sugerida: Aprendizaje Basado en Problemas (ABP), utilizando recursos
visuales, actividades practicas y colaborativas.

Secuencias didacticas:

Duracion: 5 dias

Inicio:

- Presentacion de los simbolos patrios de México y su importancia.

- Actividad de lluvia de ideas: ;Qué conocen sobre los simbolos patrios? ;Para qué creen
ustedes que son importantes?

- Video educativo sobre los simbolos patrios de México.

Desarrollo:

Dia 1:

Subtema: Significado de los simbolos patrios

- Actividad interactiva: Armar un rompecabezas de los simbolos patrios y colocarlos en
el lugar correcto.

- Juego de memoria: Asociar el simbolo patrio con su significado.

Dia 2:

Subtema: Los colores de la bandera mexicana

- Actividad practica: Pintar una imagen de la bandera mexicana utilizando los colores
correctos.

- Juego de adivinanzas: Adivinar el color que corresponde a cada elemento de la bandera.

Dia 3:

Subtema: Himno Nacional Mexicano

- Actividad interactiva: Escuchar el Himno Nacional Mexicano y aprender a respetar los
simbolos patrios durante su interpretacion.

- Canciones infantiles relacionadas con los simbolos patrios.

Dia 4:

Subtema: Escudo Nacional Mexicano

- Actividad préactica: Crear un escudo con materiales reciclados.
- Actividad de dibujo: Dibujar el Escudo Nacional Mexicano.

Dia S:

Cierre:

- Juego de mesa: Preguntas y respuestas sobre los simbolos patrios.

- Reflexion grupal: ;Coémo nos hacen sentir los simbolos patrios? ;Por qué son
importantes para México?




Tarea:

- Realizar una presentacion sobre los simbolos patrios y su significado.

- Investigar sobre un personaje histérico relacionado con los simbolos patrios y compartir
en clase.

Recursos a usar:

- Imégenes de los simbolos patrios.

- Rompecabezas de los simbolos patrios.

- Hojas de colorear con la bandera mexicana.

- Grabacion del Himno Nacional Mexicano.

- Materiales reciclados para la actividad del escudo.

- Libros o materiales informativos sobre los simbolos patrios.

Aspectos a evaluar a lo largo de la semana:

- Participacion activa en las actividades.

- Comprension del significado de los simbolos patrios de México.

- Utilizacion de los colores correctos en la bandera mexicana.

- Respeto hacia los simbolos patrios y su interpretacion.

- Creatividad en la creacion del escudo.

- Presentacion clara y organizada sobre los simbolos patrios.

- Investigacion y conocimiento sobre un personaje historico relacionado con los simbolos
patrios.

Instrumentos de evaluacion:




Nombre del proyecto: "Descubriendo nuestras emociones"

Grado escolar: Tercer grado de preescolar

Problematica general: Los estudiantes no tienen conciencia de las diferentes formas de
actuar y expresar emociones, lo que dificulta el desarrollo de habilidades
socioemocionales.

Contenido: Conocimientos y habilidades para identificar y expresar diferentes
emociones, asi como la importancia de actuar de manera adecuada segun la situacion.

Metodologia sugerida: Aprendizaje Servicio (AS), que combina el aprendizaje
académico con el servicio a la comunidad. Se fomentara la participacion activa de los
estudiantes en actividades que les permitan aplicar los conocimientos adquiridos y
compartirlos con sus pares y otras personas.

Secuencias didacticas:

Duracion: 5 dias

Inicio:

- Actividad de inicio: "La rueda de las emociones"

Los estudiantes se sientan en circulo y se les muestra una rueda de emociones. Cada uno
deberd nombrar una emocion que haya sentido en los ultimos dias y explicar en qué
situaciones se siente asi.

Desarrollo:

Dia 1:

Tema: Identificacion de emociones basicas

- Actividad: "Cara feliz, cara triste"

Los estudiantes, en parejas, dibujaran diferentes situaciones en tarjetas y se las mostraran
a su compafero. El compafiero debera identificar la emocion representada en cada
situacion y explicar por qué lo cree asi.

Dia 2:

Tema: Expresion verbal de emociones

- Actividad: "Linea de emociones"

Se dibujara una linea en el suelo y se pegaran tarjetas con diferentes emociones. Los
estudiantes deberan verbalizar la emocion que sienten en ese momento y caminar hacia la
tarjeta correspondiente.




Dia 3:

Tema: Expresion no verbal de emociones

- Actividad: "Mimica de emociones"

Los estudiantes se dividiran en grupos y se les dara una emocion a representar mediante
mimica. El resto del grupo debera adivinar la emocion representada y explicar como se
puede reconocer.

Dia 4:

Tema: Actuacion segin las emociones

- Actividad: "Cuentos de emociones"

Los estudiantes crearan pequefios cuentos en grupos, en los cuales los personajes tengan
que actuar de acuerdo a las emociones que sienten en diferentes situaciones.

Dia 5:

Tema: Compartiendo emociones con la comunidad

- Actividad: "Entrevistas a personas de la comunidad"

Los estudiantes entrevistaran a diferentes personas de la comunidad, como familiares,
amigos o0 vecinos, para conocer cOmo actiian y expresan sus emociones en distintas
situaciones.

Cierre:
- Reflexi6n grupal: Los estudiantes compartirdn una reflexion sobre lo aprendido durante
la semana y como piensan aplicar estos conocimientos en su vida diaria.

Tarea:
- Elaborar un dibujo que represente una emocion y escribir una breve descripcion de la
situacion en la que se siente esa emocion.

Recursos a usar:

- Rueda de emociones impresa.

- Tarjetas con situaciones dibujadas.

- Tarjetas con emociones impresas.

- Espacio amplio para la actividad de la linea de emociones.

- Papel y lapices para la actividad de los cuentos de emociones.

- Grabadora o dispositivo para entrevistar a las personas de la comunidad.

Aspectos a evaluar a lo largo de la semana:

- Participacion activa en las actividades grupales.

- Identificacion y expresion adecuada de las emociones.

- Creatividad en la creacion de los cuentos y dibujos.

- Comprension de la importancia de actuar de acuerdo a las emociones.

Instrumentos de evaluacion:
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