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Seura

Rovaniemen Taitoluistelijat ry (RoiTa, perustettu 4.5.2004) on Rovaniemen ensimmadinen ja ainoa

taitoluisteluseura ja samalla Suomen pohjoisin taitoluisteluseura.

Toimintasdantdjemme mukaisesti pyrimme tarjoamaan monipuolista taitoluisteluun liittyvaa

toimintaa:

kunto- ja terveysliikuntaa

kilpailutoimintaa

harjoitus- ja valmennustoimintaa

ohjaustoimintaa

liilkuntatoimintaa eri ikaryhmille ja toimintakyvyiltdaan erilaisille ihmisille

muuta vastaavaa toimintaa, jonka tavoitteena on edistdad kansalaisten fyysistd ja henkista
toimintakykyisyytta ja hyvinvointia

tiedotus- ja suhdetoimintaa

koulutustoimintaa

Seuran jasenist0 ja seuratoimijat toteuttavat toimintaa yhdessa suunnitellun toimintasuunnitelman

mukaisesti.

Seuran hallinto

Seuran toimintaa ja taloutta hoitaa vuosikokouksen valitsema johtokunta. Johtokuntaan kuuluu

puheenjohtajan lisaksi 4-10 jasenta. Johtokunnan kokouksiin kutsutaan edellisvuoden tapaan

tarvittaessa seuran harraste-, yksin- ja muodostelmaluistelupuolen vastuuvalmentajat ja ohjaajat.

Seuran jasenisto voi esittda kasiteltdvia asioita seuran johtokunnalle ja vuosikokouksiin. Asiat voi

esittaa seuran puheenjohtajalle tai johtokunnan jasenelle, jotka vievat asian kasiteltavaksi. Seuran

hallitus kokoontuu keskimaarin kerran kuukaudessa.

Seura noudattaa Suomen Taitoluisteluliiton luomia lasten luistelun linjauksia ja kehittda toimintaa

niiden mukaisesti.

Seuran tavoitteet

Hallinto ja johtaminen

-RoiTa on tulevaisuuden seura: Arvostettu Rovaniemella ja kansallisesti



-Mukava tyoymparisto tyontekijoille ja vapaaehtoisille

-Urheilijat ovat ylpeita omasta seurastaan

-Seuratoimijoille selkeat roolit ja tydnjako

-Seuralla on sdanndt, toimintalinja, arvot ja tavoitteet
Myynti ja varainhankinta

-Tarve kehittda seuran varainhankintaa kasvavan toiminnan ohessa
Kilpailutoiminta

-Tavoitteellisuuden kehittdminen

-Urheilullisen eldmantavan kehittdminen
Harrastetoiminta

-Houkutteleva seura, joka vetaa harrastajia

-Kaikille mahdollisuus harrastaa, matalan kynnyksen osallistuminen harrastustoimintaan
Tapahtumatoiminta

-Joulu- ja kevatnaytos

-Yhteiset tapahtumat seuran vden kesken: kasvattaa yhteisollisyytta niin harrastajien kuin lajien
valilla

-Yhteistydtahojen kanssa toteutettavat tapahtumat
Viestinta ja markkinointi
-Nettisivujen ja sosiaalisen median kanavien aktiivinen paivittaminen
-Palautekyselyt
-Johtokunnan paatoksista tiedottaminen

-Seuran tapahtumien markkinointi

Talous

Seura kerda kilpa- ja kehitysryhmien kausimaksun kuukausittaisena maksuna, jota peritdan 10 kk
vuodessa (touko-huhtikuu, poislukien kesa-heindkuu). Koko kauden kausimaksu on jyvitetty
kymmeneen yhtd suureen kuukausierdan. Laskutuksessa kdaytdamme MyClub -jarjestelmaa.
Kerran-kaksi viikossa harjoittelevilta harrasteryhmiltd (luistelukoulut, harrasteryhma Kristallit,
Treeniryhma) harjoitusmaksu laskutetaan yhtena erana/kausi (syys- ja kevatkausi erikseen).



Seuralla on kahdeksan tilia, joista viisi on muodostelmaluistelujoukkueilla, yksi K2 ryhmalla ja yksi
Sofian  muistorahastona. Tilien kirjanpidosta vastaavat joukkueiden rahastonhoitajat.
Rahastonhoitajilla on tilinhoito-ohjeet ja he ovat myds saaneet perehdytyksen asiaan.

Seura hankkii varoja toimintaansa osallistumismaksujen lisaksi seuraavilla keinoilla:
e Rovaniemen kaupungin liikuntatoiminnan toiminta-avustuksen hakeminen (kevat)
e Kevat- ja joulunaytdkset
e Yhteistyokumppanit
e Tuotemyynti, talkootyot
e Haettavat avustukset seuran toimintaan

Seuran kirjanpidon ja palkanlaskennan hoitaa Katja Rantakokko Lapin Liikunta ry:sta.

Valmennusvastaavat

Seuran yksinluistelun valmennusvastaavana toimii Anu Piltonen. Muodostelmaluistelun
valmennusvastaavana toimii Salla Pekkala. Harraste- ja kehitysryhmien valmennusvastaavana toimii
Elina Reinikainen. Yhteistyosopimus Piltosen ja Reinikaisen palkkaamisesta Santasportin kanssa
jatkuu 31.7.2025 asti.

Piltonen ja Reinikainen toteuttavat taitoluisteluun liittyvaa leiritysta, koulutusta ja muuta
oheistoimintaa kayttdaen Santasportin palveluita. Seurassa valmennusvastaavien tydtehtavat ovat
seuraavat:

e Kilpailevien luistelijoiden valmennus ja valmennuksen kehittdminen - tavoitteena kasvattaa
seuran SM- ja kansallisen tason luistelijoiden maaraa

Seuran valmennuslinjauksen koordinointi

Johtokunnan kokouksiin osallistuminen ja valmennusasioista tiedottaminen johtokunnalle
Yhteistyo seuran kaikkien valmentajien kanssa ja valmentajien johtaminen

Alue- ja liittotason yhteisty6hon osallistuminen

Jaavuorot

Seuran jaavuorot haetaan Lappi Areenalta. Kaudelle 2025-2026 haetaan jaavuoroja n. 36h/vko
elo-toukokuulle.

Lappi Areenan ollessa suljettuna pitkida aikoja esim. messujen takia, harkitaan korvaavien
harjoitusten jarjestamista kilpaileville ryhmille muilla paikkakunnilla.



Valmentajat saavat kauden alussa oman kaytettdvissa olevan jaatuntimaaransa/ryhma kauden
ajalle. Valmentajan vastuulla on tuntimaarien seuraaminen ja toteutuminen. Kayttamatta jaaneita
jaavuoroja ei voi siirtda kaudelta toiselle kuin erillisella sopimuksella seuran johdon kanssa.

Ohjaajat ja valmentajat

Valmentajien ja ohjaajien yhteistoimintaa kehitetdaan. Yhteistoiminnalla osaaminen kehittyy ja
seuran valmennuslinjaa viedddan yhdessd eteenpdin. Seuran valmennusvastaavat johtavat
yhteistoiminnan kehittamista.

Joukkueiden ja ryhmien vastuuvalmentajien tehtdava on suunnitella, organisoida ja toteuttaa
valmennusta omissa ryhmissdadan. Heiddan tukenaan ovat apuvalmentajat, jotka osallistuvat myds
aktiivisesti toiminnan suunnitteluun. Luistelukoulun apuohjaajiksi rekrytoidaan ja koulutetaan
seuran omia kasvatteja, joita kasvatetaan lisaksi muuhunkin seuran toimintaan.

Seuran valmennuslinjaa rakennetaan ja kehitetddn kauden aikana valmennusvastaavien
johtamana. Kaikki valmentajat ja ohjaajat sitoutuvat kehittdmaan seuran valmennuslinjaa
yhteistydssa. Yksin- ja muodostelmaluistelun valmennuksen kesken tehddian yhteistyotd myos
valmennuksen osalta ihan kaytannoén tasolla.

Valmentajien ja ohjaajien kiinnittamista kaudelle 2025-2026 pyritddan ennakoimaan hyvissa ajoin
kevaalla 2025. Toiminnassa mukana olevilta valmentajilta kerdtaan tieto ensi kauden
kaytettavyydestd ja valmentajaresursseja pyritdan tarvittaessa taydentamaan etsimalla uusia
tuntiohjaajia seuraan syksyksi 2025. Kaudella 25-26 seurassa jatkaa 1 kokopaivainen valmentaja ja
seuraan palkataan yksi osa-aikainen (50%) valmentaja.

Kaudesta 2025-2026 alkaen valmentajilta, ohjaajilta ja muilta seuran toimihenkil6ilta tarkistetaan
rikosrekisteriote.

Ryhmat ja joukkueet

Luistelukoulu

Luistelukoulu on suunnattu 3—7-vuotiaille lapsille. Syksylla 2025 luistelukoulutoiminta jatkuu kaksi
kertaa viikossa pidettavalla jaaharjoituksella. Lisaksi tarjotaan mahdollisuus viikoittaiseen
vapaaehtoiseen oheisharjoitukseen. Toimintaa organisoi seuran harraste- ja kehitysryhmien
valmennusvastaava. Vastuuohjaajat kayvat luistelukoulun pienryhméat lapi ja ehdottavat
tarvittaessa siirtoja kehitysryhmiin valmennusvastaavalle. Luistelukouluun voi tulla uusia
kokeilijoita lapi kauden. Uusien luistelijoiden saamiseksi mukaan tehdaan markkinointityota



jarjestamallad naytetunteja esimerkiksi paivakodeissa ja alakouluissa, pitdmalla kaveriluistelukertoja
ja jarjestamallda matalan kynnyksen tapahtumia ulkojaalla.

Luistelukoulussa toteutetaan elo-syyskuussa kolmen viikon ilmaiskurssi, jonne kaikki halukkaat
voivat tulla kokeilemaan. Varsinainen toiminta jatkuu heti ilmaiskurssin jalkeen syyskuussa.

Luistelukoulun aloituksen organisointiin panostetaan, jotta se on uusille luistelijoille ja heidan
vanhemmilleen mahdollisimman sujuva ja onnistunut. Ensimmaisten harjoituskertojen aikana
paikalla on ohjaajia ja luistelukoulun vastaava ohjaamassa ihmisid oikeisiin pukukoppeihin,
kertomassa seurainfoa ja vastaamassa kysymyksiin. Luistelukoululaisten vanhemmille pidetdan
kauden alussa info, jossa kerrotaan taitoluistelusta harrastuksena ja opastetaan oikeisiin
valinehankintoihin. Yksi ohjaaja on tavattavissa pukukopissa joka harjoitusten jalkeen.
Luistelukoululaisten edistymista kauden aikana seurataan STLL:n Tahtidiplomeilla.

Jadtahdet

Jaatahdet on 1-2 kertaa viikossa harjoitteleva kouluikaisten taitoluistelukoulu (7—12-vuotiaat).
Ryhmadssa harjoitellaan monipuolisesti perusluistelua yksin, parin ja rivin kanssa seka tutustutaan
yksinluistelun ja muodostelmaluistelun elementteihin. Ryhmasta voidaan kutsua luistelijoita
Lumitahdet-kehitysryhmaan tai Sparkling Stars-muodostelmaluistelujoukkueeseen.

Nuorten harrasteryhma

Nuorten harrasteryhma on suunnattu 13-15-vuotiaille harrastajille. Ryhmaan otetaan seka
vasta-alkajia ettda jo aikaisemman luistelutaustan omaavia. Ryhman harjoittelussa otetaan
huomioon eri taitotasot. Ryhma harjoittelee kerran viikossa yhdessa aikuisharrasteryhma
Kristallien kanssa.

Aikuisten harrasteryhma Kristallit

Harrasteluisteluryhma Kristallit harjoittelee taitoluistelun perusteita kerran viikossa. Ryhmaan voi
tulla  myods luistelutaustan omaavat harrastajat.  Kristallit on matalan kynnyksen
harrasteluisteluryhma, jonne voi tulla myds ilman aikaisempaa luistelutaustaa. Taysi-ikdiset,
riittavat perusluistelutaidot hallitsevat luistelijat voivat pyrkia Funtastic Ice Stars tai Midnight Ice
Stars -joukkueisiin kevatkaudella.

Kehitysryhma Lumitahdet



Lumitdahdet on seuran uusi kehitysryhma, johon kutsutaan vahintdaan 4-vuotiaita, luistelukoulun
kayneita, riittavat luistelun perustaidot hallitsevia luistelijoita. Ryhmaan voi siirtya, kun osaa nousta
itse ylos jaasta ja pystyy liikkumaan jaalla ilman avustusta. Tarkeinta on into luisteluun ja uuden
oppimiseen. Ryhmadssa harjoitellaan taitoluistelun perustaitoja, kuten vauhdintuottoa, askeleita,
liukuja, hyppyja, piruetteja ja kuvioita otteessa taitotasot huomioon ottaen. Oheisharjoittelussa
painopiste on perusliikuntataitojen harjoittelussa ja taitoluistelun lajitaitojen alkeisopetuksessa.

Ryhmaén tarkoituksena on tarjota luistelijalle valmiudet jatkaa yksin- tai muodostelmaluistelun
kilparyhmiin. Lumitahdet harjoittelevat jaalla 2-3 kertaa viikossa ja oheisissa kerran viikossa. Jaalla
harjoitellaan monipuolisesti perusluistelua, edelleen leikkid unohtamatta.

K1

K1 on yksinluistelun nuorimpien kilparyhma, jossa luistelijat kilpailevat kaudella 25-26 Tintit- ja
Taitajat- sarjoissa. Kl:een valitaan uusia luistelijoita kehitysryhma Lumitdhdista valmentajien
kutsusta. Kl:ssa edellytetadan sujuvaa luistelua eteen- ja taaksepdin. Luistelija erottaa ulko- ja
sisdkaaren sekd kykenee pitamaan painoa yhdella jalalla ja osaa helpoimmat yksoishypyt (salchow
ja tulppi). Luistelijalla tulee olla valmiudet kilpailemiseen.

K1:n harjoitusviikkoon kuuluu 3-4 jaata ja 2 oheisharjoitusta. Jaalla harjoitellaan taitoluistelun
elementteja, kuten askeleita, liukuja, hyppyja ja piruetteja seka kilpailuohjelmaa, joka on yhteinen
kaikille ryhman Tintti-ikaisille luistelijoille. Ryhmassa luistelevat aloittelevat kilpailemista ja voivat
osallistua kauden aikana seura- ja aluetason kilpailuihin. Taitojen karttuessa ryhmasta on
mahdollisuus siirtya valmentajien suosituksesta K2-ryhmaan.

K2

K2 on yksinluistelun kilparyhma, jossa luistelijat kilpailevat padosin Minit-, Silmut- ja tahtisarjoissa.
K2:een valitaan uusia luistelijoita K1-ryhmasta valmentajien kutsusta. K2:lta edellytetdan sujuvaa
perusluistelua, piruettien perusasentojen ja yksoishyppyjen osaamista sekd valmiuksia axeliin ja
helpoimpiin kaksoishyppyihin.

K2:n harjoitusviikkoon kuuluu 4-5 jaatd ja 4 oheisharjoitusta, joista yksi on tanssi. Jaalla
harjoitellaan kilpailuohjelmaa sekda monipuolisesti taitoluistelun elementteja, kuten askeleita,
liukuja, piruetteja seka axelia ja helpoimpia kaksoishyppyja. Ryhmassa luistelevien tavoitteena on
osallistua seura- ja aluetason kilpailuihin.

Taitojen karttuessa ryhmasta on mahdollisuus siirtyd valmentajien suosituksesta K3-ryhmaan.
Ryhman jasenet opettelevat harjoittelemaan itsendisesti ja osallistuvat ahkerasti kilpailuihin.



K3

K3 on RoiTa:n edistyneimpien, kansallisella ja SM-tasolla kilpailevien yksinluistelijoiden ryhma.
K3:een valitaan uusia luistelijoita K2-ryhmasta valmentajien kutsusta. K3:Ita edellytetdan varmaa ja
sujuvaa perusluistelua, vaikeampien piruettivariaatioiden osaamista sekd valmiuksia kaikkiin
kaksoishyppyihin ja hyppy-yhdistelmiin. Luistelijan tulee kyeta harjoitella itsendisesti ja asenne
harjoitteluun on tavoitteellista.

K3:t harjoittelevat jaalla 6,5-7,5 tuntia viikossa ja oheisissa 5-6 kertaa viikossa, joista yksi on tanssi.
Jaalla harjoitellaan sujuvaa perusluistelutaitoa, monipuolisesti yksinluistelun elementteja (liukuja,
piruetteja ja kaksoishyppyjd, hyppy-yhdistelmia, kaksoisaxelia seka kolmoishyppyjd) sekd omaa
kilpailuohjelmaa. Ryhmassa luistelevien tavoitteena on osallistua seura- ja aluetason kilpailuihin ja
edetda omalla kilpailu-urallaan. K3:sta ldahetetdaan riittdvdan idn ja taitotason saavuttaneita
luistelijoita STLL:n alaisiin lohkokilpailuihin tai muihin vastaaviin kilpailuihin kaudella 2025-2026.

Tulokasjoukkue Sparkling Stars

Muodostelmaluistelujoukkue Sparkling Stars kilpailee kaudella 2025-2026 Tulokkaat-sarjassa.
Joukkue harjoittelee viikossa 3,5h jaalla ja 3h oheisharjoituksissa. Joukkueessa harjoittelee 21
luistelijaa, jotka ovat idltdan 9-14-vuotiaita. Joukkue osallistuu STLL:n jarjestamiin kansallisiin
kilpailuihin ja mahdollisiin kauden aikana jarjestettaviin seurakilpailuihin. Joukkueeseen otetaan
riittavat  perusluistelutaidot omaavia luistelijoita kevadisin  kehitysryhma Lumitahdista,
luistelukouluista ja yksinluistelun kilparyhmista valmentajien kutsusta ja kokeilujdiden perusteella.

Sparkling Starsin tavoitteena on tutustua muodostelmaluistelun arvioitaviin elementteihin ja niiden
haastavampiin variaatioihin. Harjoituksissa opetellaan joukkueena toimimista ja kaverin
huomioimista niin kilpailuohjelmassa kuin jaan ulkopuolellakin. Joukkueessa harjoitellaan
hyvinvointia tukevia elamantapoja ja vyhteisten tavoitteiden asettamista. Kauden aikana
esiintymiskokemusta kartutetaan seuran naytoksissa, esiintymisissa seka kilpailuissa. Tavoitteena
on saavuttaa vauhdikas ja pehmea perusluistelutaito joukkueessa luistelun aikana (siisti ja liukuva
sirklaus, kaaret, kolmoset ja kantakdadnnokset, vastakolmosten, kdanteiden ja twisseleiden alkeet,
vaikeammat liu’ut ja avo- seka istumapiruetti, yksoishypyt salchow, tulppi, ritti, flippi).

Kansallinen noviisijoukkue Silver Stars

Silver Stars koostuu kaudella 2025-2026 17 luistelijasta, jotka ovat idltdan 10—16-vuotiaita. Joukkue
harjoittelee 4-5 paivana viikossa yhteensa 4,5-5,5 tuntia jaalla ja 5-6 tuntia oheisharjoituksissa.
Harjoittelun tavoitteena on kehittaa seka luistelijoiden henkilokohtaisia perusluistelutaitoja etta



joukkueen luistelutyylida mahdollisimman yhtenevaksi. Joukkue osallistuu STLL:n jarjestamiin
noviisisarjan kilpailuihin ja mahdollisiin kauden aikana jarjestettaviin seurakilpailuihin.
Joukkueeseen otetaan uusia, hyvat perusluistelutaidot omaavia luistelijoita kevaisin Sparkling
Stars-joukkueesta seka yksinluistelun ryhmista testijdiden perusteella.

Silver Starsin kauden tavoitteena on harjoitella monipuolisesti eritasoisia muodostelmaluistelun
elementteja ja oppia tunnistamaan niiden arviointikriteereja. Joukkueessa opetellaan hyvinvointia
tukevia elaméantapoja, joukkueen jasenend vastuun kantamista, tavoitteellista harjoittelua, sujuvaa
kuviossa luistelua sekd etsitddn yhtenevad, teknisesti puhdasta luistelutyylid. Harjoituksissa
keskitytddan suorituksen viimeistelyyn ja tulkintaan. Kauden aikana kasvatetaan kilpailu- ja
esiintymisvarmuutta. Tavoitteena on saavuttaa kaunis ja vahva perusluistelutaito joukkueessa
luistelun aikana (vahva ja vauhdikas sirklaus, kaksoiskolmoset ja vastakolmoset, kdinteet ja
vastakddnteet, twisselit, perushypyt, vaikeammat liuku- ja piruettivariaatiot).

Kansallinen juniorijoukkue Arctic Ice Stars

Muodostelmaluistelujoukkue Arctic Ice Starsissa luistelee 16 idltdan 14-18-vuotiasta luistelijaa.
Joukkue harjoittelee viikossa 3-5h jaalla ja 4,5-6h oheisella. Joukkueen tavoite on vahvistaa ja
syventaa luistelijoiden yksilotaitoja ja joukkueen yhtenevaa, tyylipuhdasta luistelutaitoa. Arctic Ice
Stars osallistuu STLL:n jarjestamiin juniorisarjan kilpailuihin ja mahdollisiin kauden aikana
jarjestettaviin seurakilpailuihin. Joukkueeseen otetaan yli 13-vuotiaita, vahvat perusluistelutaidot
omaavia luistelijoita kevaisin testijaiden perusteella Silver Stars-joukkueesta sekd yksinluistelun
ryhmista.

Arctic Ice Starsin tavoitteena on hioa monipuolisesti muodostelmaluistelun vaikeampia
elementteja ja oppia niiden laatuvaatimuksia sekd arviointikriteereja. Joukkueessa vahvistetaan
joukkueessa toimimisen taitoja, tuetaan luistelijoiden urheilullisia elamantapoja ja tehdaan toita
yhteisten tavoitteiden saavuttamiseksi. Harjoituksissa kehitetaan luistelijoiden askeltekniikkaa seka
viimeistelldan joukkueen luistelutyylia yhteneviaksi ja esteettiseksi. Kauden aikana vahvistetaan ja
yllapidetaan luistelijoiden kilpailu- ja esiintymisvarmuutta.

Aikuisjoukkue Funtastic Ice Stars

Aikuisten muodostelmaluistelujoukkue Funtastic Ice Starsissa luistelee kaudella 2025-2026 17-19
luistelijaa. Joukkue harjoittelee kahdesti viikossa jaalla ja oheisissa. Lisaksi luistelijoilla on
mahdollisuus osallistua kerran viikossa jarjestettavalle aikuisten tekniikkajdalle. Joukkueen
tavoitteena on opetella muodostelmaluistelun peruselementteja sekda kehittaa luistelijoiden
yksilotaitoja. Joukkue osallistuu kansallisten sarjojen valintakilpailuihin ja mahdollisiin kauden
aikana jarjestettaviin seurakilpailuihin. Joukkuetta tdydennetdan kevatkauden lopulla aikuisryhma
Kristalleista seka muista innostuneista, perusluistelutaidot omaavista yli 18-vuotiaista luistelijoista.



Funtastic Ice Starsin tavoitteena on tutustua muodostelmaluistelun arvioitaviin peruselementteihin
seka niiden variaatioihin. Harjoituksissa tutustutaan arvioitavien elementtien laatuvaatimuksiin ja
niiden arviointikriteereihin. Joukkueessa opetellaan joukkueena toimimista ja erilaisissa otteissa
luistelua sekd kaverin avustamista ohjelmassa. Kauden aikana kartutetaan esiintymis- ja
kilpailukokemusta seuran naytoksissa, esiintymisissa ja kilpailuissa. Tavoitteena on saavuttaa hyvat
perusluistelutaidot (sirklaukset, kaaret, kolmoset, kantakddnndkset, perusliu’ut ja piruetti).

Masters-joukkue Midnight Sun Stars

Seuran masters-sarjan joukkue on perustettu kevaalld 2020 ja se harjoittelee jaalla ja oheisilla kaksi
kertaa viikossa. Lisaksi luistelijoilla on mahdollisuus osallistua kerran viikossa jarjestettavalle
aikuisten tekniikkajaalle. Kaudella 2025-2026 joukkueessa luistelee 16-18 idltdan yli 18-vuotiasta
luistelijaa. Joukkueen tavoitteena on harjoitella muodostelman eritasoisia elementteja seka
kehittaa luistelijoiden yksilotaitoja. Joukkue osallistuu kauden aikana kansallisten sarjojen
valintakilpailuihin ja mahdollisiin kutsukilpailuihin. Joukkueeseen otetaan uusia luistelijoita aikuis-
ja juniorijoukkueesta kevaisin testijdiden perusteella sekd muita innostuneita, vahvat
perusluistelutaidot omaavia yli 18-vuotiaita luistelijoita.

Midnight Sun Starsin kauden tavoitteena on harjoitella monipuolisesti eritasoisia
muodostelmaluistelun elementteja ja oppia tunnistamaan niiden arviointikriteereja. Joukkueessa
opetellaan joukkueena toimimista ja erilaisissa otteissa luistelua, kaverin avustamista ohjelmassa
seka etsitaan yhtenevaa, teknisesti puhdasta luistelutyylid. Kauden aikana kartutetaan esiintymis-
ja kilpailukokemusta seuran naytoksissa, esiintymisissa ja kilpailuissa. Tavoitteena on saavuttaa
kaunis ja vahva perusluistelutaito (vahva ja vauhdikas sirklaus, kaksoiskolmoset ja vastakolmoset,
kddnteet ja vastakadnteet, twisselit, perushypyt, vaikeammat liuku- ja piruettivariaatiot).

Treeniryhma
Treeniryhma on kaudella 24-25 perustettu ryhma, joka on tarkoitettu kilpailu-uransa lopettaneille
luistelijoille. Ryhmadssa harjoitellaan omatoimisesti omien tavoitteiden mukaan. Ryhma harjoittelee
jaalla 1h/vko.

Kilpailutoiminta ja testit

Kilpailutoiminnan tavoitteena on jarjestaa vuosittain yksinluistelun kutsukilpailu.

Seura lahettaa tarvittaessa luistelijoita muiden seurojen jarjestamiin testeihin tai virtuaalitesteihin.
Valmentajat valitsevat aina testiin menevat luistelijat.



Tapahtumat ja naytokset

Kaudella 2025-2026 jarjestetdaan kevat- ja joulundytos, joissa molemmissa kaikki seuran luistelijat
pddsevat esiintymaan. Lisdksi kevaalld jarjestetdadn paivakodeille ja kouluille suunnattu naytos.
Esitysten  suunnittelusta  vastaavat valmentajat ja  ohjaajat.  Lisdksi jarjestetdan
muodostelmaluistelujoukkueiden kilpailukauden avaustapahtuma Sychro Gaala seka kilpailevien
yksinluistelijoiden puhtaallemenotapahtuma Yksarigaala. Pyritdan myds jarjestamaan resurssien
puitteissa seuran sisdiset ndytoskisat tai jokin muu luistelijoiden yhteinen tapahtuma esim.
jaadisco. Seura osallistuu mahdollisesti myds muihin yhteistydkumppaneiden kanssa jarjestettaviin
tapahtumiin.

Seura osallistuu mahdollisuuksien mukaan erilaisiin koulu- ja pdivakoti-ikdisten tapahtumiin, joissa
seura voi markkinoida omaa toimintaansa. Seuran pdatoiminen tydntekija organisoi
esittelytoimintaa.

Valmentajille jarjestetdan kaksi kertaa kauden aikana seuran tarjoama ruokailu. Kauden paatteeksi
vapaaehtoisille jarjestetaan kiitostilaisuus.

Kouluttautuminen

Seura tarjoaa taloudellisen tilanteen puitteissa ohjaajille ja valmentajille mahdollisuuden osallistua
sekd Suomen Taitoluisteluliiton ettd Lapin Liikunnan jarjestamiin koulutuksiin. Tarkoituksena on
saada kaikille Taitoluisteluohjaajan koulutuksen ensimmadinen moduuli ja STLL:n koulutuspolkuun
kuuluvat VOK-moduulit (Taitoharjoittelu ja Oppiminen ja taidon opettaminen harjoitustilanteessa).
Moduuleja 2-4 ja I-tason valmentajakoulutuksia harkitaan tapauskohtaisesti. Koulutusten
kustantamisessa huomioidaan valmentajan sitoutuminen seuran toimintaan koulutuksen jalkeen.

Lisaksi seura tarjoaa valmentajilleen kohdennettua koulutusta esim. EA-koulutus,
ravintovalmennus, psyykkinen valmennus ym.

Tiedottaminen

Seuran nettisivujen (www.rovaniementaitoluistelijat.fi) sisdltéa kehitetddn aktiivisesti kauden
aikana. Sivujen sisdltd pidetddan reaaliaikaisena tiedotuskanavana valmennusvastaavien,
johtokunnan ja valmentajien toimesta.

Rovaniemen Taitoluistelijat Facebook-sivu


http://www.rovaniementaitoluistelijat.fi

Seuralla on oma sosiaalisen median sivu, jonka julkaisuoikeudet ovat seuran valmennusvastaavilla,
vastuuvalmentajilla ja tiedottajalla. Julkaisuoikeudet omaavat sitoutuvat sivujen aktiiviseen
paivittamiseen. Sivulla julkaistaan kaikkea seuran toimintaan liittyvaa informaatiota STLL:n
sosiaalisen median ohjeita noudattaen.

RoiTan taitoluistelukirpputori Facebook-sivu

Seuralle perustettiin elokuussa 2020 Facebookiin uusi suljettu ryhma, jonka jaseneksi kannustetaan
liittymaan kaikkia niitd, jotka harjoittelevat RoiTa:ssa tai joiden lapset harjoittelevat RoiTa:ssa.
Ryhmaa kaytetddn ajankohtaisista asioista tiedottamiseen sekd muuhun taitoluisteluun liittyvdaan
informaatioon ja harjoitteluvalineiden jalleenmyyntiin.

RoiTa Instagram-tili

Seuralla on Instagram-tili, jota valmentajat paivittavat. Julkaisuoikeudet omaavat sitoutuvat sivujen
aktiiviseen paivittamiseen.

Seuratiedotteet jisenistolle

Seuratiedotteita laaditaan jokaisen johtokunnan kokouksen jalkeen sekd tarpeen mukaan.
Seuratiedotteet ldhetetdaan MyClub-jarjestelman kautta sdhkoisesti luisteluperheille. Tiedotteiden
avulla tiedotetaan mm. ajankohtaisista asioista, muutoksista sekd seuraavan kauden
ilmoittautumiskaytanteista. Myos sahkopostia kaytetddan tiedottamiseen koko seuran yhteisena
jakeluna tai kohdennettuna eri harjoitusryhmille riippuen ko. asiasta.

Lehtijutut ja -ilmoitukset

Seuran toiminnasta pyritdan tiedottamaan paikallislehdissd, -radiossa ja Suomen Taitoluisteluliiton
Skating Finland-julkaisuissa.

Seuran virallinen ilmoitustaulu

Viralliset ilmoitukset julkaistaan ldhtdkohtaisesti sdahkoisesti seuran www-sivuilla ja
MyClub-jarjestelman kautta, mutta tarvittaessa kaytetddan myds ilmoitustaulua Lappi Areenan
VIP-oven vieressa.

Muu tiedottaminen

Valmennusvastaavat ja vastuuohjaajat jarjestavat ohjaajatapaamisia, joissa he voivat informoida ja
keskustella johtokunnassa kasiteltavista tai kasitellyistad asioista.

Jarjestetaan kevaalla ja syksylla aloitusinfo luistelukoulussa aloittavien lasten huoltajille.



Jarjestetdaan ryhma- ja joukkuekohtaisia tapaamisia vastuuvalmentajien toimesta.

Hankinnat

Hankitaan ohjaajien ja luistelijoiden kayttoon tarvittaessa liikuntavalineist6a tarpeeseen ja budjetin
rajoissa.

Toiminnan arviointi

Toiminnan arvioinnista vastaa johtokunta yhdessa valmennusvastaavien ja muiden valmentajien
kanssa.

Yhteistyokumppanit

Jatketaan jasenyyttda Suomen Taitoluisteluliitossa sekd Lapin Liikunta ry:ssa.
Team Place yhteistyota jatketaan kaudella 2025-2026.

Rovaniemelld 13.5.2025
Johtokunta
Rovaniemen Taitoluistelijat ry
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