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Цель: формирование уважения и гордости к наследию русского народа, 
нравственно-патриотических чувств к Родине и её истории; 
Задачи: 

⎯​ Расширить объём знаний детей о былинных героях книг – великих русских 
богатырях; 

⎯​ Обеспечить высокую двигательную активность: продолжать развивать у детей 
внимание, выдержку, выносливость, координацию движений, быстроту, 
ловкость, воображение, кругозор; 

⎯​ Способствовать эмоциональному общению детей с родителями, развитию 
положительных эмоций, чувства взаимопомощи, участию родителей в 
совместной с детьми двигательной деятельности – эстафетах, конкурсах; 

⎯​ Продолжать воспитывать у детей соревновательные качества, чувства 
взаимовыручки, поддержки; 

Оборудование: конспект, колонки, костюм Сказителя, костюм Соловья-разбойника, 
лошади 2 шт., клубочки 4 шт., палки с ниткой 4 шт., конусы зелёные 4 шт., конусы 
жёлтые 4 шт., деревянная гимнастическая палка 2 шт., обруч на стояках 2 шт., 
гимнастические палки 20 шт., костюмы богатырей, сарафаны.  
Чтение былин:  
«Илья Муромец и Соловей-разбойник», «Как Илья от Святогора меч получил». 
 

Ход 
Входит сказитель 

Звучат музыка «Славянские гусли» 
Сказитель: Здравствуйте, гости дорогие! 
Сказитель:  
Расскажу я вам про дела старые,  
Да, про старые, про бывалые,  
Да про битвы, да про сражения,  
Да про подвиги богатырские! 
Сказитель: Велика и необъятна наша Родина, Земля - матушка. Есть у нас и реки и 
моря, горы и леса. Но славна Русь не только этим, а славится она людьми – 
отважными, умелыми, сильными духом. Много раз враги нападали на нашу землю, но 
доныне жива Русь - матушка. Всегда на Руси чтили силу богатырскую и прославляли 
её в сказаниях, песнях, былинах. Жизнь наших предков была трудной. Давным-давно, 
добры молодцы да красны девицы на Руси могучей собрались посмотреть, что да как, 
да всё ли в порядке. 
Сказитель: Без устали разъезжали богатыри на могучих конях, зорко всматривались 
вдаль: не видно ли вражеских костров, не слышно ли топота чужих коней. Много 
ратных подвигов на счету богатырском! Есть чему поучиться и позавидовать.  
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Ведущий: И вот через много лет и веков, решили мы вспомнить с вами про дела 
ратные, про честь богатырскую, про удаль молодецкую. А вот и войско наше ратное! 

Под музыку «Маруся» (из к/ф «Иван Васильевич меняет профессию) 
друг за другом входят дети, строятся в шеренгу. 

 
Ведущий: ребята, слышала я, что повадился на землю Соловей – разбойник 
похаживать да посвистывать, добрых людей до смерти пугать. Рычит злодей 
по-звериному, а от его свиста все деревья ломаются. Спасём мы с вами Землю – 
матушку от злодея? 
Дети: Да! 
Ведущий: Тогда перед дорогой длинной нам нужно хорошенько размяться, силушки 
набраться! 

Музыкальная разминка «Богатырская наша сила» 
Ведущий: Поприветствуем дружины наши славные. 

Приветствие команд 
Команда «Богатыри» 

Наш девиз: Себе — честь, Родине — слава! 
Команда «Дружина» 

Наш девиз: 
Дружина — сила, Дружина — жизнь. 
Добьемся победы, 
Соперник, держись! 
Ведущий: Отправимся в путь – дороженьку, но путь у нас не лёгкий. Сначала нам 
нужно испытать нашу выносливость, ловкость и быстроту. Перед логовом Соловья 
разбойника нужно пройти через густой лес. 

* Эстафета «Богатырская ловкость и выносливость» 
Проползти под ориентирами по-пластунски, пролезть в обруч, оббежать вокруг 
ориентира, назад бегом вернуться. 
Ведущий: Теперь, когда мы столько прошли, путь свободный, нужно взять клубочек. 
Который укажет нам путь дальше. (Задание для мам и красных девиц)  

*«Клубочек» 
Для участие выбираются 2 мамы и 2 ребёнка. По команде начинают наматывать нитку 
на конце которой закреплён клубок ниток. 

Звучит свист 
Появляется Соловей - разбойник. 

Соловей-разбойник: Я Соловей - разбойник, сидел я во сыром дубу, 
Свистал я, да по – соловьиному, рычал по-звериному 
От свиста моего все деревья ломаются, люди пугаются,  
Да как вы посмели покой мой нарушить? 
Соловей-разбойник: Это кто здесь хочет победить самого Соловья Разбойника?!  
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Ведущий: добры молодцы и красны девицы. И трудностей не боятся! 
Соловей-разбойник: Вот я сейчас…!  
Хочу я сам убедиться в этом! Сможете ли вы переправиться через огненную реку? А 
река эта коварная - кто коснётся её воды, тот сразу сгорит.  
Ведущий: Давайте мы пригласим мам и пап к нам на помощь. Вместе мы – сила, а 
один в поле не воин! 

*«Переправа» 
1 вариант – 2 команды, переправляются на противоположную сторону с помощью 
обручей. 
2 вариант – двое взрослых переносят ребенка, который держится за гимнастическую 
палку руками на определенное место. 
Соловей-разбойник: Это было самое легкое испытание. 
Ведущий: Соловей Разбойник, давай посоревнуемся в силе молодецкой! 

*«Петушиные бои» 
Дети, вытолкнуть друг друга за линию, упираясь плечом в плечо. 
Соловей-разбойник: Да, не занимать вам силушки… Но все равно не справиться вам 
с мной! Всё равно вам меня не одолеть!  
Соловей-разбойник: давайте проверим ваш ум и смекалку. 
Ведущая: покажем Соловью свою смекалку.  
Соловей-разбойник: Я буду вам загадывать загадки, а вы хором отвечайте. 

*«Мозговой штурм» 
Загадки: 
*Рубашку такую не вяжут, не шьют, 
Ее из колечек железных плетут (кольчуга). 
 
*Железная шапка с острым концом, 
А спереди клюв навис над лицом (шлем). 
 
*Оружие — это не просто поднять, 
Не просто поднять и в руке удержать. 
Снести им легко было голову с плеч… 
Ну, что, догадались? Конечно же…(меч). 
 
*Чтоб грудь защитить от ударов врага, 
Уж вы это знаете наверняка, 
На левой руке у героя висит 
Тяжелый. Блестящий и кругленький …(щит) 
Вопросы: 
1. Каких русских богатырей вы знаете. (Илья Муромец, Добрыня Никитич, Алёша 
Попович) 
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2. Главное оружие Соловья разбойника? (Свист). 
3. Кто из богатырей умел играть на гуслях? (Добрыня). 
4. Оружие, для удара по противнику, состоящие из рукоятки и тяжёлой круглой 
ударной части? (Булава). 
Соловей-разбойник: Ну что ж, на лихих коней садитесь и в путь, покажите вашу 
сноровку. 

*«Скачки на лошадях» 
Расставлены конусы. Галопом проскакать на лошади между конусами и обратно, 
передать «коня» следующему. 
Ведущий: А сейчас богатыри, покажите, как вы владеете, мечом. 

Танец «Русская рать» 
Ведущий: Ну, ребята, одолеем Соловья – разбойника, и прогоним его. 
Соловей-разбойник: Ну ничего, мы еще встретимся с вами в настоящем бою! 
Поглядим, кто кого! В другой раз уж я не уступлю! 

Соловей разбойник убегает. 
1.А и сильные, могучие богатыри на славной Руси! 
2.Не скакать врагам по нашей Земле! 
Не топтать их коням Землю Русскую 
3.Не затмить им солнце наше красное! 
4.Век стоит Русь – не шатается! 
5.И века простоит – не шелохнётся! 

Звучат гусли 
Сказитель: Да…, не перевелись богатыри и добры молодцы, да красны девицы 
показали свою удаль молодецкую, силушку могучую! 

Участники выходят из зала под музыку «Богатырская наша сила». 
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