
 
 

 «Яркая Панама 2»  
8 дней / 7 ночей 

 
1 день  Прилет в Панама-Сити и индивидуальный трансфер в отель Renaissance 
Panama City (35 мин. от аэропорта и удобное расположение в центре города). Общая 
ориентация по стране и городу. Свободное время. 
  
2 день Завтрак в отеле. Сити тур по Панама-Сити индивидуально на 8 часов, 
включая посещение шлюзов панамского канала. 
 
8-часовая обзорная экскурсия по городу включает: шлюзы Мирафлорес, наблюдение за их 
управлением и движением судов по ним. Вы также побываете в музее Панамского канала в Центре 
посетителей Мирафлорес, где познакомитесь с работой этого грандиозного инженерного 
сооружения XX века, названного "Восьмым чудом света". В Центре для посетителей вам покажут 
фильм о строительстве и работе канала.​
Также мы побываем в старинных и современных частях города. Посетим жилую зону канала – 
экс-зону, где жили американцы, занимавшиеся работами по строительству канала, и одну из 
красивейших улиц столицы – бульвар Бальбоа, протянувшийся по побережью Панамского 
залива. Каско Антигуо – колоритный район города с узкими улочками, площадями и парками, где 
сохранилась и по сей день большая часть истории страны, переживающей уже в который раз 
возрождение и реконструкцию. Побываем рядом с Национальным театром – одним из самых 
выразительных образцов неоклассицизма в Панаме. Пройдемся по Площади Франции, 
посетим Церковь Сан Хосе и узнаем об истории спасения ее уникального золотого алтаря. Зайдем 
в церковь Сан Фелипе Нери посмотреть на замечательный Вертеп, подаренный семьей 
президента Панамы Хуана Карлоса Варелы горожанам на Рождество 2014 года. На площади 
Боливара возвышается памятник Освободителю Симону Боливару – национальному герою 
многих стран Центральной и Южной Америки. Далее наш маршрут лежит на Кафедральную 
площадь, где стоит Кафедральный собор, находится Музей Панамского 
канала и Муниципальный дворец.​
​
Далее проследуем на Косу Амадор – самый удивительный район Панама-сити, бывший ранее 
тремя отдельными островками в океане: Наос, Перико и Фламенко. 
 

 
3 день Завтрак в отеле. Поездка на архипелаг Сан Бланс индивидуально. (включен 
обед с безалкогольным напитком) Возвращение в отель в Панама-Сити. 
 
Пляжный отдых на островах Сан-Блас без необходимости авиаперелёта. Это отличная 
возможность не только побывать на прекрасном Карибском пляже, но и познакомиться с 



культурой индейцев Гуна. Возможно, за дополнительную плату, посещение островов Икодуб и 
Перро. 
 

 4 день Завтрак в отеле. Национальный парк Чагрес и индейцы племени Эмберра 
индивидуально. Также посещение водопада и музея Угу. (включен обед с рыбой и 1 
напитком). Возвращение в Панама-Сити. 
 
Вы узнаете о доколумбовой истории Панамы и Мезамерики, о происхождении племени Эмбера, их 
традициях, промыслах и быте. Индейцы изготавливают удивительные по красоте и сложности 
исполнения плетеные корзины, скульптуры из красного дерева Коко-Боло, статуэтки из плода "тауа", 
бусы, браслеты и многое другое. Вы увидите индейские танцы и даже сможете в них поучаствовать.​
Самое приятное в этом путешествии - это прогулка по полноводной реке Чагрес на индейской пироге 
и купание в водопаде «Чорро дель Моно», к которому иногда спускаются обезьяны капуцины. 
Традиционные танцы, традиционный индейский обед – жареная тилапия и жареные бананы, 
фрукты. Обед включен. Выезд в 8 утра. Обратно в 16:00 в отеле. 
​
Для этой экскурсии рекомендуем спортивную обувь, на шнуровке, с закрытым задником, 
которую не жалко намочить. В зависимости от времени года, иногда к водопаду надо 
добираться по тропе в джунглях, переходя в брод речушку. Воды может быть до колена. 
 

5 день Завтрак в отеле. Поездка к руинам старой Панамы. Посещение 
археологического комплекса и музея. Дневное размещение в отеле Point и доступ 
ко всем туристическим достопримечательностям (испытайте острые ощущения от 
катания на зиплайне и качелях, запечатлейте уникальные воспоминания, сделав 
селфи в небе, и познакомьтесь с историей и культурой страны на берегу канала и в 
Музее огней). Возвращение в отель в Панама-Сити. 
  
6 день Завтрак в отеле. Свободный день. 
 
7 день Завтрак в отеле. Индивидуальный трансфер в Олбрук в 10:00. В этот день вы 
можете насладиться шоппингом и пообедать в ресторане по вашему выбору. В 
17:00 трансфер в отель. Отдых.  
 
8 день Завтрак в отеле. Свободное время. В назначенное время трансфер в 
аэропорт и вылет домой. 
 

 
Стоимость программы  с англоговорящим гидом при размещении в     SGL    -  1512  

usd   

                                                                                                                                  ½ DBL   -  1180  usd 

 

Доплата за русскоговорящего гида в  городе:  140 usd за день за человека 

Доплата за русскоговорящего гида за городом: 173 usd за день за человека 

 

Дополнительно оплачивается: 

Международный перелет 



Страховка 

Чаевые в Панаме 

Дополнительное питание, не входящее в программу 

Дополнительный отдых в Панаме 

 

Все цены НЕТТО в долларах США 

 

 

 

 


