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Mporpama HaB4YanbHOI AUCLUMNIIHK

1. Onuc HaB4YanbHOI AUCLUNIIHWY, ii MeTa, NpeaAMeT BUBYAHHSA Ta pe3ynbTaTu HaBYaHHA
HasuyanbHa gicuinnina «lMcuxonoris, kniHivHa ncMxonoria Ta couionoris y Tepanii Ta peabinitauii»
BMBYaE MNCUXOSOriYHIi OCOBNMBOCTI Nogen, WO CTpaXaalTb Ha COMaTU4YHIi 3aXBOPHOBaHHS,
MeToan Ta 3acobu AOiarHOCTUMKM MCUXIYHUX BigXifeHb, NCMXOCOMATUYHIX Ta COMAaTOMCUXIYHNX
nposiBiB, AidpepeHuiauito NCUXONOoriYyHMX (OEHOMEHIB Ta MCUMXONAaTOSIONYHUX CUMMTOMIB Ta
CUHOPOMIB, MCUXOMOril0 B3aEMOBIAHOCUMH NauieHTa Ta npauiBHUKa cepu oxoporn 3gopos’s,
MCUXOMOriyHi 3acobu 4ONOMOrM NauieHTOoBI.

MeTta picuinniHn: nigrotoBka axiBuiB, WO BOMOAIIOTb TEOPETUYHMMWU 3HAHHAMWU Ta
NPakTU4HMMM  HaBUYKAMW LOAO CEMIOTMKM Ta [AiarHOCTUKM MCUXIYHMX  3aXBOPHOBaHb,
NaToNoriYHNX CTaHIB Ta peakuin aesaganTauil; OBONOAIHHA MeTogaMmn OUiHKOBaHHA MNCUXIYHOro
cTaTycy Ta NCUXOMOriYHOro CTaHy NiguHu; OpMYyBaHHS YSBMNEHb LWOO0 «BHYTPILUHBOT KAPTUHU»
XBOpobM Ta i BNAMBY Ha ncuxocouianbHe @YHKUIOHYBaHHA OCOOMCTOCTI Ta AUHaMIKY
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peabiniTauinHMX 3axoaiB; O3HANOMIEHHS 3 MCUXOMOriYHUMK acnekTamm peabinitauii Ta BMiHHSA
BUKOPUCTOBYBATU OTPUMaHi 3HaHHS B NPaKTUYHIT isNbHOCTI.

3aranbHi KOMNETEeHTHOCTi:

3K 02 3paTtHicTb Ao noLwyky, 06pobneHHs Ta aHanisy iHpopmalii Ta 3aCToCyBaTU 3HAHHA Y NPAKTUYHNX
cuUTyauisix.

3K 03 BMiHHS BUSIBNATU, CTaBUTU Ta BMpiLLyBaTK Npodnemun

3K 07 3gatHicTb peanizyBaTtu cBOI Npaea i 060B’s13KM sIK YIieHa CyCninbCTBa, YCBiAOMMOBATU LiIHHOCTI
rPOMaAstHCbKOrO (BiNIbHOrO 4EMOKPATUYHOIO) CYCnifibCTBa Ta HEOOXIAHICTb MOro CTanoro po3BuUTKY,
BEPXOBEHCTBA Npaga, npae i cBo6oa NIOAUHK | rpoMagsaHnHa B YKpaiHi

PaxoBi KOMMNETEHTHOCTi

OK 02 3aaTHIiCTb BpaxoByBaTWM Yy  NPaKTUYHIN  OiASIbHOCTI MeanKo-0ionoriyHi,
NCMXO0SI0ro-nefaroriyni, couianbHi acnekTy, NOB’A3aHi 3 NPpakTUKO goisndHoI Tepanil

®K 03 3patHicTb npoBaguTu 6e3nedHy AnNs nNauieHTa/krnieHTa Ta npakTuKyto4doro daxisus
nNpodecinHy AianbHICTb 3 i3NYHOI Tepanii ocib pi3HMX NPOMECINHNX, colianbHNX, HO30OTYHNX
Ta BIKOBUX rpyri.

®K 06 3gartHicTb, 3a OOpyYEHHAM Qi3MYHOro TepaneBTa, 34INCHIOBATU MOHITOPUMHI peakuin i
CTaHy NauieHTIB/KMIEHTIB Pi3HUX NpOodeCinHNX, couianbHUX, HO30MNOrYHMUX Ta BIKOBUX rpyn, nig
Yac BMKOHAHHS NPU3HAYeHUX 3axOAiB/TECTIB, BKMOYHO 3 JOKYMEHTYBAHHSAM, 3BITYBaHHAM MNpo
OTpUMaHi pesynsraTu

@K 08 3gaTHicTb e(peKTUBHO CNiflkyBaTUCS, 30KpEMa HaB4YaTW nauieHTa/KnieHTa, oro poaunHy 1
OnikyHiB camoobcnyroByBaHHO/gornaay, nNpodinakTuui 3axBopioBaHb, TpaBM, YCKNagHEHb Ta
0OMEXEeHb XUTTEIANBHOCTI Ta NONyNApM3yBaTN 340OPOBUIN CNOCIO XUTTH

®K 10 3pgaTHiCTb aKTMBHO 3acBOKOBATUM NPOMECIHY KynbTypy Ta NpodeciviHy AEeOHTOSOrI,
NPUCTOCOBYBATUCb [0 BWKOHAHHA MpPOMECINHNUX ponen i YyHKUIN, OO0 XUTTA B HOBUX
coujianbHO-NPodECINHMX YMOBaxX

®K 14 3pgaTtHiCTb 3aCTOCOBYBaTWU 3HAHHS NMPO BULL NCUXIYHI PYHKLIT, (YHKUIOHANbHI CTaHu, Ans
nepegbavyeHHs | onTuMi3auil ynpasniHHSA MNOBEAIHKOK XBOPMUX, NpW aHanisi npodgecinHoi
NpMOAaTHOCTI, NCUXOSOriYHMX OCOBNMBOCTEN Ta iHAMBIOYaNbHUX BIAMIHHOCTEN B LiarHOCTUYHIN,
NpeBEHTUBHIN, peabiniTauiHin poboTi 3 nauieHTamun a4ns NpoinakTUKKM i KOpEKLil CoMaTUYHMX Ta
NCUXOCOMATUYHUX MOPYLLEHb.

MporpamHi pe3ynbTaTu HaBYaHHA:

MPH 03 [otpumyBaTuUCA €TUKM MNPOdECIMHOIO CnINKyBaHHA, OIATU €TUYHO LOTPUMYHUUCH
APUHLMNY HENPUNYCTUMOCTI KOpynuii Ta Byab-aKuX iHWKX NPOsiBiB HEA0OBPOYECHOCTI

MPH 07 3actocoByBatu 3HAHHA MeAMKO-BIONOriYHMX, MCUXOMOro-neaaroriyHuX, couiarbHUX
acnekTiB y NpakTuui oisndHOI Tepanil; BUSBNSATN Ta BpaxoByBaTU 3B’SI3KM PI3HUX €fTEeMEHTIB.

MPH 13 [lpoBagnTn NaAUIEHTOUEHTPUYHY MPaKTUYHY [OiSNbHICTb 3@  Y3rOMKEHHAM i3
nauieHTOM/KNIEHTOM, WOro poAWHOK/OMiKyHaMu, YneHamMmn MynbTUANCUUNIIIHAPHOI KOMaHAwu
3rigHO HOpPMaTMBHO-NPABOBMX BUMOTI Ta HOPM MPOMECIiNHOT ETUKMN.

MPH 21 YcBigoMneHHA cycnifnbHOI 3HAYyWOoCTi Npodpecii, NO3UTUBHOI MOTMBALI Y BMKOHAHHI
NPOgECINHOT AOiANbHOCTI Ta NEBHUM pPiBEHb BIOMOBILANbHOCTI 3@ CBOE XUTTH | NpodecinHy
OiANbHICTb

MPH 22 O6upatn npurnomm cninkyBaHHS 3 XBOPUMM 419 NPOdINaKTUKN | KOPEKLiT COMaTUYHUX Ta
MCUXOCOMATUYHMUX MOpPYLWEHb B Cy4YaCcHUX yMOBax npaui i XUTTERIANbHOCTI 3 ypaxyBaHHAM
MCUXOMOriYHNX OCOBNMBOCTEN Ta IHOMBIAYaNbHMX BiAMIHHOCTEN B AiarHOCTUYHIN, NPEBEHTUBHIN,
peabiniTauinHin poboTi 3 navuieHTam

IMPH 25 BrkopucToByBaTK 3HaHHA 3 Tepanii Ta peabinitauii B cuctemMi HagaHHA NOCAYr paHHLOIro
BTPYYaHHS AN NiABULLEHHS SKOCTI XUTTS CiMeNn 3 AiTbMU, SiKi MatoTb NOPYLLUEHHS PO3BUTKY abo B
AKUX ICHYE PU3MK TaKUX MOPYLLEHb, IX CTYNeHA afanToBaHOCTI.



2. MpepekBi3anTn Ta NOCTPEKBI3UTU AUCLUNIIIHK (MiCcLe B CTPYKTYPHO-NOri4HiN cxemi
HaBYaHHS 3a BiAMNOBIAHOK OCBITHLOK NPOrpamMoro)

OucumnniHa  «[lcuxonoria, kniHiYHaA ncmuxornoria Ta couionoria y Tepanii Ta peabinitauii»
BiANOBIAHO A0 CBOro NpeaMeTy, iHTerpye 3HaHHS 3 KMiHIYHOT MeauuuHM Ta NCMXosorii | couionoril.
3a CTPYKTYpPHO-NOri4yHOK cXxemor ancumnnida «llcmnxonorid, KniHiyHa ncuxonoria Ta couionoria y
Tepanii Ta peabiniTauii» BKNtoYeHa 40 Nporpamu niaroToBkM paxisuiB OCBITHbO-KBanigikaLinHOro
piBHS GakanaBp Ta noB’sA3aHa 3 iHWKMMKM AucuuniiHaMmy npogecinHOl NiaroToBKM ManbyTHIX
cneuianicTis 3 chisnyHoi peabinitauii Ta eprotepanii.

3. 3MicT HaB4YanbHOI AUCLUNNIHK

Tema 1. lMpo6GnemaTtuka Ta OCHOBHi 3aBAAaHHA NCUXONOrii, KNiHiYHOI ncuxonorii Ta
couionorii y Tepanii Ta pea6initauii. [ToHATTA HOpMU Ta naTonorii, Ta cy4yacHi nigxoau Ao
X BU3Ha4eHHs. NMpuHumnu andepeHuiadii ncMxonoriyHMx peHOMEHIB Ta
NCcUXonaTosnoriYHUX CUMNTOMIB.

Tema 2. OcHOBHiIi MeTOAU AoOchiAXXeHHS B NCMXonorii, KNniHiYHiM ncuxonorii Ta couionorii.
Tema 3. MNcuxoopraHivyHi cuHApoMU. KorHituBHI (pyHKUii Ta IX NOpYLLIEHHA NPU OpraHivyHnX
ypaxeHHsIX. Pe3igyanbHo-opraHivyHi nopyweHHs y agiten. OcobnmBocTi nposBiB
NCUXOOpPraHiYHMX CUHAPOMIB Y NOAEN NOXUIIOro BiKY.

Tema 4 BikoBi 0COGNMUBOCTI NPOTiKaHHA NCUXOOPraHiYHUX CUHAPOMIB.

Tema 5. [lenpecuBHIi CTaHU: KNiHiYHi 03HaKK, 3aCO0OM AiarHOCTUKKU Ta NCUXONOriYHa
niaTpuMka. TpUBOXHI po3nagi. Tunu HeBpOTUYHUX po3naaiB.

Tema 6. lNocTpaBMaTUYHMM CTPECOBUN pO3Maa Ta po3naau aganTauil.

Tema 7. Poanaaun ocobucrocti. BubipkoBa 4yTnmuBicTb JO CTPECcCOopiB Ta 0OCOONMMBOCTi
nposBiB AeKOMMNEeHcauil B 3aneXHOCTi Bif TUNY akueHTyauii YM ncuxonartil.

Tema 8. MNopyLweHHA PO3BUTKY Yy AiTen Ta NigniTKiB: NposiBu Ta 0CO6NMBOCTI.

4. HaB4yanbHi maTepianu Ta pecypcum
Ba3oBa niteparypa:

1. lpuakoseub J1. M., Baweka T. B. [NcnxonoriyHe KOHCYNbTYBaHHSA: NOCIOHMK /3a pea.
Npmakoseub J1. M. — KuiB : Jlitepa, 2015. — 207 c.

2. KonspgeHko H.B. KniHiyHa ncuxonoris: onopHu koHcnekT nekuin / H.B.KonageHko. —K.:
MK OC3Y, 2016.-133 ¢

3. MixHapogHun knacudpikatop xBopo® [EnektpoHHui pecypc]. - Pexum pgoctyny:
https://uk.wikipedia.org/wiki/MixxHapogHui knacudgikatop xsopob

4. TMewuxiatpis / Nig pea. B.M.Kosigy6osoi, B.M.Ky3HeLoBa 3 cniBasT. —Xapkis: Obepir, 2013. -
1164 c.

5. Toxtammw  O.M. PeabGinitauinna ncuxonoris. HaB4anbHO- METOAWYHUIM MOCIOHUK./
Toxtamuw O.M - BiHHnua: TOB BiHgpyk. - 2004. -J02 ¢

6. OcHoBM peabiniTauinHol Ncuxonorii: NogonaHHA Hacnigkis kpuan/lMpopok H. 3 cnisas. —
Kwuis, 2018.

7. MNanHiHa H. B. TexHonoria couionoriyHoro gocnigxkeHHs: Haey. noci6. / H. B. Manina. — K.:
IHcTUTYT couionorii HAH YkpaiHun, 2007. — 320 c.

8. Jacobson J. Psychiatric secrets / A. M. Jacobson J. L. Jacobson - 3-d edition Hanley & Belfus, 1995.
— ISBN 13: 9781560531074

9. Heffernan K. Psychopathology./ Heffernan K. - Second Edition, New York: Guilford Press — 2002 —
802 p. ISBN: 1572306092

DopnatkoBa niteparypa:

1. Bowuko I'. M. PeabinitauiiHa ncmxonoris : NoCiOHWK [Ansa cTyq. BULY. HaBd. 3akn.] — lNonTtaesa
:ACMI, 2010.-240c



2. Makcumoa H.HO. MNatoncuxonoria nignitkosoro Biky / H.KO. MakcumoBa K. J1. MintoTiHa,
B.M. lMickyH — KuiB: MMaBHUK, 2008. — 192 c. ISBN 978-966-8774-46-9

3. MixHapogHun knacudikatop xBopo® [EnektpoHHui pecypc]. - Pexum pgoctyny:
https://uk.wikipedia.org/wiki/MixxHapogHui knacudgikatop xsopob

4. YHihikoBaHUIN KNiHIYHWIA NPOTOKON NMEPBUHHOI BTOPUHHOI (Crnewiani3oBaHol) Ta TPETUHHOI
(BUCOKOCNeUianisoBaHol) MmeauyHoi ncuxonorii. Jenpecis [EnektpoHHmin pecypc] - Pexnm
poctyny: http://moz.gov.ua/docfiles/dn_20141225_1003dod.pdf

5. Ocbogno B.l. Teopis i npakTnka ncmuxonoriyHoi gonomorn Ta peabinitauii: nigpy4Huk. Bug.
2-re, gon. / Kon. aBT. ; 3a 3ar. pea. Bacuna Ocboana. — Kuis — 2020

6. TopHoctam [1. Tl. KonekTuBHa TpaBma Ta rpynoBa iAeHTUYHICTb. — [lcuXonorivHi
nepcnektmeu. CneuianbHuii BUNYycKk: AKTyanbHi npobnemn ncuxonorii Mmanux, cepegHix Ta
BEIVKUX rpyn. —
T. 2. MNpobnema uinicHocTi cycninbCcTBa, rpynu Ta ocobuctocTi. — Knig, 2012. — C. 89-95

7. Benjamin L. S. Structural analysis of social behaviour // Psychol. Rev. — 1994. — V. 81 — P.394-426.

8. Lemert E. Social Pathology: a systematic approach to the theory of sociopathic behavior / E.
Lemert — New York,. — 180 p.

HaBYyanbHWW KOHTEHT
5. MeToguka onaHyBaHHS HaBYanbHOI AUCLIMNIIIHU (OCBITHLOro KOMMNOHEHTA)

TNekuii:

Tema 1. lMpoGnemaTuka Ta OCHOBHi 3aBAaHHA NCUXonorii, KNiHiYHOI ncuxonorii Ta
couionorii y Tepanii Ta peabinitauii. MixgucunnniHapHi 38’A3kvu NCUXOOTril Ta KIiHIYHOI
NCUXonorii: ncuxiaTpisi, ICUXo- Ta HeMpPOi3ionorisi, BikoBa NCUXOSIOriA, crewianbHa NCUXONOoris,
KopekuirHa negarorika. CTaHOBIEHHS KNiHIYHOT NCUXOSOriT B ICTOPUYHOMY KOHTEKCTiI PO3BUTKY
MeLMYHOI Ta ncmnxosnoriyHol Hayku. Couiornoria Ta il 3HaYeHHs y pisnyHin peabinitadii. MNMoHATTS
HOPMM Ta NaTonNoril, Ta CydacHi Niagxoam 4o X BU3Ha4yeHHs. [oHATTA CTaTUCTUYHOI Ta
aganTtauivHoi HopMu. |HaMBIgyanbHa Ta couianbHa HopMa. MpuHuMnu gudepeHuiaii
MCUXOSOriYHMX (OEHOMEHIB Ta NCUXONATOSNMOMNYHUX CUMATOMIB.

Tema 2. OcHOBHiIi MeTOAU AOcChiAXXeHHS B NCUXONOrii, KNiHiIYHIM ncuxonorii Ta couionorii.
KniHiyHnn metog. Metop cnoctepeXXeHHsl. AHaMHEeCTUYHUIN METOA,.
ExkcnepumeHTanbHo-ncuxonoriyHnm metoa. OcobnmneocTi NpoBeaeHHS NaToMNCMXOSOriYHOro Ta
HEMPOMNCUXOSONYHOro AOCNIMKEHHSA. TTOHATTA NPO MeAUYHNI Ta NCUXONOrIYHUA OiarHO3N.
Tema 3. MNcuxoopraHivyHi cuHapomu. KorHituBHI ¢pyHKUIii Ta IX NOpPYLIEHHA NPU OpraHivyHnX
ypaxeHHAX. OCHOBHi YNHHUKN BUHUKHEHHS MCUXOOpPraHiyHoro cuHapomy. KniHivyHi o3Haku.
Tpiaga Banstep-broens. Tunu tTa npossBm NCUXOPraHivyHiX CUHOPOMIB B 3aS1€XHOCTI Bif
nokanisauil. Metoauku goCnigXeHHS KOrHITUBHUX (PYHKUIN. BUsBNEHHA nopyLueHb namaTi,
yBaru Ta MUCSIEHHSA NMPU NCUXOOPraHiYyHOMY CUHAPOMI. AQEKTMBHI po3naau.

Tema 4. BikoBi 0cOGNMMBOCTI NPOTiKaHHA NCUXOOPraHiYHMX CUHOPOMIB.
PesigyanbHo-opraHiyHi nopyLleHHs y Aitern. 3aTpuMKU NCUXiYHOro po3BUTKY Ta po3yMoBa
Bigctanictb. AUMM. ®detanbHum ankoronbHuin cungpom ta GACIHT.

Ocob6numBOCTI NPOSIBIB NCMXOOPraHiYHNX CUHAPOMIB Y ITOAEN MOXUIOTIO BIKY.

OCHOBHi YMHHUKM BUHUKHEHHSA AEMEHTHMX CTaHiB. KniHivHi o3Hakn. Knacudikauis, cTyneHi
Ba)KKOCTi T TUMNU OEMEHLIiN.

Tema 5. [lenpecuBHi cTaHU: KNiHiYHi O3HaKK, 3acOOM AiarHOCTUKM Ta NCUXOsOrivyHa
niaTpumka. binonapHuin posnag. OCHOBHI 03HaKM AenNpecUBHUX CTaHiB. Buawm Ta cTyneHi
aenpecii. BUKopucTaHHs KniHiYHMX WKan gna giarHocTuky genpecii. BusaeneHHa cyiumaanbHUx
HaMmipiB.

HeBpoTWYHI, NOB’A3aHi 3i CTpecoM Ta coMaTtopopMHi posnagu.


http://moz.gov.ua/docfiles/dn_20141225_1003dod.pdf

TpunBOXHI po3nagi. Tunu HeBPOTUYHMX PO3NaziB, NaToisioNnoridyHi MexaHi3aMn BUHUKHEHHS,

BUOM, KINiHIYHa xapakTepucTuka. KoHBepCinHi Ta comaTtoopMHi posnaau.
O6cecnBHO-KOMNYNbCUBHMIA po3nag,.

Tema 6. NMocTpaBMmaTUYHUM CTPECOBUIN po3naa Ta po3naau aganTaudii. Kateropii ctpecopis.
MpynumHn BUHUKHEHHSA MTCP. OCHOBHI KIiHIYHI 03HaKkn. MexaHi3M NCUxXonoriMyHoro PeHoOMeHy
Auncouiadii. OcHoBHiI meToauku gonomoru npu NMTCP. Hacnigky Ta nporHos.

Tema 7. Poanapgm ocobucTtocTi. Kateropisauis po3nagis ocobucTocTi: BiT4M3HsIHA Ta 3apybixkHa
napagurma. bionoriyHi, N"CMXonorivHi Ta CoLioKYNbTYPHI hakTopu Npu po3nagax ocobucTocTi.
Mornag Ha ocobucTicHi po3nagm y MKX 10 Ta MKX 11. Tunmn xapaktepy Ta 0COBUCTICHI peakuii Ha
cTpecoBi cuTyauii. AueHTyauii Ta ncmxonartii. CynyTHI NcKxidHi 3axBoproBaHHs. Bnbipkosa
YYTNUBICTb A0 CTPECCOPIB Ta 0COBNNBOCTI NPOSBIB AEKOMMNEHCcaLii B 3aneXHOCTi Big Tuny
aKkueHTyauii Ym ncmuxonaril.

Tema 8. MNMopyLweHHA PO3BUTKY Y AiTeun Ta NigniTkiB: nposiBn Ta ocobnuBocTi. OcobnmBOCTi
NCUXIYHUX NOPYLUEHb Y AUTSYOMY Biui. Tvnu gusoHToreHesy. Po3nagu ayTUCTUYHOIO CNeKTpy.
MnepkuHeTn4Hi posnagn. HeBpoTnyHi posnagun y aiten. MNopyLlweHHa noBeaiHKK.

MpakKkTu4Hi 3aHATTA:
Tema 1.

3aHAaTTA 1. [TOHATTA HOPMM Ta NAToONOril, Ta Cy4yacHi nigxoamn Ao iX BU3HAYeHHS.

Mepenik angakTnyHuX 3acobis: MynstumegiiHe 3abeaneveHHs (npeseHTauil POWER POINT)
Nlitepatypa: OcHoBHa - Ne 4 (Po3g.1), Ne5 (Po3a.1), KOHCNEKT NnekKuin.

JonatkoBa - N2 5, Ne 6.

3aBaaHHsA Ha CPC: guCKyCCinHI NUTaHHSA po3MeXXyBaHHS NCUXIYHOT HOPMK Ta NaTONOTil.
3aHATTA 2. [TOHATTS HOPMM Ta NATONOTII, Ta Cy4acHi Nigxoam 4o X BU3HaA4YeHHs. [MoHATTA
CTaTUCTUYHOI Ta aganTauinHol HopMu. |HAOUBIQYanbHa Ta couianbHa HopMa.

Mepenik angakTnyHux 3acobis: MynstumegiiHe 3abeaneveHHs (npeseHTauil POWER POINT)
Jlitepatypa: OcHoBHa - Ne 1 (Po3a.1), Ne2 (Po3a.1), KOHCNEKT NeKuin.

3aBaaHHa Ha CPC: HaBecTn npuknagu (3 nitepatypu abo XWUTTS) MOPYLUEHHS Pi3HUX TuMIiB
HOPMMU.

Tema 2.

3aHAaTtTAa 3. OCHOBHI MeTOAM AocnigXeHHsA B couionorii. OnuTyBanbHi MeToaun. AHKETYBaHHS
Ta iHTepB'toBaHHs. NMpoBeneHHs ookyc-rpyn.

Mepenik angakTnyHux 3acobis: MynstumegiiHe 3abeaneveHHs (npeseHTauii POWER POINT)
Nitepatypa: OcHoBHa - N2 7, KOHCNEKT NeKLiN.

3aHaTTA 4. OCHOBHI MeTOAM AOCNiAXEeHHA B NCUXONOrii Ta KNiHiYHiNn ncuxonorii

Mepenik gngakTnyHmx 3acobis: MynstumeginHe 3abesneveHHs (NpeseHTauii POWER POINT)
Nitepatypa: OcHoBHa - Ne 4 (Po3a.1) Ne5 (CTop.23), KOHCNEKT NeKLUin.

JopatkoBa - Ne 2,7

3aBgaHHa Ha CPC: nepeBaru Ta HeonikM eKcnepuMeHTanbHO-NMCUXONOriYHNX METOAIB

Tema 3.

3aHaTtTa 5. [lcuxoopraHivyHi cuHapomu. KorHiTUBHI pyHKUIT Ta iIX NOpywWeHHA npu
OpraHiYHUX ypaKeHHsX.

Mepenik angakTMyHUX 3acobis: MynstumegiiHe 3abesneveHHs (npeseHTauil POWER POINT)
Jlitepatypa: OcHoBHa - Ne 1 (Ctop. 261), Ne2 (Po34.12), KOHCNEKT neKuin.

[opatkoBa - Ne 1,3,6

3aBaaHHA Ha CPC: BM3Ha4yeHHs 3aranbHUX 3aKOHOMIpHOCTEN nepebiry opraHidyHMX nopyLleHb
Pi3HOro reHesy.

Tema 4.

3aHAaTTA 6. Pe3igyanbHo-opraHivyHi NOpyLWeHHA y AiTeun.

3aTpuMKKM NCUXIYHOrO PO3BUTKY Ta po3ymoBa BigcTtanictb. [LIMN. deTtanbHMi ankoronbHUN
cunagpom ta GACT.

Jlitepatypa: OcHoBHa - Ne 3, Ne9, KOHCNEKT NeKUin.



3aHAaTTA 7. OcOo6GNMBOCTI NPOABIB NCUXOOPraHiYHMX CUHOPOMIB Y NHOAEN NOXUIIOrO BiKY.
OCHOBHi YMHHMKM BUMHUKHEHHS AE€MEHTHUX cTaHiB. KniHiyHi o3Hakn. Knacudikauis, cTyneHi
Ba)XKOCTi Ta TUNWN AEMEHLN.

Nitepatypa: OcHoBHa - Ne 3, Ne8 KOHCMEKT NneKuji.

Tema 5.

3aHaTTA 8. [lenpecuBHi CTaHWU: KNiHiYHi O3HaKKW, 3acCOOM AiarHOCTUKKU Ta NCUXONoOriyHa
nigTpUMKa.

Mepenik agngakTnyHmx 3acobis: MynstumeginHe 3abesneveHHs (NpeseHTauii POWER POINT)
Jitepatypa: OcHoBHa - N2 2 (Po34.6), KOHCMEKT JIeKLin.

3aBaaHHsA Ha CPC: BusiBNeHHs cuMnToMmiB Aenpeccii Ta cyiuiganbHMX Hamipis

3aHATTA 9. HEeBpPOTUYHI, NOB’A3aHi 3i CTpeCcoM Ta COMaToOPMHI po3naw.

Mepenik angakTMyHUX 3acobis: MynstumeaiiHe 3abesneveHHs (npeseHTauil POWER POINT)
Nitepatypa: OcHoBHa - Ne 2, Ne4 KoHCneKT nekLint.

3aBaaHHsA Ha CPC: BM3Ha4YeHHSs BigMiHHOCTEN KOHBEPCIMHUX Ta COMaTOOPMHUX po3nagis.
3aHATTA 10. TpMBOXHI po3nagi. Tunu HEBPOTMYHUX pPO3nagiB, NaTtoquisionoriyHi MexaHi3mu
BMHUKHEHHS, BUAW, KMiHIYHA XxapakTepucTuka.

Mepenik angakTnyHUX 3acobis: MynstumegiiHe 3abesneveHHs (npeseHTauil POWER POINT)
Jlitepatypa: OcHoBHa - Ne 2, Ne4 KOHCNEKT NeKLin.

Tema 6.

3aHaTtTa 11. MNMocTpaBMaTUYHMIM CTPECOBUM PO3Nnaa Ta po3naau aganTadil.

Mepenik angakTnyHuX 3acobis: MynstumeniiHe 3abeaneveHHs (npeseHTauil POWER POINT)
Nlitepatypa: OcHoBHa - N2 2 KOHCMEKT NEeKL,in.

3aBaaHHsa Ha CPC: anani3 ocHoBHMX meToais gonomoru npu MTCP.

3aHAaTTA 12.

MOHATTA KONEKTUBHOI TPaBMM B Cy4acCHil COLONOril Ta NCMXONOrii: MeXaHi3Mn hopMyBaHHS,
cnocobu penpeseHTauii Ta NpakTUKK NOAO0MNaHHS.

Mepenik angakTMyHuX 3acobis: MynbTumeainHe 3abesneyeHHs (NpeseHTauii POWER POINT)
JliTtepatypa:

JonatkoBa - N2 6, KOHCMEKT NeKL,in.

3aBgaHHa Ha CPC: aHania ncuxonoriyHUMX Hacnigkis ¢eHOMeHY KOMEeKTMBHOI TpaBMu:
NOCTTpPaBMaTMYHUN 3pOCTaHHSA vs BTOPUHHA TpaBMaTm3aauisi CycninbCcTea.

Tema 7.

3aHaTTA 13. TUnK XapakTepy Ta 0COOMCTICHI peakuii Ha cTpecoBi cuTyadii.

Mepenik gngakTnyHmx 3acobis: MynstumeginHe 3abesneveHHs (NpeseHTauii POWER POINT)
Nitepatypa: OcHoBHa - Ne 3, Ne5 KOHCNeKT neKLint.

JopatkoBa - Ne 7,8

3aBaaHHsA Ha CPC: BM3Ha4YeHHS BigMiHOCTEN MK akLeHTyauisiMy Ta ncuxonaTisimi.

Tema 8.

3aHATTA 14. MNopyleHHA pO3BUTKY y AiiTer Ta NianiTKiB: NPOABU Ta 0COGNNBOCTI.

Mepenik gngakTnyHmx 3acobis: MynstumeginHe 3abesneveHHs (NpeseHTauii POWER POINT)
Jlitepatypa: OcHoBHa - Ne 2 (Po3g.14), Ne 4 (Po3a.9) , KOHCMEKT feKLin.

[opaTtkoBa - Ne 5

3aBaaHHsA Ha CPC: xapakTepucTuka nepBasvBHUX MNOPYLLUEHb PO3BUTKY.

3aHAaTTA 15. [MpoBeaeHHsA MogynbHOI KOHTponbHOT poboTn (MKP)

3ae0aHHsi Ha CPC: nigrotyesaTtucs no MKP (3a BignoBigHUMN NUTaHHAMM).

6. CamocrTinHa poboTta cTyaeHTa/acnipaHTa
Buan camocTinHoi poboTu cTyaeHTa:
1. [ligroToBKa 4O NPaKTUYHUX 3aHATb



2. BukoHaHHa mopgynbHOI KOHTpomnbHOI pobotn (MKP), npoBedeHHs sikoi 3annaHoBaHO Ha
OCTaHHbOMY MPaKTUYHOMY 3aHATTI Ta B TEPMIHM Yacy, WO BKasaHUM y CUCTEMi MOTOYHOro
OLHIOBaHHS.

3 BukoHaHHs iHAMBIAyanbHOro CaMOCTIMHOMO 3aBAaHHSA — HanucaHHsA pedepaty abo BUKOHaHHS
TECTOBUX METOAUK (Ha BUBIp).

MoniTuka Ta KOHTPOsb
7. MoniTuka HaB4YanbLHOI AUCUUNIIIHU (OCBITHLOro KOMMNOHEHTA)
MNMopyleHHs1 TepMiHiB BUKOHaHHS 3aBAaHb Ta 3aoxo4vyBaribHi 6anu:
3aoxovyBasibHi banu:
[MpucyTHICTb Ha 80% NEKUiIMHNX Ta NPaKTUYHNX 3aHATb — 5 Banis.
WrpadHi 6ani — He HapaxoBYyHOTbLCS
3apaxoByrOTbCSl pe3ynbraTtn HecpopMaribHOI OCBITH, AKi BiAHOCATCA A0 AUCUUNNIHM 3a
HoasABHOCTI cepTucpikaTy, abo iHLWOro NiATBE pAXKYHOYOro JOKYMEHTY.

BiaBiayBaHHA 3aHATbL

3a BigBigyBaHHA neEKUin Ta nNPakTUYHUX 3aHATb HapaxoBYKTbCS 3aoxodvyBanbHi  6anw.
CTyneHTam pekoMeHOYETbCS BiABiAyBaTU 3aHATTS, OCKIfIbKM Ha HUX BUKINAAAETbLCS TEOPETUYHMUI
MaTepian Ta po3BMBalOTbCA HAaBUYKM, HEOOXIiAHI ANS BUKOHAHHA CEMECTPOBOro iHAMBIAYyanbHOro
3aBaaHHs. CuctemMa OLiHIOBaAHHA OpiEHTOBaHa Ha OTpPUMMaHHA 6aniB 3a akTUBHICTb CTyAEHTa, a
TaKOXX BUKOHAHHS 3aBAaHb, SKi 30aTHI PO3BUHYTU NMPaKTUYHI YMIHHA Ta HABUYKM.

lMponyLueHi KOHTPONMbHI 3axXxo0an MOXHa NepecKiacTu 40 3aBepLUEHHSA aTeCTalinHOro TUXHS.
Pedpepar, wo nogaeTbcsa Ha nepesipKy 3 NOPYLUEHHAM TEPMiHY BUKOHAHHA — HE OLIHIOETLCS.
AkagemiyHa fo6poYecHicTb

MoniTmka Ta npuHUMNKM akagemiyHoi foBpodecHOCTi BU3HayeHi y po3gini 3 Kogekcy uyecTi
HauioHanbHOro TexHiYHOro yHiBepcuteTy YkpaiHU «KUIBCbKUW MOMITEXHIYHUIA IHCTUTYT IMEHI
Iropst CikopCbKOro».

Hopmu eTnyHOI noBeAiHKK

HopMmn eTnyHoi noBediHKM CTyAEeHTIB | npauiBHWUKIB BU3HadeHi y posgini 2 Kogekcy 4yecTi
HauioHanbHOro TexHiYHoro yHisepcutety YkpaiHn «KUIiBCbKUA MOMITEXHIYHUMA IHCTUTYT iMeHi
Iropst CikopCbKOro».

Mpouenypa ockap>XeHHA pe3ynbTaTiB KOHTPOSIbHUX 3axoAiB

CTygeHTM MalTb MOXNMBICTb MIOHATM Oyab-sIke MUTaHHSA, $SIKe CTOCYETbCS npoueaypu
KOHTPOMNbHNX 3aXOAiB Ta OYiKyBaTH, WO BOHO Oyade po3rnsHyTO 3rigHO i3 Hanepen BU3HaYeHUMN
npouegypamu. CTydeHTM MakTb MNpPaBO OCKAPXUTM pesynbTraTi KOHTPOSbHUX 3axonis, ane
000B’A3KOBO apryMeHTOBaHO, NMOSACHMBLUN 3 SIKUM KPUTEPIEM HE MOroXyrTbCsa BigNOBIAHO A0
OUiHOYHOro NucTa Ta/abo 3ayBaxeHb.

8. Buau KOHTpOso Ta peMTUHIroBa CUCTEeMa OLiHIOBaHHSA pe3ynbraTiB HaB4aHHSs (PCO)
[MOTOYHWMWN KOHTPOIb:
PelTuHr cTygeHTa 3 KpeguTHOro MoAyns po3paxoByeETbCA BUXoAA4M i3 100-6anbHOT LWKanm
KoHTponbHi 3axogu:

— poboTa Ha nekuisx Ta NPakTUYHNX 3aHATTAX

— BMKOHaHHSI MOAYNbHOT KOHTPOMbHOI poboTtu (MKP);
KpuTepil HapaxyBaHHs 6anis:




1. PoboTa Ha NnpakTU4YHNX 3aHATTAX

—6e3 nomunok y Bignosigax — 5 6anis;

—HEe3Ha4Hi MOMUITKKM y Bignosiaax — 3-4 6anis;

—HeTOYHiI Bignos.iai — 1-2 6anu;

— 3Ha4Hi NOMUIKKM y BignoBiaax abo BiACYTHICTb Bignosigen — 0 6anis;

2. Pobota Ha nekuiax

—6e3 nomunok y Bignoeigax — 2 6anis;

—He3Ha4Hi NoMunkuK y BignoBsigax — 1 6an;

— 3Ha4Hi NOMUIKKM y BignoBiaax abo BiACYTHICTL Bignosiaen — 0 6anis;
3. BukoHaHHs MOgynbHOT KOHTpONbHOI poboTn (MKP)- 14 Ganis
po60Ty BUKOHaHO 6e3 noMunok — 13 - 14 6anis;
€ NeBHi HeJOMiKM Y BUKOHaHHI poboTn — 8 - 12 Ganis;
€ 3HAa4YHi NOMWNKK Ta Hegonikm —5 - 7 banis
poboTa He 3apaxoBaHa - 0 -4 6anis.

KaneHOapHWUW KOHTPOMb: NPOBaaMTbCA ABiY4i HA CeMeCTp SIK MOHITOPWUHI MOTOYHOrO CTaHy
BMKOHAHHA BUMOT cunabycy.

CeMecTpoBUM KOHTPOIb: 3aniK

LWkana penTtuHry RD = R; = 100 6anis

CraptoBa wkana R = Cymi BaroBux 6aniB KOHTPOSfbHMX 3axofiB NPOTArOM CEMEeCTpy
cknapae: R¢ = 26+60+14= 100 6ani..

Cyma penTmHromx 6anis, oTpUMaHNX CTYAEHTOM NPOTSArOM CEMECTPY, 3@ YMOBU 3apaxyBaHHS
MKP, nepeBoanTbCa 40 NiACYMKOBOT OLiHKK 3rigHO 3 Tabnuueto.

YMOBOI 0MYyCKY A0 3asiKy € OTPMMaHHSA CTyaeHToM RD > 60.

Tabnuus BigNoBIAHOCTI pENTMHIoBUX BaniB OUiHKaM 3a YHIBEPCUTETCHKOHO LLUKAOH:

Kinbkicmb barie OuiHka
100-95 BigmiHHO
94-85 Hyxe nobpe
84-75 [obpe
74-65 3ap0BinbLHO
64-60 JlocTaTHbO
MeHwwe 60 He3apoBinbHO
He BUMKOHaHi yMOBW JOMYCKY He gonyuieHo

BiaMiTKM y BiZOMOCTi CEMeCTPOBOro KOHTPOSHO:

He donyweHo |HeBMKOHaHHS yMOB JOMYCKY 40
CEMeCTPOBOI0O KOHTPOSTH, 3aXUCTY
KypCOBOro NPOEKTY (KypcoBOi poboTn),
3axuCTy pesynbraTis

NpaKTUKK

YCcyHeHo IMopyLUeHHA NpuHLUMNIB akageMidyHOT
nobpoyvecHocTi abo
MOpParnbHO-eTUYHNX HOPM MOBELIHKN

He 3’aBuBcs 30006yBay, 6yB gonywieHui, ane He
3’ABMBCSA Ha eK3aMeH, 3anikK,

3axXUCT KypPCOBOIO MPOEKTY (KYpCOBOI
po60TK), 3aXUCT pe3ynbTaTiB




NPaKTUKW, aTecTauiiHUN eK3aMeH,
3axuCT KBanigikauinHoi poboTu

9. lonaTkoBa iHpopmauifa 3 agucumnsiiHu (OCBITHLOro KOMMOHEHTA)

MeTtoanka npoBefeHHSI TECT-KOHTPOMO: CTYAEHTU OTPUMYIOTb TECTOBI 3aBAAHHS, SKi
CKnagarTbCH 3 M'SATU NUTaHb SKi MatoTb Mo 4 BapiaHTu Bignosigen. KoxHa 3 npaBuiibHUX
BigMoBigen Ha NMTaHHSA OLiHIETBCA B 1 6an.

Metoavka nposeaeHHs MKP: CTYOEHTU MalTb BMKOHATU KOHTPOMbHI 3aBOaHHS,  SKi
CKnagawTbCs 3 TPbOX NUTaHb — NEpPLUE 3 AKMX OLHIETLCA 3 4 6anu, a gpyre Ta TpeTe NUTAHHSA -
B 5 6aniB. MopgynbHa koHTponbHa pobota nposoauTbcs nucbmoBo. Ha MKP ctyoeHTam
[03BOSISIETLCHA KOPUCTYBATUCh KOHCMEKTOM.

[JopaTtkoBi ymOBM [ONYCKY A0 3aniky:
Hewmae.

Po6ou4y nporpamy HaB4anbHOI AucuunniHm (cunabyc):
poueHT kadpenpw BB3J, k.n.H. HAYMEHKO HATANIA OJIEKCAHOPIBHA
YxBaneHo kadenpoto BB3J1 (MpoTtokon EB63J1 Ne17 Big 24.06.26 pokKy)

MoromxeHo MeTtoanyHoto komicieto dpakyneteTy (MpoTokon Ne10 Big 25.06.2026)



	Реквізити навчальної дисципліни 
	Програма навчальної дисципліни 
	1.​Опис навчальної дисципліни, її мета, предмет вивчання та результати навчання 
	2 . Пререквізити та постреквізити дисципліни (місце в структурно-логічній схемі навчання за відповідною освітньою програмою) 
	3.  Зміст навчальної дисципліни  
	4. Навчальні матеріали та ресурси 
	Навчальний контент 
	5. Методика опанування навчальної дисципліни (освітнього компонента) 
	6. Самостійна робота студента/аспіранта 
	Політика та контроль 
	7.  Політика навчальної дисципліни (освітнього компонента) 
	Порушення термінів виконання завдань та заохочувальні бали: 
	За відвідування лекцій та практичних занять нараховуються заохочувальні бали.  Студентам рекомендується відвідувати заняття, оскільки на них викладається теоретичний матеріал та розвиваються навички, необхідні для виконання семестрового індивідуального завдання. Система оцінювання орієнтована на отримання балів за активність студента, а також виконання завдань, які здатні розвинути практичні уміння та навички. 
	Пропущені контрольні заходи можна перескласти до завершення атестаційного тижня. 
	Реферат, що подається на перевірку з порушенням терміну виконання – не оцінюється. 
	Академічна доброчесність 
	Норми етичної поведінки 
	Процедура оскарження результатів контрольних заходів 

	8. Види контролю та рейтингова система оцінювання результатів навчання (РСО) 
	 
	9. Додаткова інформація з дисципліни (освітнього компонента) 
	Додаткові умови допуску до заліку: 


