
План заходів  
щодо запобігання та протидії булінгу (цькуванню) серед учасників освітнього процесу  

         на 2025-2026 навчальний рік 
 

№ 
з/п 

Вид роботи Цільова 
аудиторія 

Строки 
виконання 

Відповідальний 

1 Всесвітній тиждень з протидії 
булінгу:  Інформаційний дайджест 
«Кібербулінг – сучасна загроза»,  
інтерактивне занняття «Булінг та 
гендерні стереотипи» 

1-11кл. 16.09-20.09 Соц.пед., класні 
керівники 

2 Анкетування ««Мої емоції та 
настрій» 

5- 9 кл. Вересень Соціальний педагог 

3 Поради « Як допомогти дітям 
упоратися з булінгом» 

1-11 кл. Жовтень Соціальний педагог 

4 Міні-лекція «Мережевий булінг» 5-11 кл. Листопад Класні керівники 
5 Інформаційна акція «16 днів проти 

насильства» 
1 – 11 кл. Листопад 

-Грудень 
Соц.пед., класні 
керівники 

6 Конкурс плакатів проти насильства 
«StopBulling» 

5-11 кл. Грудень Класні керівники, 
соц. пед. 

7 Уроки відвертого спілкування 
«Булінг та кібербулінг» 

Батьки 
учнів  
1-11 класів 

Впродовж 
року 

Класні керівники, 
соц. пед. 

8 Складання листівок  «Не стань 
жертвою булінгу» 

5-11 кл Січень Педагог-організатор, 
уч.самоврядування 

9 Провести години спілкування: 
«Агресія як прояв насильства» 

1 – 11 кл. Протягом 
року 

Класні керівники 

10 Круглий стіл: «Вчинки і 
відповідальність» 

5-11 кл. Протягом 
року 

Соц. пед., класні 
керівники. 

11 Провести години спілкування: 
«Булінг: міфи та реальність», «Не 
допускай насилля над ближнім» 

Учні, 
батьки, 
вчителі 

Протягом 
року 

 Класні керівники.  

12 Консультативний пункт «Скринька 
довіри» 

1 – 11 кл. Постійно Соціальний педагог  

13 Бесіда-тренінг «Віртуальний терор: 
тролінг і кібербулінг» 

9-11 кл Березень Класні керівники  

14 Заходи до Міжнародного дня 
протидії боулінгу: години 
спілкування «Булінг та гідна 
відповідь», «Я розрізняю цькування і 
конфлікт», порадник для батьків 
«Булінг: побачити, допомогти, 
зрозуміти, протистояти» 

1-11 кл., 
батьки 

Травень Соц. пед. Класні 
керівники 

15 Розгляд заяв про випадки булінгу  Індивідуаль
но  

За заявою Адміністрація 

 


