
 

Quelques conseils 

Adapter le lieu du logement en fonction des randonnées prévues : Il est possible de visiter l’île 
en revenant chaque soir au même point de chute. On y a par exemple été en dormant à côté de 
Saint-Leu pendant tout le voyage. Une nuit à Salazie (Hell Bourg) est conseillée si vous allez visiter 
ce cirque mais l’AR dans la journée est possible en partant tôt. Vous pouvez aussi dormir en gîte ou 
bivouac si vous souhaitez rester dans les cirques plusieurs jours (par exemple, en se garant au 
Parking Col de Boeuf pour aller aux îlets de Marla et de la Nouvelle, une nuit sur l’un de ces îlets 
est possible). 

Louer une voiture : chez Nouloutou par exemple. 

Prévoir des départs matinaux : Les randonnées et panoramas sont plus agréables avant la chaleur 
ou la couverture nuageuse, fréquente dès midi. 

Apporter des vêtements variés : Entre plages, forêts tropicales et montagnes, les températures et 
conditions varient beaucoup. Et ce site pourra être utile : http://www.plages-info.re/ 

Déguster la gastronomie locale : Goûtez aux carri et samoussas dans les marchés et restaurants. 

Vérifier les soirées / festivals du moment car il y en a. 

Vérifier l’accessibilité des randonnées : https://www.randopitons.re/ 

 

PROGRAMME 

Jour 1 : Découverte de la côte Ouest  

•​ De Saint-Gilles, allez chercher votre voiture et découvrez la côte ouest pour prendre vos 
repères. 

•​ Souffleur de Saint-Leu et Gouffre de l’Étang-Salé  
•​ Plage de l’Étang-Salé : baignade et détente. 
•​ Arrêt dans la petite ville Entre-Deux 

 
Jour 2 : Mafate 

•​ Randonnée d’1h30 : Cap Noir (pour découvrir le cirque de Mafate) depuis le parking Dos 
d’Ane 

•​ Snorkelling Plage de l’Hermitage 
 
Jour 3 : Randonnée 

•​ Panorama Maïdo au lever de soleil 
•​ Randonnée Grand Bénare (6h30 aller-retour) 

 
Jour 4 : 

•​ Faire de l’ULM chez Félix ULM pour découvrir Mafate d’une autre façon 
•​ Rejoindre l’opposé de l’île pour découvrir la route des laves 

 

http://www.plages-info.re/
https://www.randopitons.re/


 

•​ Anse des cascades (surtout le dimanche pour le pique-nique) 
•​ Cascade Langevin 
•​ Grande Anse 
•​ Soirée à Saint-Leu 

 
Jour 5 : 

•​ Petites randonnées : bassin des Aigrettes et bassin des Cormorans 
•​ Snorkelling Plage de l’Hermitage 

 
Jour 6 : Cirque de Salazie 

•​ Départ tôt le matin (6h) (si vous êtes sur la côte ouest, vous pouvez rentrer le soir. Et ne pas 
faire ce que l'on propose le jour 7) 

•​ Arrêt à Saint-André : visite des temples tamouls. 
•​ Cascade Blanche et Voile de la Mariée 
•​ Balade et verre à Hell Bourg 
•​ Nuit à Hell Bourg 

 
Jour 7 : Randonnée 

•​ Rejoindre le parking du col des Boeufs 
•​ Randonnée du col des Boeufs à Marla en passant par la Nouvelle (site randopitons) 
•​ Retour à Saint-Leu en s'arrêtant à la cascade du Niagara 

 
Jour 8 : Cilaos et Randonnée 

•​ Route aux 400 virages 
•​ Randonnée La Chapelle (4h30) : prévoir des sandales pour marcher quelques minutes dans 

l’eau. C’est faisable avec ses chaussures que vous les laisserez sécher quand vous arriverez 
au bout. 

•​ Déjeuner au bord de la Mare à Jonc 
•​ Découvrir Cilaos et quelques points de vue comme celui de la Roche Merveilleuse 

 
Jour 9 : Piton de la Fournaise 

•​ Se réveiller tôt pour démarrer la randonnée vers 6h du matin. 
•​ Randonnée au Piton de la Fournaise (5h) : prévoir divers vêtements car la météo peut varier 

du tout au tout (grand ciel bleu à pluie intense et froid lors d’une même randonnée). Départ 
depuis le Parking Pas de Bellecombe. 

 
Jour 10 : Forêt de Bélouve et Trou de Fer 

•​ Forêt de Bélouve et randonnée jusqu’au Trou de Fer (boucle de 3h facile) 
•​ S’arrêter sur un marché 
•​ Snorkelling et détente 

 
Jour 11 : Retour  

 

https://randopitons.re/randonnee/1366-boucle-col-ufs-marla-nouvelle

