Bégimo “Klaipédos Ekomaratonas 2024
NUOSTATAI

VARZYBU DATA IR LAIKAS:
2024 m. balandzio 13 d. 10.00 — 15.30 val.

TIKSLAS:
1. Prisidéti prie jud¢jimo ,,Sportas visiems®, ,,Sveiko miesto* idéjy populiarinimo;
2. Uztikrinti tradiciniy renginiy testinuma;
3. Skatinti fizinj aktyvuma, bégima, kaip sveika gyvenimo biida.

UZDAVINIAL:
4. Suorganizuoti bégimg tieck mégéjams, tiek profesionalams;
5. Skatinti Zmones uzsiimti reguliariomis treniruotémis, siekti progreso;
6. Pasitikrinti savo treniruotuma ir jsivertinti pazangg.

ORGANIZATORIALI:
7. Renginj organizuoja: Klaipédos miesto bégiky klubas “Maratonas”, “Aukuro” gimnazijos
fizinio ugdymo mokytoja Vilté Ciapiené;
8. Partneriai: VS] Klaipédos lengvosios atletikos akademija;
9. Dalinai finansuoja: Klaipédos miesto savivaldybé.

VARZYBU TRASA:

10. Ekomartono bégimo trasa iSsidésto Klaipédos Giruliy misko takais: 4,2 km - 42,2 km (10
raty x 4,2 km), taCiau uzskaitomas kiekvienas pilnai jveiktas ratas, nors ir vienas
vienintelis (1 ratas - 4,2 km).

11. Moksleiviy (2009 m. ir jaunesni) trasa: 2 km (1 km pirmyn, 1 km atgal).

VARZYBU VIETA IR STARTO LAIKAI:
12. Giruliy miskas, dviraciy takelio pradzia uz Vasaros Estrados.
13. Moksleiviy (2009 m. ir jaunesni) trasos startas (2 km): 10.00 val.
14. Ekomaratono startas: 10.30 val.

LAIKO LIMITAS:
15. Bendras laiko limitas — 5 val.
16. Varzyby dieng 15:00 val. laiko matavimo sistema bus iSjungta ir laikas
nebus fiksuojamas.

DALYVIALI:

17. Renginyje gali dalyvauti visi norintys, uZsiregistrave, pasitikring sveikata, susipaZing su
varzyby nuostatais bei tai patvirting registracijos metu. Visi dalyviai bégime dalyvauja
laisva valia, niekieno neverciami ir prisiima visg su dalyvavimu bégime susijusia (tame
tarpe su jvairiais sveikatos sutrikimais ir pan.) rizikg ir atsakomybg, bei jsipareigoja dél to
nereiksti bégimo organizatoriams jokiy pretenzijy.

18. Bégikai, atsiimdami numerij, privalo turéti asmens dokumentg.



19. Kiekvienas renginio dalyvis registruodamasis tuo paciu sutinka, kad renginio
organizatoriai visas renginio metu padarytas nuotraukas ir filmuota medziaga gali laisvai
ir be atskiro sutikimo naudoti rinkodaros tikslais.

20. Dalyvis supranta ir patvirtina, kad organizatoriai neatsako ir neatlygins dalyvio sveikatai
ar gyvybei padarytos zalos. Visa rizika ir atsakomybé dé¢l dalyvio sveikatos sutrikimy,
suzalojimy ir nelaimingy atsitikimy, atsiradusiy dalyvaujant renginyje, tenka tik dalyviui.

21. Bégimy dalyviy amzZiaus grupés:

2 km moksleiviy trasa: M15 ir V15 (2009 ir jaunesni)
Ekomaratonas 4,2 km - 42,2 km: be amziaus grupiy.

APDOVANOJIMAL:

22.2 km moksleiviy distancijos (2009 ir jaunesni) 1-3 vietos nugalétojai mergaités ir
berniukai apdovanojami prizais.

23. Ekomaratono distancijoje apdovanojami prizais pirmi finiSave vyras ir moteris
kiekviename eko rate. Maratong jveike (10 x 4,2 km) 3 pirmieji finiSave bégikai vyrai ir
moterys apdovanojami prizais.

24. Pirmieji 300 dalyviy jveike trasa gauna atminimo medalius.

25. Visi dalyviai gauna pazyméjimus.

DALYVIU STARTO MOKESTIS:
26. Dalyvio starto mokestis mokamas vietoje atsiiman starto numerj.
27. Dalyviams nuo 18 mety - 5 EUR;
28. Moksleiviams - nemokamai.

DALYVIU REGISTRAVIMAS IR NUMERIU ISDAVIMAS:
29. Dalyviy registracija vykdoma interneto puslapyje www.timingapp.lt iki balandzio 12 d.
21:00 val.
30. Registracija vykdoma tik internetu, vietoje registruotis galimybés néra.
31. Dalyviy numeriy atsiémimas balandzio 13 d. nuo 8.30 -10.30 val. starto vietoje.

BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS:
Bégimo organizatoriai pasilieka teis¢ keisti varzyby taisykles.



