
 

 
 

 

แผนการสอน 
มุง่เน้นสมรรถนะอาชีพและบูรณาการปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง 

วชิา งานเคร่ืองลา่งรถยนต ์

รหัสวชิา 2101-1003 

หลักสูตรประกาศนียบัตรวชิาชีพ (ปวช.) พุทธศักราช 

2545 

                                     ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 

2565 

 
 

จัดทำโดย 

นายมานะ  สุขสุผล 

ตำแหน่งครู 
 

 

 

 
 

วทิยาลัยเทคนิคชลบุรี 
 



 

คำนำ 
 

​ ในการเรียบเรียงตำราประกอบการเรียน  วชิาเคร่ืองลา่งรถยนต ์ 
หลักสูตรการเรียนในระดับประกาศนียบัตรวชิาชีพ (ปวช.)  พุทธศักราช  
2545  (ปรับปรุง  พ.ศ.2546)  ให้มีความสองคลอ้งและเหมาะสมกับการเรียน
การสอน  วชิางานเคร่ืองลา่งรถยนต ์ โดยแยกเน้ือหาการเรียนให้มีจุด
ประสงคก์ารเรียนให้สามารถ  ถอด-ประกอบ  ซอ่มและบริการเคร่ืองลา่ง
รถยนตไ์ด ้

​ ผูเ้รียบเรียงจึงไดจั้ดการเรียบเรียงให้ตำราเรียนวชิางานเคร่ืองลา่ง
รถยนต ์ ให้จุดประสงคก์ารเรียนมีความสอดคลอ้งและทันตอ่การเรียน  
เพ่ือใชส้นับสนุนการเรียนในรายวชิางานเคร่ืองลา่งรถยนต ์ โดยมีเน้ือหา
สาระการเรียนทัง้หมด 18  หน่วยการเรียนและแบบฝึกหัดทา้ยหน่วยการ
เรียนเพ่ือทดสอบความเขา้ใจหลังการเรียนรู้  จึงเหมาะอยา่งยิง่ตอ่การนำ
ไปใชเ้ป็นตำราประกอบการเรียน  การสอน 

​ ผูเ้รียบเรียงจึงหวังวา่ตำราเรียนเลม่น้ีจะไดป้ระโยชน์สูงสุดแกผู่น้ำ
ไปใชใ้นการเรียนรู้และถา้หากเน้ือหาในตำราเลม่น้ีมีขอ้ผิดพลาดประการ
ใด  ผูเ้รียบเรียงตอ้งขออภัยและน้อมรับคำติชมเพ่ือนำไปปรับปรุงแกไ้ข
ตอ่ไป 

 

 

 

                                                                        นาย
มานะ  สุขสุผล 

                                                                                               
ผูเ้รียบเรียง 
 

 

 

 



 

 

แผนการสอน/แผนการเรียนรู้รายวชิา 
ช่ือรายวชิา …....งานเคร่ืองลา่งรถยนต…์.    รหัสวชิา…. 20101-2003........(ท-ป-น)  

1-6-3………… 

ระดับชัน้....ปวช.....สาขาวชิา/กลุม่วชิา/แผนกวชิา..............................

เคร่ืองกล.................................. 

หน่วยกิต..............3......................จำนวนคาบรวม.......................... 
126.....................................คาบ 

ทฤษฏี....................1.....................คาบ/สัปดาห ์  ปฏิบัติ..........................6.....................

คาบ/สัปดาห ์

ภาคเรียนท่ี..........................2................................ปีการศกึษา........................

2565............................. 

          
            20101-2003                        งานเคร่ืองลา่งรถยนต ์                   
1 -6 -3 

                                                 (Automotive Suspension Job) 

 จุดประสงคร์ายวชิา เพ่ือให้  
    1. เขา้ใจเก่ียวกับโครงสร้างและหลักการ
ทาํงานของระบบเคร่ืองลา่งรถยนต ์ 
    2. สามารถถอด ประกอบ ตรวจสภาพ ปรับตัง้ บริการและ
บาํรุงรักษาระบบเคร่ืองลา่งรถยนต ์ 
    3. มีกิจนิสัยท่ีดีในการทาํงานรับผิดชอบ ประณีตรอบคอบ ตรงตอ่เวลา 
สะอาด ปลอดภัยและรักษาสภาพแวดลอ้ม  
สมรรถนะรายวชิา  
    1. แสดงความรู้เก่ียวกับโครงสร้างและหลักการ
ทาํงานของระบบเคร่ืองลา่งรถยนต ์ 
    2. ถอด ประกอบ ตรวจสภาพช้ินสว่นของระบบเคร่ืองลา่งรถยนตต์าม
คูมื่อ  
    3. บริการลอ้และยาง ปรับตัง้มุมลอ้รถยนตต์ามคูมื่อ  
    4. บาํรุงรักษาระบบเคร่ืองลา่งรถยนตต์ามคูมื่อ 

 



 

  รายการหน่วย ช่ือหน่วย และสมรรถนะประจำหน่วย 

ช่ือเร่ือง           สมรรถนะและจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 

บทท่ี 1  โครงสรร้างรถยนต ์

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สมรรถนะ :  
1.​ ตรวจสอบและซอ่มแซมกรณีเกิดการ

ชำรุดของโครงรถ 

 
จดุประสงคเ์ชงิพฤตกิรรม 

ด้านความรู้ 
1.​ อธิบายโครงสร้างรถยนตไ์ดอ้ยา่งถูก

ตอ้ง 

2.​ ช้ีแจงลักษณะท่ัวไปของโครงรถได ้

3.​ แยกแยะประเภทของโครงรถได ้

4.​ เปรียบเทียบความแตกตา่งของโครงรถ
แบบตา่ง ๆ ได ้

5.​ วเิคราะหส์าเหตุท่ีทำให้เกิดความเสยี
กับตัวโครงสร้างได ้

ด้านทักษะ 

6.​ สาธิตวธีิการตรวจสอบกรณีเกิดการ
ชำรุดของโครงรถได ้

7.​ ปฏิบัติการซอ่มแซมในกรณีเกิดการ
ชำรุดของโครงรถได ้

ด้านคณุธรรม จริยธรรม/บูรณาการเศรษฐกิจ
พอเพยีง 

8.​ เตรียมความพร้อมดา้น วัสดุ  อุปกรณ์
สอดคลอ้งกับ 

งานไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

9.   ปฏิบัติงานไดอ้ยา่งถูกตอ้ง และสำเร็จ
ภายใน เวลาท่ี 

      กำหนดอยา่งมีเหตุและผลตามหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง    

 

 

 

 



 

 

 

ช่ือเร่ือง           สมรรถนะและจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 

บทท่ี 2  ระบบรองรับน้ำหนักแบบ
สปริงแผน่ 

 

​  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สมรรถนะ:  
1.​ ถอดระบบรองรับน้ำหนักแบบสปริง
แผน่ 

2.​ ตรวจสอบบริการระบบรองรับน้ำหนัก
แบบ    

       สปริงแผน่ 

3.​ ประกอบระบบรองรับน้ำหนักสปริง
แผน่ 

 

 

จดุประสงคเ์ชงิพฤตกิรรม: 

ด้านความรู้ 

1.​ อธิบายความหมายของสปริงแผน่และ
แหนบชว่ยได ้

2.​ ช้ีแจงสว่นประกอบของโตงเตงได ้

3.​ วเิคราะหส์ว่นประกอบของแหนบได ้

 

ด้านทักษะ 

4.​ สามารถถอดระบบรองรับน้ำหนักแบบ
สปริงแผน่ได ้ 

5.​ ตรวจสอบบริการระบบรองรับน้ำหนัก
สปริงแผน่ได ้

6.​ ประกอบระบบรองรับน้ำหนักแบบ
สปริงแผน่ได ้

 

  ด้านคณุธรรม จริยธรรม/บูรณาการเศรษฐกิจ
พอเพยีง 

7.​ เตรียมความพร้อมดา้น วัสดุ  อุปกรณ์
สอดคลอ้งกับงานไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 



 

8.​ ปฏิบัติงานไดอ้ยา่งถูกตอ้ง และสำเร็จ
ภายในเวลาท่ีกำหนดอยา่งมีเหตุและ
ผลตามหลักปรัชญา เศรษฐกิจพอเพียง   

 

 

 

 

 

ช่ือเร่ือง สมรรถนะและจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 

บทท่ี  3  ระบบรองรับน้ำหนักแบบ
คอยลส์ปริง 

 

​  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สมรรถนะ: 

1.​ ถอดชุดคอยลส์ปริง 

2.​ ตรวจสอบคอยลส์ปริง 

3.​ ประกอบคอยลส์ปริง  
 

จดุประสงคเ์ชงิพฤตกิรรม: 

ด้านความรู้ 

1.​ อธิบายหน้าท่ีของสปริงไดถู้กตอ้ง 

2.​ แยกแยะความแตกตา่งของสปริงและ
คอยลส์ปริงได ้

3.​ วเิคราะหลั์กษณะของสปริงขดได ้

 

ด้านทักษะ 

4.​ สามารถถอดชุดคอยลส์ปริงระบบรอง
รับน้ำหนักแบบแมก็เฟอร์สันสตรัทได ้

5.​ ตรวจสอบชุดคอยลส์ปริงระบบรองรับ
น้ำหนักแบบแมก็เฟอร์สันสตรัทได ้

6.​ ประกอบชุดคอยลส์ปริงได ้

 

  ด้านคณุธรรม จริยธรรม/บูรณาการเศรษฐกิจ
พอเพยีง 

7.​ เตรียมความพร้อมดา้น วัสดุ  อุปกรณ์
สอดคลอ้งกับงานไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 



 

8.​ ปฏิบัติงานไดอ้ยา่งถูกตอ้ง และสำเร็จ
ภายในเวลาท่ีกำหนดอยา่งมีเหตุและ
ผลตามหลักปรัชญา เศรษฐกิจพอเพียง   

 

 

 

 

 

 

ช่ือเร่ือง สมรรถนะและจดุประสงคเ์ชงิพฤตกิรรม 

บทท่ี  4  ระบบรองรับน้ำหนักแบบ
โชก้อัพ 

 

​  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สมรรถนะ:  

1.​ ถอดโชก้อัพ 

2.​ ตรวจสอบโชก้อัพ 

3.​ ประกอบโชก้อัพ 

 

จดุประสงคเ์ชงิพฤตกิรรม: 

ด้านความรู้ 

1.​ อธิบายหลักการทำงานของโชก้
อัพไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

2.​ เปรียบเทียบลักษณะการทำงานของ
โชก้อัพได ้

3.​ ยกตัวอยา่งสว่นประกอบของโชก้อัพได ้

 

ด้านทักษะ 

4.​ สามารถถอดแยกโชก้อัพได ้

5.​ ดำเนินการตรวจสอบโชก้อัพได ้

6.​ ปฏิบัติตามขัน้ตอนการประกอบ
โชก้อัพได ้

 

  ด้านคณุธรรม จริยธรรม/บูรณาการเศรษฐกิจ
พอเพยีง 

7.​ เตรียมความพร้อมดา้น วัสดุ  อุปกรณ์
สอดคลอ้งกับงานไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 



 

8.​ ปฏิบัติงานไดอ้ยา่งถูกตอ้ง และสำเร็จ
ภายในเวลาท่ีกำหนดอยา่งมีเหตุและ
ผลตามหลักปรัชญา  เศรษฐกิจพอ
เพียง    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือเร่ือง สมรรถนะและจดุประสงคเ์ชงิพฤตกิรรม 

บทท่ี 5  ระบบรองรับน้ำหนักแบบ
ปีกนกคู ่

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สมรรถนะ :  
1.​ ถอดระบบรองรับน้ำหนักแบบปีกนก 

2.​ ตรวจสอบบริการระบบรองรับน้ำหนัก
แบบปีกนก 

3.​ ประกอบระบบรองรับน้ำหนักแบบ
ปีกนก 

 

จดุประสงคเ์ชงิพฤตกิรรม 

ด้านความรู้ 

1.​  อธิบายระบบรองรับน้ำหนักแบบ
ปีกนกคูไ่ดถู้กตอ้ง 

2.​  ยกตัวอยา่งโครงสร้างของระบบรอง
รับน้ำหนักแบบปีกนกคูไ่ด ้

3.​  แสดงความคดิเป็นเก่ียวกับ
สว่นประกอบของระบบรองรับน้ำหนัก
แบบปีกนกคูไ่ด ้

4.​  หลักการทำงานของสว่นประกอบของ
ระบบรองรับน้ำหนักแบบปีกนกคูไ่ด ้

ดา้นทักษะ 



 

5.​  สามารถถอดระบบรองรับน้ำหนัก
แบบปีกนกคูไ่ด ้

6.​  สาธิตการตรวจสอบระบบรองรับ
น้ำหนักแบบปีกนักคูไ่ด ้

7.​  ประกอบระบบรองรับน้ำหนักแบบ
ปีกนกคูไ่ด ้

 

ด้านคณุธรรม จริยธรรม/บูรณาการเศรษฐกิจ
พอเพยีง 

8.​ เตรียมความพร้อมดา้น วัสดุ  อุปกรณ์
สอดคลอ้งกับงานไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

9.​ ปฏิบัติงานไดอ้ยา่งถูกตอ้ง และสำเร็จ
ภายในเวลาท่ี 

กำหนดอยา่งมีเหตุและผลตามหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือเร่ือง           สมรรถนะและจุดประสงคเ์ชิง
พฤติกรรม 

บทท่ี 6 ระบบรองรับน้ำหนักแบบ
แมก็เฟอร์สัน  
            สตรัส 

 

 

​  

 

สมรรถนะ:  
1.​ ถอดแยกสว่นประกอบของระบบรอง

รับน้ำหนักแบบแมก็เฟอร์สันสตรัท 

2.​ ตรวจสอบบริการระบบรองรับ
น้ำหนักแบบแมก็เฟอร์สันสตรัท 

3.​ ประกอบสว่นประกอบของระบบรอง
รับน้ำหนักแบบแมก็เฟอร์สันสตรัท 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม: 

ดา้นความรู้ 

1.​ อธิบายระบบรองรับน้ำหนักแบบ
แมก็เฟอร์สันสตรัสได ้

2.​ แยกแยะสว่นประกอบของระบบรอง
รับน้ำหนักแบบแมก็เฟอร์สัน
สตรัทได ้

3.​ วเิคราะหห์ลักการทำงานระบบรองรับ
น้ำหนักแบบแมก็เฟอร์สันสตรัทได ้

 

ดา้นทักษะ 

4.​ สาธิตการถอดแยกสว่นประกอบของ
ระบบรองรับน้ำหนักแบบ
แมก็เฟอร์สันสตรัทด ้

5.​ ตรวจสอบบริการระบบรองรับ
น้ำหนักแบบแมก็เฟอร์สันสตรัทได ้

6.​ สามารถประกอบสว่นประกอบของ
ระบบรองรับน้ำหนักแบบ
แมก็เฟอร์สันสตรัทได ้

 

ดา้นคุณธรรม จริยธรรม/บูรณาการเศร
ษฐกิจพอเพียง 

7.​ เตรียมความพร้อมดา้น วัสดุ  
อุปกรณ์สอดคลอ้งกับงานไดอ้ยา่งถูก
ตอ้ง 

8.​ ปฏิบัติงานไดอ้ยา่งถูกตอ้ง และสำเร็จ
ภายใน 

เวลาท่ีกำหนดอยา่งมีเหตุและผลตาม
หลัก 

ปรัชญา เศรษฐกิจพอเพียง    

  

ช่ือเร่ือง สมรรถนะและจดุประสงคเ์ชงิพฤตกิรรม 

บทท่ี 7  เหลก็กันโคลงและทอ
ร์ช่ันบาร์ 

สมรรถนะ :  
1.​ ถอดเหลก็กันโคลงและทอร์ช่ันบาร์ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.​ ตรวจสอบบริการเหลก็กันโคลงและทอ
ร์ช่ันบาร์ 

3.​ ประกอบเหลก็กันโคลงและทอร์ช่ันบาร์ 

 

จดุประสงคเ์ชงิพฤตกิรรม 

ด้านความรู้ 

1.​ อธิบายการสัน่สะเทือนท่ีเกิดข้ึนกับตัว
รถยนตไ์ด ้

2.​ ช้ีแจงหน้าท่ีการทำงานของเหลก็กัน
โคลงได ้

3.​ แสดงความคดิเหน็เก่ียวกับการทำงาน
ของเหลก็กันโครงได ้

4.​ เปรียบเทียบเหลก็กันโคลงและทอ
ร์ช่ันบาร์ได ้

ดา้นทักษะ 

5.​ สามารถถอดเหลก็กับโคลงและทอ
ร์ช่ันบาร์ได ้

6.​ ตรวจสอบบริการเหลก็กับโคลงและ
ทอร์ช่ันบาร์ได ้

7.​ ประกอบเหลก็กับโคลงและทอ
ร์ช่ันบาร์ได ้

 

 ด้านคณุธรรม จริยธรรม/บูรณาการเศรษฐกิจ
พอเพยีง 

8.​  เตรียมความพร้อมดา้น วัสดุ  อุปกรณ์
สอดคลอ้งกับงานไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

9.​  ปฏิบัติงานไดอ้ยา่งถูกตอ้ง และสำเร็จ
ภายในเวลาท่ีกำหนดอยา่งมีเหตุและ
ผลตามหลัก   ปรัชญาเศรษฐกิจพอ
เพียง    

 

 

 

 

 



 

 

  

ช่ือเร่ือง สมรรถนะและจดุประสงคเ์ชงิพฤตกิรรม 

บทท่ี 8  กลไกบังคับเล้ียวรถยนต ์

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สมรรถนะ :  
1.​ ถอดชุดกา้นตอ่คันบังคับเล้ียว 

2.​ ตรวจสอบกา้นคันบังคับเล้ียว 

3.​ ประกอบกา้นคันบังคับเล้ียว 

 

จดุประสงคเ์ชงิพฤตกิรรม 

ด้านความรู้ 

1.​ อธิบายหน้าท่ีของกลไกบังคับเล้ียวได ้

2.​ แยกแยะสว่นประกอบของกลไกบังคับ
เล้ียวได ้

3.​ แสดงความคดิเหน็เก่ียวกับหน้าท่ีของ
กลไกบังคับเล้ียวได ้

 

ดา้นทักษะ 

4.​ สามารถถอดชุดกา้นตอ่คันบังคับเล้ียว
ได ้

5.​ สาธิตการตรวจสอบกา้นคันบังคับเล้ียว
ได ้

6.​ ประกอบกา้นคันบังคับเล้ียวได ้

 

ด้านคณุธรรม จริยธรรม/บูรณาการเศรษฐกิจ
พอเพยีง 

7.​ เตรียมความพร้อมดา้น วัสดุ  อุปกรณ์
สอดคลอ้งกับงานไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

8.​ ปฏิบัติงานไดอ้ยา่งถูกตอ้ง และสำเร็จ
ภายในเวลาท่ี 

9.​ กำหนดอยา่งมีเหตุและผลตามหลัก   
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง    

 

 



 

 

 

 

 

 

ช่ือเร่ือง สมรรถนะและจดุประสงคเ์ชงิพฤตกิรรม 

บทท่ี 9  ระบบบังคับเล้ียวแบบลูกปืน
หมุนวน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สมรรถนะ : 
1.​ ถอดระบบบังคับเล้ียวแบบลูกปืนหมุน

วน 

2.​ ตรวจสอบระบบบังคับเล้ียวแบบลูกปืน
หมุนวน 

3.​ การประกอบระบบบังคับเล้ียวแบบ
ลูกปืนหมุนวน 

 

จดุประสงคเ์ชงิพฤตกิรรม 

ด้านความรู้ 

1.​ อธิบายหน้าท่ีของกระปุกพวงมาลัยได ้

2.​ ช้ีแจงการทำงานของกระปุกพวงมาลัย
ในลักษณะแบบตา่ง ๆ  ได ้

3.​ ยกตัวอยา่งสว่นประกอบระบบบังคับ
เล้ียวแบบลูกปืนหมุนวนได ้

4.​ เปล่ียนคา่อัตราทดเฟืองของกระปุก
พวงมาลัยแบบลูกปืนหมุนวนได ้

 

ด้านทักษะ 

5.​ สาธิตการถอดระบบบังคับเล้ียวแบบ
ลูกปืนหมุนวนได ้

6.​ ตรวจสอบระบบบังคับเล้ียวแบบลูกปืน
หมุนวนได ้

7.​ สามารถประกอบระบบบังคับเล้ียวแบบ
ลูกปืนหมุนวนได ้

 

ด้านคณุธรรม จริยธรรม/บูรณาการเศรษฐกิจ
พอเพยีง 



 

8.​ เตรียมความพร้อมดา้น วัสดุ  อุปกรณ์
สอดคลอ้งกับ   

      งานไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

9.​ ปฏิบัติงานไดอ้ยา่งถูกตอ้ง และสำเร็จ
ภายในเวลาท่ี 

      กำหนดอยา่งมีเหตุและผลตามหลัก   
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง    

 

 

 

ช่ือเร่ือง สมรรถนะและจดุประสงคเ์ชงิพฤตกิรรม 

บทท่ี 10  ระบบบังคับเล้ียวแบบเฟือง
สะพาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สมรรถนะ :  
1.​ ถอดแยกสว่นประกอบระบบบังคับ

เล้ียวแบบเฟืองสะพาน 

2.​ ตรวจสอบระบบบังคับเล้ียวแบบเฟือง
สะพาน 

3.​ ประกอบระบบบังคับเล้ียวแบบเฟือง
สะพาน 

 

จดุประสงคเ์ชงิพฤตกิรรม 

ด้านความรู้ 

1.​  อธิบายความหมายของระบบบังคับ
เล้ียวแบบเฟืองสะพานได ้

2.​  แสดงความคดิเหน็เก่ียวกับลักษณะ
กระปุกพวงมาลัยได ้

3.​  ลำดับการสง่กำลังชุดเฟืองสะพานได ้

   
ด้านทักษะ 

4.​ สามารถถอดแยกสว่นประกอบระบบ
บังคับเล้ียวแบบเฟืองสะพานได ้

5.​  สาธิตการตรวจสอบระบบบังคับเล้ียว
แบบเฟืองสะพานได ้

6.​  ประกอบระบบบังคับเล้ียวแบบเฟือง
สะพานได ้

 



 

ด้านคณุธรรม จริยธรรม/บูรณาการเศรษฐกิจ
พอเพยีง 

7.​  เตรียมความพร้อมดา้น วัสดุ  อุปกรณ์
สอดคลอ้งกับงานไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

8.​  ปฏิบัติงานไดอ้ยา่งถูกตอ้ง และสำเร็จ
ภายในเวลาท่ีกำหนดอยา่งมีเหตุและ
ผลตามหลัก   ปรัชญาเศรษฐกิจ       
พอเพียง    

 

 

 

 

ช่ือเร่ือง สมรรถนะและจดุประสงคเ์ชงิพฤตกิรรม 

บทท่ี 11  เบรคแบบดรัมเบรค 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สมรรถนะ :  
1.​ ถอดเบรกแบบดรัม 

2.​ ตรวจสอบเบรกแบบดรัม 

3.​ ประกอบเบรกแบบดรัม 

 

จดุประสงคเ์ชงิพฤตกิรรม 

ด้านความรู้ 

1.​ อธิบายความหมายของเบรกได ้

2.​ วเิคราะหห์ลักการทำงานของเบรกได ้

3.​ แยกแยะแบบของเบรกรถยนตไ์ด ้

  
ด้านทักษะ 

4.​ สาธิตถอดเบรกแบบดรัมได ้

5.​ ตรวจสอบเบรกแบบดรัมได ้

6.​ สามารถประกอบเบรกแบบดรัมได ้

 

ด้านคณุธรรม จริยธรรม/บูรณาการเศรษฐกิจ
พอเพยีง 

7.​ เตรียมความพร้อมดา้น วัสดุ  อุปกรณ์
สอดคลอ้งกับ 

งานไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 



 

8.​  ปฏิบัติงานไดอ้ยา่งถูกตอ้ง และสำเร็จ
ภายในเวลาท่ี 

กำหนดอยา่งมีเหตุและผลตามหลัก   
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือเร่ือง สมรรถนะและจดุประสงคเ์ชงิพฤตกิรรม 

บทท่ี 12  เบรกแบบดิสเบรก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สมรรถนะ : -   
1.​ ถอดเบรกแบบดิสเบรก 

2.​ ตรวจสอบเบรกแบบดิสเบรก 

3.​ ประกอบเบรกแบบดิสเบรก 

 

จดุประสงคเ์ชงิพฤตกิรรม 

ด้านความรู้ 

1.​ อธิบายความหมายของเบรกแบบดิสได ้

2.​ ยกตัวอยา่งสว่นประกอบของ
เบรกดิสได ้

3.​ วเิคราะหโ์ครงสร้างสว่นประกอบของ
เบรกดิสได ้

4.​ เขา้ใจหลักการทำงานของเบรกดิสได ้

 

ด้านทักษะ 

5.​ ถอดเบรกดิสได ้

6.​ ตรวจสอบเบรกดิสได ้

7.​ ประกอบเบรกดิสได ้

 



 

ด้านคณุธรรม จริยธรรม/บูรณาการเศรษฐกิจ
พอเพยีง 

8.​ เตรียมความพร้อมดา้น วัสดุ  อุปกรณ์
สอดคลอ้งกับ   

     งานไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

9.​ ปฏิบัติงานไดอ้ยา่งถูกตอ้ง และสำเร็จ
ภายในเวลาท่ี 

กำหนดอยา่งมีเหตุและผลตามหลัก   
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง    

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือเร่ือง สมรรถนะและจดุประสงคเ์ชงิพฤตกิรรม 

บทท่ี 13  หมอ้ลมเบรกรถยนต ์

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สมรรถนะ :  
1.​ ถอดแยกสว่นประกอบของหมอ้ลม

เบรก 

2.​ ตรวจสอบของหมอ้ลมเบรก 

3.​ ประกอบของหมอ้ลมเบรก 

 

 

จดุประสงคเ์ชงิพฤตกิรรม 

ด้านความรู้ 

1.​ อธิบายหมอ้ลมเบรกไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

2.​ แสดงความคดิเหน็เก่ียวกับหลักการ
ทำงานของ 

หมอ้ลมเบรกได ้

3.​ แยกแยะโครงสร้างและการทำงานของ
ของหมอ้ลมเบรกได ้



 

 

 

 

4.​ ยกตัวอยา่งสว่นประกอบหมอ้ลมเบรก
ลูกสูบได ้

 

ด้านทักษะ 

5.​ ถอดแยกสว่นประกอบของหมอ้ลม
เบรก 

6.​ ตรวจสอบของหมอ้ลมเบรก 

7.​ ประกอบของหมอ้ลมเบรก 

 

ด้านคณุธรรม จริยธรรม/บูรณาการเศรษฐกิจ
พอเพยีง 

8.​ เตรียมความพร้อมดา้น วัสดุ  อุปกรณ์
สอดคลอ้งกับ   

      งานไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

9.​ ปฏิบัติงานไดอ้ยา่งถูกตอ้ง และสำเร็จ
ภายในเวลาท่ี 

กำหนดอยา่งมีเหตุและผลตามหลัก   
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง    

 

 

 

 

 

ช่ือเร่ือง สมรรถนะและจดุประสงคเ์ชงิพฤตกิรรม 

บทท่ี 14  แมป๊ั่มเบรก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สมรรถนะ :  
1.​ ถอดแมป๊ั่มเบรก 

2.​ ตรวจสอบของแมป๊ั่มเบรก 

3.​ ประกอบของแมป๊ั่มเบรก 

 

จดุประสงคเ์ชงิพฤตกิรรม 

ด้านความรู้ 

1.​ อธิบายความหมายของแมป๊ั่มเบรกได ้

2.​ เลือกแมป๊ั่มเบรกได ้



 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.​ ยกตัวอยา่งสว่นประกอบของแมป๊ั่ม
เบรกได ้

4.​ แยกแยะโครงสร้างสว่นประกอบของ
แมป๊ั่มเบรกแบบจงจรเดียวและแบบจง
จรเดียวได ้

ด้านทักษะ 

5.​ สาธิตถอดแมป๊ั่มเบรกได ้

6.​ ตรวจสอบของแมป๊ั่มเบรกได ้

7.​ สามารถประกอบของแมป๊ั่มเบรกได ้

 

ด้านคณุธรรม จริยธรรม/บูรณาการเศรษฐกิจ
พอเพยีง 

8.​ เตรียมความพร้อมดา้น วัสดุ  อุปกรณ์
สอดคลอ้งกับ 

งานไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

9.​ ปฏิบัติงานไดอ้ยา่งถูกตอ้ง และสำเร็จ
ภายใน เวลาท่ี 

กำหนดอยา่งมีเหตุและผลตามหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง    

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือเร่ือง สมรรถนะและจดุประสงคเ์ชงิพฤตกิรรม 

บทท่ี 15  ลอ้และยางรถยนต ์

 

 

 

 

 

สมรรถนะ :  
1.​ ถอดลอ้และยางรถยนต ์

2.​ ตรวจสอบลอ้และยางรถยนต ์

3.​ ประกอบลอ้และยางรถยนต ์

 

จดุประสงคเ์ชงิพฤตกิรรม 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ด้านความรู้ 

1.​ อธิบายความหมายของกระทะลอ้ได ้

2.​ เลือกแบบกระทะลอ้ได ้

3.​ แสดงความคดิเหน็เก่ียวกับหน้าท่ีของ
ยางรถยนตไ์ด ้

4.​ ยกตัวอยา่งโครงสร้างของยางรถยนต์
ได ้

ด้านทักษะ 

5.​ ถอดลอ้และยางรถยนตไ์ด ้

6.​ ตรวจสอบลอ้และยางรถยนตไ์ด ้

7.​ ประกอบลอ้และยางรถยนตไ์ด ้

ด้านคณุธรรม จริยธรรม/บูรณาการเศรษฐกิจ
พอเพยีง 

8.​ เตรียมความพร้อมดา้น วัสดุ  อุปกรณ์
สอดคลอ้งกับ 

งานไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

9.​ ปฏิบัติงานไดอ้ยา่งถูกตอ้ง และสำเร็จ
ภายใน เวลาท่ี 

กำหนดอยา่งมีเหตุและผลตามหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือเร่ือง สมรรถนะและจดุประสงคเ์ชงิพฤตกิรรม 

บทท่ี 16  ดุมลอ้รถยนต ์

 

 

สมรรถนะ :  
1.​ ถอดดุมลอ้ 

2.​ ตรวจสอบดุมลอ้ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.​ ประกอบดุมลอ้ 

 

จดุประสงคเ์ชงิพฤตกิรรม 

ด้านความรู้ 

1.​ อธิบายความหมายของดุมลอ้ได ้

2.​ วเิคราะหห์น้าท่ีของดุมลอ้ได ้

3.​ เปรียบเทียบประเภทของดุมลอ้ได ้

ด้านทักษะ 

4.​ ปฏิบัติการถอดถอดดุมลอ้ตามขัน้ตอน
ได ้

5.​ สามารถตรวจสอบดุมลอ้ได ้

6.​ สาธิตการประกอบดุมลอ้ 

 

ด้านคณุธรรม จริยธรรม/บูรณาการเศรษฐกิจ
พอเพยีง 

7.​ เตรียมความพร้อมดา้น วัสดุ  อุปกรณ์
สอดคลอ้งกับงานไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

8.​ ปฏิบัติงานไดอ้ยา่งถูกตอ้ง และสำเร็จ
ภายใน เวลาท่ีกำหนดอยา่งมีเหตุและ
ผลตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือเร่ือง สมรรถนะและจดุประสงคเ์ชงิพฤตกิรรม 

บทท่ี 17  ศูนยล์อ้และการตัง้ศูนยล์อ้ 

 

 

สมรรถนะ :  
1.​ การปรับตัง้ศูนยล์อ้หน้ารถยนต ์

2.​ ตัง้ศูนยล์อ้หลังรถยนต ์



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.​ ตรวจสอบศูนยล์อ้และการตัง้ศูนยล์อ้ 

 

จดุประสงคเ์ชงิพฤตกิรรม 

ด้านความรู้ 

1.​ อธิบายมุมของศูนยล์อ้แบบตา่ง ๆ ได ้

2.​ ป้องกันการสกึหรอท่ีเกิดข้ึนกับยางได ้

3.​ แยกแยะมุมแบบตา่ง  ๆ  ได ้

 

ด้านทักษะ 

4.​ ปฏิบัติการปรับตัง้ศูนยล์อ้หน้ารถยนต์
ได ้

5.​ ตัง้ศูนยล์อ้หลังรถยนตไ์ด ้

6.​ สามารถตรวจสอบการติดตัง้ศูนยล์อ้ได ้

 

ด้านคณุธรรม จริยธรรม/บูรณาการเศรษฐกิจ
พอเพยีง 

7.​ เตรียมความพร้อมดา้น วัสดุ  อุปกรณ์
สอดคลอ้งกับงานไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

8.​ ปฏิบัติงานไดอ้ยา่งถูกตอ้ง และสำเร็จ
ภายใน เวลาท่ีกำหนดอยา่งมีเหตุและ
ผลตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือเร่ือง สมรรถนะและจดุประสงคเ์ชงิพฤตกิรรม 

บทท่ี 18  การบำรุงรักษาเคร่ืองลา่ง
รถยนต ์

 

สมรรถนะ :  
1.​ บำรุงรักษาระบบรองรับน้ำหนัก 

2.​ บำรุงรักษาระบบบังคับเล้ียว 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.​ บำรุงรักษาระบบเบรก 

4.​ บำรุงรักษาลอ้และยาง 

5.​ หลอ่ล่ืนจุดตา่ง ๆ ของเคร่ืองลา่ง
รถยนต ์

 

จดุประสงคเ์ชงิพฤตกิรรม 

ด้านความรู้ 

1.​ อธิบายขอ้ดีของการบำรุงรักษา
เคร่ืองลา่งรถยนตไ์ด ้

2.​ ป้องกันระบบเคร่ืองยนตไ์ด ้

3.​ กำหนดระยะเวลาหลอ่ล่ืนได ้

ด้านทักษะ 

4.​ ปฏิบัติตามขัน้ตอนการบำรุงรักษาบำรุง
รักษาระบบรองรับน้ำหนัก  ระบบ
บังคับเล้ียว  ระบบเบรก  และลอ้และ
ยางได ้

5.​ สาธิตการหลอ่ล่ืนจุดตา่ง ๆ ของ
เคร่ืองลา่งรถยนตไ์ด ้

 

ด้านคณุธรรม จริยธรรม/บูรณาการเศรษฐกิจ
พอเพยีง 

6.​ เตรียมความพร้อมดา้น วัสดุ  อุปกรณ์
สอดคลอ้งกับงานไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

7.​ ปฏิบัติงานไดอ้ยา่งถูกตอ้ง และสำเร็จ
ภายใน เวลาท่ีกำหนดอยา่งมีเหตุและ
ผลตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง    

 

 

 

 

 

 

รายช่ือหน่วยการสอน/การเรียนรู้ 
   



 

หน่วยการสอน/การเรียนรู้ 
วชิา  งานเคร่ืองลา่งรถยนต ์

รหัส...2101-1003......คาบ/สัปดาห.์....6.......คาบ 

รวม......72…… คาบ 

หน่วย
ท่ี 

ช่ือหน่วย ทฤษฎี 
จำนวนคาบ 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

14 

16 

17 

18 

โครงสรร้างรถยนต ์
ระบบรองรับน้ำหนักแบบสปริงแผน่ 
ระบบรองรับน้ำหนักแบบคอยลส์ปริง 
ระบบรองรับน้ำหนักแบบโชก้อัพ 
ระบบรองรับน้ำหนักแบบปีกนกคู ่

ระบบรองรับน้ำหนักแมก็เฟอร์สันสตรัท 
เหลก็กันโคลงและทอร์ช่ันบาร์ 
กลไกบังคับเล้ียวรถยนต ์
ระบบบังคับเล้ียวแบบลูกปืนหมุนวน 
ระบบบังคับเล้ียวแบบเฟืองสะพาน 
ระบบและดรัมเบรก 

ระบบเบรกแบบดิสเบรก 
หมอ้ลมเบรกรถยนต ์
แมป๊ั่มเบรก 
ลอ้และยางรถยนต ์
ดุมลอ้รถยนต ์

ศูนยล์อ้และการตัง้ศูนยล์อ้ 

การบำรุงรักษาเคร่ืองลา่งรถยนต​์  

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

3 

4 

4 

4 

3 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

รวม 108  

 

 


