
Квест «Подорож Стежинками Здоров'я» 
 

    28 вересня в ОЗ«Мостиський ЗЗСО №1 l-lll ступенів» було весело і гамірно: стіни 
рідної школи заполонив квест— інноваційна форма роботи, цікавий і, водночас, 
ефективний засіб для покращення якості освітнього процесу. 
   На протязі трьох інтегрованих уроків учні 3-Б класу разом із класним керівником 
Шабат Г.М., заступниками директора школи Залітач Г.І., Шарван М.В., Фаріон Л.І. та 
заступником начальника відділу освіти Мостиської ОТГ Гнатовською Н.М. подорожували 
в зручному «трамвайчику» різними станціями за маршрутною картою, складеною 
самими дітьми. 
   Спершу малі та дорослі учасники квесту провели ранкову зустріч «Екзотичні гості 
Гарбузової родини», підняли настрій музичною грою «Живий оркестр».А далі під звуки 
пісень та лічилок імітовані вагончики «помчали» усіх віртуальними станціями: «Місто 
Смаколиків», «Країна Чистоти», «Ботанічний сад», «Швидка допомога», «Країна 
Спортляндія». На кожній з них«квестоманів» зустрічали казкові герої — Карлсон (Фаріон 
Д.), шкільний Домовичок Кузя (Ковалик О.), Квіткова фея (Федаш Т.), Айболить (Лисенко 
О.),  Котигорошко (Поліщук А.). Дорогою діти брали інтерв'ю в працівників буфету та 
шкільної кухні, в дирекції школи, вчителів. На кожній станції малята виконували 
інтерактивні завдання і грали в навчальні ігри з різних предметів, як-от: «Візит до 
супермаркету», «Антиреклама», «Користь - отрута», «Скринька важливих речей», 
«Збери пазл», Лисиця і курчата» та ін. 
   За кожне правильно виконане завдання ( в команді чи в групах) учні одержували жетони 
у вигляді забавних пігулок, які наприкінці квесту вони обміняли на кольорові повітряні 
кульки. 
   Використання цієї форми навчання дозволило зінтегрувати декілька навчальних 
предметів, покращило результативність навчання, забезпечило інтерес та активну 
роботу всіх учасників квесту, сприяло згуртуванню дитячого колективу. 
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