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January 18, 2022

Dear Parents and Guardians:

With the continued rising rates of the COVID variants in our community and across the country, it is
important that we remind you of the protocols that have enabled us to maintain a safe learning

environment.

Since the beginning of the school year we have required students who test positive for COVID to
stay home for 10 days. We will continue with this diocesan guidance for our students.

As with all illnesses, students must be fever free, without the use of fever reducing medication,
for 24 hours before returning to school.

Students should stay home when they are ill or if they are exhibiting any symptoms of COVID.
The school nurse will send symptomatic students home and may recommend testing.

Parents should continue to notify the school nurse if a household member tests positive for
COVID.

Families will be notified by the school if they become aware of a positive case that may affect
your child. Due to health department changes in quarantine requirements, schools will not
complete additional contact tracing.

All students and staff are strongly encouraged to wear masks.

While not required, vaccinations for ages 5 years and older continue to provide the best protection
against COVID.

As a community, it is important that we all do our part to protect our learning and work environments. We
appreciate your continued support during these trying times we are in.

God bless~
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Donna Bishop

Superintendent of Schools
Diocese of Des Moines
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18 de enero de 2022

Queridos Padres y Tutores:

Con el continuo aumento de las tasas de las variantes de COVID en nuestra comunidad y en todo el pais,
es importante que le recordemos los protocolos que nos han permitido mantener un entorno de
aprendizaje seguro.

e Desde el comienzo del afio escolar, hemos requerido que los estudiantes que dan positivo por
COVID se queden en casa durante 10 dias. Continuaremos con esta orientacion diocesana para
nuestros estudiantes.

e Como con todas las enfermedades, los estudiantes deben estar libres de fiebre, sin el uso de
medicamentos para reducir la fiebre, durante 24 hora antes de regresar a la escuela.

e Los estudiantes deben quedarse en casa cuando estan enfermos o si presentan algin sintoma de
COVID. La enfermera de la escuela enviara a los estudiantes sintomaticos a casa y puede
recomendar pruebas.

e [ os padres deben continuar notificando a la enfermera de la escuela si un miembro del hogar da
positivo por COVID.

e Laescuela notificara a las familias si se enteran de un caso positivo que pueda afectar a su hijo.
Debido a los cambios del departamento de salud en los requisitos de cuarentena, las escuelas no
completaran el rastreo de contactos adicional.

e Serecomienda encarecidamente a todos los estudiantes y al personal que usen cubrebocas.

e Si bien no es obligatorio, las vacunas para mayores de 5 afios contintan brindando la mejor
proteccidn contra el COVID.

Como comunidad, es importante que todos hagamos nuestra parte para proteger nuestros entornos de
aprendizaje y trabajo. Agradecemos su continuo apoyo durante estos tiempos dificiles en los que nos
encontramos.

Dios los bendiga ~

N
Donna Bishop

Superintendente de Escuelas
Diocesis de Des Moines



