
За първи път Анн гостува на БОАП «К.Г.Юнг» през 2011 г. в 
София. А сегашното й посещение е нейното 11-о оттогава.  

«Хубаво е да се върна, дори и по толкова странен начин!» - 
казва тя. 

 Анн  Шерер е старши аналитик в IGAP, Независимата група 
аналитични психолози в Лондон и преподава в Обединеното 
кралство и други страни от дълги години.  От 2000-2004 г. тя е 
супервизор на обучението на IAAP в Санкт Петербург и 
продължава връзката си с руското общество няколко години 
след това. 

Ан е написала много професионални статии и глави от 
книги. Нейните собствени десет книги изследват теми, които 
варират от социалния отговор на уврежданията, до 
културата в психотерапевтичния, консултантския кабинет. 

 Преди да стане аналитик, тя работи като журналист в 
небезизвестния „Гардиан“ и същевременно е  писател на 
свободна практика.  

Посвещава дейността си на социалните грижи. Освен, че 
пише по тази проблематика, тя става международен 
консултант по услуги за хора с интелектуални затруднения. 
Срещата с много хора и различни култури довежда до – 
както самата тя казва -  трайно очарование от 
взаимоотношенията между индивиди, организации и 
по-широки колективи, както и от различията и приликите 
между културите.  

С голямо удоволствие и интерес тя  изследва начините, по 
които старите митове могат да осветят съвременната 
психология. В резултат на това се раждат три от най-новите 
й книги: «Атина: Изображение и енергия», «От древния мит 
до съвременното лечение», «Темида: богиня на 
сърцето-душа, справедливостта и помирението» (в 
съавторство с Памела Донливи); и наскоро публикуваната « 



Защо психотерапевтите не се смеят? Наслаждение и 
консултантската стая». 


