
 
Понеділок 19.12 

№ Предмет Тема та зміст уроку Домашнє 
завдання 

Режим 
проведення 

 
1.​ Англійська мова Present Continuous у 

запитаннях   
С. 147, впр. 4 Синхронно 

2.​ Інформатика 
 
Івасечко Т. Б. 

Інструктаж з БЖД. 
Редагування тексту. Перевірка 
правопису 

с. 138-144 Асинхронно 
Синхронно 

3.​ Зарубіжна 
література 

Р.Кіплінг “Мауглі” 
Сміливість,кмітливість і 
доброта героя. 

Прочитати 
оповідання 

Асинхронно 

4.​ Математика Розв’язування задач і вправ Вправа 616, 617 Асинхронно 

5.​ Технології Д.Технологія 
виготовлення 
спроєктованого 
виробу.Організація 
робочого місця та 
технологічної 
діяльності. 
 
Х. Технологія 
виготовлення 
спроєктованого виробу.  

Д.https://padlet
.com/liliaorgan
ista21/trudove 
Завершити 
виготовлення 
спроєктовано
го виробу 
 
Х. Виконати 
оздоблення 
виробів. 

синхронно 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

синхронно 

6.​ Технології Д.Правила безпеки 
праці. Способи 
оброблення і з’єднання 
матеріалів. 
 
Х. Правила безпеки 
праці. Способи 
оброблення і з’єднання 
матеріалів. 

Д.https://padlet
.com/liliaorgan
ista21/trudove 
 
 

Х. Робота над 
виробом. 

асинхронно 
 
 
 
 
 
 

асинхронно 

7.​ Польська мова Різдвяні традиції у Польщі  Синхронно 

8.​     
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Вівторок 20.12 
№ Предмет Тема та зміст уроку Домашнє 

завдання 
Режим 

проведення 
 

1.​ Українська мова 
Узагальнення вивченого з 
теми «Звуки мови й звуки 

мовлення. Позначення 

звуків мовлення на письмі. 

Склад. Наголос». 

Тренувальні вправи. 

Зробити 
фонетичний 
розбір слів 
узлісся, джміль 
за зразком              
( с. 112). 

Синхронно 

2.​ Математика Об’єм прямокутного 
паралелепіпеда  і куба 

Ст. 155, вправа 
624, 625 

Асинхронно 

3.​ Здоров’я Перевір себе 
( Діагностувальна 
робота). 

Виконати тести Асинхронно 

4.​ Музичне 
мистецтво 

Світло вертепу. Виконання 
колядок та 
щедрівок. 

Асинхронно 

5.​ Фізкультура 
ІБЖ. 1. Волейбол. Навчальна гра волейбол. 

2. Настільний теніс. Найпростіші види 
поворотів,повороти при ударах накатами зліва 
та справа. 

3Гандбол. Різноманітні передачі з різною 
траєкторією руху м’яча. 

Загальна фізична 
підготовка 

Дистанційно. 
Асинхронно 

6.​ Пізн. Природу Які бувають форми 
поверхні суходолу Землі 

пар. 28 
опрацювати 

асинхронно 

7.​     

8.​     

 

Середа 21.12 
№ Предмет Тема та зміст уроку Домашнє 

завдання 
Режим 

проведення 
 

1.​ Фізкультура 
ІБЖ. 1.Гандбол. Відбивання м’ячів однією та 
двома руками. 

2. Волейбол. Повторення  прийому м’яча . 

3. Настільний теніс. Навчальна гра  теніс 
настільний. 

Загальна фізична 
підготовка 

Дистанційно. 
Синхронно 

2.​ Українська мова Контрольна  робота.      
Звуки мови і  звуки 
мовлення. Позначення 

Повторити             
§ 20-22. 

Асинхронно 



звуків мовлення на письмі. 
Склад. Наголос (тестові 
завдання). 

3.​ Математика Розв’язування задач і вправ Вправа 628, 629 Асинхронно 

4.​ Українська 
література РМ. Різні життєві позиції 

царя Плаксія і Лоскотона . 

Виконати 
тестові 
завдання. 

Синхронно 

5.​ Історія України Вимірювання історичного 
часу 

Параграф 11 Асинхронно 

6.​ Етика 0.5 Успіхи та невдачі у житті 
людини 

тема 15 асинхронно 

7.​     

8.​     

 

Четвер 22.12 
№ Предмет Тема та зміст уроку Домашнє 

завдання 
Режим 

проведення 
 

1.​ Українська мова  Аукціон знань. Тест. Виконати 
тестові 
завдання. 

Асинхронно 

2.​ Англійська мова Контроль навичок усного 
мовлення 

Підготуватися 
до контролю 
письма 

Синхронно 

3.​ Математика Розв’язування задач і 
вправ. Самостійна робота 

Вправа 630, 631 Асинхронно 

4.​ Образ. 
Мистецтво 

Творчість відомих 
художників 

 Синхронно 

5.​ Українська 
література Казка-п’єса як різновид 

драматичного твору. Зміст 
та художні особливості 
казки. Дійові особи казки. 

Олександр Олесь  
«Микита Кожум’яка». 

 
Дібрати 
заголовок до 
кожної картини 
драми-казки 
Олександра 
Олеся «Микита 
Кожум’яка», 
записати  в 
зошит. 
 

Синхронно 

6.​ Заруб. літ. Яскравість характерів  
персонажів - тварин в 
оповіданні Р.Кіплінга 
“Мауглі” 

Хто з 
персонажів 
тварин 
дотримується й 
не дотримується 
законів 
джунглів? 

Асинхронно 



7.​ Психологія Психологія-наука про 
душу. Освоєння ключових 
понять 

 Синхронно 

8.​     

 

П’ятниця 23.12 
№ Предмет Тема та зміст уроку Домашнє 

завдання 
Режим 

проведення 
 

1.​ Англійська мова Контроль навичок письма Підготуватися 
до контролю 
аудіювання 

Асинхронно 

2.​ Українська мова Урок культури мовлення. 
Виразне читання текстів. 
Вимова звуків, 
наголошування слів, 
антисуржик 

У поданих 
словах 
поставити 
наголос. 

Синхронно 

3.​ Математика Урок узагальнення і 
систематизації знань 

Вправа 634, 635 Асинхронно 

4.​ Піз. Природу Які особливості рельєфу 
України 

пар.29 
опрацювати 

синхронно 

5.​ Фізкультура 
ІБЖ. 1..Гандбол. Ігрова вправа 2*1;2*2. 

2.Волейбол. Естафета «Ривок за м'ячем» 

3. Настільний теніс. Подачі м’яча :з 
відкиданням,підрізкою, короткі та довгі 
подачі. 

Загальна фізична 
підготовка 

Дистанційно. 
Асинхронно 

6.​ Інформатика 0.5 
 
 
Івасечко Т. Б. 

Інструктаж з БЖД. Операції з 
фрагментами тексту 

с. 144-148 Синхронно, 
zoom 

Асинхронно 

7.​     

8.​     

 


