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013期同學會故事 
 

第36次201110月聚會-寫在013期三週年前夕 

 
文：013班長葉淑美 2011-10-31 

  

> 這個月是013期第36次的月聚會，三週年！ 

> 

> 這麼值得慶祝的日子，該辦什麼活動呢？從九月底我就開始頭痛

著....... 

> 10/01協會配合11月的展團辦了一場盧蘇偉老師的演講，時間太

早了，有點趕..... 

http://www.20187.org.tw


> 10/16協會年度計畫辦了一場《秋遊親子鐵馬行》的活動，本想活

動中午結束後 

> 在八里附近找家餐廳舉辦，但是能美、Lydia、程爸都無法出席，

又怕路程太遠.... 

> 10/22想在瑩芬烘培工作室辦半日活動，大家聚聚順便學做餅乾，

能美、Lydia 

> 都說好，結果瑩芬女兒最近參加演講比賽正密集培訓中，瑩芬分

身乏術..... 

> 詢問活動組程爸意見，程爸建議搭10/30協會后里關懷一日遊活

動，大家時間比 

> 較好分配。 

 

> 雖然不是我原先最想要的方式-----大家齊聚ㄧ堂，分享參加愛團

三年來的心得， 

> 同時邀請慧英執行長、懿行副執行長來一起歡度，但是好像只能

這樣了......... 

> 

> 第一年，我們在公館歡度一週年，第二年，我們在三重老咖啡，當

天凌晨爸爸 

> 於陽朔遽逝，我缺席了！第三年，我們遠征后里，沙發后花園的

庭園將見證我 

> 們的堅持！還有清谷、敏惠、娟娟、映筑、玉卿、淑鷲、善政一起

同慶！ 

> 



> 我的堅持會不會很傻、很笨，因為不是很多人在乎呀！留存下來

的不過20多位， 

> 平均兩成的存活率！有時候，我難免會出現這樣的念頭...... 

> 可是，我還是放不下，阿慧有一段時間沒出現，卻會來個電話告

訴我他的近況， 

> 說他和孩子都想念大家。能美每個月配合我這個煩人的班長，每

月發出月聚會 

> 簡訊通知，從不間斷，儘管他工作繁忙，爸爸身體不適需要她照

料。還有敏惠 

> 清谷三年來持續的出席支持，還有昶儒在世時總是給予過度滿溢

的讚美肯定， 

> 當013的班長真的很幸福！ 

> 

> 2008參加志工培訓誠屬意外，但是三年來，我因此交上了好多好

朋友，收穫好多 

> 自己的教育價值觀重新找到定位，開心門更給了我好工具，我在

志業中快樂付出 

> ，也在志業中成長茁壯。這是一段美好的歷程，也在我的生命中

留下一抹艷麗色彩！ 

> 

> 

> 淑美 
  

 



 

親愛的班長！^^ 

謝謝你三年的堅持！很開心有你這樣負責任的班長。 

三年了，時間過得很快！我也常想愛團和我的關係是什麼？ 

在成為小一媽媽的兩個月之後，我常常慶幸：好加在，我在孩子上

小一前成為愛團的志工；好加在，成為志工後，雖然2266的，但也

持續接受愛團的熏陶；好加在，在 愛團認識了許多好朋友，讓我提

早看到當媽媽的軌跡.....；好加在有愛團，我的寶貝可以幸福的當他

自己。 

 

在愛團當志工的原點是：在自己的生活中實踐“愛你一輩子”這五個

字的理念。這簡單的五個字，認真在生活中實踐起來，卻能紮紮實

實地編織成一張網。一張牢不可破， 網住每位家人心的網。 

 

月聚會，有時因為時間、有時因為活動內容而決定是否出席。但，

因為每個月都會收到“月聚會”的訊息，所以感覺在愛團是有歸屬和

安全的。知道自己在愛團有個“家” ！知道這個家有個”淑美媽媽“！ 

 

淑美，謝謝你一直在這裡，謝謝你一直堅持下來！ 

還有，謝謝013期持續出席的夥伴，謝謝你們三不五時回家，讓我感

覺家人的溫暖。 

 

未來，我們還要一起走.....一起攜手向前走。 

 



20187，愛你一輩子 Lydia 

 

可以搭育凌（感言）便車嗎？ 

認識大家真好! 

 

朱真  

 

淑美 你的堅持令我感動 

三週年耶 真是不簡單 

 

最近我常想到昶儒 真的很思念他 

當年他堅持用"在地"的方法辦愛團 

與阿勇 敏惠 清谷及其他夥伴 就這樣讓愛在三重播下了第一顆種

籽 

 

身為園藝工作者 我非常清楚 播種只是開始 

重要的是園丁長久的關懷與照顧 

就像團歌所唱 我們都是種子 也是園丁 

有了013期的一步一腳印 三重"愛"的協會都成立了 

明年四月一日 愛團將滿五週年 

這五年的故事 各位就幫忙寫了一大一大篇 

我感恩也讚歎013夥伴們的投入 

 
慧英愛你們一輩子  



 

祝福013歡度三周年慶. 很高興020有興參與013的週年慶月聚會活

動! 雖然是在搖晃不已的遊覽車上舉行的月聚會儀式, 很多夥伴也

忍著暈車的不舒服, 

013及020一起高興的唱著團歌, 唸著守護志工諾言. 最辛苦的是淑

美, 搖搖晃晃中仍站著主持月聚會. 真是辛苦了! 

感謝淑美及013的學長姐帶領, 020才能一路穩定成長. 而今年更因

為開心門讀書會的因緣, 讓020更有機會與013的學長姐一起成長, 

一起學習, 

一起服務! 真的很開心020大家一直維繫的好情誼, 現在更拓展到

與013期. 我們有更多志同道合的好朋友. 真的好幸福! 

020的婆婆媽媽單純的秉著追隨學長姐的腳步, 可說是傻團有傻福, 

一直有學長姐的照顧, 

在不久的將來我們也將過三周年慶(101.4月). 真的好期待! 在遊覽

車上, 大家也期許著愛你一輩子會長長久久, 相信愛團會有50周年, 

100周年.... 

 
020 慧娟 祝福大家 

 

  

恭喜三重心家長協會 

你們是最棒的 

是我們學習的好榜樣 

也欽佩淑美姐的執著 



來年有機會我們來場聯誼會吧~ 

願我們一起攜手讓這棵愛的樹苗 

長的更壯碩、更人見人愛~ 

 
032琍琦 敬賀10/31 

  

 

 佩服淑美三年來的堅持，雖然知道淑美也有三年，但是，平時卻不

容易讀到淑美的分享。希望以後有更多的分享可以讓後輩們學習，

即使無法複製，但總是有個標竿可以鼓 舞。 

 

有一首歌〝牽手〞，說的雖是夫妻牽手之情，不過，有些歌詞還蠻

能說明我對淑美這三年多來的努力心情。 

 

〝因為愛著你的愛 因為夢著你的夢 所以悲傷著你的悲傷 

幸福著你的幸福 因為路過你的路 因為苦過你的苦 

所以快樂著你的快樂 追逐著你的追逐............ 

所以安心地牽你的手 不去想該不該回頭...............〞 

 

真的覺得，大家不要吝嗇給夥伴們溫暖與支持，記得那句話 

----支持並成就每一個生命 

 

淑美，加油！ 

015屏東秀芬 



  

期待秀芬的溫暖回應終於來了！  

秀芬，謝謝你！  

知道你和我一樣都是任期很久的班長，  

特別有一種惺惺相惜的患難情感，  

尤其99/9/19BNF幹部訓練，你遠從屏東而來，  

說是要來給我加油打氣，隆情盛意，永銘五內。  

淑美真的很〈憨曼〉，分享得氣氛好、燈光佳，  

才寫的出來，這一點是不及秀芬的。  

015應該也快三年了吧！  

我的下一步任務是找出接班人！  

大家加油囉！  

淑美  
 

看到淑美的堅持真令人感動，我相信付出必然會有回報，老天是公

平的，願013長長久久、人丁愈來愈旺。 

 
台中051伯漁 
  

後  記 
013期月聚會活動花絮 

2011/10月30日 台中后里通霄一日遊 暨 關懷身心障礙孩子 

https://photos.app.goo.gl/F8DrUbqnMkZCGaiF6

