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TOUS LES SPORTS /AUTREMENT
ILE DE FRANCE

Réunion CTSR

Mardi 7 janvier 2025

Présent : Nadege, Christopher, Sébastien, Christelle, Sergine, Patrick, Sabrina
Excusés ; Vincent

Organisation
Nouveaux clubs

® Nous accueillons pour cette nouvelle saison un nouveau club sur notre région. Bienvenue a I'association
Entente Sportive de Nanterre (92) avec 17 équipes et a FormaTech Sport de Paris (75) avec 2 équipes.

Membres CTSR

Vincent et Nadege : Co responsable CTSR

Christopher : Responsable juge GAF, aidé par Nadege

Sébastien : Responsable juge GAM

Sergine : Responsable de la commission d’attribution du plateau régionale
Sébastien et Christelle : Elaboration des grilles régionales

Christelle : Responsable Récompenses
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Vincent MONDARY

Seine-et-Marne

747 4

Sébastien DESMOTS

Nadége VEILLON

Patrick THAVIOT

Christelle JIMENEZ Sergine DAVID-TOXE
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Réunion CTSR

Contacts

| voir le mailing régional |
e Tous les clubs sont invités a mettre a jour le fichier avec si possible 3 personnes pour recevoir toutes les
informations.

e Pour rappel, une seule adresse pour joindre les membres de la CTSR : ctsr.gym@ufolep-idf.org

Rencontre avec les clubs

Comme annoncé lors de notre mail de la rentrée, la commission Gym lle de France souhaite rencontrer les clubs de la
région autour d’'un moment amical. Malheureusement le premier projet (octobre) n’a pas réussi a aboutir faute de
participant.e.s. Il est décidé de tenter I'expérience lors d’'une compétition régionale.

e La demande est faite au club pour le samedi 8 mars 2025 de 18h00 a 21h00 a Rungis.

e L'idée étant un moment de convivialité et de partage, nous vous proposons que chacun apporte un petit truc
a grignoter type apéro party :-)
La CTSR se charge des boissons.

e Une fois le projet validé, un formulaire en ligne va étre envoyé aux clubs dans la semaine afin de connaitre
I'effectif présent ce jour-la.

Jugement

QcMm

e Le QCM en ligne, il se compose de 5 questions pour les officiels ayant jugé la saison derniere. Il est a faire
pour TOUS les juges 15 jours avant le jugement en compétition (y compris les nouveaux juges).
Pour les autres juges, une série de 25 questions est en ligne afin de se recycler. Ce QCM est prolongé jusqu’au
31 janvier.

e Pour accéder au QCM, rendez-vous sur https://clubs.ufolepgym.com/.

e Les informations sont disponibles sur le site [ UFOLEP GYM ]

Formations

® La CNS a confirmé la volonté de revoir le systéme de formation et surtout d’examen.
Le niveau des stagiaires baisse d’année en année. llIs sont souvent mal accompagnés par les clubs, et
peut-étre trop jeunes (13 ans semble trop bas).

Formations BFA

La visio avec les départements a bien eu lieu, mais avec malheureusement peu de personnes. La thématique étant de
mettre en place de la formation animateur, et donc important de trouver des personnes motivées pour créer,
organiser et finaliser ce projet.

Un formulaire va étre créé pour prendre connaissance du projet et s’y investir.

Une seconde visio sera organisée afin de rentrer dans le vif du sujet avec I'’élaboration d’une formation compléte.
Certains parametres seront a prendre en compte :

trouver la salle ? Gym et réunion ?

inclure I’hébergement et la restauration ?

tarif du stage ?
période ? début juillet

Rappels de la réunion précédente :
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https://docs.google.com/spreadsheets/d/1oWBK7TbdyYtIEag1YYAOxtBR8ogPgL1orkswt95s3xA/edit#gid=1023278817
mailto:ctsr.gym@ufolep-idf.org
https://clubs.ufolepgym.com/
https://ufolepgym.com/index.php/2024/10/08/qcms-pour-les-juges/
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e L'un des enjeux de la CTSR cette saison est de pouvoir proposer aux clubs, une formation Brevet Fédéral
Animateur en Gymnastique Artistique au sein de I'IDF.

e Conscient du réel besoin dans notre région, I'Ufolep est en mesure via son Plan National de Formation
(PNF) de proposer cette formation non professionnalisante mais diplomante a partir de 14 ans. A l'issue de
celle-ci le stagiaire sera en capacité d'animer une séance d'entrainement préparée par le responsable de
groupe.

e L'élaboration de ce projet se fera au cours de la saison, nous invitons chaque personne souhaitant s'investir a
nos cotés pour sa mise en place, a se manifester via la boite mail régionale.

e Recensement des formateurs possible a I'encadrement de cette formation, par les départements.

Pour rappel les formations BFO et BFA doivent obligatoirement correspondre au volume horaire indiqué dans le
nouveau PNF, aucune dérogation n’est possible !

De plus, avant I'entrée en formation le TC1 et le PSC1 sont des pré-requis obligatoires pour éditer les diplomes. Le
nouveau logiciel bloque d'ailleurs les stagiaires qui n’y répondant pas !

Compétitions

Montées / descentes

Malgré les relances, plusieurs équipes ont été mal engagées (montée obligatoire ou descente interdite non
respectées). Les cas ont été traités, mais cela permet de rappeler que les clubs doivent étre vigilants et suivre les
communications (CNS, CTSR, CSD)

Responsable juge compétition

e Christopher sera le contact référent sur 'ensemble des dossiers régionaux en tant que responsable juge
régionale GAF et Sébastien pour la GAM.

e L'équipe des responsables juges sur chaque manifestation sera validée par eux-méme en fonction des
disponibilités de chacun. Il est demandé lors des phases régionales d’avoir obligatoirement 1 représentant
minimum de chaque département selon les compétitions.

® Pour les prises en charges, chaque intervenant doit remplir sa demande et I'envoyer pour validation a
Christopher, avec un RIB si c’est le 1er remboursement. Les frais sont pris en charge sur le baréme national
(qui sera envoyé a chacun), les dépenses au-dela ne seront pas prises en charge par I'UFOLEP.

Attention : Les frais d’hébergement non validés par la CTSR gymnastique au préalable ne seront pas pris en charge
par la région

Organisation

e | voir le calendrier national |

e Malgré I'anticipation, il manquait toujours un club organisateur pour le régional EST N8-N7.
Le 77 n’a finalement pas été en mesure de l'accueillir comme attendu. La CTSR a décidé de ne pas poursuivre
les recherches et a fait un appel. Le 91 a pu trouver trés rapidement une solution de secours, nous les
remercions et plus particulierement le club d’Arpajon !

e Comme annoncé, les clubs auront cette saison acces aux quotas régionaux
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https://docs.google.com/spreadsheets/d/1j8FqXcZ7xSnXoJEEeN4F3ika2IonL4NfhNtOVh2Q2HQ/edit#gid=526792876
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e Vous trouverez sur ce lien le dossier de nos compétitions régionales 2025

Finale Jeune

La Finale Jeune sera organisée le week-end des 17 et 18 mai 2025 dans le 91 par le club de Chilly-Mazarin/Morangis
comme en 2019. Elle se déroulera sur 2 gymnases, un sur Chilly-Mazarin et 'autre sur Morangis. Le comité
départemental et le club se réuniront prochainement pour cette organisation.

Plateau régional
Compte-rendu aprés chaque commission d’attribution.
La premiére n’a pas pu avoir lieu a cause de probléemes matériels.
La seconde prendra en compte toutes les demandes et aura lieu fin janvier.
Le praticable du 78 sera récupéré pour remplacer le praticable régional HS.

Pour le praticable, le projet de remplacement sera transmis au comité directeur régional. Sera pris en compte le
probléme de caution et d’assurance suite a la dégradation. Courrier a prévoir par la CTSR avec la question de pouvoir
assurer le plateau au niveau régional pour I'ensemble de la saison ?

La méme question se pose sur le stockage de juin a janvier : trouver un endroit a louer permettant un stockage sain,
sans humidité.

Référents CTSR

Le role est reconduit, mais en essayant de 'optimiser par une personne présente sur place, ou joignable facilement
par téléphone.

Compétitions régionales

Légere hausse des engagements
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https://drive.google.com/file/d/1-JdJHVi21EyiymrtOAj19vQueRAOUZRu/view?usp=sharing
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e Nouveau logiciel mis en place pour les compétitions régionales et départementales (et finale jeune).

e Des référents ont été identifiés sur la région et chaque département pour la mise en place du logiciel sur les
manifestations | Liste des référents | lien de I'application |

® La CTSR s’occupera de créer les compétitions et d’assurer I'import dans I'application.

Point divers

Musique en compétition

La playlist CTRS sera obligatoire sur les compétitions régionales. Sébastien et Nadége vont retravailler sur son contenu

pour les compétitions Des minuteurs pour les échauffements sont d’ailleurs y ajoutés.

Musiques d’échauffement CTSR obligatoires pour les compétitions régionales.

Podiums

Souhait d’avoir a disponibilité des podiums gonflables floqués UFOLEP. Des devis sont attendus.

Site UfolepGym pour la région

Présentation du nouveau design sur le site UFOLEP Gym. Une page consacrée spécialement au Groupe 1 et a notre

région. Différents documents disponibles : CR - Programme Tremplin - Programme enchainements.
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https://docs.google.com/spreadsheets/d/1dIfExkKGYodJL2TFc_Go6sTeiiWPOxsYAx1G84fKOlg/edit?gid=1453326654#gid=1453326654
http://competition.flipsalto.fr/home
https://ufolepgym.com/index.php/docs_g1/
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Prochaines réunions

o CTSR : mercredi 30 avril a 20h30.
e Plateau régional : le 30/01/2025 (traitement des demandes)
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