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Новый год 

 
 

Новый год отмечается в ночь с 31 декабря на 
1 января. Это выходной день. Он считается 
семейным праздником. Традиционно его 
справляют дома за торжественным столом, в 
кругу самых близких людей. Молодежь 
предпочитает ходить на вечеринки в ночные 
клубы и бары. 

Символ 2022 года 
2022 – год Черного Водяного Тигра. Тигр 
символизирует, с одной стороны, 
экстраординарность, энтузиазм, лидерство, 
прямолинейность, открытость, страстность, 
непредсказуемость, напористость, 
инициативность, а с другой – безрассудство, 
импульсивность, эгоистичность, упрямство, 
агрессивность. Вода смягчает жесткий нрав 
Тигра. Черный цвет добавляет ему 
легкообучаемости и опытности. 
Черный Водяной Тигр не настолько уверен в 
себе, как его собратья. Ему нужна поддержка 
близких, он колеблется при принятии 
решений. При этом не теряет присутствие 
духа – даже в самых сложных ситуациях его 
тяжело вывести из себя. 

История праздника 
До XV века началом года считалось 1 марта, 
которое знаменовало пробуждение природы. 
С 1492 года Новый год стали официально 
отмечать 1 сентября. В 1699 году Петр I ввел 
европейские традиции празднования Нового 
года. Торжество начали справлять 1 января по 
юлианскому календарю. В 1918 году ввели 
григорианский календарь. Новый год стали 
отмечать на две недели раньше, хотя 
официальная дата осталась неизменной. 

Традиции и обряды 

Подготовка к Новому году начинается 
вначале декабря. На главных площадях 
городов зажигается ель, возле которой 
разворачиваются главные события зимних 
праздников. Хозяйки заранее составляют 
меню, продумывают список покупок, 
приглашают гостей, проводят в доме 
генеральную уборку. 
Люди внимательно относятся к выбору 
новогоднего наряда. Они стараются, чтобы 
цвет одежды угодил животному-покровителю 
по китайскому календарю. Популярной 
народной поговоркой является «Как Новый 
год встретишь, так его и проведешь». 
Поэтому в преддверии праздника люди 
стараются завершить важные дела, раздать 
долги, простить обиды. 
За неделю до праздника по телеканалам 
начинают транслироваться известные и 
полюбившиеся старшему и молодому 
поколению советские фильмы: «Ирония 
судьбы, или С легким паром!», «Чародеи», 
«Карнавальная ночь», «Вечера на хуторе близ 
Диканьки», развлекательные праздничные 
передачи с участием популярных звезд 
эстрады. 
Отмечание Нового года начинается вечером 
31 декабря. Хозяева дома и приглашенные 
гости собираются за пышным столом. Ближе 
к полуночи они провожают старый год, желая 
друг другу, чтобы все невзгоды остались в 
прошлом году, смотрят по телевидению 
новогоднее обращение президента. 
В полночь откупоривают бутылку 
шампанского. Под бой курантов загадывают 
желание. Чтобы задуманное сбылось, самые 
азартные пишут желание на клочке бумаге и 
поджигают его. Пепел опускают в бокал с 
шампанским и выпивают. 
В полночь небо над городами и селами 
вспыхивает салютами. Люди зажигают 
бенгальские огни, взрывают петарды и 
хлопушки. 

Новогодние украшения 
Главный атрибут новогодних праздников – 
елка. В каждом доме хвойную красавицу 
украшают игрушками, шарами, яркой 
мишурой, электрическими гирляндами. На 
верхушке размещают алую звезду. Среди 
детей популярно делать гирлянды, фонарики 
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и различные поделки из цветной бумаги. Под 
елку ставят фигурки Деда Мороза и 
Снегурочки. 
Оконные стекла украшают самодельными 
снежинками. Из европейской культуры 
пришла традиция вешать в детской комнате 
носок для подарков и венок из хвои на 
входную дверь. 
В преддверии Нового года улицы городов 
вспыхивают яркой иллюминацией. На 
площадях и в холлах торговых центров 
устанавливают нарядные елки и праздничные 
декорации. 
Новогодние персонажи: Дед Мороз 

и Снегурочка 
Главные персонажи Нового года – Дед Мороз 
и Снегурочка. Дед Мороз изображается 
стариком в длинной красной или синей шубе, 
в валенках, с седой бородой и волшебным 
посохом. Вместе со своей внучкой 
Снегурочкой он разъезжает на тройке 
лошадей и развозит детям подарки. 
Ни один новогодний утренник не проходит 
без этих персонажей. Они водят с детьми 
хороводы, поют песни и дарят подарки. 

Подарки 
В Новый год принято дарить подарки друзьям 
и близким: сувениры, талисманы удачи в виде 
символа наступающего года, нужные в быту 
вещи, технику, ювелирные украшения. 
Дети ждут подарки от Деда Мороза и 
Снегурочки. Ночью, пока малыши спят, 
родители оставляют сладости и игрушки под 
елкой. В канун праздника ребята пишут и 
кладут под подушку письма любимому 
персонажу, в которых рассказывают о своих 
мечтах и желаниях. 

Новогодний стол 
Новогоднее меню отличается разнообразием 
и роскошью. За месяц до праздника хозяйки 
начинают закупать деликатесы: красную 
рыбу, колбасы, икру. На столе присутствуют 
традиционные блюда: салаты «Оливье» и 
«Сельдь под шубой», заливные мясные 
блюда, голубцы, мясные пироги. Среди 
фруктов наиболее популярны мандарины. 
Главный алкогольный напиток праздничного 
стола – шампанское. Его открывают и пьют 
под бой курантов. 

Особое внимание хозяйки уделяют 
украшению праздничного стола. Они 
застилают его новой яркой скатертью, ставят 
лучшие тарелки и приборы. На столах можно 
увидеть свечи в красивых подсвечниках. Для 
сервировки стола используют салфетки с 
новогодними рисунками: снежинками, 
елочками, снеговиками, Дедом Морозом, 
покровителем наступающего года по 
восточному календарю. 

Гадания на Новый год 
Люди верят, что в новогоднюю ночь царит 
особая атмосфера волшебства и чуда. Они не 
могут устоять перед соблазном узнать свое 
будущее. Из древних времен сохранилось 
много гаданий и предсказаний, которые в 
наши дни особо популярны среди молодых 
девушек. 
Наиболее распространенное – гадание на 
суженого при помощи клочков бумаги, на 
которых написаны мужские имена. 
Популярно также зеркальное гадание. Через 
воду в сосуде девушки пытаются рассмотреть 
в зеркале свою судьбу. Не менее известное – 
гадание на горячем воске. В застывших 
фигурах девушки пытаются увидеть 
символические знаки. 

Новогодние приметы и поверья 
В новогоднюю ночь наступает время чудес. 
Чтобы удача не обошла стороной, принято 
придерживаться примет и проводить 
причудливые обряды. 
Какая погода 1 января, такая же будет 1 июня. 
Нельзя выносить мусор из дома в канун 
Нового года, иначе дом покинет 
благополучие. 
До наступления Нового года нужно раздать 
все долги, иначе весь год пройдет в долгах. 
Если в праздничный вечер надеть новое 
платье, то следующий год пройдет в 
обновках. 
Если положить в карман крупную купюру в 
праздничную ночь, то в новом году будут 
водиться деньги. 

Поздравления 
С Новым годом поздравленье​
Я спешу отправить,​
Чтоб удача и везенье​
Не смогли оставить. 
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Падают пускай деньжищи​
С неба, словно снег.​
Пусть шуршат в карманах тыщи,​
И во всем присутствует успех. 
В этот тихий новогодний вечер,​
Бархатно-лиловый, с серебром,​
Поздравляю и желаю встречи​
С радостью, любовью и добром. 
С Новым годом! Пусть тебя закружит​
В хороводе счастья и мечты.​
Пусть тебя с удачей он подружит,​
 
 

1 января – ВСЕМИРНЫЙ ДЕНЬ МИРА 
Другое название праздника – День всемирных 
молитв о мире. В торжествах участвуют 
религиозные лидеры, верующие, вне 
зависимости от конфессиональной 
принадлежности и социального статуса. К 
празднованию присоединяются активисты 
благотворительных организаций, 
общественных фондов, участники 
конфликтов, представители миротворческих 
миссий, политические и общественные 
деятели.  

История праздника 
Всемирный день мира учрежден 8 декабря 
1967 года Римским Папой Павлом VI. 17 
декабря 1969 года Генеральная Ассамблея 
ООН наделила событие официальным 
статусом. 
Цель праздника – призвать общество к 
прекращению конфликтов, недопущение 
военного противостояния. Он проходит под 
девизом: «Прости, и ты обретешь мир». 

Традиции праздника 
В этот день глава католической церкви 
ежегодно обращается к верующим. В своей 
речи он говорит о примирении и 
общечеловеческих ценностях, преодолении 
расовой, политической религиозной 
нетерпимости. Верующие объединяются в 
молитвах во имя наступления мира. 
Общественные организации проводят акции. 
Они стремятся обратить внимание людей на 
проблемы последствий войн и необходимость 
поддержки пострадавших. 
Благотворительные фонды собирают средства 
для помощи жертвам конфликтов. В этот 

праздник чествуют деятелей, которые внесли 
значительный вклад в успехи миротворческих 
миссий, и вручают им награды, ценные 
подарки. В средствах массовой информации 
публикуются материалы, посвященные 
войнам. В эфире телевидения транслируются 
документальные фильмы о международных 
конфликтах и их последствиях. 

Интересные факты 
В Ватикане праздник является выходным 
днем. В Бразилии он называется Всемирным 
днем братства. 
Схожие со Всемирным днем мира ценности 
носит Антивоенное движение. Оно 
исповедует идеологию сопротивления 
насилию. Приверженцы течения выступают 
против военных действий как способа 
преодоления конфликтов. 
Биофизик Чижевский установил линейную 
статистическую связь между количеством 
конфликтов и солнечной активностью. 
В Первой мировой войне участвовали 70 
миллионов человек, во Второй – 110. 
По данным ООН, более 40% конфликтов 
вызвано борьбой за природные ресурсы. 
Войны на почве религиозных противоречий 
уносят больше всего жизней. 

 
 

Рождественский сочельник 
Он завершает 40-дневный 

Рождественский (Филиппов) пост. В этот 
день проводятся главные приготовления к 
Рождеству.  

В Православной Церкви празднование 
навечерия Рождества Христова было 
установлено в IV веке. В V-VIII веках были 
написаны священные песнопения, которые 
используются для рождественских 
богослужений. В тот период в храмах 
совершались Царские часы. На них было 
принято возглашать многолетие царю, его 
дому,  всем православным христианам. 
Название праздника произошло от слова 
«сочиво» или «сочни». Оба этих блюда 
готовились в канун Рождества. Сочиво 
представляло собой размоченные зерна 
пшеницы или ячменя, в которые добавлялся 
сок семян мака, подсолнечника, конопли, 
горчицы, орехов. Сочни – хлебные лепешки, в 
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которых делали отверстия для глаз и 
использовали для гаданий. Через маску 
смотрели на улицу. Считалось, если пройдет 
хороший человек, то год будет успешным, а 
если плохой – наоборот. 

Традиции и обряды праздника 
В Рождественский сочельник православные 
христиане посещают богослужения в храмах: 
всенощное бдение и литургию. 
С самого утра хозяйки проводят тщательную 
уборку, выкидывают хлам, после чего 
приступают к приготовлению праздничного 
ужина.  Традиционно к столу подают 12 
постных блюд. 
В некоторых домах принято уделять особое 
внимание оформлению рождественского 
стола. Хозяйки застилают его новой 
скатертью, под которую кладут пучок сена – 
символ яслей. По углам стола размещают 
денежные купюры и зубчики чеснока, 
которые символизируют здоровье и 
благополучие членов семьи. Под стол кладут 
топор, на который сидящие ставят ноги, 
чтобы обладать крепким здоровьем и духом. 
В центре размещают композиции из свечей и 
еловых веток. 
Трапезу начинают с молитвы, в которой 
прославляют Христа, просят благополучия и 
счастья для всех присутствующих. В первую 
очередь отведывают кутью, после чего 
приступают к остальным блюдам. 
В канун Рождества в селах молодежь 
собирается большими компаниями, 
разукрашивает лица, надевает причудливые 
костюмы, ходит по домам и поет колядки. 
Важным атрибутом такого действия 
выступает Вифлеемская звезда, которую 
изготавливают из цветной бумаги и лент, а в 
центр помещают икону. В обрядовых песнях 
принято прославлять Иисуса Христа, семью 
хозяина дома. Колядующих одаривают 
конфетами, выпечкой и деньгами. 
В ночь с 6 на 7 января среди молодежи 
распространены гадания. 
В Сочельник следует попросить прощения у 
людей, которых обидели, простить всех своих 
врагов. 
Что можно есть в Рождественский 

сочельник 

6 января – наиболее строгий день 40-дневного 
Рождественского поста. Верующим 
разрешается пить только воду. За трапезу 
можно приниматься после восхождения на 
небе первой звезды,  после чего дозволяется 
употреблять в пищу сочиво – вареные в меду 
зерна пшеницы или отварной рис с изюмом. В 
народной традиции принято подавать к ужину 
и другие постные блюда. 

Праздничный ужин 
По народному обычаю хозяйки ставят на стол 
12 постных блюд, которые олицетворяют 12 
апостолов. Главным блюдом является кутья 
(сочиво). Ее варят из цельных зерен риса или 
пшеницы, с добавлением мака, меда, грецких 
орехов, кураги, чернослива, изюма. Также на 
стол подают запеченную рыбу, овощные 
салаты и рагу, грибной суп, постный борщ, 
пампушки, пирожки, вареники, голубцы с 
грибами, соленья. На десерт едят рулеты с 
маком и орехами, медовики, пряники, 
ягодные и фруктовые кисели, запеченные с 
медом и орехами яблоки. 
Традиционный рождественский напиток – 
узвар из сухофруктов и меда. Сочетание на 
столах кутьи и узвара является символом 
вечной жизни, рождения и смерти Иисуса. В 
Сочельник за ужином не употребляют 
алкоголь. 

Гадания 
Вечер Рождественского сочельника является 
началом святочных гаданий. Люди верят, что 
в этот период царит особая атмосфера 
волшебства, которая наилучшим образом 
подходит для совершения магических 
ритуалов. При помощи специальных обрядов 
и предсказаний можно узнать события 
будущего, исполнятся ли загаданные желания 
и цели в ближайшем году. Среди молодых 
незамужних девушек популярны гадания на 
суженого. Магические ритуалы совершаются 
преимущественно в полночь. Для проведения 
гаданий люди используют свечи, зеркала, 
нити, кольца. 

Что нельзя делать в Рождественский 
сочельник 

Вечером в канун Рождества запрещается 
работать. В этот праздник нельзя ссориться и 
выяснять отношения. Не разрешается кушать 
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до появления на небе первой звезды. В этот 
день нельзя жадничать. 

Приметы и поверья 
●​ Если на Сочельник небо обильно 

усыпано звездами, то в этом году 
следует ожидать богатого урожая. 

●​ В навечерие Рождества Христова 
принято зажигать в доме свечи или 
растапливать камин, чтобы привлечь в 
дом благополучие и удачу. 

●​ К праздничному ужину нельзя 
надевать старую одежду темного 
цвета, иначе год пройдет в слезах и 
трудностях. 

●​ За торжественным столом должно 
присутствовать четное количество 
людей. Если оно нечетное, то хозяйки 
ставят один лишний набор приборов. 

●​ В Сочельник необходимо выйти на 
улицу и посмотреть в небо. Если 
увидеть падающую звезду и загадать 
желание, то оно обязательно 
исполнится. 

Рождественский сочельник – особый 
торжественный период. В этот день 
происходят основные приготовления к 
главному христианскому празднику. 
Навечерие Рождества Христова необходимо 
проводить в мире и согласии с окружающими. 

РОЖДЕСТВО ХРИСТОВО 

Рождество в 2022 году отмечается 7 
января. Это государственный праздник, 
официальный выходной день. Его принято 
справлять в семейном кругу. В православном 
календаре Рождество выступает одним из 12 
главных праздников годового богослужебного 
круга. 

История праздника 
В христианской церкви во II-IV веках 
Рождество отмечалось 6 января. Праздник 

назывался Богоявлением и был связан с 
Крещением Господним. В IV веке 
празднование Рождества было перенесено на 
25 декабря. После перехода в 1918 году с 
юлианского на григорианский календарь 
православная церковь начала отмечать его 7 
января. 
В период советской власти празднование 
Рождества было запрещено. Обычаи 
распространялись лишь в узком кругу людей. 
Их хранителями были патриархи и отчасти 
жители сельской местности. Многие 
приверженцы религиозных обрядов 
преследовались. Традиции Рождества 
Христова начали возрождаться лишь в 90-х 
годах ХХ века. 
Традиции и обряды на Рождество 

Рождественский период начинается с 
Большого сорокадневного поста, который 
продолжается с 28 ноября по 6 января. В это 
время принято воздерживаться от мясной 
пищи, читать молитвы и проявлять 
милосердие. 
Празднование Рождества начинается вечером 
6 января. После восхождения на небе первой 
звезды, которая символизирует Вифлеемскую 
звезду, люди садятся за торжественный стол. 
После трапезы верующие отправляются в 
храмы на богослужения: всенощное бдение и 
рождественскую литургию. Службы под 
руководством главных лиц духовенства 
транслируются по национальному 
телевидению. 
В некоторых регионах вечером 6 января 
крестники носят своим крестным родителям 
вечерю – кутью. За это крестные дают им 
сладости, деньги, игрушки. 
В сельской местности сохранились традиции 
колядования в ночь под Рождество. Парни и 
девушки наряжаются в народные костюмы, 
ходят по дворам и поют колядки – обрядовые 
песни, которые прославляют Христа, хозяина 
дома и содержат пожелания плодородия и 
здоровья. Хозяева щедро одаривают их 
деньгами и сладостями. Главный атрибут 
колядующих – звезда. Ее изготавливают из 
цветной бумаги и лент, в центре размещают 
образ Божией Матери. 
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7 января люди ходят в гости к друзьям, 
родственникам и поздравляют их с 
праздником. 

Рождественский ужин 
Вечером 6 января, в Сочельник, хозяйки 
ставят на праздничный стол 12 постных блюд, 
которые символизируют 12 апостолов. 
Главным блюдом является кутья, которую 
варят из цельных зерен риса или пшеницы. В 
нее добавляют мед, орехи, изюм, курагу, мак. 
Традиционные рождественские блюда – 
запеченная рыба, овощные салаты, рагу, 
соления, голубцы с грибами, пироги с 
овощными и сладкими начинками, растягаи, 
кулебяки, пирожки. Главный напиток на 
праздничном столе – узвар или компот из 
сухофруктов и шиповника. 
Люди, которые придерживались 
сорокадневного поста, начинают разговение 
утром 7 января. На столах появляется 
изобилие мясных блюд: запеченный гусь или 
курица, домашние колбасы, котлеты, 
заливное. Гостям наливают вино. 

Рождественские украшения 
Рождеству предшествует Новый год, поэтому 
уже в начале декабря в домах и на площадях 
городов устанавливаются елки и вспыхивает 
яркая иллюминация. В канун праздника 
церкви украшают декоративными 
композициями, которые воспроизводят сцену 
рождения Иисуса Христа. Главными их 
персонажами выступают: младенец в яслях, 
Иосиф, Мария, волхвы, животные из хлева. 
В некоторых регионах хозяйки уделяют 
особое внимание оформлению праздничного 
стола. Они застилают его новой скатертью. 
Под нее кладут пучок сена, который 
олицетворяет ясли. По углам стола 
размещают монеты и зубчики чеснока, 
которые символизируют здоровье и 
благополучие. В некоторых домах 
распространен обычай класть под стол топор. 
Во время ужина все члены семьи ставят на 
него ноги, чтобы в следующем году обладать 
здоровым духом и телом. 

Гадания на Рождество 
Ночь с 6 на 7 января – начало святочных 
гаданий, которые продолжаются до 19 января 
(Крещения). В это время люди пытаются 

предсказать свое будущее, узнать, исполнится 
ли загаданное желание. Среди незамужних 
девушек распространено гадание на 
суженого-ряженого. Наиболее популярны 
предсказания по зеркалам, расплавленной 
свече. 

Что нельзя делать на Рождество 
На Рождество женщинам запрещено стирать, 
шить, вязать и убирать в доме. 7 января 
нельзя ссориться, иначе весь год пройдет в 
разногласиях. В этот день не разрешается 
охотиться. В этот праздник нельзя говорить о 
плохом. 

Приметы и поверья на Рождество 
●​ Если 7 января стоит теплая погода, то 

весна будет поздней и холодной. 
●​ Если в ночь на Рождество на небе 

много звезд, то год будет урожайным. 
●​ На рождественском столе должно 

присутствовать 12 блюд. За ужином 
следует оставлять чистую тарелку и 
приборы для умерших родственников. 

●​ Если первым гостем в доме в день 
наступившего Рождества будет 
женщина, то в следующем году семью 
ожидает несчастье. 

●​ Найти какую-то вещь на Рождество – к 
достатку и материальному 
благополучию в наступившем году, 
потерять – к убыткам. 

11 января - День заповедников и 
национальных парков в России 

День заповедников и национальных 
парков 2022 отмечается в России 11 января. В 
торжествах участвуют все, кто проводит 
природоохранную деятельность: 
общественные и экологические организации, 
государственные учреждения. К ним 
присоединяются преподаватели и студенты 
учебных заведений по профилю защиты 
окружающей среды. В 2022 году праздник 
проходит 26-й раз.  

История праздника 
День заповедников и национальных парков 
учредили Центр охраны дикой природы и 
Всемирный фонд дикой природы в 1997 году. 
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Дата праздника имеет символическое 
значение. Она приурочена к основанию 11 
января 1916 года Баргузинского заповедника 
– первого в Российской империи. Он 
расположен на восточной стороне 
одноименного хребта, на берегу озера Байкал 
и имеет статус биосферного. 

Традиции праздника 
В этот день проводятся тематические 
научно-практические конференции. Органы 
власти, совместными силами с гражданами, 
устраивают мероприятия просветительского 
характера. Проходят акции, которые 
обращают внимание на отношение к 
окружающей среде промышленных 
предприятий, государства и обычных 
граждан. Людей призывают проводить 
раздельный сбор бытовых отходов, бережно 
использовать ресурсы. Раздаются листовки, 
ленты, календари. Общественные движения 
проводят выставки. 
Видным деятелям за выдающиеся заслуги в 
охране окружающей среды и рациональное 
обращение с ресурсами вручаются почетные 
грамоты, дипломы, ордена, медали. В 
средствах массовой информации 
транслируются программы, посвященные 
природе и ее защите. В них рассказывается о 
масштабных техногенных авариях и их 
последствиях для планеты. 

О заповедниках и национальных 
парках 

Заповедники играют важную роль в 
сохранении наследия дикой природы. Эти 
объекты защищаются законодательством 
государства. В национальных парках 
запрещается вести промышленную, 
строительную деятельность. Отдых, 
перемещение и досуг разрешается 
организовывать в строго отведенных местах. 
Нарушения влекут за собой штрафы 
илиуголовную ответственность. 
Оберегаемые территории являются 
предметом научных исследований экологов и 
биологов. Изучаются популяции животных, 
их динамика, взаимное существование. 
Заповедники и национальные парки стали 
излюбленными местами отдыха для туристов 
и путешественников. Они представляют 
собой своеобразный нетронутый островок, 

куда не добралось разрушающее действие 
цивилизации. 

Интересные факты 
Согласно данным Министерства природных 
ресурсов и экологии РФ, на начало 2014 года 
в стране было 103 природных заповедника. 
До 2020 года в России планируется создать 11 
новых заповедников, 20 национальных парков 
и 3 федеральных заказника. 

11 января – Международный день 
«Спасибо» 

Праздник справляют деятели 
благотворительных организаций, 
общественных фондов. К торжествам 
присоединяются работники и воспитанники 
образовательных заведений, сотрудники 
культурных учреждений. 

 
История и традиции праздника 

Праздник зародился в западных странах по 
инициативе ООН и ЮНЕСКО. Его цель – 
борьба с грубым обращением, некультурным 
общением. 
В этот день люди произносят друг другу 
теплые слова, выражают благодарность, 
обмениваются открытками с надписью 
«Спасибо!». Устраиваются образовательные 
акции. Активисты рассказывают о 
культурных традициях, этике, хороших 
манерах. В образовательных учреждениях 
говорят о важности благодарности. 
Флешмобы побуждают участников  к 
вежливому обращению. Проводятся 
благотворительные акции, участники которых 
собирают средства нуждающимся людям. 
СМИ готовят публикации о празднике. В 
эфире радио и телевидения транслируются 
тематические передачи и фильмы. 

Интересные факты 
Впервые «спасибо» появилось в парижском 
словаре-разговорнике, изданном в 1586 году. 
Исследователи предполагают, что это слово 
произошло от сокращения выражения «Спаси 
Бай» в адрес языческого бога. По этой 
причине его не употребляют приверженцы 
старообрядчества. 
До XX века было более распространено слово 
«благодарю». 
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Предшественником слов благодарности было 
«дякую». Оно содержится в «Велесовой 
книге». 
Первые попытки ввести в повседневную речь 
«спасибо» предпринял протопоп Аввакум, 
употребив фразу «спаси Богъ». 
«Спасибо» – главная тема многих поговорок: 
«Спасибо в карман не положишь», «Спасибом 
сыт не будешь», «Спасибо – великое слово» и 
т.д. 
Дети начинают осознанно благодарить с 6 
лет. 
Выражение или получение признательности 
вызывает у человека повышенную выработку 
гормонов, в частности окситоцина. Он 
позитивно влияет на психоэмоциональное 
состояние организма. 
В туристических путеводителях утверждают, 
что «спасибо» повышает скорость и качество 
обслуживания. 
Праздник используют в детских 
образовательных и воспитательных 
учреждениях для развития этических 
принципов поведения. 
 

12 января – День горячего чая 
День горячего чая празднуется 12 

января. Праздник отмечает богатую культуру 
и историю, разнообразные виды, пользу для 
здоровья и успокаивающие качества чая и 
призывает «любителей чая поднять свои 
чашки в честь любимого напитка». 

Как отпраздновать День горячего чая 
●​ Выпейте чашку чая и опубликуйте 

эстетически приятную фотографию в 
социальных сетях. 

●​ Существует около 1500 сортов чая. 
Используйте этот день, чтобы 
попробовать новый вкус. Посещение 
дегустации чая - отличный способ 
познакомиться с незнакомыми чаями. 

●​ Пригласите друзей или родственников 
на чашечку горячего чая. Выпить 
вместе чай - отличный способ для 
людей соединиться. Ничто так не 
показывает дружбу, как общение за 
горячим чаем и общение. 

Интересные факты 
По данным чайной ассоциации США, чай 
является вторым наиболее употребляемым 

напитком на земле после воды и его можно 
найти почти в 80% американских семей. 
Ассоциация заявляет, что Россия, Пакистан и 
США являются первой тройкой по величине 
импорта чая в мире. 
В чае меньше кофеина, чем в кофе. Виды, 
которые содержат кофеин, обычно содержат 
примерно на 50% меньше кофеина, чем в 
кофе. Это означает, что вы можете пить его, 
не влияя на вашу нервную систему. 
Исследования показывают корреляцию между 
чаем и здоровьем сердца. Недавнее 
исследование показало, что люди, пьющие 
чай, имеют на 20% меньше шансов получить 
инсульт или инфаркт, чем те, кто этого не 
делает. 
Чай может помочь с потерей веса, особенно в 
сочетании с хорошо сбалансированной 
диетой и физическими упражнениями. Чай, 
как правило, не содержит калорий, он может 
дать вам энергию и заставить ваш организм 
сжигать больше калорий в течение дня. 
Чай усилитель иммунной системы. 
Исследования показывают, что чай помогает 
иммунным клеткам быстрее достигать своих 
целей. 

История праздника 
День горячего чая учрежден чайным советом 
США, некоммерческой ассоциацией, которая 
объединяет упаковщиков чая, импортеров и 
смежные отрасли в Соединенных Штатах и ​​в 
основных странах-производителях чая. Они 
работают над повышением осведомленности 
о чае, предоставляя информацию о его 
положительных качествах. Они утверждают, 
что «чаепитие - это идеальный способ начать 
Новый год со здоровым духом и телом». 

СТАРЫЙ  НОВЫЙ  ГОД 

Праздник отмечается в больших компаниях 
друзей, с богатым застольем, песнями и 
танцами. Молодежь ходит на вечеринки в 
клубы и рестораны. 
Народное название праздника «Васильев 
день» связано с именем святого Василия 
Великого. Православная церковь чтит его 
память 14 января. 

История праздника 
Старый Новый год распространен в странах 
СНГ. Его возникновение связано со сменой 
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летоисчисления. В 1918 году советская власть 
приняла решение о переходе с юлианского на 
григорианский календарь. Расхождение 
между календарями составляло 13 дней. 
Новый год по старому стилю начал 
приходиться на ночь с 13 на 14 января, что и 
послужило причиной возникновения нового 
праздника. 

Традиции и обряды праздника 
В канун Старого Нового года хозяйки 
убирают в домах и готовят угощения к 
торжественному столу. 
Празднование начинается 13 января, 
в Васильев вечер. Хозяева дома и 
приглашенные гости собираются за пышным 
столом. В праздничном меню присутствуют 
пироги с грибной или мясной начинкой, 
блины, вареники, голубцы, домашние свиные 
колбасы, мясное заливное, котлеты, салаты, 
гренки. Ставить на стол мясо рыбы или 
птицы в этот день считается плохой 
приметой: счастье может улететь или уплыть. 
На десерт хозяйки подают пряники, печенье, 
торты и рулеты с кремовыми начинками. 
Среди алкогольных напитков популярны вина 
и шампанское. В некоторых регионах в меню 
присутствует щедрая кутья (сочиво) – каша из 
цельных зерен пшеницы или риса с медом, 
маком, измельченными грецкими орехами, 
изюмом и курагой. 
За праздничным столом хозяйки устраивают 
для своих гостей шуточные гадания. Они 
прячут в вареники небольшие предметы, 
способные предсказать будущее. Монета 
символизирует богатство, нитка – 
путешествия, пуговица – обновки, горошина 
черного перца – приключения, фасоль – 
прибавление в семье. 
В полночь люди зажигают бенгальские огни, 
запускают фейерверки и загадывают желание. 
Как загадать желание на Старый Новый год 
В некоторых регионах после захода солнца и 
до полуночи принято щедровать (колядовать). 
Щедровальники обходят дома, поют 
обрядовые песни с пожеланиями счастья 
хозяевам. За это их одаривают сладостями и 
деньгами. 
В селах среди молодых парней 
распространена традиция воровать ворота 
или калитки во дворах девушек. Чтобы 

получить их обратно, хозяева должны 
заплатить выкуп в виде денег или спиртного. 
В некоторых домах накануне Старого Нового 
года хозяева устанавливают сноп из колосьев 
урожая прошлого года – дидух. После 
праздника сноп сжигают. Они верят, что такой 
ритуал очищает дом от злых духов и бед. 
Утром 14 января молодые парни ходят по 
домам посевать. Они приносят в карманах 
или рукавах зерна ячменя, пшеницы, овса и 
посыпают ими пол. Процесс сопровождается 
пением обрядовых песен, которые 
прославляют хозяина дома, содержат 
пожелания его семье здоровья, успеха и 
благополучия. За это их щедро одаривают 
сладостями и деньгами. Зерно, которое 
остается после посевания, не заметают, а 
собирают ладонями и смешивают с семенами 
для нового посева. 

Гадания 
В ночь с 13 на 14 января на землю 
опускаются высшие силы. В этот период 
принято гадать на события будущего, 
исполнение желаний, суженого-ряженого, 
дату будущей свадьбы. Гадающие совершают 
магические ритуалы, в которых обращаются к 
добрым или злым силам. Для их 
осуществления они применяют атрибуты: 
святую воду, свечи, зеркала, иглы, бумагу. 
Все, что будет предсказано в эту ночь, должно 
исполниться в ближайшее время. 

Приметы и поверья на Старый Новый год 
Если на Старый Новый год идет снег или 
стоит туман, то год будет урожайным. 
В канун Старого Нового года необходимо 
попросить прощения за обиды у всех близких 
и знакомых и простить собственные. 
Если утром на Старый Новый год в дом 
первым войдет мужчина, то это считается 
хорошей приметой, а если женщина, то быть 
несчастью. 
Если на праздник в доме будут крупные 
денежные купюры, то наступивший год 
пройдет в богатстве. 
В канун Старого Нового года необходимо 
надеть новую чистую одежду, чтобы год 
сопровождали удача и благополучие. 
Старый Новый год – праздник, который 
позволяет еще раз прочувствовать дух Нового 
года. Он сохранил в себе древние традиции 
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щедрования, посевания, гаданий, 
приготовления сочива. После этого праздника 
люди убирают в домах елки, новогодние 
декорации и возвращаются к рабочим будням. 

17 января – День детских 
изобретений 

 
 

Изобретения – основа прогресса. Они 
тесно связаны с умением находить решения. 
Результатом создания устройства, технологии 
становится получение новых возможностей, 
сокращение затрат или повышение удобства 
обращения с изделиями. Деятельность 
связана с творчеством. Для раннего развития 
способностей детей, популяризации 
инженерного дела создан международный 
праздник. 

Кто отмечает 
Международный праздник справляют 
педагоги, воспитанники, их родители. 
Присоединяются к чествованиям учреждения, 
связанные с детским творчеством, 
общественные организации, 
благотворительные фонды. Действо считают 
своим сотрудники заведений, которые 
вовлечены в развитие способностей ребенка. 

История и традиции праздника 
Событие имеет символическое значение. Его 
учредили в честь Бенджамина Франклина – 
государственного деятеля Соединенных 
Штатов Америки. Ежегодно, в день рождения 
Президента США, чествуют 
детей-изобретателей. Политик в раннем 
возрасте проявлял выдающиеся способности. 
Он стал автором ряда изделий: 
кресла-качалки, бифокальных очков, 
молниеотвода, ласт. Действо получило 
название Kid Inventors’ Day. Оно приобрело 
широкое распространение и высокую 
популярность в странах Запада. На 

постсоветской территории праздник только 
набирает известность. 
В этот день проводят тематические занятия в 
образовательных учреждениях. В средствах 
массовой информации транслируют передачи, 
посвященные событию, публикуют 
материалы об изобретательстве, технических 
достижениях. Детям вручают подарки. 
Проводят занятия, которые развивают 
творчество, мышление, познавательные 
способности. Устраивают выставки работ 
воспитанников, семинары и конференции. 
Конкурсы изделий определяют победителей. 
Лауреатам вручают призы. 

Интересные факты 
Ежегодно более 500 тысяч детей создают 
новые устройства и технологии. 
Ряд изобретений создали дети. В их числе – 
шрифт Брайля, пакет, батут, водные лыжи, 
калькулятор, снегоход. 
Среди талантливых юношей проводят 
международную «Олимпиаду гениев». Она 
определяет победителей в конкурсах 
научно-технического творчества. 
Бенджамин Франклин в подростковом 
возрасте прославился благодаря достижениям 
в физике. Он исследовал явления 
электромагнетизма, получил ряд патентов. 
Разработаны алгоритмы, которые позволяют 
стимулировать изобретательский процесс. 
Исследователи творчества утверждают, что 
барьером на пути к созданию новшеств 
является неспособность выходить за пределы 
заурядного мышления. 
Детское творчество оказывает значительное 
воздействие на формирование личности 
ребенка. Специалисты данного направления 
уделяют главное внимание самому процессу, 
а не результату. 
Пластилин был случайно изобретен девочкой, 
которая играла с чистящим средством. 

 
17 января – День творчества и 

вдохновения 
Творчество и вдохновение крепко 

связаны друг с другом и не могут 
существовать порознь. Творческие люди 
знают, как легко и радостно что-либо делать, 
если есть вдохновение и как тяжело часами 
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сидеть, стоять, вышагивать по кругу в 
ожидании прихода музы, озарения свыше и 
тому подобного снисхождения «высших сил». 
Поэтому праздник творчества и вдохновения 
отмечается в один день – 17 января ежегодно. 

 
Испанский живописец и скульптор 

Сальвадор Дали в ожидании наития брал 
тяжелый ключ и дремал, сидя с ним в руке. У 
ног он ставил тарелку с таким расчетом, 
чтобы при выскальзывании из ладони ключ 
ударялся о посуду, и пришедшие в голову 
образы Дали мог воплотить в реальность. 
Творческие муки известны каждому автору. 
Стремиться создать что-то шедевральное и 
понимать, что вдохновение где-то застряло и 
не торопится навестить гения – это одни из 
самых тяжелых и черных моментов в жизни 
любого творца. Когда же вдохновение 
наконец-то наступает, создатель спешит 
поспеть за ним, стараясь как можно лучше 
передать свой творческий порыв. И когда все 
сбылось, он – творец – всем доволен и готов 
предоставить на всеобщее обозрение свое 
новое детище и подарить его миру. 
 
 

КРЕЩЕНСКИЙ СОЧЕЛЬНИК 

Происхождение названия праздника 
Слово «сочельник» произошло от «сочиво» – 
обрядовое блюдо из размоченных зерен риса 
или пшеницы, с добавлением меда, орехов, 
изюма, мака, кураги, семян льна, которое 
принято готовить в этот день. Крещенским 
торжество назвали потому, что оно 
предваряет великий православный праздник – 
Крещение Господне (Святое Богоявление). 

Традиции и обряды праздника 
18 января в храмах проводятся богослужения 
и великое освящение воды. Прихожане 

совершают таинство причащения крещенской 
водой. Люди приносят с храмов домой 
освященную воду и окропляют ею дом. 
Крещенскую воду хранят весь год. Она 
обладает целебными свойствами: оберегает 
жилище от нечистой силы и способна 
вылечить от тяжелых недугов. 
В этот день хозяйки готовят сочиво (кутью). 
Вся семья собирается за праздничным 
столом. 

18 января люди чертят на косяках, 
дверях, окнах мелом или карандашом кресты, 
чтобы в дом не проникла нечистая сила. 
Крещенский сочельник завершает период 
Рождественских святок. Он считается 
последним праздничным днем, когда можно 
совершать обряды колядования, ряжения и 
гадания. 

В этот праздник принято делать 
добрые дела, помогать нуждающимся людям. 
Что можно есть в Крещенский сочельник 
Крещенский сочельник является днем 
строгого поста. С утра и до восхождения на 
небе первой звезды православные христиане 
не употребляют пищу, разрешается пить 
только воду. 

За праздничную трапезу приступают 
только после прочтения молитвы. На столах 
обязательно присутствуют сочиво (кутья) и 
узвар (напиток из сухофруктов и меда). Они 
являются символами рождения, смерти и 
вечной жизни Иисуса Христа (сочиво 
используется для поминания усопших, а узвар 
готовят в честь рождения детей). Кутью 
готовят постной, без добавления творога и 
масла, поэтому ее называют «голодной», или 
«тещиной». На праздничный ужин в 
Крещенский сочельник подают постные 
блюда: грибные голубцы, тушеные овощи, 
пироги, вареники, салаты, соленья. На десерт 
употребляют сладкие пряники, рулеты, 
пирожки. 

Гадания 
В ночь на Крещение на земле царит 
атмосфера волшебства. Это благоприятный 
период для гаданий. В этот день люди 
проводят магические ритуалы и обряды. 
Молодые девушки ворожат на суженого, 
стараются узнать имя жениха и дату свадьбы. 
Люди пытаются предсказать события 
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будущего, получить ответ на вопрос, 
исполнится ли загаданное желание. Важным 
атрибутом гаданий выступает святая вода. 
Что нельзя делать в Крещенский сочельник 
18 января запрещается ругаться, стирать, 
давать деньги в долг, выносить что-то из 
дома. Нельзя переедать, употреблять в пищу 
мясо, рыбу, алкогольные напитки. 
Приметы и поверья 
Сильная метель 18 января сулит хороший 
урожай. 
Тот, кто в Крещенский сочельник искупается 
в бане, будет обладать красотой, здоровьем и 
долголетием. 
Девушки, которые хотят избавиться от 
веснушек, должны 18 января умыться водой 
из талого крещенского снега. 
Чтобы в дом не проникла нечистая сила, на 
окнах и дверях следует нарисовать мелом 
узор из маленьких крестиков. 
В ночь на 19 января открываются небеса. Все, 
что у них попросится, непременно 
исполнится. 
Крещенский сочельник завершает период 
Рождественских святок. В этот праздник 
осуществляются последние обряды 
колядования и гадания. Освященная вода и 
собранный в этот день снег способны 
сохранять чудодейственные и целебные 
свойства на протяжении всего года, оберегать 
дом и членов семьи от нечистой силы. 
​ _______________________ 

19 января – Крещение Господне 

История праздника 
Событие было установлено в память 
крещения Иисуса Христа в реке Иордан 
Иоанном Крестителем. Во времена жизни 
Спасителя крестили только взрослых людей, 
которые смогли прочувствовать религию и 
веру в Бога (Иисуса крестили в возрасте 30 
лет). 
Название «Богоявление» праздник получил за 
то, что во время совершения таинства 
крещения Спасителя явилась Святая Троица. 
На Иисуса Христа снизошел Святой Дух в 
образе белого голубя и небесный глас Отца, 
который провозгласил его Сыном Божьим. 

Традиции и обряды праздника 

На Крещение люди посещают богослужения, 
на которых совершают таинство причащения 
богоявленской водой. В ночь на 19 января в 
церквях проходит всенощное бдение, которое 
переходит в утреннюю литургию. Люди 
приносят святую воду домой, окропляют ею 
углы комнат, чтобы уберечь жилище и членов 
семьи от нечистой силы. 
В ночь на 19 января принято загадывать 
желания. 
В праздничный день семьи собираются за 
пышным столом, на котором присутствуют 
разные вкусности. Пост 19 января 
отсутствует. 
Крещение завершает период святочных 
колядований и гаданий. В этот день люди 
убирают и прячут до следующего года 
новогодние и рождественские украшения. 
Хозяйки собирают сено, которое клали под 
скатерть на Рождество, и отдают его 
домашним животным. 
Важный атрибут праздника – купание в 
проруби. 

Купание на Крещение 
Православная Церковь противилась 
празднованию Святок, на которых люди 
грешили путем обращения к нечистой силе в 
обрядах ряжения и гаданий, берущих свои 
корни с языческих времен. Лица духовенства 
пошли на компромисс, придумав обряд 
купания на Крещение. Для этого в природных 
водоемах делают прорубь – иордань, которую 
батюшка освящает путем опускания в нее 
креста. Считается, что тот, кто три раза 
окунется в иордани, очистится от грехов. 
Купание на Крещение набирает популярности 
не в целях духовного очищения, а как процесс 
закаливания. 

Свойства крещенской воды 
Православная Церковь именует крещенскую 
воду великой Агиасмой (Святыней). Агиасма 
способна оставаться свежей и не портиться на 
протяжении всего года. Прихожане освящают 
воду в храмах во время богослужений. Если 
не удается пойти в церковь или место 
жительства находится далеко от места ее 
расположения, то в качестве крещенской воды 
можно заготовить воду из любого природного 
водоема. Считается, что в этот день вся вода 
обладает чудодейственными свойствами. 
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В некоторых регионах батюшки посещают 
дома своих прихожан и окропляют их 
великой Агиасмой. Такой обряд помогает 
очистить дом от злых духов. Богоявленская 
вода способна исцелять от болезней. Лица 
духовенства рекомендуют употреблять ее по 
ложечке в утренние часы натощак с кусочком 
просфоры. В селах на Крещение люди поят 
скотину освященной водой. Она помогает им 
перенести крещенские морозы, хорошо 
плодиться и не болеть. 

Гадания 
В ночь на Крещение на земле царит 
магическая атмосфера. В этот период люди 
просят у высших сил открыть тайну 
будущего. При помощи магических обрядов и 
ритуалов они пытаются увидеть грядущие 
события и получить знаки судьбы. Хорошие 
предсказания вселяют надежду и веру на 
счастливое будущее, а плохим не стоит 
уделять особого внимания. Главным 
атрибутом для совершения гаданий является 
освященная в церкви вода. Люди верят, что 
она наделена волшебством и способна 
помогать устанавливать связь с небесными 
силами. 

Что нельзя делать на Крещение 
●​ 19 января запрещается запасать святую 

воду в огромных количествах. В 
святой день нельзя ссориться, 
ругаться, лгать, жаловаться, 
сплетничать, допускать плохие мысли. 
Нежелательно заниматься тяжелым 
физическим трудом, проводить уборку 
дома, стирать, резать ножницами. Не 
рекомендуется стричься, делать 
маникюр или педикюр, чтобы не 
внести в судьбу плохие события. Не 
стоит шить, вязать, чтобы не запутать 
свою судьбу. Запрещается занимать 
деньги, иначе весь год пройдет в 
долгах. В этот день желательно не 
переедать, чтобы мысли оставались 
чистыми. 19 января, после окончания 
Крещенского сочельника, запрещается 
гадать. 

●​ Приметы и поверья 
●​ Если 19 января стоит солнечная 

морозная погода, то лето будет жарким 
и урожайным. 

●​ Пара, которая сыграет свадьбу на 
Крещение, проживет долгую и 
счастливую совместную жизнь. 

●​ В крещенскую ночь открываются 
небеса к просьбам людей. Если о 
чем-то помолиться, то просьба 
обязательно сбудется. 

●​ Тот, кто примет крещение в день 
Святого Богоявления, проживет 
долгую и счастливую жизнь. 

●​ Если молодая девушка выйдет на 
улицу в крещенское утро и встретит 
молодого парня, то она в этом году 
выйдет замуж. Если первым 
встречным будет пожилой мужчина, то 
она весь год будет одинокой. 

19 января – один из главных праздников 
Православной Церкви. В ночь на Крещение 
люди ходят в храмы на всенощные бдения, 
которые заканчиваются утренней 
божественной литургией и освящением воды. 
Богоявленская вода обладает 
чудодейственной силой. Она способна 
исцелять и оберегать от нечисти 

 
21 января – международный день 

объятий 

 
История и традиции праздника 

Международный день объятий – 
неофициальный праздник. Он был основан в 
США в 1986 году под названием 
Национального дня объятий. Инициаторами 
праздника выступили американские студенты 
факультетов психологии и медицины. В этот 
день они обнимали не только сокурсников, 
друзей, но и незнакомцев. Традиция обрела 
популярность и распространилась по всему 
миру. 
В этот праздник люди обнимают своих 
родных, друзей, незнакомцев и обмениваются 
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с ними душевным теплом. Своими объятиями 
они помогают другим ощутить себя 
нужными, ценными, необходимыми. 
Обнимания возрождают в человеке чувство 
защищенности и доверия. В этот день 
молодежь устраивает тематические 
флешмобы. На улицах городов можно 
встретить людей, держащих плакаты с 
надписью «Обниму бесплатно». Все 
желающие заключают их в объятия и 
обмениваются с ними положительными 
эмоциями. 
День объятий – отличный повод обнять своих 
родных и близких и сказать им, как сильно вы 
их любите. 

Интересные факты 
День объятий отмечается 4 раза в году: 21 
января, 15 и 22 июля, 4 декабря. Дата 21 
января наиболее популярна. 
По мнению ученых, ежедневные объятия от 3 
до 7 раз укрепляют иммунную систему и 
психику, а более 8 раз – позволяют человеку 
обрести полное счастье. 
Учеными доказано, что объятия в раннем 
возрасте помогают сформировать в человеке 
умение любить. Если ребенка до 7 лет лишить 
объятий, то он будет не способен любить 
других. Из него может вырасти психически 
неуравновешенный человек (психопат) или 
социопат. 
В 2008 году традицию объятий использовали 
при проведении выборов на пост 
градоначальника Киева. Украинские 
политтехнологи предлагали гражданам 
обняться с известными политиками. 
В США установлен рекорд – 7777 объятий в 
день. В Канаде зафиксировано самое долгое 
объятие длительностью 24 часа и 33 минуты, 
в Великобритании – 24 часа и 44 минуты. Эти 
рекорды попали в Книгу рекордов Гиннеса. 
Объятия длительностью от 20 секунд 
обладают целебными эффектами.  
А. Эйнштейн черпал в объятиях своей жены 
силу и жизненную энергию. Во время 
возникающих в работе трудностей он просил 
супругу обнять его. 

 
 

25 января – Татьянин день (день 
студента) 

 
История праздника 

Название «Татьянин день» праздник получил 
в честь святой мученицы Татианы Римской, 
которая жила в Риме в III веке. Она родилась 
в богатой, знатной семье христиан. После 
достижения совершеннолетия Татиана 
приняла обет целомудрия и стала 
диакониссой. Она посвятила свою жизнь 
служению церкви, помощи больным и 
нуждающимся людям. Святая Татиана 
подверглась гонению со стороны язычников. 
Император Александр Север приговорил ее и 
ее отца к смертной казни, которая была 
приведена в исполнение 12 января 226 года. 
Татиана была возведена в ранг святых 
мучеников. 
В Российской империи Татьянин день 
изначально праздновался как день 
образования Московского университета 
(МГУ). 12 (25) января 1755 года императрица 
Елизавета издала указ об учреждении МГУ. В 
1791 году в здании университета обосновали 
домовую церковь святой мученицы Татианы. 
25 января стало Днем студента, а святая 
Татиана – покровительницей учащихся 
высших школ. 
25 января 2005 года президент России 
подписал Указ «О Дне российского 
студенчества». Документ официально 
утвердил профессиональный праздник 
российских студентов. 

Студенческие традиции 
Студенты отмечают Татьянин день с особым 
размахом. Они посещают церкви, ставят 
святой покровительнице Татиане свечу и 
просят помощи на экзаменах и зачетах. В 
университетах в этот день проходят 
праздничные концерты, на которых 
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старательным студентам вручают почетные 
грамоты. Учащиеся ВУЗов собираются в 
компании, устраивают вечеринки, ходят в 
ночные клубы и бары. 
Известная студенческая традиция на 
Татьянин день – призыв шары. Ночью 25 
января они выходят на балкон или 
выглядывают в окно и прокрикивают три 
раза: «Шара, приди!» перед открытой 
зачетной книжкой. Студенты верят, что такой 
ритуал помогает успешно сдать все экзамены. 
Для привлечения удачи на сессии учащиеся 
ВУЗов проводят еще один обряд с зачетной 
книжкой. В полдень 25 января они рисуют на 
последней странице маленький домик. Он 
должен обязательно иметь дверь и окошко. 
Главными элементами являются дымоходная 
труба и дым, исходящий из нее. Домик 
следует рисовать одной сплошной, 
закрученной линией. Считается, если удастся 
нарисовать ее непрерывно, то сдача сессии 
будет легкой и удачной. 

Народные традиции 
В этот праздник существует традиция 
поздравлять всех Татьян с днем ангела. 
Верующие люди посещают храмы, в которых 
проходят торжественные богослужения. 
Девушки, которые стремятся обустроить свою 
личную жизнь, молятся святой 
покровительнице Татиане. 
25 января девушки стараются приманить 
парней. Для этого они стелют на порог дома 
небольшую дорожку. Считается, если в этот 
день любимый молодой человек вытрет об 
нее ноги, то он будет частым гостем. 
Татьянин День – хорошее время для 
загадывания желаний. Для этого нужно выйти 
на солнечную поляну и подумать о заветных 
мечтах. Искренние желания, загаданные в 
этот день, сбываются. 

Что нельзя делать в Татьянин день 
В Татьянин день запрещается ссориться с 
членами семьи и близкими людьми. Не 
положено отказывать в помощи 
нуждающимся и больным. Нельзя находиться 
в неубранном доме. 

Приметы и поверья 
●​ Если 25 января идет снег, то лето будет 

дождливым. 

●​ Если на Татьянин день стоит ясная 
морозная погода, то следует ожидать 
хорошего урожая. 

●​ Девочки, рожденные 25 января, 
становятся хорошими хозяйками и 
женами. 

●​ Если на следующий после Дня студента 
день выпадает экзамен, то накануне 
нельзя читать конспекты. 

●​ Если в этот день хозяйка испечет хлеб с 
гладкой корочкой, без трещин, то 
предстоящий год будет удачным и 
спокойным. 

●​ 25 января отмечается Татьянин день (День 
студента). В этот праздник поздравляют 
всех Татьян с днем ангела, посещают 
храмы, совершают обряды на привлечение 
женихов, загадывают желания. Также 25 
января принимают поздравления 
учащиеся средних профессиональных и 
высших учебных заведений. Студенты в 
свой профессиональный праздник 
проводят ритуалы для привлечения удачи 
на экзаменах 
_________________________________ 

 
27 января – день памяти жертв 

Холокоста 

 
Вторая мировая война, в которой принимала 
участие большая часть европейских 
государств, стала периодом жестокого 
геноцида еврейского народа. По 
общеизвестным данным, Холокост пережило 
такое же количество евреев, как и погибло. 
Только в бывшем СССР в годы войны было 
уничтожено более полутора миллионов 
человек этой национальности. Этому 
трагическому явлению посвящен всемирный 
памятный день. 

Когда проходит 
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Международный день памяти жертв 
Холокоста отмечается 27 января. Он был 
установлен 1 ноября 2005 г. резолюцией № 
60/7 Генеральной Ассамблеи ООН. В 2022 
году дату справляют 17-й раз. 
В некоторых странах есть свои дни почтения 
памяти пострадавших в период Холокоста, 
связанные с конкретными событиями: 
Израиль – 27 нисана (еврейский календарь); 
Латвия – 4 июля; 
Венгрия – 16 апреля; 
Румыния – 9 октября. 

Кто празднует 
27 января жители всей планеты вспоминают о 
мучениках Холокоста: почитают оставшихся 
в живых и скорбят по погибшим. 

История и традиции праздника 
Дата Международного дня памяти жертв 
Холокоста имеет символическое значение. 
Она приурочена ко дню освобождения 
узников нацистского концлагеря в Освенциме 
советскими войсками. Данное событие 
произошло 27 января 1945 года. 
Само слово «холокост» взято из 
древнегреческого языка и в переводе на 
русский означает «всесожжение, 
уничтожение огнем». В современном мире 
оно используется в контексте жестокой 
политики нацистов, направленной на 
уничтожение еврейского народа. 
С каждым годом участников ужасных 
событий становится все меньше, но 
воспоминания о них продолжают оставаться в 
сердцах многих людей. Это не просто 
памятная дата, но и международный протест 
любым проявлениям антисемизма и геноцида. 
В мире возведено множество памятников и 
организована работа музеев в честь памяти 
более 6 млн. евреев, ставших жертвами 
нацистов. 
В этот день проходят международные 
конференции, всемирные тематические 
форумы под девизом «Жизнь народу моему». 
Главной целью таких заседаний и 
сопутствующих мероприятий является 
формирование соответствующей культуры 
предупреждения подобных событий в 
будущем, борьба с предрассудками и 
воспитание толерантности к традициям и 
культуре других народов. Человечеству стоит 

научиться извлекать уроки из прошлого. 
Начинать нужно, как известно, с самих себя. 

27 января – День снятия Блокады 
Ленинграда 

 
Этот день посвящен всем жителям 
Санкт-Петербурга и воинам, которые его 
освобождали. Задачей является сохранение 
исторической памяти о том периоде, когда 
многочисленные жертвы одних смогли 
подарить жизни другим. 
Особенно актуален этот праздник сейчас, 
когда многие хотят извратить и переписать 
историю. Он нужен для того, чтобы защитить 
значимость Советского Союза и всего 
многонационального его народа в Победе над 
гитлеровской Германией и передать ее новым 
поколениям. 

История 
Гитлеровские войска проводили блокаду в 
период с осени 1941 года по январь 1944 года. 
Командование Германии отводило важную 
роль захвату данного объекта. Но этим 
амбициозным планам не суждено было 
осуществиться. 
900 долгих дней и страшных ночей 
продолжалась блокада. Связь с остальными 
городами СССР поддерживалась по «дороге 
жизни» — льду Ладожского озера и по 
воздуху. Ресурсов для выживания почти не 
было. Трудно было и физически, и морально. 
Постоянные бомбардировки противника, 
обстрелы города из артиллерии, 
неоднократные атаки и попытки его захвата, 
нехватка продовольствия не сломили дух 
жителей Ленинграда. В этих страшных 
условиях изможденные и истощенные люди 
посещали спектакли и футбольные матчи, 
продолжали трудиться на оборонных 
предприятиях и воевать на передовой. Город 
дышал назло врагу. 
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За это время умерли от голода и погибли от 
попадания снарядов около 1 миллиона 
жителей Ленинграда. Уходили из жизни дети, 
женщины, старики. Непоправимой утратой 
для страны стали целые семьи тех, чей дух 
так и не удалось сломить фашистам. 
Наши войска пытались помочь жителям. И 
лишь в январе 1943 года удалось освободить 
часть территории и наладить сухопутную 
связь (коридор) с городом. Это был 
переломный момент. 
20 января 1944 года были освобождены 
города вблизи Ленинграда, а 27 числа снята 
полная его блокада. Сотни тысяч 
сражавшихся награждены медалями «За 
оборону Ленинграда» и орденами. Многим 
присвоено звание Героя Советского Союза 
(некоторые дважды). 
Сам город в 1945 году награжден орденом 
Ленина (26 января). 1 Мая того же года он 
стал городом-героем. Медаль «Золотая 
звезда» была вручена в 1965 году (8 мая). В 
память этому подвигу по всему блокадному 
кольцу был создан Зеленый пояс Славы. 
Название праздника несколько раз 
изменялось и корректировалось, прежде чем 
остановились на последнем варианте. Это 
было сделано по просьбам блокадников. 

Традиции 
В этот день традиционно вспоминают всех 
тех, кто ценой своей жизни отстоял город. 
Проводятся праздничные и памятные 
мероприятия для участников ВОВ, коренных 
жителей и их гостей. При этом жители и 
гости города посещают мемориальные 
ансамбли (на Пискаревском и Серафимском 
кладбище) и возлагают венки. 
Созданы общественные организации, которые 
чтят память и помогают решать различные 
проблемы бывшим блокадникам. В школах 
проводят встречи с теми, кто остался в 
живых. Им вручают подарки и цветы, 
организовывают стихотворные флешмобы, 
поездки к памятным местам. У Монумента 
героическим защитникам Ленинграда 
школьники заступают в почетный караул. 
 
 
 

Дружно встретим Новый год 

 
 

По данным опроса ВЦИОМ 64% 
россиян старше 60 лет утверждают, что 
свободного времени у них очень много и они 
не знают, на что его потратить. Как это ни 
печально, но в России, основные виды досуга 
пожилых людей сводятся к посиделкам у 
подъезда или к прогулкам до магазина и 
обратно. А организация досуга пожилых 
людей часто заканчивается на проведении 
концерта несколько раз в год. Под словом 
«досуг» мы понимаем какой-либо род 
занятий, который может дать человеку 
ощущение удовольствия, приподнятого 
настроения и радости. Коллективные формы 
проведения досуга помогают отвлечься от 
насущных проблем, снять напряженность, 
найти единомышленников, найти методы 
творческого самовыражения, почувствовать 
физическое и психологическое 
удовлетворение. Важно вовлечь пожилых 
людей в такое интересное занятие, которое не 
позволяло бы им сосредоточиться на 
своих болезненных ощущениях и 
переживаниях. Или хотя бы на какое-то время 
отвлекало от таких печальных мыслей. 
   Русская зима - искристый иней, 
запорошенные снегом поля и леса, замершие 
подо льдом реки- Сказочное царство, в 
котором случаются чудеса! И самый 
любимый, всеми от мала до велика, праздник 
-Новый год! С подарками, с исполнением 
желаний, ожиданием чуда!  Все с 
нетерпением ждут этого праздника. Вот и 
работники КДК «Спектр» провели в 
преддверии Нового года весёлую новогоднюю 
вечеринку для сторожил посёлка Радищев. 
«Дружно встретим Новый год» 
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Цель: оказание помощи в организации 
культурно-массовой и индивидуальной форм 
работы с людьми старшего поколения.​
Задачи:​
1. Показать, что мероприятия для людей 
пожилого возраста играют большую роль в 
жизни людей преклонного возраста.​
2. Донести информацию до пенсионеров о 
массовых и развлекательных мероприятиях 
для пожилых людей.​
3. Рассказать о возможных вариантах отдыха.​
4. Привлечь пожилых людей к активному 
участию времяпровождения.​
Есть у реки глубокой броды...​
Грустить о прошлом не спеши.​
Ведь возраст, всё-таки, не годы,​
А состояние души! 

 
Участники праздника с большим 
удовольствием принимали участия во всех 
новогодних играх, весело пели совместные 
детские новогодние песни . Вспоминали 
давно забытые, но любимые песни. Активно 
танцевали и водили хороводы возле 
новогодней ёлки. Все пенсионеры получили 
не только сладкие  новогодние подарки, но и 
ценные призы от беспроигрышной лотереи. 

Провели не один 
час с дружеским 
общением за 
чашечкой чая. 
Во время 
праздника все 
желающие с 
большим 
удовольствием 

фотографировались у новогодней Елки с 
героями сказок. . Благодарные улыбки, 
звонкий смех и громкие аплодисменты - все 
говорило о том, что участники вечера 
получили огромное удовольствие и 
положительные эмоции от состоявшегося 
праздника. Хочется, чтобы девизом у каждого 

пожилого человека стали вот эти слова: "Я 
выбираю жизнь!" 

Руководитель народной вокальной группы  
«От всей души» С.Р.Нартова 

 
ЗАЖИГАЙ 

Новый год -  это прекрасный праздник, 
который любят не только дети, но и взрослые. 
В декабре наш «КДК» «СПЕКТР» был 
празднично оформлен, в фае клуба появились 
новогодние украшения, на окнах засверкали 
красочные огни. Для любителей 
фотографироваться в холле первого и второго 
этажа были установлены праздничные 
Новогодние фотозоны. Так наш клуб 
«Спектр» начал подготовку к встрече Нового 
2021 года. 
 24 декабря в КДК «Спектр» прошла 
праздничная тематическая новогодняя 
дискотека «Новогодний переполох»  на 
которую дети пришли нарядные, весёлые в 
предвкушении праздника. И их надежды 
оправдались. Атмосфера сказки встречало 
гостей, начиная с празднично украшенного 
фойе, где участники дискотеки могли 
сфотографироваться в сказочном доме Деда 
Мороза, побыть на минутку дедом Морозом и 
Снегурочкой, поздороваться со Снеговиками. 
А на танцполе уже звучали первые аккорды 
зажигательных ритмов танца. Во время 
перерыва ребята отгадывали весёлую 
новогоднюю викторину, сказочные загадки. 
Поиграли в отгадалки «Устами Деда Мороза», 
по известной  телепередача «Устами 
младенца». Участвовали в музыкальных 
танцевальных конкурсах (танец прилипал, 
найди свою пару, шиворот на выворот). За 
участие все ребята получили сладкие призы. 
В основном идея этой весёлой дискотеки 
заключалась в том, чтобы оторвать детей от 
компьютеров, показать, что настоящая жизнь 
гораздо интереснее виртуального 
представления, и что доброта, дружба, 
общение с друг другом, является главным в 
нашей жизни. На новогодней дискотеке  
приняло участие 10 человек. Мероприятия 
прошли замечательно, все ребята ушли очень 
довольными. 

Руководитель народной вокальной группы  
«От всей души» С.Р.Нартова 
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ВЫХОДИ ИГРАТЬ ВО ДВОР 
Волонтёрская деятельность — это 

широкий круг деятельности, включая 
традиционные формы взаимопомощи и 
самопомощи, официальное предоставление 
услуг и другие формы гражданского участия, 
которая осуществляется добровольно на благо 
широкой общественности без расчета на 
денежное вознаграждение. Волонтерский 
отряд «Мы» одно из важных форм занятости 
в нашем поселке. Это и пропаганда здорового 
образа жизни и направление на 
патриотическое воспитание, и работа с 
людьми с ОВЗ, и работа с пожилыми людьми, 
и помощь в проведениях субботников, и 
участие в разнообразных акциях. Участники 
волонтерского активно участвуют в жизни 
дома культуры и всего поселка.  

В Сочельник 6 января в 14.00 на 
территории поселка проходила игровая 
программа для детей до 14 лет в рамках 
районной акции «Выходи играть во двор» с 
участием волонтерского отряда «Мы».  Всего 
в акции приняло 21 человек. 

Руководитель волонтерского отряда 
«Мы»: Шадурина Евгения Сергеевна 
Волонтеры: Ивлев Лев, Кузнецов Олег, 
Попова Светлана, Скородумова Анастасия. 
Для ребят была проведена игровая программа 
на конкурсной основе, как и в прошлом году, 
они были поделены на 2 команды по 10 
человек. Для участия необходимо было иметь 
плюшки, санки, ледянки или снегокаты.  

Игровая программа: 
1 конкурс: Конкурс «Вперед». Чья команда 
дальше проедет. Из каждой команды берется 
по одному участнику, они одновременно 
скатываются с горки, кто дальше проехал, той 
команде засчитывается очко и так со всеми 
участниками. Побеждает та команда, у 
которой больше очков. 
2 конкурс: Конкурс «Челночная горка». Чья 
команда быстрее съедет с горки.  Из каждой 
команды берется по одному участнику, они 

одновременно скатываются с горки, 
подбегают к своему флажку и поднимают его 
вверх, этот значит, что может с горки 
съезжать следующий. Побеждает самая 
быстрая команда. 
3 конкурс:  Конкурс «Зимняя веревочка». 1 
участник от каждой команды скатывается с 
горки одновременно, поднимается, затем уже 
1 участник вместе со 2 скатываются 
«паровозиком» и т.д. Побеждает самая 
быстрая команда. 
4 конкурс: Конкурс «Ловкач».  Из каждой 
команды берется по одному участнику, они 
одновременно скатываются с горки, лепят 
снежок  и пытаются попасть в корзину, 
поднимаются на горку и только потом 
следующий участник может скатываться с 
горки и т.д. Побеждает та команда, которая 
быстрее всех прошла конкурс и больше всех 
снежков в корзине. 
5 конкурс: Кто дальше скатится 

 
 

 
 

Художественный руководитель: Е.С.Шадурина 
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КОЛЯДИЦА МОЯ 
Один из самых значимых 

христианских праздников - Рождество. 
Праздник Рождества богат на разные 
традиции, обряды и ритуалы, Это время 
радости, подарков, встреч, сюрпризов и 
веселья. Этот праздник приносит в нашу 
обычную жизнь тепло и надежду на светлое 
будущее. А в канун Рождества – в Сочельник 
для детей проводилась познавательная 
квест-игра. Дети были поделены на 2 
команды, которые выполняли разные задания 
на тему Рождества - викторины, загадки, 
ребусы и др. Выполняя задания – они узнали 
историю этого праздника, традиции и обычаи. 
А в заключение для детей был организован 
стол с чаем и сладкими угощениями. 

Художественный руководитель: Е.С.Шадурина 
 

900 дней Победы 
Шестнадцать тысяч матерей​
пайки получат на заре —​
сто двадцать пять блокадных грамм​
с огнем и кровью пополам.​
...О, мы познали в декабре –​
не зря «священным даром» назван​
обычный хлеб. И тяжкий грех –​
хотя бы крошку бросить наземь:​
таким людским страданьем он,​
такой большой любовью братской​
для нас отныне освящен,​
наш хлеб насущный, ленинградский. 

О. Ф. Берггольц 
27 января 2022 года мы отмечаем День 

полного освобождения Ленинграда от 
фашистской блокады. Ровно 78 лет назад в 
январе 1944 года Ленинград отпраздновал 
свою Победу. Победу тех, кто сражался с 
врагом, чтобы отстоять родной город, кто 
пережил все тяготы жесточайшей блокады, 
кто жил и боролся, несмотря на холод и 
голод. 

Невозможно без слез и содрогания 
вспоминать о событиях Великой 
Отечественной войны, которые стали 
победной, героической и трагичной 
страницей истории нашего народа. Одним из 
таких событий явилась блокада Ленинграда, 
которая длилась почти 900 дней смерти, 
голода, холода, бомбежек, отчаянья и 

мужества жителей Северной столицы. Память 
об этих страшных днях должна вечно жить в 
сердцах людей, находить отклик в 
талантливых произведениях искусства, 
передаваться из уст в уста потомкам. 

С 24 по 27 января прошли 
мероприятия приуроченные к памятной дате-   
Дню снятия блокады Ленинграда. Целью 
мероприятий являлось сохранение 
исторической памяти о мужестве и трагедии 
мирного населения блокадного Ленинграда. 

Для школьников 24 января  прошел час 
памяти «900 дней победы». В ходе занятия 
ребята познакомились с одной из героических 
страниц истории нашей страны – событиями 
блокадного Ленинграда, с жизнью детей и 
взрослых людей в дни блокады. Было  
рассказан, о голоде и лишениях 
ленинградцев, о стойкости жителей и 
глубокой веры в победу.  

А также представлена вниманию книга 
Даниила Гранина и Алеся Адамовича   
«Блокадная книга». 

27 января на 
территории 
поселка прошла 
акция 
«Блокадный 
хлеб». 
Работники 
культуры 
рассказали 
жителям о 

подвиге людей, а также вручили 125 - 
 граммовые кусочки черного хлеба и 
информационные листовки. 

Говорят, блокадный хлеб был без 
запаха и невкусным. Но пережившие осаду 
люди рассказывали, что этот маленький 
липкий чёрный кусочек обладал и 
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удивительным запахом, и удивительным 
вкусом. Тот волнующий запах "хлеба жизни" 
ленинградцы, выдержавшие блокаду, 
помнили всю свою жизнь! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Был организован показ 
художественного фильма «Спасти 
Ленинград» 

Мероприятия  получились социально 
значимыми, многие не скрывали своих слез и 
благодарили организаторов за то, что они 
напомнили о мужестве жителей Ленинграда, 
переживших беспрецедентную блокаду 
миллионного города вражескими 
захватчиками.   

Наша   основная задача помнить, какой 
ценой досталась нашему народу Победа в 
Великой Отечественной войне. 

Зав.библиотекой Т.Н.Башурова 

В ДЕНЬ ТАТЬЯНЫ 

25 января -  праздник всех милых 
девочек, девушек и женщин, чье имя - 
Татьяна! 

 

Работники МУК «КДК «Спектр» 
Радищевского МО» уже не первый год 
проводят  поздравительную акцию для всех 

Татьян нашего поселка. Каждый год 
придумываем что-то оригинальное. В этом  
году мы также не стали отходить от своих 
традиций и провели акцию «В день Татьяны».  

 
 
 
 
 
 

Подготовка разделилась на несколько 
этапов: 
1. Сбор информации о проживающих на 
территории поселения Татьян; 
2. Изготовление подарка-сувенира. В этом 
году для Татьян испекли печенье внутри, 
которого находилось пожелание. 
3. Доставка подарка-сюрприза на дом. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Приятно было видеть улыбки наших 
милых Татьян. 

Надеемся, что мероприятие создало 
хорошее и радостное настроение для всех. 

Зав.библиотекой Т.Н.Башурова 

 
Я ВЫРОС ЗДЕСЬ 

И КРАЙ МНЕ ЭТОТ ДОРОГ 
28 января  в уютном зале МУК «КДК 

«Спектр» Радищевского МО» состоялось 
открытие Года Малой Родины.  Прошел 
открытый конкурс чтецов в двух возрастных 
категориях. 

Задачами конкурса являлось 
воспитание у детей любви к родному краю, 
своей Родине, гражданственности и 
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патриотизма, формирование положительного 
эмоционального отношения к литературным 
поэтическим произведениям, выявление и 
поощрение талантливых детей, 
предоставление им возможности для 

самовыражения. 
Открывая 
поэтический 
конкурс, ведущие 
Олимпиада 
Жеребцова и 
Кирилл Тараненко 
рассказали о 
необъятных 

просторах нашей великой страны, её 
великолепии, богатствах и красоте нашей 
малой Родины . 

В конкурсе принимали 
участие 13 учащихся 
МОУ «Радищевская 
СОШ». Участники 
конкурса исполняли 
наизусть стихотворение 
или отрывок из 
произведения 
соответствующее 
тематике конкурса. 
Каждый из них 
демонстрировал 

мастерство понимания того, что читает всем 
сердцем​
Во время выступления была использована 
музыка, декорации.  

Как и в каждом конкурсе выступление 
оценивали компетентное жюри, в состав, 
которого входили: 
-Перфильева Нина Семёновна, учитель 
русского языка и литературы МОУ 
«Радищевская СОШ»; 
-Камозина Людмила Викторовна, специалист 
администрации РГП; 
-Щеглова Любовь Владимировна, 
педагог-организатор МОУ «Радищевская 
СОШ»; 
-Высотина Наталья Владимировна, 
воспитатель МДОУ «Детский сад «Лесная 
полянка №13» 

Подводя итоги конкурса, отметили 
доброжелательную атмосферу мероприятия и 

вручили победителям и призерам Дипломы, а 
участникам сертификаты. 
 ​ Выражаем огромную благодарность 
преподавателям за подготовку чтецов к 
конкурсу: 
-Маак Юлии Геннадьевне 
-Леонтьевой Надежде Ивановне 
-Смирновой Ирине Петровне 
-Саенко Людмиле Ивановне 
-Огородниковой Марине Павловне 
-Жуковой Екатерине Геннадьевне 

Хотелось  бы поблагодарить 
руководителей МУК «КДК «Спектр» 
Радищевского МО» Нартову Светлану 
Равильевну и Гринько Вернику 
Владимировну, за подготовку творческих 
номеров между выступлениями конкурсантов. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Зав.библиотекой Т.Н.Башурова 

 
ИСТОРИЯ ЕЛОЧНОЙ ИГРУШКИ 
Новый год — долгожданный праздник. 

И взрослые, и дети любят это торжественное, 
наполненное 
легкими нотками 
волшебства 
и сказки событие 
и начинают 
подготовку к нему 
задолго до его 
наступления. 

На прилавках магазинов появляются яркие 
елочные игрушки, серебристая мишура 
и гирлянды. В каждом доме спешат 
установить нарядную елку. Все эти 
праздничные атрибуты давно стали для нас 
привычными. И мало кто задумывается о том, 
какова история елочной новогодней игрушки 

23 
 



и почему появилась традиция устанавливать 
и украшать праздничное дерево.  

И вот, в последний день января 
состоялся наш разговор об истории елочной 
игрушки. Присутствующие узнали много 
интересных фактов из истории ёлочных 
игрушек. Долгое время ель  украшали едой - 
орехами, конфетами, фруктами. Первые 
стеклянные шары стали изготавливать в 
Германии.  Купить игрушку из стекла было 
доступно не для всех жителей России конца 
XIX века, потому что она стоила очень 
дорого. О том, как появились стеклянные 
украшения  в России, дети узнали  при 
помощи выставки – раскладушки. А также в 
музее оформлена выставка старых елочных 
игрушек. Здесь оказались игрушки на 
прищепках 50-х годов, початок кукурузы 
эпохи правления Н.С. Хрущева, бусы 
Клинской фабрики «Ёлочка», украшения в 
форме сосулек, которые в СССР начали 
делать только во времена оттепели.

 

Все убедились, что в новогодних 
игрушках как в калейдоскопе отразилась 
история нашей страны, каждое её событие. 

Зав.библиотекой Т.Н.Башурова 

 

 
 

 

 
 

 
 
В январе  2022 наша народная 

вокальная группа «От Всей Души»  приняла 
участие в нескольких конкурсах: 

- В международном дистанционном 
многожанровом творческом конкурсе 
«Музыкальный экспресс – 2022» , которая 
проводила международная организация 
«Правильное поколение» г. Ростов на Дону, 
где получили диплом лауреата 3 степени.  

- Во  всероссийском  заочном 
фестивале-конкурсе искусств «Невский 
рассвет- 2022»  который организовал 
Международный центр поддержки 
творческих инициатив «Браво талант» г. 
Санкт –Петербург. В фестивале – конкурсе  
народная группа «От Всей Души» стала 
лауреатом  1 степени. 
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Читатели нашей библиотеки приняли 
участие во всероссийской онлайн-игре 
«Хоровод снежинок» - отмечены 
сертификатом. 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Приняли активное участие во 
всероссийской онлайн-викторине «Татьяны – 
милый идеал». 
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Учредитель: МУК КДК «Спектр» 
Радищевского Муниципального 
образования 
Наш адрес: 665698 Иркутская область, 
Нижнеилимский район, п.Радищев, дом 
36 
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