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EDUCAZIONE CIVICA - ED. AFFETTIVA​
CORTOMETRAGGI E VIDEO​
In questo file, in continuo aggiornamento, sono raccolte 

risorse online utili per proporre in classe il tema della 

Educazione Civica e dell’Educazione Affettiva presenti su 

YouTube e su altre piattaforme online o disponibili per la 

fruizione offline per finalità didattiche.  

​
🟩 SCUOLA DELL’INFANZIA ​    🟦 SCUOLA PRIMARIA ​ 🟪 SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO 

TAG TITOLO 
Rabbia – Aggressività – Consapevolezza 
delle conseguenze – Gestione delle 
emozioni 

LA RABBIA DI MATTEO 🟩​
Matteo è terribile quando si arrabbia. Quando pensa di subire 
un’ingiustizia a venire in suo aiuto sono animali sempre più feroci e 
temibili che però alla lunga finiscono per ridurlo in solitudine. ​
Il drago pesante e fiammante che è dentro di lui, lascerà il posto a 
coloratissime e leggerissime farfalle.​
​
"La rabbia di Matteo" di Ian De Haes. Edizioni Theoria S.r.l.​
 

Rabbia – Gestione delle emozioni – CAA 
– Senso di colpa  

CHE RABBIA! 🟩​
Roberto ha passato una bruttissima giornata: appena arrivato a casa 
risponde male al papà e non vuole mangiare gli spinaci. Che rabbia! Ma 
quando la Rabbia si materializza, Roberto comprende quanto può essere 
dannosa... ​
Riuscirà a riflettere e a rinchiudere la rabbia dentro una scatola.​
​
“Che rabbia!“ di Mireille Allancé (Autore), E. Crivelli (a cura di), A. 
Morpurgo (Traduttore). Babalibri editore.​
 

Paura​
Coraggio​
Forza della fantasia 

IL GRUFFALÒ 🟩🟦​
Una mamma scoiattolo racconta ai suoi piccoli la storia di un topolino 
che si avventura in una foresta alla ricerca di nocciole e che a tutti i 
predatori che incontra dice di avere appuntamento con il Gruffalò, 
creatura che lui inventa sul momento descrivendone le più orribili 
fattezze. Tratto dai libri di Julia Donaldson e illustrato da Axel Scheffler 
 

Paura​
Coraggio​
Intraprendenza​
Prudenza 

IL GRUFFALÒ E LA SUA PICCOLINA 🟩🟦​
Due piccoli scoiattoli dopo aver trovato delle impronte impresse nella 
neve chiedono alla madre se appartengono al Gruffalò. La mamma 
scoiattolo allora gli racconta la storia della cucciola di Gruffalò, una 
creaturina molto curiosa e coraggiosa, che vuole sempre andare a 
giocare nella foresta e del papà Gruffalò che prova a impedirglielo. 
 

https://youtu.be/WKl3jUDQmt4
https://youtu.be/K4rt84iouAw
https://www.raiplay.it/programmi/ilgruffalo
https://www.raiplay.it/programmi/gruffaloelasuapiccolina


Diversità​
Handicap​
Resilienza 

IL PENTOLINO DI ANTONINO 🟩​
Da quando un pentolino gli è caduto in testa, Antonino non è più lo 
stesso di prima e non è più come tutti gli altri, tutto è più difficile: a volte 
vorrebbe nascondersi dentro il pentolino, altre volte vorrebbe buttarlo 
via.​
L’incontro con una persona speciale lo aiuterà a comprendere che è 
proprio attraverso quell’apparente zavorra che potrà esprimersi.​
Dall’omonimo libro di Isabelle Carrier​
 

Gentilezza 
Gratitudine  

A  JOY STORY: JOY AND HERON 🟩🟦 

Gentilezza 
Gratitudine 

A  JOY STORY: JOY AND LUCKY CARP 🟩🟦 

Gentilezza​
Parole gentili 

PAROLE APPUNTITE, PAROLE PIUMATE 🟩🟦​
Una filastrocca tratta dall’omonimo libro che insegna ai più piccoli il 
potere delle parole e l’effetto che hanno sugli altri. Può costituire un 
primo approccio per parlare di comunicazione anche online.​
 

Generosità THE LUNCHBOX 🟩🟦🟪​
Uno spot norvegese brevissimo ma incisivo. Un esempio semplice di 
generosità in classe. 
 

Gentilezza​
Buon esempio​
Contagio emotivo 

ESSERE GENTILI PAGA SEMPRE (EFFETTO BOOMERANG) 🟦🟪​
Un ideale reazione a catena di comportamenti prosociali​
 

Gentilezza 
Gratitudine 

THE RIPPLE 🟦🟪​
Un semplice atto di generosità crea un’onda senza fine.​
Un atto di generosità lascia il segno in chi la riceve.​
 

Generosità 
Non fermarsi all’apparenza 
Riconoscenza 

DARE È LA MIGLIORE COMUNICAZIONE 🟦🟪​
Lo spot di una compagnia telefonica thailandese ci invita a riflettere su 
come la generosità e la comprensione possa essere un modo di 
comunicare e trasmettere l’idea che tutti abbiamo bisogno di essere 
capiti e aiutati e non solo giudicati. Un bambino viene sorpreso a rubare 
dei medicinali e solo un venditore di zuppe capisce le sue esigenze e lo 
aiuta. Trent’anni dopo accadrà qualcosa che dimostra che quel gesto non 
è stato per nulla dimenticato. 
 

Pregiudizio 
Non fermarsi all’apparenza​
Diritti dell’Infanzia 

E TU COSA FARESTI SE LA INCONTRASSI PER STRADA? 🟦🟪​
Abbiamo chiesto ad Anano, una bambina attrice, di interpretare un 
doppio ruolo: quello di una bambina benestante e quello di una 
coetanea sporca e mal vestita. Le reazioni delle persone che 
interagiscono con lei nelle differenti situazioni sono prevedibili, ma pur 
sempre scioccanti. E l'esperimento ha termine quando Anano, ferita per 
l'ennesimo atteggiamento ostile nei suoi confronti, scoppia a piangere. 
 

Generosità​
Comportamento prosociale 

UNSUNG HERO  🟦🟪​
Gli eroi sono esseri discreti e poco appariscenti: aiutano giorno dopo 
giorno, senza aspettarsi nulla in cambio. 
 

Giornata dei nonni​
Prendersi cura di sé​
Perseveranza 

TAKE CARE OF YOURSELF 🟦🟪​
Un anziano signore si sveglia una mattina animato da una spinta 
interiore che lo porta, con grande fatica, a sollevare un grosso peso. 

https://www.youtube.com/watch?v=ssjRlV-_bJM
https://youtu.be/ZQGuVKHtrxc
https://youtu.be/h4wFLWJ8MG4
https://www.youtube.com/watch?v=OUcpbnZ_c_4
https://youtu.be/pb2ir_o1-I4
https://www.youtube.com/watch?v=_S364qMFhxA
https://youtu.be/U0R-2OQ1Wng
https://youtu.be/jyMSARx-FaA
https://youtu.be/AMxzZCgs-KU
https://youtu.be/W778t-B7Gek
https://youtu.be/Fz1q8NWbExc


Diventa una routine quotidiana, sotto gli occhi attoniti di vicini e parenti. 
Solo nel finale sarà chiaro quale motivazione di fondo lo ha portato ad 
impegnarsi giorno dopo giorno con abnegazione in quel gesto 
apparentemente inspiegabile. 
 

Fallimento - Perseveranza​
Portare a termine - La vera vittoria​
Vicinanza nella sconfitta - Sport​
 

DEREK REDMOND 🟦🟪​
La storia vera di un atleta, delle sue cadute e della sua vera grande 
vittoria.                   

Impegno - Talento - Amicizia - Fairplay - 
Cooperazione - Importanza dell’aiuto 
Bullismo - Emancipazione sociale​
 

UNA PAROLA PER UN SOGNO🟦🟪(DISPONIBILE*)​
Collegato alla tradizione statunitense dei campionati di spelling, la storia 
di Akeelah, una ragazzina che vive un disagio economico e familiare, ci 
racconta il suo riscatto da una condizione economica e sociale disagiata. 
Grazie al suo talento, la sua tenacia e l’aiuto di un insegnante e alcuni 
coetanei, riuscirà a superare le sue incertezze per realizzare un sogno.​
 

Felicità – Gioia​
Cambiamento​
Attesa 

LA FELICITÀ È NELLE PICCOLE COSE 🟦🟪​
Spezzoni da:​
- “Il piccolo principe” (Il bello è nell’attesa)​
- “Harry Potter e il prigioniero di Hazkaban” (Del buono in ogni cosa)​
- “Il Re Leone” (Accettare il passato e imparare dai ricordi)​
- “Into the wild” (La felicità è reale se viene condivisa)​
- “Made in Italy” (Cambia te, invece di aspettare i cambiamenti)​
​
Spesso ci chiediamo cosa sia la felicità, la rincorriamo a tutti i costi come 
se fosse un traguardo irraggiungibile, quasi inafferrabile. E se davvero “la 
felicità fosse nelle piccole cose” ?  
 

Felicità​
Determinazione​
Percorso 

IL GRANDE PARADOSSO (LA FORZA DEL CAMPIONE) 🟦🟪​
Il viaggio e l’attesa gioiosa di ciò che troveremo alla fine fa la felicità.​
Non sappiamo cosa troveremo alla fine del percorso, ma se ci siamo 
goduti il percorso e abbiamo vissuto intensamente le emozioni che lo 
scandivano, abbiamo imparato qualcosa e siamo adesso diversi.​
L’importante è partire, muoversi, scegliere. 
 

Successo - Perfezione​
Vincere – Spirito di squadra​
Progressi – Fare del proprio meglio​
Fallimento 

FRIDAY NIGHTS LIGHTS 🟦🟪​
Quando si è giovani, la perfezione è raggiungere gli obiettivi. Poi si 
cresce, e diventa godersi il percorso mentre li raggiungi. Come dice il 
coach Gary Gaines: “La perfezione non ha nulla a che spartire con il 
tabellone, non è vincere”; se pensi questo, sei destinato ad una vita di 
sofferenza, perché si vince e si perde nel corso dell’esistenza. Ma se 
invece, ti impegni per fare il meglio che puoi con quello che hai, allora 
quella sensazione di serenità e di congruenza probabilmente ti porterà 
alla vittoria e al raggiungimento dei tuoi traguardi. Ora sei perfetto. 
 

Pregiudizio​
Apparenze​
Bias Cognitivi​
Consapevolezza civica 

UN ALTRO GIRO (SCENA SCEGLI IL CANDIDATO IDEALE) 🟪​
Il protagonista del film, un professore per nulla soddisfatto del proprio 
lavoro, decide di cambiare metodo didattico stimolando il senso critico, 
invitando ad andare oltre le apparenze e, infine, trasmettendo ai propri 
studenti un grande insegnamento: il mondo non è mai come sembra.​
I pregiudizi e l’attuale fruizione dei media possono condizionare le nostre 
decisioni, a causa dei bias cognitivi che ci portano a rimanere in 
superficie quando ci formiamo un’opinione.  

https://youtu.be/WbrCmb8ntU8
https://www.ilcinemainsegna.it/video/la-felicita-nelle-piccole-cose5-spunti-tratti-film/
https://youtu.be/UHxaDecUWUY
https://www.ilcinemainsegna.it/video/il-successo-riguarda-i-progressi/
https://www.youtube.com/watch?v=GEayFDtDHPk


 
Guerra​
Rifugiati 

LA VITA DI UNA BAMBINA IN TEMPO DI GUERRA 🟪​
In questo video realizzato da Save The Children, da un compleanno 
all’altro, i cambiamenti nella vita di una bambina quando irrompe la 
guerra nel proprio paese.​
Dalla serena quotidianità agli eventi eccezionali che stravolgono 
totalmente l’esistenza di chi li vive.  

Resilienza - Determinazione ​
Povertà - Prendersi cura​
Legame uomo-animale 

TOMORROW 🟦🟪​
L’importanza del legame che porta alla gratitudine e al reciproco 
supporto sono tra le tematiche di questo commovente cortometraggio 
animato, candidato all’Oscar 2024, che racconta la determinazione di un 
bambino indigente della Teheran degli anni 70.​
Il casuale incontro con un cane randagio lo aiuterà e sarà per lui 
provvidenziale.​
 

Imbarazzo – Stima di sé​
Non arrendersi 

AGNELLO RIMBALZELLO 🟩🟦​
Un agnello fiero del proprio vello, gioca e scherza con i suoi amici e li 
coinvolge nel saltare con lui. Un giorno però viene tosato e tutti lo 
prendono in giro. Ad aiutarlo verrà in suo aiuto qualcuno che gli farà 
cambiare prospettiva e comprendere che il modo di percepire i problemi 
aiuta a superare la delusione 
 

Integrazione  PENNUTI SPENNATI 🟩🟦​
Un corto della Pixar del 2000, fornisce uno (o forse più di uno) spunto 
per parlare di cooperazione, inclusione e persino bullismo con i più 
piccoli.​
 

Bambini difficili ​
Non sentirsi all’altezza​
 

PARTY CLOUD 🟦🟪​
Uno stormo di cicogne porta bimbi e cuccioli d’ogni specie ai genitori.​
Le nuove creature sono generati da nuvole. Una è più grigia delle altre e 
consegna alla malcapitata cicogna, specie non proprio semplici da 
gestire.​
 

Diversità – Coraggio – Amicizia​
Bullismo – Prendersi cura – Resilienza 
Handicap 

ALI DI LANA 🟩🟦​
Storia di Dodo, una farfalla che non aveva le ali ma tanto coraggio, una 
nonna premurosa e un’amica speciale.​
 

Disabilità – Inclusione – 
Comportamento prosociale – Empatia 

IAN 🟦🟪​
Occorre passare dall’altra parte del “recinto” per includere davvero. ​
Il coraggio e la perseveranza di Ian trasforma il modo in cui lo 
percepiscono i suoi coetanei.​
 

Autismo IO SENTO, VEDO, PERCEPISCO IN MODO DIVERSO 🟦​
L'autismo spiegato ai bambini. 
Iosed è un bambino un po’ speciale che frequenta la scuola primaria. Nel 
video racconta ai suoi coetanei e agli adulti come funzionano i suoi sensi 
e cosa lo fa stare bene a scuola. 
Tratto dall'omonimo libro di Fondazione Fracta Limina Onlus con Fabula 
Onlus a cura di Lettera 22 studio giornalistico. 
 

Autismo – Genitorialità  BOY IN THE WOODS 🟦🟪​
Un bambino si perde in un bosco e il padre prova a salvarlo. Metafora 
della “bolla” in cui il bambino autistico si ritira e necessità di trovare 

https://www.youtube.com/watch?v=mp6fVhh-5c0
https://www.youtube.com/watch?v=bVZl51CqUXk
https://youtu.be/EgiUseCFWgQ
https://www.ilcinemainsegna.it/wp-content/uploads/2016/09/Volare-basso-Pennuti-spennati.mp4?_=2
https://youtu.be/ix13P9NqBjo
https://youtu.be/G7Uqhl98gAo
https://youtu.be/NSN_ClxmB5I
https://www.youtube.com/watch?v=9QLQLEY83yI
https://youtu.be/giBJ0gLSwr8


punti di contatto con il mondo del soggetto con autismo per poterlo 
“tirare fuori” e “riconnetterlo” con gli altri.​
 

Pregiudizio – Donare – Empatia ​
Rifugiati  – Orfani 
 

UMBRELLA 🟦​
Durante una visita ad un orfanotrofio, una bambina incontra un orfano 
con il sogno di avere un ombrello giallo.​
Dietro oggetti , per i più di poco valore, per qualcuno c’è tutto un mondo 
di ricordi e affetti lontani. ​
Un corto pluripremiato ispirato ad una storia vera.​
 

Pregiudizio - Disabilità DUE PIEDI SINISTRI 🟦🟪​
Dei ragazzini giocano al parco a pallone, quando uno di loro scorge una 
ragazzina che li osserva. Lui è subito attratto da lei e prova a fare il 
simpatico per conquistarla con battute e complimenti, quando però si 
avvicina rimane interdetto e cambia opinione su di lei. ​
Storia spiazzante e finale a sorpresa che invita a riflettere.​
 

Ambiente – Coraggio – Curiosità  HOPE (2020) 🟩🟦​
Una tartaruga appena nata, come i suoi simili, deve subito raggiungere il 
mare per evitare di rimanere vittima dei predatori. Hope è curiosa e 
prima di immergersi nel suo ambiente naturale esplora l’ambiente 
circostante rendendosi conto come l’uomo lo abbia reso invivibile. 
 

Costituzione - Musica - Canzone LA COSTITUZIONE DELLA REPUBBLICA ITALIANA 🟦🟪​
La canzone di Lorenzo Baglioni che in pochi minuti, elenca e spiega, 
caratteristiche, principi e articoli della Legge Fondamentale dello Stato 
Italiano.​
 

Disparità di genere REAZIONI DEI BAMBINI ALLA DISCRIMINAZIONE DI GENERE 🟦🟪​
Esperimento sociale di Fan Page, con bambini che si vedono retribuire in 
modo diverso un lavoro, in base al genere di appartenenza.  
 

Violenza di genere DALLE UNO SCHIAFFO! 🟦🟪​
Esperimento di Fan Page con ragazzini di varie età a cui viene chiesto di 
interagire con una ragazza appena conosciuta. ​
Come reagiranno all’invito a farle una carezza, una boccaccia e uno 
schiaffo? 

Sviluppo eco-sostenibile​
Spiritualità 

L’UOMO CHE VIVE SENZA LUCE E GAS 🟪 
Intervista a Fabrizio un uomo che vive senza dover utilizzare energia 
elettrica e gas.​
È il 1986 quando un ragazzo di 36 anni decide di acquistare un vecchio 
rudere in un bosco e viverci senza corrente elettrica né gas. Lì cercherà di 
sviluppare la sua idea di vita in comunità fondando "La Tribù delle Noci 
Sonanti" e oggi, andremo a visitarla. Arriviamo da Fabrizio senza 
appuntamento, lui è da subito aperto e ci lascia entrare in una sua 
giornata tipo. Tra api, orto e altre faccende ci racconta la sua scelta di 
vita, la sua alimentazione vegetariana e biologica e il percorso spirituale 
su cui da tempo sta lavorando. 
 

Giornata della Memoria REPOSITORY ON LINE 

*Disponibile: risorsa presente offline per uso didattico. ​
Richiedi tramite mail a biblioteca@scuolapoidomani.edu.it 

https://youtu.be/Bl1FOKpFY2Q
https://www.youtube.com/watch?v=Slv8Wrnv7KY
https://youtu.be/1P3ZgLOy-w8
https://www.youtube.com/watch?v=3D4xV3XuSus
https://www.youtube.com/watch?v=sLI70MkKVCI
https://www.youtube.com/watch?v=4MN-rxTONfQ
https://youtu.be/amvbKKRhsjY
https://docs.google.com/document/d/1J3Xba7AOxre9jVNpnpBvht9zfzm3Drs5/edit?usp=sharing&ouid=100599686267915767676&rtpof=true&sd=true
mailto:biblioteca@scuolapoidomani.edu.it
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