
 
 

Námsáætlun sjónlistir 
1. bekkur 2024-2025 

 
Kennarar/teymi:  Sigrún Birna Sigtryggsdóttir 
 
Markmið: Nemandi: 
 

Getur skapað myndverk í ýmsum tilgangi með margvíslegum aðferðum.                  

Tjáir tilfinningar, skoðanir og hugmyndaheim sinn í myndverki á einfaldan hátt. 

Getur unnið út frá kveikju við eigin listsköpun. 

Gengur frá eftir vinnu sína. 

Getur lagt mat á eigin verk. 

Getur fjallað um eigin verk og annarra. 
 
Leiðir að markmiðum: 

●​ Kennd verða grundvallarlögmál í sjónlistum eins og teiknun, málun, mótun,. 
 

●​ Nemendur koma aðra hvora viku,  tvo tíma í senn. 
●​ Leiðin að markmiðum er einstaklingsvinna, en nemendur veita að auki 

sameiginlega hvatningu með samræðum og hugarflæði við vinnu. 
●​ Farið er yfir hæfniviðmið með nemendum í byrjun lotu. 

 
Námsefni til grundvallar: 

●​ Vefir um listir og menningu 
●​ Ítarefni frá kennara 
●​ Námsbækur í teikningu og sköpun 
●​ Bækur um listir og menningu 
●​ Listasöfn 
●​ Norski listavefurinn - Menntamálastofnun 
●​ Myndmennt 1  
●​ Myndmennt 2  
●​ Listasaga –Frá Hellalist til 1900 - Menntamálastofnun 

 
 
Afurð / námsmat:  

​Myndverk bæði tví- og þrívíð 
​Símat á hæfni  
​Markmið á hæfnikorti 

 

 


