
План  работы школьного спортивного клуба 
Президентского физико-математического лицея №239 

сентябрь -май 2023 – 2024 учебного года 
ма
й 

Наименование мероприятий 
 Сроки исполнения Классы Ответственный Место проведения  

1. Первенство лицея  по волейболу ноябрь-январь 9-11 Мышкова О.Е., Широков 
А.А. ПФМЛ №239 

2. Школьный, районный тур Олимпиады по 
физической культуре сентябрь-декабрь 8-11 Капля М.В. ПФМЛ №239 

3. Фотоконкурс «О! Спорт-ты мир» ноябрь-декабрь 5-8 Зиновьева Т.А. ПФМЛ №239 

4. Творческая встреча с ветераном спорта ноябрь-декабрь 5-11 Зиновьева Т.А. ПФМЛ №239 

5. Первенство СПб и Ленинградской области про 
спортивному ориентированию сентябрь- октябрь 5-11 Филатов Е.К., Филатов 

В.К. Лен. область 

6. Новогоднее открытое личное первенство ПФМЛ 
№239 по шахматам  декабрь 5-11 

 Зиновьева Т.А., Лысенко 
Т.Н., Ефремов В.В., 

Михайлова А.И. 
ПФМЛ №239 

7. 
Командное первенство Центрального района 
среди общеобразовательных учреждений по 

шахматам 
 декабрь 5-8 Зиновьева Т.А., Ефремов 

В. 
ДДТ 

«Преображенский» 

8. «Веселые старты» декабрь 5-6 Мышкова О.Е,Тихомирова 
Н.Б., Зиновьева Т.А. ПФМЛ №239 

9. Выезд команды  по рафтингу на отборочные 
соревнования октябрь-ноябрь 11 . Александров П.Д. Крым 

10. Первенство лицея по баскетболу февраль-апрель 8-11 Тихомирова Н.Б. ПФМЛ №239 

11. Фотоконкурс « Я люблю спорт» февраль-апрель 5-8 Зиновьева Т.А., Михайлова 
А.И. ПФМЛ №239 

12. Товарищеская встреча по волейболу с 
выпускниками лицея, посвященная 9 мая май 10-11 Мышкова О.Е., Широков 

А.А. ПФМЛ №239 

13. Товарищеские встречи по волейболу между 
школами города март-апрель 8-11 Мышкова О.Е., Широков 

А.А. ПФМЛ №239 

14. Товарищеская встреча по баскетболу с  
выпускниками лицея февраль 9-11 Тихомирова Н.Б. ПФМЛ №239 



 
 

 
 

15 Открытое личное первенство ПФМЛ №239 по 
шахматам «Белый ферзь» апрель 5-11 

Ефремов В.В., Зиновьева 
Т.А., Лысенко 

Т.Н.,Михайлова А.И. 
ПФМЛ №239 

16. Первенство Санкт-Петербурга по спортивному 
ориентированию май 5-11 Филатов Е.К., Филатов 

В.К. Лен. область 

17. Командное первенство по шахматам март 5-8 
Зиновьева Т.А., Лысенко 

Т.Н., Ефремов В.В., 
Михайлова А.И. 

ПФМЛ №239 

18. 
Открытый региональный турнир по баскетболу 

«Памяти Александра Белова и Владимира 
Кондрашина» среди общеобразовательных 

учреждений г. Санкт-Петербурга 

апрель 5-6 Тихомирова Н.Б. ГФМЛ №30 

19. Творческая встреча с ветераном спорта март-апрель 5-11 Зиновьева Т.А., Михайлова 
А.И. ПФМЛ №239 

20. Первенство лицея по скакалке март 5-7 Зиновьева Т.А., Михайлова 
А.И. ПФМЛ №239 

21. Учебно-тренировочные сборы по рафтингу март 10-11 Александрова А.В., 
Александров П.Д. Кольский полуостров 


