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ЗАГАЛЬНА ІНФОРМАЦІЯ ПРО ОСВІТНЮ КОМПОНЕНТУ (ДИСЦИПЛІНУ) 
Мета формування у майбутніх фахівців в їхній подальшій професійній діяльності рівня знань та умінь з правових і організаційних 

питань безпеки життєдіяльності та правил дорожнього руху, визначених відповідними державними стандартами освіти, а 
також активної позиції щодо практичної реалізації принципу пріоритетності захисту життя, здоров’я та поведінки людей  у 
побуті та на виробництві.  Вивчення правил дорожнього руху та безпечного керування транспортним засобом. 

Формат лекції, практичні заняття, самостійна робота, індивідуальні завдання, командна робота 
Деталізація результатів 
навчання і форм їх 
контролю 

 
 
 
 

Обсяг і форми контролю 3 кредити ECTS (90 годин): 12 годин лекції, 18 годин лабораторно-практичні; модульний контроль (2 модулі); підсумковий 
контроль – диференційований залік 
 

Вимоги викладача вчасне виконання завдань, активність, командна робота 
Умови зарахування Вільне зарахування 

СТРУКТУРА ОСВІТНЬОЇ КОМПОНЕНТИ (ДИСЦИПЛІНИ) 
Модуль 1. Безпека життєдіяльності 

Лекція 1. 
 

Теоретичні основи безпеки 
життєдіяльності.  

Практичні 
заняття ПЗ 1 

Методи визначення 
працездатності людини 

Самостій
на 

робота 
Основні законодавчі акти 
державного та законодавчого рівня  з 
дисципліни безпека життєдіяльність. 
Нормативна  документація з безпеки 
життєдіяльності. 
Визначення соціально-економічної 
ефективності заходів поліпшення 
умов і охорони праці. 
Небезпечні ситуації та виробничий 
травматизм і його профілактика. 
Організаційні питання з безпеки  
життєдіяльності. 
 

Лекція 2. Зміст основних елементів, що 
формують систему безпека 
життєдіяльності.  

ПЗ 2 Визначення професійного ризику. 

 Стан людини та середовища, де 
реалізується її діяльність. 

ПЗ 3 Вивчення стресового 
навантаження людини. 

 Передумови, що створюють 
напрямки захисту людини. 

ПЗ 4 Ідентифікація, оцінка і аналіз 
потенційних небезпек на 
виробництві. Лекція 2. Вплив небезпечних факторів на 

людину 
 Природні, техногенні, соціальні, 

політичні та комбіновані 
небезпеки в сучасному 
урбанізованому середовищі. 



 Система захисту людини в 
надзвичайних ситуаціях. 
Загальні положення СУБЖ 

Лекція 3. Система правового забезпечення 
життєдіяльності людини. 

 Державна система управління 
безпекою життєдіяльності. 

Модуль 2. Правила дорожнього руху 
Лекція 4. Нормативні документи в області 

дорожнього руху 
ПЗ 5 Вивчення загальних понять, 

термінів та положень. Вивчення 
дорожніх знаків.  

Сам
остій

на 
робо

та 
Державне управління у сфері 
дорожнього руху. 
Правова основа функціонування 
державної системи забезпечення 
безпеки дорожнього руху 
Визначення проблем, які пов’язані з 
безпекою дорожнього руху в Україні. 
Аналіз причин виникнення проблем, 
які пов’язані з безпекою дорожнього 
руху в Україні. 
Недоліки і способи розв’язання 
проблем, пов’язаних з безпекою 
дорожнього руху в Україні. 

 Безпека руху на перехрестях   Вивчення дорожньої розмітки. 
Лекція 5. Регульовані перехрестя та 

переходи. 
ПЗ 6 Вивчення сигналів світлофорів.  

 Забезпечення безпеки руху 
велосипедистів та пішоходів 

 Вивчення правил проїзду 
пішохідних переходів, перетину 
залізничних колій, руху по 
автомагістралі і в житлових 
зонах. 

 Безпека руху на залізничних 
переїздах 

ПЗ 7 Вивчення правил проїзду 
перехресть нерегульованих 
регульованих, рівнозначних. 

Лекція 6 Безпека руху при несприятливих 
дорожніх 

ПЗ 8 Вивчення правил буксування, 
навчальної їзди, перевезення 
людей та вантажів. 

 Аналіз дорожньо-транспортних 
пригод (ДТП) 

ПЗ 9 Причини дорожньо-транспортних 
пригод. 
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СИСТЕМА ОЦІНЮВАННЯ  
СИСТЕМА БАЛИ ДІЯЛЬНІСТЬ, ЩО ОЦІНЮЄТЬСЯ 



Підсумкове оцінювання  100 бальна ECTS (стандартна) 
до 50 50% від усередненої оцінки за модулі 
до 50  підсумкове тестування 

Модульне оцінювання 100 бальна сумарна 
до 50  відповіді на тестові питання 
до 20  усні відповіді на лабораторно-практичних заняттях  
до 30  результат засвоєння блоку самостійної роботи 

 
НОРМИ АКАДЕМІЧНОЇ ЕТИКИ ТА ДОБРОЧЕСНОСТІ 

Всі учасники освітнього процесу (в тому числі здобувачі освіти) повинні дотримуватися кодексу академічної доброчесності та  вимог, які 
прописані у положенні «Про академічну доброчесність учасників освітнього процесу ДБТУ»: виявляти дисциплінованість, вихованість, поважати 
гідність один одного, проявляти доброзичливість, чесність, відповідальність. 
 


