
Nâng cao trình độ giao tiếp bằng tiếp anh 

“Hiện tại, tôi thấy trình độ anh văn của bản thân thật sự kém, tôi muốn cải 
thiện trình độ anh văn của bản thân và có thể giao tiếp với người nước 
ngoài một cách thành thạo. Và tôi nhận thức được tầm quan trọng của 

tiếng anh đối với công việc sau này.”​
Và đây là kế hoạch mà tôi cần thực hiện để cải thiện trình độ anh văn 

của mình 

1. Kiên trì học mỗi ngày 

Học tiếng Anh giao tiếp là quá trình lâu 
dài, đòi hỏi bạn phải đầu tư công sức và 
thời gian một cách nghiêm túc. Không 
có cách học Anh văn giao tiếp hiệu 
quả nào hơn kiên trì. Chăm chỉ học mỗi 
ngày và kiên trì tới cùng là cách duy 
nhất để bạn thành công. 

Hãy đảm bảo bản thân dành ra một 
khoảng thời gian nhất định trong ngày 
cho việc học. Khoảng thời gian đó 
không cần lớn, có thể chỉ  kéo dài từ 30 phút tới 1 tiếng, nhưng bằng việc 
liên tục thực hiện ngày qua ngày, bạn sẽ thu được thành quả. 

Bạn cũng cần kiên trì với mục tiêu và kế hoạch học tập mình đề ra, không 
được phép dừng lại nếu chưa đạt được kết quả mong muốn. Đừng quên 
tự nhắc nhở và động viên bản thân giữ vững quyết tâm học tập. 

Một trong những cách giúp bạn không cảm thấy chán nản hay áp lực với 
việc học là đưa việc học vào cuộc sống thường nhật của mình. Học bằng 
việc xem phim, đọc sách báo, học qua nhiều kênh như tham gia lớp, học 
trực tuyến,… sẽ giúp bạn duy trì niềm vui và ý chí học. 

2. Tìm các môi trường giúp luyện nghe – nói 

Muốn học giao tiếp tốt, bạn cần môi trường cho bạn cơ hội luyện tập và 
thực hành. Cách học Anh văn giao tiếp hiệu quả tiếp theo là tìm kiếm cho 



mình những môi trường giao tiếp tiếng Anh để bạn trau dồi và phát triển ba 
kỹ năng Nghe – Nói – Phát âm. 

Bạn có thể: 

●​ Tận dụng internet, môi 
trường trực tuyến là môi 
trường mở, đa dạng và 
miễn phí. Các website, 
kênh youtube, các diễn 
đàn hay trang mạng xã hội 
là những địa chỉ bạn có thể 
tới để thực hành hoặc tìm 
kiếm tài nguyên dạy nghe 
hay dạy nói tiếng Anh giao 
tiếp. 

●​ Tham gia các câu lạc bộ, các hoạt động đòi hỏi giao tiếp tiếng Anh. 
Các hội nhóm, câu lạc bộ tiếng Anh, các chương trình tình nguyện, 
hay những buổi trò chuyện của diễn giả nước ngoài,… là những nơi 
luyện nghe nói tiếng Anh bổ ích. 

●​ Tìm kiếm khóa học phù hợp. Đối với những người đi làm, quỹ thời 
gian eo hẹp, thì đây có lẽ là lựa chọn tối ưu. Những khoá học thiết kế 
riêng cho tiếng Anh giao tiếp chắc chắn sẽ là môi trường học tập có 
hiệu quả. 

-​ Nếu có điều kiện bạn có thể 
giao tiếp với người nước 
ngoài hoặc những người có 
trình độ anh văn cao để cải 
thiện thêm trình độ của mình 
nhé 


