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Проект 
 

 «Семья и семейные ценности»  
 

 

Старший дошкольный возраст и младший школьный возраст.  
Продолжительность проекта:  9 месяцев  
Тип проекта: Информационно-творческий  
Участники проекта: Дети, родители, педагоги. 
Проблема значимая для детей, на решение которой направлен проект: Дети не 
имеют достаточных знаний о своей семье. 

 
Цель проекта: расширять представления детей о семье, помочь детям понять 
значимость семьи, воспитывать у детей любовь и уважение к членам семьи, 
прививать детям чувство привязанности к семье и дому. 
Актуальность проекта: семья-это самое главное в жизни ребенка. Человеку 
необходимо знать, что он не один, что его всегда поддержат родные люди. 
Изучение занятий и увлечений членов семьи дает представление об 
окружающем мире. 

Поставленные задачи :  
●​ Формировать у детей представление о семье, о фамилии, имени, отчестве 

членов семьи и их профессиях  
●​ Способствовать развитию связной речи, активизировать словарный запас детей 

по теме «Семья»  
●​ Организация общественно полезной деятельности ребёнка на благо дома и 

родителей. 
●​ Создание ситуации переживания ребёнком чувства гордости за членов семьи и 

их достижения, выявить своеобразие эмоционального благополучия ребёнка в 
семье. 

●​ Воспитывать позитивное отношение к родителям и другим членам семьи, 
осознание ребёнком родственных чувств и взаимосвязи со своей семьёй. 

●​ Организация и проведение семейных праздников и других мероприятий с 
постепенным закреплением их как традиций семьи. 
Предполагаемые итоги реализации проекта. 

1.     Знание детьми информации о своей семье. 
2.     Понимание детьми значимости семьи в жизни каждого человека. 
3.     Умение организовать сюжетно-ролевые игры на основе имеющихся знаний 
о семье. 
4.     Проявление заботы и уважения ко всем членам семьи. 
 

Семья в жизни человека занимает очень большое место. И если человек не 
имеет семьи, не знает своих дедов и прадедов, он обделен самым главным на 



земле - теплом и вниманием. Незнание своих корней ведет к незнанию истории 
своей страны, своего народа. 

Что такое семья – понятно всем. Семья это – дом, семья – это мир, где 
царят любовь и преданность, это одни на всех привычки и традиции. А ещё 
это опора во всех бедах и несчастьях. Это крепость, за стенами которой, 
могут царить лишь покой и любовь. В прочной, надёжной семье нуждается 
каждый человек, независимо от возраста. 

Для ребёнка знакомство с окружающей действительностью начинается 
со знакомства со всем тем, чем живёт его семья. Дети должны знать, где 
работают их родители, как важен их труд и занятия других членов семьи, 
знать свой домашний адрес, называть ближайших родственников и 
принимать посильное участие в подготовке семейных праздников. С этой 
целью на первом родительском собрании мы решили организовать 
совместный проект «Семья». 

 
 

Раздел программы Вид детской деятельности 

Игровая деятельность Сюжетно ролевые игры: «Дом», «Семья», 
«Семейный обед», «Ателье», «Магазин одежды» и 
т.д. 
Игры –драматизации по произведениям: « Репка», 
«Гуси – Лебеди», «Красная шапочка» и др. 

Социальное развитие Тематическое занятие по Конвенции о правах 
ребёнка. 
Правила и обязанности в семье. Беседы с детьми о 
членах семьи (“Моя дружная семья”, “Папа – мой 
лучший друг” и др) 
Составление «Генеалогического дерева», альбомов: 
«Моя милая мама»,   « Традиции нашей семьи», 
выпуск  газеты (рисунка) «Самый счастливый день 
в семье» ,                                «Наш выходной».  
Городской конкурс  многодетных и приемных 
 семей  «Моя семья – восьмое чудо света» 
Городской конкурс фотографии  «Семейный 
альбом» 

Речь и речевое 
общение 

Творческие рассказы детей по темам: «Выходной 
день в моей семье», «Мои близкие», «Наши 
любимый питомцы»,«Лето на даче», «Наше 
путешествие», «Мир семейных увлечений»,   
«Я буду мамой(папой)», «Как я помогаю дома». 



Словотворчество. Создание альбомов «Моя семья» 
(рисунки, рассказы, стихи , фотографии детей). 
Совместное участие детей и родителей в 
литературных гостиных.  
Чтение: «Разговор с дочкой», «Мама» А. Барто 
«Мама», «Моя мамочка» Я.Ким «А что у вас» С. 
Михалков «Посидим в тишине» Е. Благинина 
«Мамочке подарок» 

Природа Коллаж «Домашние любимцы», составление 
семейных альбомов «Комнатные растения», «Что 
растет у нас на даче».  

Начало грамоты Математика: «Рост и возраст членов семьи»,  
измерение длинны рук и ног членов семьи, 
сосчитать сколько человек живет в семье, 
совместная игра детей и родителей «Семейный 
бюджет», сосчитать сколько букв в имени  каждого 
из членов семьи и т.д. 
Составление словарика имён  членов семьи «Что 
означают имена», составление писем 
родственникам или друзьям семьи.  

Конструирование «Дом моей мечты», «Дачный домик», «Домашние 
работы»,  плоскостное моделирование – 
составление сюжетов из мозаики на семейную 
тематику.  

ИЗО и дизайн Рисование: «Моя семья», «Мы на отдыхе», 
«Семейный портрет», «Мой дом», «Моя комната», 
«Обои в новую квартиру», «Мои мама и папа», 
«Любимые бабушка и дедушка», выпуск семейных 
газет, салон «Дизайн интерьера», составление 
икебан, букетов, панно, коллажей из природного 
материала (с участием родителей), изготовление 
открыток, приглашений, подарков, сувениров для 
членов семьи. Мастер-класс  «Необычный 
сюрприз» 
Выставка «Семейное хобби».  
Творческий городской  конкурс «Избушка для 
зверюшки» 

Театр Семейные мини спектакли, составление сценариев  
детских развлечений, театральные этюды,  
посещение театров.  



Музыка П.И.Чайковского «Детский альбом», разучивание 
песен.  

 

1. Игровая деятельность включает в себя: 
 Сюжетно ролевые игры: «Дом», «Семья», «Семейный обед», «Ателье», 
«Магазин одежды» и т.д. Игры –драматизации по произведениям: « Репка», 
«Гуси – Лебеди», «Красная шапочка» и др. 
 
Эти игры будут проводится мной и активными ребятами из нашего техникума 
в детских садах города. Необходимый реквизит и костюмы в наличии 
имеется. В конце игры будет проводится рефлексия как они поняли эту игру и 
чему она их научила, дети попробуют себя в роли родителей, бабушек, 
дедушек, ну и конечно же детей.  
2. Социальное развитие 

- Тематическое занятие по Конвенции о правах ребёнка. 
Это тематическое занятие я буду проводить сама.  
- Правила и обязанности в семье. Беседы с детьми о членах семьи (“Моя 
дружная семья”, “Папа – мой лучший друг” и др) 
Эти беседы мы будем проводить с активными ребятами нашего техникума.  
- Составление «Генеалогического дерева», альбомов: «Моя милая мама»,   « 
Традиции нашей семьи», выпуск  газеты (рисунка) «Самый счастливый день 
в семье» ,                                «Наш выходной».  
 
Городской конкурс  многодетных и приемных  семей  «Моя семья – восьмое 
чудо света» 
Городской конкурс фотографии  «Семейный альбом» 

3. Речь и речевое общение Творческие рассказы детей по темам: «Выходной 
день в моей семье», «Мои близкие», «Наши любимый питомцы»,«Лето на 
даче», «Наше путешествие», «Мир семейных увлечений»,          «Я буду 
мамой(папой)», «Как я помогаю дома». 
Словотворчество. Создание альбомов «Моя семья» (рисунки, рассказы, стихи 
, фотографии детей). 
Совместное участие детей и родителей в литературных гостиных.  
Чтение: «Разговор с дочкой», «Мама» А. Барто «Мама», «Моя мамочка» 
Я.Ким «А что у вас» С. Михалков «Посидим в тишине» Е. Благинина 
«Мамочке подарок» 

4. Природа Коллаж «Домашние любимцы», составление семейных альбомов 
«Комнатные растения», «Что растет у нас на даче». 

5. Начало грамоты Математика: «Рост и возраст членов семьи»,  измерение 
длинны рук и ног членов семьи, сосчитать сколько человек живет в семье, 



совместная игра детей и родителей «Семейный бюджет», сосчитать сколько 
букв в имени  каждого из членов семьи и т.д. 
Составление словарика имён  членов семьи «Что означают имена», 
составление писем родственникам или друзьям семьи. 

6. Конструирование  «Дом моей мечты», «Дачный домик», «Домашние 
работы»,  плоскостное моделирование – составление сюжетов из мозаики на 
семейную тематику. 

 

7. ИЗО и дизайн  Рисование: «Моя семья», «Мы на отдыхе», «Семейный 
портрет», «Мой дом», «Моя комната», «Обои в новую квартиру», «Мои мама 
и папа», «Любимые бабушка и дедушка», выпуск семейных газет, салон 
«Дизайн интерьера», составление икебан, букетов, панно, коллажей из 
природного материала (с участием родителей), изготовление открыток, 
приглашений, подарков, сувениров для членов семьи.  
Мастер-класс  «Необычный сюрприз» 
Выставка «Семейное хобби».  
На родительском собрании будут объявлены конкурсы , в которых они могут 
поучаствовать совместно со своими детьми и предоставить работу жюри, 
участники получат символические призы.  
А студенты проведут мастер-класс с детьми «Необычный сюрприз»  
Творческий городской  конкурс «Избушка для зверюшки» 

8. Театр   Семейные мини спектакли, составление сценариев  детских 
развлечений, театральные этюды,  посещение театров. 

Составление спектаклей и их постановкой будут заниматься активисты 
техникума и я , возможна организация детей в театр на спектакль 
соответствующей темы.  

9. Музыка   П.И.Чайковского «Детский альбом» (мама) , разучивание песен 
(про мою семью). 

 


