BIZKAIKO ATLETISMO FEDERAZIOA
FEDERACION ATLETICA VIZCAINA

2022-04-28 - DURANGO

Ordutegia/Horario

18.30 Martillo Mixto
3.000 mts obst. masculino
18.50 100 m. v. femenino (0,84)
18.55 100 m. l. masculino
19.10 100 m. l. femenino
19.00 Pértiga femenino
19.25 400 m. v. masculino (0,91)
19.30 400 m. l. masculino
19.40 400 m. l. femenino
19.40 Longitud femenino
19.50 200 m. l. masculino
20.00 200 m. 1. femenino

20.10 5000 m. 1. masculino

Pasan a la mejora los 8 mejores de cada categoria y género.

Cadencia de pértiga: 1,80-1,85-1,90 y de S en 5 cms.
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