
                               Додаток 3 
до освітньої програми ІІ ступеня, 
складений відповідно до Таблиці 1 Типової 
освітньої програми для 5-9 класів закладів 
загальної середньої освіти (наказ МОН 
України від 09.08.2024 № 1120) 

 
Навчальний план базової школи  з навчанням українською мовою 

(розподіл тижневого навантаження) для 5 - 8 класів НУШ 

Освітні галузі  
Предмети 

Кількість годин 
на тиждень у класах 

5 6 7 
ІНВАРІАНТНИЙ СКЛАДНИК 

 
Мовно-літерат

урна 

Українська мова 4 4 3 
Українська література 1,5+0,5 1,5+0,5 1,5+0,5 
Зарубіжна література 1+1 1+1 1+1 
Іноземна мова 
(англ.мова) 

3,5+0,5 3,5+0,5 3,5+0,5 

 
Математична 

Математика 4+1 4+1 - 
Алгебра - - 2,5+0,5 
Геометрія - - 1,5+0,5 

 
Природнича 

Інтегрований курс 
«Пізнаємо природу»  

1,5+05 1+1 - 

Біологія - - 2 
Географія - 1+1 2 
Фізика - - 2 
Хімія  - - 1+1 

 
Соціальна і 
здоров’язбере 
жувальна 

Інтегрований курс 
«Здоров’я, безпека та 
добробут» 

1 1 1 

Етика 0,5+0,5 0,5+0,5 - 

Підприємництво і 
фінансова грамотність 

- - - 

 
Громадянська 
та історична 

Інтегрований курс 
«Досліджуємо історію і 
суспільство» 

1+1 1,5+0,5 - 

Історія України - - 0,5+0,5 
Всесвітня історія - - 0,5 
Громадянська освіта - - 0,5 

Інформатична Інформатика 1+1 1+1 1+1 
Технологічна Технології 1 1 1 
Мистецька Інтегрований курс 

«Мистецтво» 
1 1 1 

Фізична 
культура 

Фізична культура* 3 3 3 



 
*Години, 
передбачені 
для фізичної 
культури, не 
враховуються 
під час 
визначення 
гранично 
допустимого 
навчального 
навантаження 
учнів, але 
обов’язково 
фінансуються. 

 
 
 

Директор                                                                                                         Тетяна ЯКІВЕЦЬ 
 

Міжпредметні 
інтегровані 
курси 

Безпековий практикум 0,5+0,5 0,5+0,5 0,5+0,5 

Разом (без фізичної культури + фізична 
культура) 

28+3 30+3 32+3 

Перерозподіл годин 

Години навчального навантаження для 
перерозподілу між освітніми компонентами  

7,5/ 
262,5 

9,5/  
332,5 

6,5/  
227,5 

Українська література 0,5 0,5 0,5 
Зарубіжна література 1 1 1 
Іноземна мова 0,5 0,5 0,5 
Етика  0,5 0,5 - 
Математика/Алгебра, геометрія 1 1 1 
Інформатика  1 1 1 
Підприємництво і фінансова грамотність - - - 
Інтегрований курс «Досліджуємо історію і 
суспільство» 

1 0,5 - 

Історія України - - 0,5 
Хімія  - - 1 
Інтегрований курс «Здоров’я, безпека та 
добробут» 

- - - 

Інтегрований курс «Пізнаємо природу»  0,5 1 - 
Інтегрований курс «Безпековий практикум» 0,5 0,5 0,5 

Використано 6,5 6,5 6 
Гранично допустиме навчальне навантаження  28/980 31/1085 32/1120 

Загальнорічна кількість навчальних годин, що 
фінансуються з бюджету (без урахування 
поділу на групи) 

31/1085 34/1190 35/1225 
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